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.  Wprowadzenie.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2024 rok (zwany dalej Programem) zostat przyjety Uchwatg Nr LXXI1/5/2024 Rady Miasta
Wtoctawek z dnia 30 stycznia 2024 r. Przygotowany w oparciu 0 obowigzujace przepisy prawa. Zaktadat
kontynuacje dotychczasowych dziatan i inicjatyw podejmowanych przez samorzad Miasta. Gtéwnym
zatozeniem Programu, byto dazenie do zmniejszenia rozmiarow szkdod zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz narkotykéw i Nowych Substancji Psychoaktywnych- zwanych
potocznie dopalaczami. Podejmowat rowniez dziatania majace na celu zmniejszenie szkdd wynikajacych
z zaburzen charakteryzujacych sie niekontrolowanym powtarzaniem okreslonych czynnoSci
lub zachowan niezaleznie od konsekwenciji z tego wynikajacych czyli uzalezniers behawioralnych.

Podstawg skutecznego dziatania profilaktycznego w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg wieloaspektowe dziatania, ktére obejmujgq zaréwno
edukacje, informacje, jak i dziatania wspierajace osoby zagrozone uzaleznieniem oraz ich rodziny. Wazne
jest rowniez tworzenie sprzyjajacego $rodowiska, w ktorym miodzi ludzie mogq rozwija¢ sie i unikac
substancji psychoaktywnych.

Cechg wiodacg Programu, byto  kompleksowe podejscie do rozwigzywania probleméw
uzaleznien i ich skutkow oraz zapobieganie tym zjawiskom poprzez prowadzenie szerokiej wspdtpracy
z jednostkami rzadowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi. Podejmowane dziatania byty
realizowane zgodnie z Rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2024 wydanymi przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz zostaty dostosowane do aktualnych potrzeb
spotecznosci lokalne;.

Z uwagi na to, ze problemy alkoholowe stanowig duzy i ztozony problem, dziatania ujete
w Programie skierowane byty do ogdtu spotecznosci Gminy Miasto Wioctawek, zaréwno do dzieci
I mlodziezy, jak rowniez osob dorostych — rodzicow i opiekundw, a tym samym o0séb, ktére mogty mie¢
lub byty juz uwiktane w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz uzywania innych Srodkéw
psychoaktywnych. Program wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow, zwigzanym z problemem
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu oraz innych patologii, obejmowat szeroki wachlarz dziatan,
poczawszy od terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy. Ponadto
przewidywat realizacie przedsiewzie¢ informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogdtu
mieszkancow. Uwzgledniat tez dziatania ograniczajace dzieciom i mitodziezy dostep do substancii
psychoaktywnych oraz udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym.

Niniejsze sprawozdanie przedstawia zakres oraz efekty zadan zrealizowanych w 2024 roku
w ramach Programu, ktérych finansowanie pochodzito ze $rodkow wtasnych gminy, uzyskanych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Il. Realizacja poszczegdéinych zadan ujetych w programie na rok 2024,

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie
ciagltosci tej pomocy dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

1) Finansowanie dziatan i $wiadczen pomocowych (m.in. terapeutycznych
nie finansowanych przez NFZ, w placéwkach ambulatoryjnych i stacjonarnych
Swiadczacych ustugi dla mieszkancow Wioctawka, postrehabilitacyjnych,
zapobiegawczych, integracyjnych) dla osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych,
pijacych szkodliwie, DDA oraz programéw i Swiadczen z zakresu terapii uzaleznien
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw.

Podstawowg metodq leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia zaréwno grupowa
jak i indywidualna. Dostepno$¢ i wysoka jakoSC profesjonalnej terapii uzaleznien jest warunkiem
skuteczno$ci wszystkich innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu
i innych Srodkow psychoaktywnych oraz cztonkdw ich rodzin.

Obowigzujgca ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych w artykutach 9a i 9b ust. 3-7 daje jednostkom samorzadu terytorialnego
mozliwo$¢ finansowania gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych. Jednoczesnie ustawa wskazuje, ze
w pierwszej kolejno$ci jednostka samorzadu terytorialnego zawiera umowe z podmiotem leczniczym, dla
ktérego samorzad jest jedynym lub wiekszosciowym udziatowcem albo akcjonariuszem.

> Gmina Miasto Witoctawek zawarta umowe z Miejskim Zespotem Opieki Zdrowotnej, ktora
realizowana byta w terminie od 1 lutego 2024 r. do 15 grudnia 2024 r. w Poradni Terapii
Uzaleznien przy ul. Kaliskiej 104a we Wioctawku. Na podstawie umowy zlecono udzielanie
mieszkancom Wioctawka gwarantowanych S$wiadczenn zdrowotnych z zakresu terapii
uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w ramach
ponizszych zadan z zakresu:

a) psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy
ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym;

b) pogtebione;j terapii dla 0sdb uzaleznionych;

c) dziatan terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem;
d) psychoterapii dla 0séb wspdtuzaleznionych;

e) pomocy psychospotecznej i edukacyjnej dla rodzicdw i opiekunéw dzieci i mtodziezy;

f) dziatan terapeutycznych- ograniczania picia alkoholu i redukciji szkod.
W ramach realizacji umowy Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej objat opiekg 110 oséb, przeprowadzono
1235 godzin terapii w tym:

- 190 godziny psychoterapii grupowej;

- 515 godzin psychoterapii indywidualnej;

- 490 godzin porad terapeutycznych;

- 40 godzin psychoedukacji.

Zgodnie z ustawg o $Swiadczeniach zdrowotnych, Prezydent Miasta Wioctawek Zarzadzeniem
nr192/2023 z dnia 2 maja 2023 r. oglosit konkurs ofert na udzielanie mieszkaricom Wioctawka
gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych. W rezultacie rozstrzygniecia powyzszego konkursu Gmina Miasto
Wtoctawek zawarta umowy z:

— Powiatowym Centrum Zdrowia - Samodzielnym Publicznym Zespotem Przychodni

Specjalistycznych we Wioctawku,
— Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej z Radziejowa.



> Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych
realizowat $wiadczenia terapeutyczne w Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia przy ul. Wyszynskiego 21 we Wioctawku, w ramach trzech zadan:

a) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after
care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym przeprowadzono:

— 40 godziny psychoterapii grupowe;

— 60 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 45 godzin porad terapeutycznych.
Podczas przeprowadzania psychoterapii prowadzono zajecia zwigzane z rozpoznawaniem i usuwaniem
zaburzen emocjonalnych zagrazajacych trwatej abstynencji oraz przeprowadzono trening umiejetnosci
stuzacych dalszemu zdrowiu, rehabilitacji spotecznej i rodzinne;.

b) udzielanie Swiadczen z zakresu pogtebionej terapii dla 0séb uzaleznionych przeprowadzono:

— 10 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 15 godzin porad terapeutycznych.
W procesie pogtebionej terapii os6b uzaleznionych od alkoholu po$wiecono uwage na wzmachianie
abstynenciji i zdolno$ci rozwigzywania probleméw w zyciu. Pacjenci pracowali na zwigkszeniem zasobdw
redukcji stresu oraz wprowadzaniem w zycie nabytych umiejetnosci i nowych strategii dziatania.

) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0s6b wspotuzaleznionych przeprowadzono:

— 7 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 10 godzin porad terapeutycznych.
Podczas udzielania swiadczen z zakresu psychoterapii dla wspdtuzaleznionych przeprowadzono
psychoterapie osobistych probleméw emocjonalnych zwigzanych ze wspdtuzaleznieniem nauke nowych
umiejetnosci interpersonalnych, spotecznych niezbednych dla zdrowia oraz budowania wigzi i otrzymania
wsparcia.
W trakcie realizacji umowy Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych ww. programami
objat 48 mieszkancow Wioctawka. Poszczegoine Swiadczenia zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty
udzielone w iloéci 227 godzin, w tym:

— psychoterapia grupowa - 57 godzin,

— psychoterapia indywidualna - 100 godzin,

— porada terapeutyczna- 70 godzin.

> Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej z Radziejowa realizowat Swiadczenia
psychoterapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli
podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym.
W trakcie realizacji umowy ww. programem objat 20 mieszkarncow Wioctawka. Poszczegdine Swiadczenia
zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty udzielone w ilosci 100 godzin, w tym:
psychoterapia grupowa - 80 godzin,
psychoterapia indywidualna - 20 godzin.

Efektem doswiadczenia zycia w rodzinie z problemem alkoholowym mogg byé utrwalone schematy
zachowan i reakcji emocjonalnych, utrudniajace osiagniecie zadowolenia i satysfakcji, a zwtaszcza
nawigzywania bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym zyciu.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu



gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez organiza-
cje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego:

W wyniku rozstrzygniecia powyzszego konkursu udzielono dotacji:

>

Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu ,Wislak-Wioctawek” w wysoko$ci 12 000 zt
na realizacj¢ zadania polegajacego na prowadzeniu dziatan i $wiadczern pomocowych w tym
terapeutycznych, postrehabilitacyjnych, zapobiegawczych i integracyjnych dla oséb uzaleznio-
nych, wspétuzaleznionych i Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA) oraz programdw i $wiadczen dla
dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw. Celem zadania byto udzielanie wsparcia i profesjo-
nalnej pomocy, ktéra mogta przybierac rozne formy, w zaleznosci od indywidualnej sytuacii i po-
trzeb, w tym edukacja, poradnictwo, interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna w rozwoju
osobistym oraz motywowanie do podjecia psychoterapii (pomoc o charakterze krotkotrwatym)

Projekt zatytutowany ,Daj szanse sobie i swojej rodzinie” realizowany byt w terminie od 20 kwiet-
nia 2024 r. do 27 grudnia 2024 r. Stowarzyszenie prowadzito:

grupe terapii rodzinnej i Wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych i DDA -
terapeutka pracowata z 20 osobowg grupg DDA facznie przez 50 godzin Udzielita 20 porad
indywidualnych (tacznie przez 20 godzin) motywujgcych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
lub do podjecia psychoterapii przez osoby wspotuzaleznione. Przeprowadzita 2 sesje rodzinne
(tacznie 4 godziny) wspierajace prawidtowe funkcjonowanie rodziny z zaburzonymi relacjami
z powodu nadmiernego picia alkoholu i utraty pracy.

grupe promowania zdrowego stylu zycia - instruktor terapii uzaleznien i wspétuzaleznien,
prowadzit spotkania i zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien. Odbyto sie 6 zaje¢ z elementami
profilaktyki, ktore poprzedzaty spotkania integracyjne, wyjscie do teatru, na kregielnie - facznie
9 godzin dla grupy 20 os6b.

spotkania integracyjne dla osob uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i DDA - wydarzenia
te przyczynity sie do zintegrowania grupy (20 os6b) i promowania zdrowego stylu zycia
bez alkoholu, prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie, odbudowy poprawnych relacji
| wigzi scalajacych rodzine, rozwoju osobistego uczestnikdw i wzrostu poczucia wtasnej wartosci.
punkt konsultacyjny dla rodzicdw i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia oraz
z rodzin zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych-
w siedzibie stowarzyszenia dziatat Punkt Konsultacyjny — 61 godzin. Prowadzono spotkania
wspierajace, mediacyjne i interwencyjne dla mtodziezy, dzieci i rodzicdw z rodzin dotknietych
problemem uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych . Porady i konsultacje
dla 54 o0s6b dotyczyty réwniez wsparcia w rozpoznaniu problemu uzaleznienia
i wspotuzaleznienia w rodzinie, skutkéw i szkod dla zycia i zdrowia oséb niepetnoletnich,
wynikajacych z picia alkoholu i uzywania Srodkéw zmieniajacych Swiadomosc.

Torunskiemu Stowarzyszeniu Rodzin "Powrét z U" na realizacje programu pod nazwq
"Zintegrowany system pomocy dla rodzin z problemem narkomanii na terenie gminy i miasta
Wioctawek", skierowanego do rodzicdw i bliskich, oséb eksperymentujacych i uzaleznionych
od narkotykdw, dopalaczy, a takze do osdb zazywajacych, ktdrych bliscy brali udziat w programie
w ramach realizacji zadania polegajacego na prowadzeniu dziafalnoSci w zakresie
przeciwdziatania narkomanii. Pomocg objete zostaty cate rodziny i osoby indywidualne
borykajace sie z problemem narkomanii osoby bliskiej np. dziecka, matzonka, wnuka - 175 0séb.
Dostepne byly réwniez jednorazowe konsultacje i porady. Rezultaty:
— 4 rodzicéw dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu podpisato
kontrakt z dzieckiem z problemem narkotykowym, ktérego podstawg byto utrzymanie
abstynencji w ciggu 2024 roku.



— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
diagnoze fazy uzaleznienia dziecka oraz wskazdwki dotyczace wiasnego postepowania
w stosunku do dziecka.

— 5 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu ustalito
z pozostatymi dziemi zakres praw i obowigzkéw w domu w ciggu 2024 roku.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
informacije na temat przewidywanej Sciezki pomocy skierowanej do dziecka z problemem
narkotykowym i pozostatych dzieci.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki, zwiekszyto swoj poziom wiedzy na temat
zachowan chorobowych dziecka i narkotykow.

— 4 rodzicow dzieci uzywajgcych narkotyki w 2024 r. podjeto konsekwentne dziatania
w celu umieszczenia dziecka na leczeniu w o$rodku lub w terapii ambulatoryjne;.

— 10 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki podjeto aktywno$¢ w sferze osobistej,
zadbania o siebie, zaplanowania i zrealizowania celéw w zakresie wiasnego rozwoju
np. pasji, zainteresowan, oraz wzmochnito relacje matzenskie/partnerskie.

— 8 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki spedzito z pozostatymi dzieémi czas poprzez
uczestnictwo wspdine w aktywnej formie rekreacji w ciggu 2024 roku.

— 20 rodzicdw uczestniczacych w szkoleniu z profilaktyki uzaleznien zwiekszyto
Swiadomo$¢ na temat uzywania Srodkéw psychoaktywnych przez mitodziez, potrafi
wymienic instytucje, ktore udzielajg pomocy z zakresu uzaleznien.

— 14 pedagogéw/psychologobw podniosto poziom wiedzy na temat $rodkéw
psychoaktywnych, narzedzi i sposobow pracy z osobg zazywajaca. Potrafi przedstawi¢
sposéb interwencji w stosunku do osoby pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych
na terenie szkoty oraz potrafi wymieni¢ cztery sygnaty ostrzegawcze $wiadczace
0 zazyciu przez mtodego cztowieka substancji psychoaktywnych.

Uczestnictwo w grupach wsparcia dawato rodzinom mozliwo$¢ dzielenia sie swoimi problemami,
bezradnoscig i innymi trudnosciami. Uczestnicy dostrzegali iz w podobnej sytuacji znajdujq sie tez inne
osoby co zmniejszato poczucie osamotnienia a takze pozwalato na korzystanie z doSwiadczen innych
w zakresie szukania rozwigzan i wspolne budowanie nowych. Osoby uczestniczace w programie,
doswiadczyty zmiany przekonan, sposobu myslenia dotyczacego dzieci, rodziny, partnerdw, co znalazto
odzwierciedlenie w ich zachowaniach i sposobach dziatania.

Koszt realizaciji:
Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej we Wioctawku 108 695,00 zt

Powiatowe Centrum Zdrowia- Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni
Specjalistycznych we Wioctawku 36 020,00 zt
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie 20 000,00 z
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Wislak-Wioctawek” 12 000,00 zt
Torunskie Stowarzyszenie Rodzin "Powrét z U" 59 610,00 zt
Suma: 236 325,00 zi

2) Wspieranie i finansowanie dziatan terapeutycznych (nie finansowanych
na podstawie odrebnych przepiséw) prowadzonych dla uzaleznionych od alkoholu
mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku.

Gmina Miasto Wtoctawek sfinansowata Swiadczenia terapii grupowej krétkoterminowej dla uzaleznionych
od alkoholu mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku w ramach
$wiadczen ponadstandardowych niefinansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Zajecia
terapeutyczne odbywaty sie na terenie Zaktadu Karnego na oddziale terapeutycznym dla skazanych
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych lub substanciji psychotropowych. W zajeciach terapeutycznych
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brali udziat mieszkancy Wioctawka przebywajacy w Zaktadzie, po przeprowadzeniu analizy danych
osobo-poznawczych i diagnozy psychologiczno- terapeutyczne;.

Umowa zawarta zostata na okres od 1 marca 2024 r. do 13 grudnia 2024 r. Program terapeutyczny
rozpoczely 74 osoby, ukonczylo 71 oséb, zajecia prowadzone byty dla 6 grup terapeutycznych
Swiadczenia zostaty udzielone w ilosci 100 godzin.

Koszt realizaciji:
Zaktad Karny we Wioctawku 12 000,00 zt
Suma: 12 000,00 zt

3) Wspieranie dziatalnosci s$rodowisk wsparcia dla os6b uzaleznionych,
w tym dzialalnosci punktéow konsultacyjnych i telefonéw zaufania oraz
dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych w trakcie obozéw
organizowanych dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Zadanie miato na celu realizacje dziatann okre$lonych w Rekomendacjach Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na rok 2024, takich jak: obszar trzezwosciowy (w tym rehabilitacyjny),
pomocowy (w tym interwencyjny), na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia, kulturalno-
towarzyski (promujacy zdrowy i trzezwy styl zycia), ukierunkowany na dzieci i mtodziez, wspdtpracy oraz
wspotdziatania na rzecz i ze spotecznoscig lokalng, wspdtpracy z innymi organizacjami i instytucjami,
promocii statutowych dziatan.
W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert dotacji udzielono:
Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu "WISLAK"-WLOCLAWEK na realizacje zadania
zatytutowanego ,Przez zycie bez uzaleznien”. Projekt, byt skierowany do cztonkéw stowarzyszenia
i ich rodzin oraz os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych z terenu Miasta Wioctawek korzystajacych
ze wsparcia stowarzyszenia. Dziatania pozwolito na realizowanie dziatan statutowych stowarzyszenia
oraz na rzecz spoteczno$ci lokalnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Pomoc terapeutyczno-rehabilitacyjna, motywowanie do podjecia leczenia i zmiany stylu zycia 0s6b
uzaleznionych umacniaty odbiorcéw zadania w podejmowaniu walki z uzaleznieniem. W ramach realizacji
projektu zrealizowano:

— zajecia terapeutyczne w grupie terapeutyczno-rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb

wspodtuzaleznionych;

— indywidualne konsultacje w sytuacjach kryzysowych;

— dziatat punkt konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych i 0sob wspdtuzaleznionych;

—  zajecia warsztatowe i rehabilitacyjne dla Grupy Terapeutycznej "Stop Nawrotom";

— zorganizowano spotkania integracyjne;

— piknik rodzinny promujacy zdrowy styl zycia;

— wspolne wyjscia do placéwek kultury;

— uczestnictwo w XXXIII Ogdlnopolskim Wiosennym Zlocie Rodzin Abstynenckich TATRY 2024;

— uczestnictwo w Ogoinopolskim Zlocie Trzezwo$ci we Wtadystawowie;

— letni oboz terapeutyczno-integracyjny w miejscowosci Sopotnia Wielka.

~ Koszt realizacji:
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie "WISLAK"-WLOCLAWEK 70 000,00 zt
Suma: 70 000,00 zt



4) Uzupetnienie wyposazenia jednostek, podejmujacych interwencje wobec os6b
nietrzezwych w artykuly i sprzety niezbedne do dziatlan prewencyjnych
i profilaktycznych.

Celem uzupetnienia wyposazenia Strazy Miejskiej we Wtoctawku , w ramach realizacji zadania zakupiono
200 opakowann po 100 szt. rekawic nitrylowych NITRYLEX Classic Mercator. Jednym z zadan
realizowanych przez Straz Miejskg jest prowadzenie interwencji wobec 0sob nietrzezwych zaktocajacych
spokdj lub porzadek publiczny.

Koszt realizacji:
Straz Miejska we Wioctawku 2298,00
Suma: 2 298,00 zt

2. Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci ochrona przed przemoca w rodzinie
oraz prowadzenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczenie skutkéw
spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami udzielana
rodzinom, w ktérych wystepuje ten problem.

1) Prowadzenie dziatan wspierajacych rodziny i Srodowiska zmarginalizowane, ktére
sa zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolne w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, w tym realizacja programéw wczesnej interwenciji i profilaktyki
selektywnej, pomocy psychospoteczna i prawna, ochrona przed przemoca
i uwzglednianie ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu
gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego. Jednym
z zadan konkursowych byto prowadzenie dziatar wspierajacych rodziny i $rodowiska zmarginalizowane,
zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolnym w sprawach opiekuriczo — wychowawczych.

Celem zadania byta realizacja projektow w zakresie:

— udzielania pomocy psychospotecznej, prawnej i ochrony przed przemocs;

— ochrony i promocji zdrowia psychicznego jako dziatania uprzedzajacego powstanie problemdw
wynikajacych ze stosowania substanciji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego, mi.in. poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowa-
nie wiadciwych postaw spotecznych, zapobieganie przemocy i szkodliwemu uzywaniu substancii
psychoaktywnych;

— wczesnej interwengii i profilaktyki selektywnej.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert Fundacja Caietanus otrzymata dotacje na realizacje projektu
pod nazwg Klub Kajetan. Projekt realizowany byt realizowany w terminie od 14 kwietnia do 31 grudnia
2024 r. (z przerwg wakacyjng) dla grupy dorostych dzieci z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowa-
nym, znacznym i gtebokim, z specyficznymi zaburzeniami psychicznymi, spektrum autyzmu i innymi nie-
petnosprawno$ciami oraz ich rodzicow. W projekcie wziety udziat tacznie 23 osoby: 9 rodzicow i 14 ich
dzieci. Przeprowadzono cykl zaje¢ socjo-wychowawczo - rewalidacyjnych i specjalistycznych min. z psy-
chologiem, zaje¢ Swietlicowych dla grup: dorostych dzieci z niepetnosprawnosciag lekkg, umiarkowana,
znaczna, gteboka, dzieci i mtodziezy ze specyficznymi zaburzeniami, spektrum autyzmu, sprzezeniami.
Zajecia odcigzaty rodzicow i daty im wytchnienie, co znaczaco wptywa na poprawe ich kondycji psychicz-
nej oraz zdrowotne;.

Koszt realizaciji:
Fundacja Caietanus 45 000,00 zt
Suma: 45 000,00 z
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2) Prowadzenie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Realizujac powyzsze zadanie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowata
dziatania zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku

poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym:

— przyjmowanie wnioskdw o wszczecie procedury majgcej na celu zastosowanie leczenia

odwykowego u 0sob naduzywajacych alkoholu,

— prowadzenie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, przez osoby nadmiernie

uzywajace alkoholu oraz cztonkami rodzin tych osob,

— kierowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu do biegtych sadowych w celu wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

— kierowanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie postepowania wobec osob, ktore
odmowity podjecia terapii uzaleznien po uzyskaniu opinii biegtych sadowych stwierdzajgce;

uzaleznienie.

Zestawienie danych liczbowych dot. dziatalnosci MKRPA w 2024 roku

Liczba nowo zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego 31
Liczba przeprowadzonych rozméw (w tym informacyjno-motywujacych) z osobami 296
uzaleznionymi i ich rodzinami

Liczba os6b, ktore dobrowolnie podjety leczenie odwykowe ogdtem 9
w tym kobiety 2
w tym mezczyzni 7
Liczba wnioskow skierowanych do sadu rejonowego o zastosowanie leczenia 18

wg danych MKRPA we Wioctawku

Komisja odbyla 24 posiedzenia zespotowe (w sktadzie dwuosobowym) dotyczace czynnosci

zmierzajacych do zastosowania leczenia odwykowego. W ramach prowadzonej dziatalno$ci, zmierzajacej
do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione, w roku 2024 poniesiono dodatkowe koszty
zwigzane z uiszczeniem opfat za wydanie 11 wnioskéw ztozonych do Sadu Rejonowego oraz koszty
zwigzane z optatg za 11 opinii wydanych przez biegtych sgdowych

Koszt realizacji:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych koszt optat sagdowych

oraz koszt opinii wydanych przez biegtych sadowych 4 315,02 zt
Suma: 4 315,02 zt

3) Prowadzenie edukacji publicznej, w tym: a) na temat zagrozen i szkod

wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz
produktéw leczniczych  stosowanych z powoddéw pozamedycznych;
b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan terapeutycznych,
profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych dla o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych i ich rodzin.
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Zgodnie z wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Rekomendacjami
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w roku 2024 roku realizowano dziatania edukacji publiczne;.

Koszt
realizacji
zadania

(wzl)

Realizator
i termin Zakres zadania
realizacji

Radio HIT W roku 2024 Radio HIT przygotowato i wyemitowato 3 audycje
radiowe trwajace do 10 min., emisja kazdej na antenie radia odbyta
sie z dwukrotnym powtorzeniem, oraz 2 spoty radiowe trwajace
po 30 sekund powtarzane przez stacje 7 razy dziennie.

Materiaty edukacyjne zostaty rowniez zamieszczone na
internetowym portalu informacyjnym nalezacym do radia.

Zakres tematyczny audycii:

1. Problem uzaleznien behawioralnych - omdwienie
zagadnienia uzaleznien behawioralnych: fonoholizm,
zakupoholizm - objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, | 19 744,00
sposoby leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty - problemy szkolne,
patointernet. Przemoc réwie$nicza, jak reagowac, jak
pomaoc.

3. Przemoc domowa — jako skutek naduzywania alkoholu, co
to jest przemoc, wskazanie mozliwo$ci uzyskania pomocy,
przypomnienie 0 obowigzku reagowania na przemoc.

Zakres tematyczny spotéw:

1. Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowanej wobec
dzieci - w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wtoctawek
w ogdInopolskiej Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy,
organizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site.
Kampania realizowana przez fundacje corocznie
ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci
w Polsce.

Medialne . . _
Centrum Kujaw | WV roku 2024 Medialnemu Centrum Kujaw zlecono przygotowanie

(Telewizja i emisje na antenie TV Kujawy 3 audycji trwajgcych od 10 do 12
Kujawy) minut z 12-krotnym powtdrzeniem, 3 spotow telewizyjnych
trwajacych po 30 sekund, 2 spotéw radiowych trwajgcych
po 30 sekund powtarzanych przez stacje 7 razy dziennie, emisje
planszy z danymi teleadresowymi o miejscach, w ktérych mozna | 20 910,00
uzyska¢ pomoc dla siebie badz dla bliskich borykajacych
sie z problemem uzaleznien.

Materiaty edukacyjno-informacyjne zostaty rowniez zamieszczone
na internetowym portalu informacyjnym nalezacym do realizatora.

Zakres tematyczny audyciji:
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1. Problem uzaleznieh behawioralnych - omdwienie zagad-
nienia uzaleznien behawioralnych- fonoholizm, zakupoho-
lizm- objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, sposoby
leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty- problemy szkolne, patointernet.
Przemoc rowiesnicza, jak reagowac, jak pomac.

3. Przemoc domowa - jako skutek naduzywania alkoholu,
co to jest przemoc, wskazanie mozliwosci uzyskania po-
mocy, przypomnienie 0 obowigzku reagowania na prze-
moc.

Zakres tematyczny spotdw telewizyjnych i radiowych:
Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowane] wobec dzieci-
w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wioctawek w ogdinopolskie;
Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy, organizowanej przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Kampania realizowana przez
fundacje corocznie ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec
dzieci w Polsce.

Koszt realizaciji:

Radio HIT 15 744,00 zt

Medialne Centrum Kujaw (Telewizja Kujawy) 20 910,00 zt
Suma: 36 654,00 zt

4) Dofinansowanie dziatalno$ci $wietlic dla dzieci i mlodziezy (placowek wsparcia
dziennego), w tym m. in. W zakresie: a) biezacych kosztow funkcjonowania,
b) wynagrodzenia pracownikéw $wietlic, ¢) poprawy warunkéw funkcjonowania
poprzez dostosowanie oraz wyposazenie pomieszczen, zapewnienie materiatow
i sprzetu niezbednego do realizacji zadan, d) dozywianie dzieci uczeszczajacych
do Swietlic.

W ramach realizacji Programu dofinansowywana byta dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego, czyli
Swietlic Profilaktyczno-Wychowawczych. Sa to placéwki funkcjonujace w najblizszym $rodowisku
lokalnym dziecka. Realizacje zadan w placéwkach zapewnia wykwalifikowana kadra wychowawcow.
Swietlice wspétpracujq z rodzinami, osiedlowymi sekcjami pomocy spotecznej Miejskiego Osérodka
Pomocy Rodzinie, instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny. W zakresie opieki
i wychowania wykorzystuje sie dziatania Srodowiskowe oparte o metode pracy Organizatora Spotecznosci
Lokalnej. Placdwki obejmujq swoim dziataniem poszczegdlne dzielnice miasta Wioctawek, pobyt
w placéwce jest dobrowolny dla dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Przyjecie do $wietlicy nastepuje na pisemny
wniosek rodzicéw lub opiekundw prawnych dziecka. Placowki pracujg zgodnie z ustawg o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Do najwazniejszych zadan realizowanych przez Swietlice nalezy:
a) wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w petnieniu funkcji opiekuriczo- wychowawczej
poprzez zapewnienie dzieciom z tych rodzin miejsc pobytu w placéwce wsparcia dziennego;
zapewnienie opieki i wychowania w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych;
zagospodarowanie czasu wolnego;
tworzenie optymalnych warunkow do psychofizycznego i poznawczego rozwoju dziecka;
udzielanie pomocy w pokonywaniu i rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych, réwie$niczych,
osobistych i rodzinnych dziecka;
minimalizowanie niedostatkow wychowawczych, zaniedban Srodowiskowych oraz tagodzenie
zaburzen zachowania.

o O T
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Na terenie miasta stale pracujg placowki wsparcia dziennego funkcjonujgce w strukturze Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie- 5 placowek. W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje
zadania polegajacego na prowadzeniu placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy, przez
organizacje pozarzadowe i podmioty uprawnione prowadzace dziatalno$¢ w zakresie wspierania rodziny
lub pieczy zastepczej powyzsze zadanie realizowaly rowniez:
—  Towarzystwo Przyjaciét Dzieci prowadzace Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze,
— Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego prowadzaca Swietlice Caritas,
— Parafia Rzymsko-Katolicka NajSwigtszego Serca Jezusowego we Wioctawku prowadzaca
Swietlice ,TRAMPOLINA”,
—  Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwiazku Harcerstwa Polskiego prowadzaca Swietlice

Przygoda.

W ramach realizacji Programu udzielono wsparcia finansowego na dziatalno$¢ placowek w zakresie:
a) realizacji programdw socjoterapeutycznych;
b) organizowania wycieczek turystyczno-krajoznawczych w okresie wakacji dla dzieci, ktére z powodu

ubdstwa rodzicow nigdzie nie wyjezdzaja;

c) realizacji programdw korekcyjnych, wyrownawczych i innych zaje¢;
) dofinansowania zatrudnienia pracownikow merytorycznych w $wietlicach MOPR;

e) poprawy warunkow funkcjonowania poprzez wyposazenie oraz dostosowanie obiektow

| pomieszczen;

f) zapewnienie materiatow i sprzetu niezbednego do realizacji zadan;

g) dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic Srodowiskowych.

Placéwki wsparcia dziennego funkcjonujgce na terenie Gminy | Liczba miejsc Liczba dzieci

Miasto Wioctawek w ramach realizacji Miejskiego Programu | w Swietlicach | korzystajacych

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz w2024 r. z oferty Swietlic

Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku w2024 r.
Swietlica ,Zapiecek” (0$. Srddmiescie) 60 102

L Swietlica ,Zefir” (0$. Potudnie) 40 76

I\Rﬂé)e(;imigsrodek Pomocy Swietlica ,Zacisze” (0$. Leopoldowo) 60 65
Swietlica ,Zorza” (0s. K. Wielkiego) 40 79
Swietlica ,Zacheta” (0$. Zazamcze) 40 50

Towarzystwo Przyjaciot Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze 30 30

Dzieci Oddziat Okregowy

Parafia Rzymsko — TRAMPOLINA

Katolicka pw. 30 100

Naj$wietszego Serca

Jezusowego

Caritas Wioctawska Swietlica Caritas 30

Organizacja Pozytku 28

Publicznego

Choragiew Kujawsko —  [Swietlica Przygoda

Pomorska Zwigzku 30 30

Harcerstwa Polskiego

Suma 360 484

W programach o charakterze profilaktycznym i socjoterapeutycznym realizowanych w placéwkach
prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku wzigto udziat 372 wychowankow.
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Koszt realizaciji:

Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie 1470 523,31
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy 117 000,00 zt
Parafia Rzymsko —Katolicka pw. NajSwietszego Serca Jezusowego 127 000,00 zt
Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego 118 000,00 zt
Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 118 000,00 zt
Suma: 1950 523,31zt

5) Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw wczesnej interwencji

dla miodziezy upijajacej sie oraz eksperymentujacej z alkoholem i substancjami
psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Program z zakresu profilaktyki selektywnej i wczesnej interwencji dla miodziezy upijajacej sie oraz

eksperymentujacej z alkoholem i substancjami psychotropowymi i nowymi substancjami

psychoaktywnymi w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy (w tym m.in.

przeciwdziatanie agresji i przemocy, siegania po alkohol i inne $rodki psychoaktywne) realizowany

byt po rozstrzygnieciu otwartego konkursu ofert. Wybor oferty odbyt sie wg okreslonych kryteriow — pod

uwage brane byty m.in.:

- opis programu, w tym okreslenie celéw, adresatéw, metod i form realizacji, czasu realizacji itp.,

- zgodno$¢ programu/kampanii ze ,standardami jakosci programoéw profilaktycznych”,

- informacje o kwalifikacjach os6b prowadzacych zajecia edukacyjne (wskazani psycholodzy,
pedagodzy i psychoterapeuci oraz ich doSwiadczenie i kwalifikacje w zakresie profilaktyki szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji tego typu projektow (w tym wczesniejsze, poprawnie
zrealizowane i rozliczone programy na zlecenie Urzedu Miasta Wioctawek),

- kosztorys (proponowane koszty jednostkowe zgodne z zaleceniami ujetymi w rekomendacjach
KCPU).

Program profilaktyczny ,,Pomocna dton”
Cele zajec:
— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,
— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia
i nieakceptowanych spotecznie;
— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;
Zalozenia — wzmacnianie zachowan pozytywnych oraz wypracowanie umiejetnosci
spedzania wolnego czasu w korzystajac z aprobowanych spotecznie
i zdrowych sposobow ;
— ograniczenie przyjmowanych uzywek.
Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci
zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,
jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.
Adresaci Mtodziez w wieku 15-18 lat wraz z rodzicami
Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych dla miodziezy oraz warsztaty
wczesnej interwenciji dla rodzicow

Formy realizacji

Realizator

: . ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

Liczba odbiorcow | W programie wzieto udziat: 9 uczniéw wraz z rodzicami
Koszt realizacji 15 099,00 zt
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Koszt realizaciji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,ALTER-EGO” 15 099,00 zt
Suma: 15 099,00 zt

6) Organizacja i dofinansowanie wyjazdowych form wypoczynku letniego dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych i zagrozonych problemem uzaleznien, podczas
ktorych realizowane sa programy socjoterapeutyczne lub programy
profilaktyczne.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Whoctawku w 2024 roku w wyniku rozstrzygniecia postepowania
0 udzielenie zamowienia publicznego na poprowadzenie letnich wyjazdéw kolonijnych z realizacjq
programu socjoterapeutycznego zorganizowat dwa turnusy wypoczynkowe dla 64 dzieci.
Realizowany program socjoterapeutyczny uwzgledniat nabycie wiedzy i umiejetno$ci z zakresu:
- profilaktyki uzaleznien,
- prawidtowej komunikacji interpersonalnej,
- przestrzegania norm spotecznych,
- rozpoznawania uczu¢ i emocj,
- sposobow radzenia sobie z agresjq i ztoscig.
W ramach wyjazddéw kolonijnych ~ zapewniono  rdznorodne zabawy i zajecia dla dzieci,
uwzgledniajace m. in.: wycieczki krajoznawcze, zajecia orientacji w terenie, spacery i zajecia
w plenerze, zajecia kulturalne, edukacyjne, rekreacyjno-sportowe, krajoznawcze, plastyczne.
Zorganizowano:
1. 10-dniowy turnus kolonijny dla 30 dzieci i mtodziezy szkolnej w terminie od 8 lipca 2024 r.
do 17 lipca 2024 r. w miejscowo$ci Ochotnica Dolna,
2. 10-dniowy turnus kolonijny dla 34 dzieci i mlodziezy szkolnej w terminie od 9 sierpnia 2024 r.
do 18 sierpnia 2024 r. w miejscowosci Mrzezyno.

Koszt realizaciji:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku 94 065,99 zt
Suma: 94 065,99 zt

7) Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje w ciazy
oraz realizacja programow na rzecz dzieci z FASD ( Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych) oraz ich rodzicow/opiekunéw.

W 2024 roku w Placdwkach Opiekunczo-Wychowawczych nr 1 ,Maluch” oraz nr 2 ,Calineczka”
kontynuowano realizacje ,Programu terapii i rehabilitacji dzieci z FAS”. Program skierowany byt do dzieci
przebywajacych w placéwkach, a jego zatozenia stanowity rozwiniecie i kontynuacje dziatan
prowadzonych w latach ubiegtych.
W ramach programu stosowano réznorodne metody terapeutyczne, takie jak:

— terapia pedagogiczna,

— terapia logopedyczna,

— terapia zajeciowa,

— arteterapia,

— terapia i zajecia rehabilitacji ruchowe;.
Dziatania te miaty na celu nie tylko wspieranie rozwoju dzieci z FAS, ale takze przeciwdziatanie
pogtebianiu sie objawow i skutkdw zwigzanych z tym zaburzeniem. Efektem realizacji programu
byto m.in. zwigkszenie kompetencji pracownikbw w zakresie wczesnej diagnozy i indywidualnego
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podejscia do dziecka, lepsze dostosowanie wymagan wychowawczych i edukacyjnych do ich mozliwosci
oraz efektywna kompensacja deficytow.
Program przyczynit si¢ takze do:

— rozpoznawania i wzmacniania mocnych stron dzieci,

— ksztattowania umiejetnosci spotecznych,

— przygotowania dzieci do integracji z nowym Srodowiskiem rodzinnym.
Z do$wiadczen zdobytych w trakcie realizacji programu wynika, ze systematyczna, dostosowana
do potrzeb dziecka terapia prowadzona przez wykwalifikowany personel odgrywa kluczowg role
w zapobieganiu wtdrnym skutkom FAS. Wiedza i Swiadomo$¢ zespotu na temat specyfiki tego zaburzenia
stanowi fundament skutecznego wsparcia wychowankéw i ich przygotowania do lepszego
funkcjonowania w zyciu codziennym.

Koszt realizacji:
Placéwka Opiekuriczo Wychowawcza Maluch 75 000,00 zt
Suma: 75 000,00 zt

8) Dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wynikajacej
z naduzywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych min. poprzez
wdrazanie procedury "Niebieska Karta" w tym wspéludziat w finansowaniu
bezptatnego telefonu ,Niebieska Linia” w wojewddztwie kujawsko-pomorskim,
prowadzenie edukacji publicznej, prowadzenie poradnictwa i grup wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz przygotowywanie kadr instytuciji
i organizacji spotecznych.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane przez MOPR

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie jako gtowny realizator zadania objat w 2024 roku pomoca, wynikajacq
z ustawy o0 pomocy spotecznej 3 432 rodzin, z czego liczba os6b w tych rodzinach, ktora skorzystata
z pomocy wyniosta 5 401. Problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu dotyczyt 64 rodzin, a 6 rodzin
miato problemy zwigzane z narkomania.

Najczesciej realizowanymi formami pomocy byly zasitki okresowe, celowe oraz pomoc w formie
zapewnienia goracego positku. Ponadto pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej informowali osoby
zainteresowane 0 miejscach pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzili dziatania
w ramach tzw. kontraktow socjalnych. W roku 2024 realizowano 441 kontraktow socjalnych.

Pomoc udzielana mieszkancom Wioctawka przez MOPR w 2024 roku
Osoby korzystajace z pomocy spotecznej /r6zne Swiadczenial/, w tym: Rok 2024
Liczba rodzin 3432
Liczba os6b w tych rodzinach 5401
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 162
Liczba os6b w tych rodzinach 244
Liczba rodzin z problemem narkomanii* 12
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Liczba osob w tych rodzinach* 12

Liczba kontraktéw socjalnych 441

wg danych MOPR we Wtoctawku
* liczba 0so6b korzystajacych z pomocy spotecznej

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w MOPR gtowne dziatania prowadzi Sekcja
Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej poprzez:
— zapewnienie mozliwosci korzystania z poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego i socjalnego;
— wsparcie 0s6b w kryzysie w obszarze emocjonalnym (praca nad wzmacnianiem czynnikow
pomocowych w zatrzymaniu przemocy domowej);
— pomoc W sporzadzaniu pism do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 rozpoczecie procedury zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego;
— prowadzenie terapii indywidualnej z osobami doznajacymi przemocy domowej, sprawcami
przemocy i $wiadkami tejze;
— prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowe;.

Zakres prowadzonej dziatalno$ci przedstawia zestawienie ponizej.

Sekcja Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Rodziny MOPR rok 2024

Liczba $rodowisk objetych wieloaspektowg pomocg specjalistyczng 242
Liczba udzielonych porad i konsultacji z zakresu poradnictwa psychologicznego 167
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa prawnego 125
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa pedagogicznego 158
Liczba os6b nalezacych do grupy wsparcia dla kobiet doznajacych przemocy 0
Liczba os6b, ktore uzyskaty schronienie w Hostelu 0
Ogélng liczba 0sdb .korzystajqcych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, 509
punktow konsultacyjnych

wg. danych MOPR

Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych polega na bezposrednim oddziatywaniu asystenta rodziny
ukierunkowanych na przywrécenie badz uruchomienie w osobie jej wlasnych zasobdéw i posiadanych
mozliwosci zaradczych. Wprowadzenie w $rodowisko asystenta rodziny ma na celu utrzymanie dzieci
w ich naturalnym Srodowisku lub powrotu do domu rodzinnego z pieczy zastepczej.

Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy Domowej w roku 2024 wchodzito
15 0s6b bedacych przedstawicielami pomocy spotecznej, Komendy Miejskiej Policji, Wydziatu Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej UM, Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego, organizacji
pozarzadowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Spétdzielni Socjalnej
,Empatia”, Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie.

W 2024 r. odbyto sie 8 posiedzen Zespotu, powotano 344 grupy diagnostyczno- pomocowe sktadajgce
sie zgodnie z przepisami z pracownika socjalnego pracujacego z dang rodzing, przedstawiciela Komendy
Miejskiej Policji pracujgcego w danej dzielnicy. W zaleznosci od ztozono$ci sytuacji w jakiej znajduje
sie rodzina, w ktérej dochodzi do przemocy domowej grupa powigkszana jest odpowiednio
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o przedstawicieli placowek edukacyjnych, do ktdrych zapisane sg dzieci, przedstawiciela Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- je$li w rodzinie wystepuje problem uzaleznienia, kurator,
asystent rodziny lub psycholog.

W roku 2024 prowadzono 390 procedur Niebieskie Karty.

Dziatania podejmowane przez Zespét Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w 2024 roku
Liczba cztonkow Zespotu 15
Liczba posiedzen Zespotu 8
Liczba grup roboczych powotanych 344
Liczba rodzin, w ktorych prowadzono procedure Niebieskiej Karty 390

wg danych uzyskanych od ZIPPWR

Obstuga administracyjna Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej byta
realizowane w ramach biezacej dziatalnosci MOPR we Wioctawku, bez naktadéw pochodzacych
ze $rodkdw przewidzianych na realizacje Programu.

Dofinansowanie dziatalno$ci Kujawsko-Pomorskiej NIEBIESKIEJ LINI|

Na podstawie Porozumienia zawartego w 2016 roku pomiedzy Gming Miastem Wioctawek,
a Wojewodztwem Kujawsko — Pomorskim, w roku 2024 kontynuowana, byta wspotpraca w zakresie
realizacji i wspoffinansowaniu zadania o nazwie Kujawsko - Pomorska ,Niebieska Linia” Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Jest to bezptatny telefon pogotowia dla ofiar przemocy w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Pod
numerem telefonu ,Niebieskiej Linii™- 0 800 154 030. Interesantami Niebieskiej Linii sgq osoby
potrzebujace pomocy w zwigzku z wystepowaniem [przemocy domowej czyli zaniedbania, wystepowania
sytuacji konfliktowych oraz zagrozenia przemoca. Kazdego dnia dyzur petni prawnik i psycholog-
wyspecjalizowani w dziedzinie przemocy domowej. Telefon dziata w godzinach od 17.00 do 21.00. Pomoc
mozna uzyskac takze drogq e-mailowg pod adresem niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl.

W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych udzielane sg (telefoniczne lub internetowe) porady
| konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w uzasadnionych zyciowo sytuacjach petna obstuga prawna,
zastepstwo procesowe.

Jeden raz w miesigcu odbywaly sie pieciogodzinne dyzury prawne w przedstawicielstwie Urzedu
Marszatkowskiego realizowane przez prawnika wspdipracujgcego z Biurem Wsparcia Rodziny
| Przeciwdziatania Przemocy Urzedu Marszatkowskiego lub kancelarie prawne. Informacje na temat
telefonu ogdinopolskiego oraz Kujawsko-Pomorskiego byty zamieszczane na stronie internetowej Urzedu
Miasta Wioctawek.

Pomoc prawna zwigzana, byta z wystepowaniem przemocy w rodzinie, zaréwno fizycznej, psychicznej,
seksualne, jak i ekonomicznej. Prowadzone byly postepowania sadowe dotyczace szeroko pojetego
prawa cywilnego i karnego (stosowania przemocy, znecanie si¢ nad rodzing) gtéwnie jednak prawa
rodzinnego tj. zabezpieczenie potrzeb finansowych rodziny (alimentacja, alimentacja zastepcza,
przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny), sprawy z zakresu wtadzy rodzicielskiej (ograniczenie,
pozbawienie, zastosowanie przez sad zarzadzen w trybie art. 109 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego),
wnioski 0 wglad w sytuacje matoletnich dzieci, uregulowanie kontaktéw z matoletnimi po rozpadzie
rodziny, sprawy spadkowe zabezpieczajgce potrzeby zyciowe 0sob niesamodzielnych w rodzinie, wnioski
0 ubezwtasnowolnienie, wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Kobiety najczesciej
prosza 0 pomoc, zgtaszajg wystepowanie przemocy fizycznej, psychicznej oraz ekonomicznej, natomiast
mezczyzni skarzg sie przede wszystkim na problem alienacji rodzicielskiej. Osoby starsze zmagajq
sie z przemocg ze strony dzieci, ale zdarzajg sie rowniez zgtoszenia dzieci na wskazujgcych na przemoc
ze strony rodzicow.

18



Prawnicy udzielali porad odnosnie rozwigzan prawnych w konkretnych sytuacjach zyciowych, pomagali
pisa¢ pisma w sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych lub tez konstruowali odpowiedzi na pisma
| zapytania sadowe w sprawach klientow.

Konsultacje i porady psychologiczne dotyczyty przemocy i konsekwencji jakie za sobg niesie
dla funkcjonowania jednostki i rodziny, pracy nas syndromem wspdtuzaleznienia oraz jego skutkami
dla catej rodziny, konfliktbw w rodzinie, zaburzen psychicznych, kryzysu faz rozwojowych u dzieci
i mtodziezy, a takze naduzy¢ seksualnych.

Porady internetowe realizowane sg pod adresem e-mail niebieksalinia@kujawsko-pomorskie.pl,
odpowiedzi na zapytania i problemy przestane tg drogg udzielane sg przez specjalistow (prawnikow,
psychologdw). Zapytania mogq by¢ sktadane kazdego dnia i o kazdej porze, natomiast odpowiedzi
i informacje wysytane sg pierwszego dnia roboczego od zadania pytania.

Zastepstwo procesowe udzielane jest przez zatrudniong kancelarie zewnetrzng, osobom bedacym
w najtrudniejszej sytuaciji zyciowej i psychicznej, ze wzgledu na dtugotrwate do$wiadczanie przemocy,
na uwikfanie $rodowiskowe oraz brak mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia w swoim otoczeniu
lub tez ze wzgledu na niestandardowa i skomplikowang procedure zwigzang z charakterem sprawy.

Koszt realizacji:
Niebieska Linia 4 800,65 z
Suma: 4 800,65 zt

1. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych z nimi
zachowan ryzykownych i probleméw spotecznych, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1) Realizowanie programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorg od uwage wspdine
czynniki chroniagce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych
i innych zachowan ryzykownych w szczegdélnosci zalecanych w ramach systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
w szczegblnosci w placéowkach oswiatowo-wychowawczych i opiekunczo-
wychowawczych.

Programy i kampanie profilaktyczne realizowane we wioctawskich szkotach.

Podstawowe dziatania profilaktyczne adresowane do dzieci i mtodziezy w zakresie przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym - takim jak agresja, przemoc, sieganie po alkohol czy inne substancje
psychoaktywne - realizowane sg w szkotach na mocy obowigzujgcych przepisow o$wiatowych,
w formie szkolnych programéw profilaktyki. Sg to dziatania obligatoryjne, dostosowane do specyfiki kazdej
placowki oswiatowe;.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok, prowadzono dziatania wspierajace szkoty poprzez
finansowanie wybranych programéw i kampanii profilaktycznych. Dziatania te miaty na celu wzmocnienie
I uzupetnienie szkolnych inicjatyw w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykownym.

Wybdr programdéw i kampanii do realizacji byt poprzedzony wnikliwg analizg ofert, uwzgledniajacq
nastepujace kryteria:

- jasny i szczegGtowy opis programu (cele, grupa docelowa, metody i formy pracy, harmonogram),

- zgodno$c¢ ze ,Standardami jakosci programow profilaktycznych”,
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- kwalifikacje i doSwiadczenie os6b prowadzacych zajecia (preferowani psycholodzy, pedagodzy,
psychoterapeuci z do$wiadczeniem w profilaktyce szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji podobnych projektow, w tym wczesniejsza wspotpraca
z Urzedem Miasta Wioctawek,

- racjonalno$¢ przedstawionego kosztorysu, zgodno$¢ kosztéw z wytycznymi Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Dzieki tym dziataniom uczniowie wtoctawskich szkdt mieli dostep do profesjonalnych, wartosciowych

i skutecznych narzedzi profilaktyki, wspierajacych ich rozwdj psychospoteczny oraz sprzyjajacych

budowaniu bezpiecznego i wspierajgcego $rodowiska szkolnego.

Prezydent Miasta Wioctawek 22 lutego 2024 r. Zarzadzeniem nr 89/2024 ogtosit otwarty konkurs

na realizacje zadan z zakresu programow profilaktyki uniwersalnej adresowanych do dzieci i mtodziezy,

programdw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajace

ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i miodziezy, dotyczace wczesnego

rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych NSP oraz programdw rozwijajacych umiejetnosci w podejmowaniu  interwencii

profilaktycznej. W wyniku rozstrzygniecia przedmiotowego konkursu w roku 2024 realizowano:

Program profilaktyczny ,,Daje sobie szanse”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci

zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,

jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zrachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci Uczniowie szkot podstawowych

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami

aktywizujgcymi i interaktywnymi

Zatozenia

Formy realizacji

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:
957 uczniow w 16 Szkotach Podstawowych

Koszt realizacji 31 384,64 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Twoje zycie — Twdj wybor”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u mfodziezy problemow
uzaleznien,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Zatozenia
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Celem gtownym programu byto podniesienie swiadomosci uczniow w zakresie
tematyki obejmujacej wiedze ogoélng na temat zagrozen na jakie narazajg sie
miodzi ludzie siegajac zbyt wczesnie po $rodki zmieniajgce nastroj w tym
do podniesienia poziomu wiedzy Uczestnikow projektu w zakresie ksztattowanie
postaw zdrowego i bezpiecznego stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji
i uzywek, modelowanie umiejetnosci zyciowych, takich jak zawieranie
satysfakcjonujgcych  zwigzkow réwiesniczych, jak réwniez zapobieganie
sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci

Uczniowie branzowych szkét | stopnia

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujgcymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Fundacja ,NA TEMAT” Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

Liczba odbiorcow

W programie wzigfo udziat:
156 ucznidw w 3 Szkotach Branzowych

Koszt realizacji

12 000,00 zt

Program profilaktyczny ,,ARS,czyli jak dba¢ o mito§¢?”

Zatozenia

Cel gtéwny programu:

Ograniczenie  niekorzystnych  nastepstw  zdrowotnych,  prokreacyjnych

| spofecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancii

psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.

Cele szczegotowe programu:

— zwiekszenie u uczestnikow programu umiejetnosci i postaw pomocnych
w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych, zwtaszcza umiejetno$ci
spostrzegania zagrozen i asertywnego stawiania granic;

— zwiekszenie u uczestnikdw programu wiedzy o konsekwencjach uzywania
substanciji psychoaktywnych dla zycia rodzinnego i zdrowia prokreacyjnego.

Adresaci

Uczniowie licedw ogoinoksztatcacych i technikéw

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujacymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski
S.C.

Liczba odbiorcow

W programie wziefo udziat:
314 uczniow z 13 klas w Liceach OgodInoksztatcacych

Koszt realizacji

23 115,00 zt

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni

dzieci i mtodziezy)

Zatozenia

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekunéw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substancji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;
— wchodzenia we wspdtprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
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— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetencii
rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
| rozpoznawania ich skutkéw
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkét podstawowych
Zajecia edukacyjno-warsztatowe prowadzone byty metodami aktywizujgcymi
| interaktywnymi

Formy realizacji

Realizator

: , ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
i termin realizacji

W programie wzieto udziat:
215 rodzicow ucznidw z 9 Szkoét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni dzieci
i mtodziezy)

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekundw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substanciji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;

Zalozenia — wchodzenia we wspotprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mfodziezy
— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetenciji rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
i rozpoznawania ich skutkow
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkdt podstawowych
Formy realizacj ;ajecia edukagyjno-warsztatowe prowadzone byly metodami aktywizujacymi
i interaktywnymi

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:

Liczba 0dbIOreow | o' i7icow uczniow z 9 Szkét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Kampania edukacyjno-profilaktyczna Zachowaj Trzezwy Umyst

Cele kampanii:

— edukacja ucznidéw w zakresie samoakceptacji, jako klucza do zrozumienia
siebie i wiasnych emocjj;

— promowanie konstruktywnych postaw zwigzanych ze zdrowym stylem
zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy aktywnosci prospotecznych
jako alternatywy wobec wielu zachowan ryzykownych takich jak picie
alkoholu, zazywanie narkotykow czy stosowanie przemocy;

— wsparcie wychowawcze rodzicéw w tym wskazanie Srodowiska
rodzinnego jako najwazniejszego czynnika chronigcego przed
zachowaniami ryzykownymi;

Zatozenia
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— edukacja uczniéw i rodzicow w zakresie budowania prawidtowych relacji
jako waznego elementu czynnikdw chronigcych;
— wzmacnianie w uczniach posiadanych kompetencji spotecznych.

Adresaci uczniowie szkdt podstawowych

Formy realizacji przygotowanego przez autorow z wykorzystaniem warsztatowych form pracy

Warsztatowe karty pracy lekcje profilaktyczne prowadzone wg scenariusza

konkursy grupowe i indywidualne

Realizator
i termin realizacji

Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Liczba odbiorcow

W programie wzieto udziat:
2 400 ucznidw z 12 Szkdt Podstawowych

Koszt realizacji 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem w ramach realizacji Programu w 2024 roku przeprowadzito nastepujace
dziatania skierowane do wychowawcow placowki, rodzicow/opiekundw oraz dzieci i mtodziezy
umieszczonych w placéwce:

Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w zakresie: profilaktyki zachowan ryzykownych-
zachowan depresyjnych, agresji i przemocy réwiesniczej, zachowan autodestrukcyjnych, lekdw,
cyberprzemocy, bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasoboéw dostepnych w sieci
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych- alkoholu, papieroséw, e-papierosow,
narkotykow, Nowych Substancji Psychoaktywnych profilaktyki uzaleznieri behawioralnych-
fonoholizmu profilaktyki odzywiania w zakresie przeciwdziatania anoreksji i bulimii.

Warsztaty i spotkania indywidualne z terapeutg uzaleznien majgce na celu, ksztattowanie
i wzmacnianie w wychowankach placowki spotecznie akceptowanych postaw, terapia zaburzen
wynikajacych z wezesniejszych do$wiadczen wyniesionych z rodziny z problemem alkoholowym
| przemocg domowa.

Spotkania z seksuologiem majace na celu, ksztattowanie i wzmacnianie w wychowankach
centrum spotecznie akceptowalnych postaw dotyczacych zagadnien zwigzanych z seksualnoscig
cztowieka, terapia zburzen wynikajacych z wczesniejszych doswiadczen wyniesionych z rodzin
z problemem alkoholowymi przemocg domowa.

Indywidualne wizyty u lekarza specjalisty-psychiatry- ksztattowanie i wzmacnianie
w wychowankach placéwki spotecznie akceptowanych postaw.

Zajecia integracyjne dajace umiejetnos¢ budowania relacji z rowieSnikami.

Warsztaty dla wychowawcdw placowki i opiekunow prawnych dzieci z psychoterapeutg
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy dotyczace wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkdw zastepczych NSP.

Koszt realizacji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 31 384,64 zt
Fundacja ,NA TEMAT" Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien 12 000,00 zt

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski s.c. 23 115,00 zt

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 8 950,81 z
Zachowaj Trzezwy Umyst 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem 25 000,00 zt

Suma: 159 490,45 zt
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1) Podejmowanie dziatalnosci profilaktycznej w Srodowisku codziennego
funkcjonowania dzieci i miodziezy, zwlaszcza poza zajeciami szkolnymi,
w tym m.in. poprzez dziatania prowadzone metoda streetworkingu, tworzenie
i prowadzenie klubéw miodziezowych.

Projekt realizowany przez  Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu
0 charakterze edukacyjnym i profilaktycznym skierowany do liderow mtodziezowych dziatajacych
w ramach prowadzonej przez jednostke grupy wolontariackiej ,A na nas mozesz liczy¢”. Dzigki
odpowiedniemu przygotowaniu, miodziez uczestniczaca w warsztatach zrealizowanych w ramach
projektu, moze upowszechniaC idee zdrowego stylu zycia w grupie réwiesniczej. Jednoczesnie
wolontariusze mogli naby¢ umiejetnosci pracy metoda streetworkingu i prowadzi¢ dziatania w Srodowisku
codziennego funkcjonowania dzieci i mtodziezy z terenu Centrum Miasta. Dziatania miaty na celu
podniesienie poczucia sprawczo$ci i podniesienie wtasnej wartosci odbiorcéw, rozwéj kompetencii
miekkich, tj.: komunikacji, rozwigzywania probleméw, umiejetno$¢ pracy w zespole, organizacje
i planowanie oraz mozliwo$ci wyboru zachowan i postaw.

Koszt realizacji:
Whoctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu 25 000,00 zt

Suma: 25 000,00 zt

2) Organizowanie i dofinansowanie réznych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci i mtodziez promujacych styl zycia wolny od uzaleznien, w tym:
a) potkolonii z programem profilaktycznym
b) zaje¢ pozalekcyjnych, w tym réwniez pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
stanowiacych rozszerzenie programéw profilaktycznych, a takze doposazenie
placéwek i organizacji prowadzacych zajecia w sprzet wykorzystywany przy
realizacji zajec.

W ramach realizacji strategii alternatyw ktora koncentruje sie na oferowaniu dzieci i mtodziezy
atrakcyjnych i bezpiecznych sposobow spedzania czasu wolnego, aby zmniejszy¢ ryzyko siegania
po uzywki. Obejmuje to angazowanie mtodziezy w rozne aktywno$ci, takie jak zajecia sportowe, teatralne,
plastyczne, czy tez w grupowa zabawe na Swiezym powietrzu.

Prezydent Miasta Wtoctawek Zarzadzeniem nr 164/2024 z dnia 30 kwietnia 2024 r ogtosit otwarty konkurs
ofert realizacje zadan gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom spotecznym.
Konkurs kierowany byt do organizacji pozarzadowych.

Celem zadania polegajacego na organizowaniu potkolonii z programem profilaktycznym byto zapewnienie
zorganizowanego wypoczynku w miejscu zamieszkania podczas wakacji letnich. Podczas potkolonii
realizowany byt program profilaktyczny na poziomie profilaktyki uniwersalnej, uwzgledniajacy
m.in. dziatania prowadzace do zmniejszania lub eliminowania czynnikow ryzyka sprzyjajacych agresji
I przemocy rowiesniczej, sieganiu po Srodki psychoaktywne oraz dziatania op6zniajace inicjacje
alkoholowg lub nikotynowa. Dziatania byly ukierunkowane na zmniejszenie poziomu zaburzen
zachowania u dzieci i mtodziezy, poprzez m. in. zmiane osgdéw poznawczych, czyli wprowadzenie
do$wiadczen korekcyjnych, odreagowanie emocjonalne, zmiane wzorcéw zachowan poprzez nabywanie
nowych umiejetnosci itp. Zajecia realizowane podczas potkolonii stworzyty dzieciom warunki
do ksztattowania wtasciwych postaw, w tym odnoszacych sie do wyborow zwigzanych z dbaniem
o0 wiasne zdrowie, ciekawego i aktywnego spedzania wolnego czasu, rozwijajace zdolnosci i umiejetnosci
uczestnikéw oraz pogtebiajace zainteresowania.
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W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na prowadzeniu dziatan profilaktycznych poprzez zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy
w okresie wakacji letnich przez organizowanie potkolonii z programem profilaktycznym i prowadzeniu
otwartych zajec propagujacych aktywny wypoczynek otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy zadanie Liczba Koszt
uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Wihoctawskie Towarzystwo Judo 50 15 000,00 zt
Wioctawskie Stowarzyszenie Edukacyjno-Opiekuncze "KOLOROWY 45 20 000,00 z
SWIAT"
Akademia Rozwoju Tworczo$ci i Kreatywno$ci - 30 9 000,00 A
Uczniowski Klub Sportowy Trampek 90 27 000,00 z4
Choragiew Kujawsko - Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 60 20 000,00 zt
Lekkoatletyczny Klub Sportowy VECTRA 40 9 000,00 4
suma 315 100 000,00 z

Celem zadania polegajacego na organizowaniu zajec dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m. in.
zajeC rozwijajacych zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. jest zagospodarowanie
czasu wolnego dzieci i mfodziezy w wieku szkolnym poprzez prowadzenie réznorodnych zaje¢ pozalek-
cyjnych w trakcie roku szkolnego. Zajecia miaty na celu aktywny wypoczynek, rozrywke, zdobywanie
wiedzy i nowych umiejetnosci przez uczestnikdw, winny promowac zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien,
aktywnos¢ oraz uczy¢ asertywnych zachowan w ryzykownych sytuacjach,

W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na organizowaniu zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m.in. zaje¢ rozwijajacych

zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Klub Sportow Walki Spedzaj czas z nami sportowcami, a nie 35 8 000,00 zt
,Wioctawek” z telefonami i innymi uzywkami
Whoctawskie Bajkoczytanie to moja pasja! 7 000,00 zt
Stowarzyszenie Brak danych
Edukacyjno-Opiekuricze
JKolorowy Swiat”
Stowarzyszenie Pomocy Bez barier — nowe umiejetnosci, nowe 15 9 000,00 zt
Dzieciom i Dorostym mozliwosci
z Niepetnosprawno$cig
Intelektualng — Oligo
Klub Sportowy Puls Przewro6t w przdd, przewr6t w tyt, 15 4 000,00 zt
wyskoki, mostki i szpagaty, czyli
akrobatyka dla wszystkich.
Uczniowski Klub Sportowy | Co$ dla ducha — nauka wedkowania, co$ 120 8 000,00 zt
Trampek dla ciata-zajecia sportowe
Uczniowski Klub Sportowy | Sport moim hobby 12 7 000,00 zt
,Potudnie” We Wioctawku
Fundacja Caietanus Alternatywa na nude 3 edycja 14 6 000,00 zt
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Choragiew Kujawsko- Pozalekcyjne zajecia dla dzieci 70 8 000,00 zt
Pomorska ZHP i mtodziezy w roku szkolnym 2024/2025
Uczniowski Klub Sportowy | Wszyscy gramy i biegamy z tego wielkg 24 7 000,00 zt
,Rekord” rados¢ mamy
Towarzystwo Krzewienia Zajecia pozalekcyjne z TKKF Horyzont 20 4 000,00 zt
Kultury Fizycznej Ognisko
Horyzont
Uczniowski Klub Sportowy | Organizowanie pozalekcyjnych zajec¢ dla 35 7 000,00 zt
"Jedenastka" dzieci i mtodziezy w roku szkolnym,
w tym m. In. Zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania, kulturalnych,
rekreacyjnych, sportowych itp.
suma 360 75 000,00 z
W trybie pozakonkursowym dofinansowanie otrzymaty nastepujace organizacie:
Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Stowarzyszenie Pomocy Warsztaty z zakresu przeciwdziatania 30 6 250,00 z
Dzieciom i Dorostym z uzaleznieniom i patologiom spotecznym
Niepetnosprawnoscig zatytutowane W dobrym kierunku
Intelektualng - Oligo
Fundacja Projekty Organizacja Wtoctawskiej Ligi Debat 100 10 000,00 zt
Edukacyjne
Wioctawskie Zajecia profilaktyczne Rodzina tylko 40 4 370,00z
Stowarzyszenie razem
Niepetnosprawnych
"EUROINTEGRACJA"
Fundacja Spiral Coaching | Twoja moc do transformacji — 51 9450,00 z4
wspotdziatanie przeciwko uzaleznieniom
behawioralnym u mtodziezy
Fundacja Prodriver Wioctawskie drogi bez promil 69 10 000,00 z}
suma 310 40 380,00 zt

Zlecono przygotowanie i przeprowadzenie dodatkowych zajec dla dzieci i mtodziezy miejskim jednostkom

kultury:
- Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Z. Arentowicza;
- Galerii Sztuki Wspdtczesnej,
- Centrum Kultury Browar B,
- Teatrowi Impresaryjnemu im. W. Gniazdowskiego.

Z zaje¢ tych skorzystato tacznie 8 530 osoby. Zrealizowane zostaty nastepujace projekty:

Projekt profilaktyczny , Czas na nasz wolny czas... z ksigzka i bibliotekg”

prozdrowotng, =~ wspomaganie  rozwoju

Zatozenia

Gtowne zatozenia projektu to prowadzenie dziatan wspierajgcych edukacje
psychicznego,
i emocjonalnego dzieci i mtodziezy. Realizatorzy nastawili sie na przygotowanie
miodych ludzi do sprawnego funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie,
z uwzglednieniem obecnego rozwoju cywilizacyjnego. Wazna byta réwniez pomoc

spotecznego
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w wychowaniu i ksztattowaniu wartosci moralnych, ochrone przed czyhajgcymi
zagrozeniami poprzez wskazanie ciekawych form spedzania czasu wolnego bez
siegania po uzywki.
Osiagniete cele:
- wskazanie ciekawych alternatywnych form spedzania czasu wolnego
ze szczegblnym uwzglednieniem oferty kulturalnej oraz promocji
czytelnictwa u dzieci i mtodziezy;
- wspomaganie rozwoju zainteresowan i uzdolnien dzieci i mtodziezy,
zaspokojenie potrzeby rozrywki i wypoczynku;
- wyksztatcenie umiejetno$ci wyrazania siebie w réznych formach
dziatalnosci, aktywizacja spoteczna;
- ksztattowanie potrzeby warto$ciowego zagospodarowania czasu
wolnego;
— zachecanie dzieci i mtodziezy do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa
w kulturze;
- rozbudzenie wrazliwosci artystycznej;
- propagowanie i promowanie postaw prozdrowotnych i ekologicznych;
- uwrazliwienie na problemy i zagrozenia wspétczesnego $wiata- dbato$¢
o Srodowisko naturalne;
- upowszechnienie wiedzy o korzysciach ptynacych z uczestnictwa
w kulturze i jej tworzeniu dla kondycji intelektualnej i emocjonalne;
cztowieka i spoteczenstwa;
- nabycie umiejetnosci prawidtowego i efektywnego korzystania z réznych
zrodet informaciji i ich przetwarzania.
- rozbudzenie zainteresowania wtasnym zdrowiem;
- ksztattowanie wtasciwych nawykow prozdrowotnych;
- ksztattowanie nawykow zgodnych z przyjetymi normami wspotzycia
spotecznego.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku przedszkolnym, szkolnym na poziomie szkét
podstawowych i $rednich oraz czytelnicy Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym, uczniow szkét
podstawowych i Srednich, czytelnikow Miejskiej Biblioteki Publicznej w tym:

— zajec o charakterze edukacyjno-literackim;

— warsztatéw artystycznych, naukowych, filozoficznych, technicznych,

literackich, ekologicznych, animacyjnych, plastycznych i wizualnych;
— spotkan autorskich;
— plenerowej zabawy literacko-muzyczne;j.

Realizator
| termin realizacji

Miejska Biblioteka Publiczna we Wtoctawku i jej filie.
15 lutego 2024 r. — 30 listopad 2024 r.

Liczba
odbiorcow

We wszystkich dziataniach wziety udziat 2 392 osoby.

Koszt realizacji

40 000,00 zt

Plastyczne warsztaty twércze ,Basniowy ogréd” oraz ,Sztuka zamiast.... Drzewo, drewno”

Zatozenia

Gtéwnym celem projektu byta promocja aktywnos$ci, propagowanie zdrowego
stylu zycia, upowszechnianie wiedzy o réznorodnosci ekosystemu taki, rozwijanie
zainteresowan, wskazywanie alternatywnych, twérczych form spedzania wolnego
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czasu, rozwoj zdolnosci manualnych poprzez dziatania plastyczne, oraz edukacja
i ksztattowanie pozadanych postaw przez sztuke i dziatania tworcze. Warsztaty
umozliwity poznanie wiasnych umiejetnosci i posiadanych przez uczestnikow
zasobdw, poszerzaly wiedze o uzaleznieniach i ich profilaktyce. Ideg byto
wskazanie alternatywy w wyborze zachowan i postaw, rozwijanie kreatywno$ci
i wzmachianie 0Sobowosci.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 15 lat- uczestnicy pétkolonii organizowanych
przez organizacje i instytucje oSwiatowe oraz podmioty kultury.

Formy realizacji

W okresie od 6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r. przeprowadzono dwadzieScia
dziewie¢ spotkan warsztatowych. Dwugodzinne zajecia sktadaty sie z dwoch
czesci- rozmowy kierowanej o zdrowym stylu zycia oraz czesci plastycznej,
w ktorej uczestnicy tworzyli prace plastyczne z uzyciem réznych materiatow
(papier pakowy, tektury, listewki, kleje, tasmy...)

Realizator
| termin realizacji

Galeria Sztuki Wspotczesnej we Wioctawku
6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

przeprowadzono 29 spotkan warsztatowych
401 os6b — dzieci i mtodziez

Koszt realizacji

9 500,00 zt

Projekt profilaktyczny , Wyzwanie KULTURA”

Dziatania podejmowane w ramach projektu miaty na celu uchronienie mtodziez
przed uzaleznieniami. Skupiono sie¢ na rozwoju umiejetnosci podejmowania
decyzji oraz rozwigzywania probleméw obejmujgcych migdzy innymi zdolno$¢

Zatozenia AR Y P N
wybierania pozytywnych aspektdw zycia. Rozwdj dojrzatej odpowiedzialnosci jako
wzorca godnego do nasladowania. Ksztattowanie samo$wiadomosci, samooceny
i samodyscypliny oraz umiejetno$ci interpersonalnych.

Adresaci Uczniowie szkdt podstawowych na poziomie klas IV-VIII, oraz uczniowie szkot

ponadpodstawowych na poziomie klas I-lI

Formy realizacji

Zajecia odbyly sie trzech roznych formach dziatania:
— warsztaty artystyczne,

- spotkania z psychologiem,

— prezentacja sceniczna.

Realizator
i termin realizacji

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego
5 marca 2024 r. - 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat 535 osob.

Koszt realizacji

30 000,00 zt
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Projekt profilaktyczny ,Akademia Prawa dla Dzieci i Miodziezy PARAFKA”

Zatozenia

Gtéwnym zatozeniem projektu, bylo budowanie i rozw6j Swiadomos$ci prawnej
dziecii mtodziezy. Zadaniem wykfadow i warsztatow o roznorodnej problematyce,
byto przygotowanie miodego pokolenia do odpowiedzialnego i bezpiecznego
funkcjonowania w ramach regut panstwa prawa oraz zachecanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego. Celem tego projektu, byto
nie tylko zwiekszenie bezpieczenstwa prawnego dzieci i mtodziezy, ale réwniez
szerokorozumiana profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu,
narkotykow i NSP jak rowniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsrdd dzieci
I miodziezy poruszajgce problem naduzywania wizerunku w mediach
spotecznosciowych.

Adresaci

Dzieci i mtodziez z wtoctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dla
dzieci i mtodziezy - z placdwek edukacyjnych dziatajgcych na terenie miasta
Wioctawka: 210 godz. warsztatéw w placowkach edukacyjnych.

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
od 2 kwietnia 2024 r. do 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 4 729 oséb.

Koszt realizacji

35 000,00 zt

Projekt profilaktyczny ,Festiwal dobrej energii CUDNOLANDIA”

Gtownym zatozeniem projektu, byto promowanie przez wsrod dzieci i mtodziezy
postaw, ktére poprawiajg ich bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo zdrowotne,
przez popularyzacje zdrowego stylu Zzycia. Szerokorozumiana profilaktyka

Zatozenia chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw i nowych substancii
psychoaktywnych jak réwniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsréd dzieci
i miodziezy pokazujacy mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu bez siegania
po uzywki i spedzania wolnego czasu w wirtualnym Swiecie.

Adresaci Dzieci i mtodziez z wioctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie projektu pn. Festiwal
Dobrej Energii CUDNOLANDIA

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
24 listopada 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 473 osoby

Koszt realizacji

| 12 000,00 zt

Koszt realizacji:

Dotacje udzielone organizacjom pozarzadowym w trybie konkursowym 175 000,00 zt
Dotacje udzielone organizacjom pozarzgdowym w trybie pozakonkursowym 40 070,00 zt
Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Arentowicza 40 000,00 zt

Galeria Sztuki Wspétczesnej 9 500,00 zt

Centrum Kultury Browar B 47 000,00 zt

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego 30 000,00 z

Suma: 341 570,00 z
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3) Organizowanie zaje¢ podnoszacych kompetencje w zakresie problematyki

uzaleznien i zwigzanych z nimi zagrozen oraz skutecznych oddziatywan
profilaktycznych dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow,
psychologéw, lekarzy i pielegniarek oraz innych grup zawodowych
oraz merytorycznych pracownikéw Urzedu Miasta Wioctawek i jednostek
podleglych, a takze koordynatorow i realizatoréw Programu, stuzacych realizacji
celéow programu poprzez organizowanie udzialu w réznych formach
szkoleniowych. Rozliczanie diet oraz zwrot kosztow podrozy stuzbowych zgodnie
z obowiagzujacymi przepisami zwigzanych z realizowanymi w ramach Programu
zadaniami w tym zwigzanymi z udziatem w seminariach, konferencjach i innych

szkoleniach.

W ramach realizacji Programu korzystano z zewnetrznych form doskonalenia zawodowego o0s6b
zajmujacych sie realizacjg zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i innych patologii spotecznych. W takich szkoleniach wzieto udziat tacznie 81 osob

W( ponizszego zestawienia.

Udziat w szkleniach, konferencjach i naradach - Liczba uczestnikow Koszt UM
finansowany w ramach Programu z Wioctawka i jednostek
Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolno$ci w zakresie wsparcia 0sob 2 Prac. UM 78,80 zt
starszych i niepetnosprawnych
Rozliczanie i kontrola dotacji przekazanych w trybie
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o 2 Prac. UM 870,00 zt
wolontariacie
Narada dla petnomocnikéw/koordynatorow gminnych
programow  rozwigzywania probllelmow qzaleznlgn 2 Prac. UM 78,80
oraz czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych
Samorzqdy w _s.ku’tecznym dziataniu na rzecz 1 Prac. UM 450,00 2t +
profilaktyki uzaleznien
Webinar-  Strategie  ograniczania  dostepnosci
alkoholu- miedzy przekonaniami, a dowodami 1 Prac. UM -*
naukowymi
3 czlonkéw Miejskiej
Komisji
Obstuga klientéw z niepetnosprawnosciami 6 | Rozwiazywania 2 694,00 zt
Probleméw
Alkoholowych
3 prac. UM
Praca z.d;|eck|em yvykorzystywanym seksualnie - jak 5 Pracownicy MOPR 75000
rozmawiac, tworzy¢ system wsparcia.
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Przemoc domowa. Przemoc wobec dziecka. 42 Pracownicy MOPR 1980,00 zt
Prewencja suicydalna. 1 Pracownik MOPR -*
Nowy obowgzek - standardy ochrony matoletnich — jak 2 Pracownicy MOPR &
przygotowac jednostke?
W swlletle smartfonéw - profilaktyka uzaleznien 5 Pracownicy MOPR 750,00 21
behawioralnych.
Od interwencji do skutecznej pomocy... 2 Prac. UM 154,50 zt
Opszerne zmiany w procedurze zabezpieczenia 1 Pracownik MOPR &
dziecka.
Procedura Niebieskiej Karty - szkolenia dla ZI, GDP. 1 Pracownik MOPR _*
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w Pieczy . .
Zastepczej. 1 Pracownik MOPR -
Przeciwdziatanie przemocy domowej — interwencja, 2 Pracownicy MOPR *
pomoc, profilaktyka
Przeciwdziatanie przemocy domowe; 2 Pracownicy MOPR -*
Terapia Dziecka z diagnozg FASD. 3 Pracownicy MOPR -
Suma 0s6b przeszkolonych: 81 Suma por.uesmnych 7 806,10 21
wydatkow:
*szkolenia bez kosztowe, badz koszty poniesione w ramach innych dziatah niz MPPiIRPAoPN na 2024 rok
Koszt realizacji:
Koszt szkolen 7 806,10 zt
Suma: 7 806,10 zt

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i osdb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

1) Organizowanie spotkan, w tym konferencji i szkolen w celu wymiany
doswiadczen i wypracowania kierunkéw dziatan w obszarze uzaleznien.
Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw

uzaleznien.

Nawigzujac do obchodzonego na mocy ustawy o pomocy spotecznej 21 listopada Dnia Pracownika
Socjalnego w 2024 roku odbyto sie spotkanie informacyjno- edukacyjne zatytutowane Dzien Dobry
Praktyk. Dziatania, ktére na co dzien podejmujg pracownicy pionu polityki spotecznej Gminy miasto
Wioctawek wymagajg duzej wiedzy, kompetencji i zaangazowania. Niezwykle istotne w ich codziennej
pracy jest rowniez dostrzeganie pojedynczego cztowieka, jego probleméw i potrzeb. To rowniez szereg
przerdéznych wyzwan i problemdw, jakich doswiadczaja. W spotkaniu brali udziat dyrektorzy i wskazani
przez nich pracownicy wszystkich jednostek organizacyjnych miasta pracujacy w obszarze polityki
spotecznej. Kazda z oséb zaproszonych pracujgca w tym trudnym obszarze, zajmujaca sie osobami
wykluczonymi kieruje sie dewizg niesienia pomocy wszystkim ludziom bez wzgledu na wiek czy status

spoteczny.
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Koszt realizaciji:
Dzieh Dobry Praktyk 4 496,77 zt

Suma: 4 496,77 zt

2) Wspieranie  przedsiewzie¢  edukacyjno-profilaktycznych  dotyczacych
w szczegolnosci skutkow i szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez Policje i Straz Miejska
ze szczegolnym uwzglednieniem dziatan w $rodowisku dzieci i miodziezy,
przestrzeni publicznej oraz skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowego.

W ramach programu realizowanego przez Komende Miejskg Policji we Wioctawku prowadzono poga-
danki w szkotach, podczas ktdrych omawiane byly zagadnienia dotyczace alkoholizmu i narkomanii,
w tym przede wszystkim konsekwencji prawnych i zdrowotnych wynikajacych z naduzywania substancji
psychoaktywnych.

Straz Miejska we Wioctawku

W roku 20244 Straz Miejska realizowata program ,Zero tolerancji dla nietrzezwo$ci”. Celem programu,
jest ograniczenia uzaleznien od alkoholu oraz zapobieganie popetnianiu wykroczen i przestepstw pod
jego wptywem, a takze podniesienie poziomu bezpieczenstwa i Swiadomosci prawno- wiktymologicznej
mieszkancow Wioctawka.

Szczegotowe cele programu:

1.
2.

Ograniczenie zjawisk patologicznych i demoralizacji wsrod nieletnich.

Dziatania ukierunkowane na kontrole strefy obszaréw publicznych w zakresie przeciwdziatania
naruszeniom przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
ze szczeg6Inym naciskiem na ograniczenie zjawiska spozywania alkoholu w miejscach zabro-
nionych, niewfasciwego reklamowania wyrobow alkoholowych.

Zapewnienie wtasciwego stosowania przepiséw dotyczacych wydawania przez organ gminy ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.

Zmniejszenie przestepczosci spowodowanej pod wptywem alkoholu.

Ograniczenie zdarzen drogowych spowodowanych przez nietrzezwych uczestnikéw ruchu dro-
gowego poprzez przeprowadzanie badania zawartosci alkoholu w organizmie u 0s6b zgtaszaja-
cych sie dobrowolnie z takg prosbg do Strazy Miejskie;j.

Zwigkszenie poziomu wspdtpracy z policjg i innymi podmiotami poza policyjnymi w celu efek-
tywniejszego przeciwdziatania niepozadanym zjawiskom spotecznym.

Lp. Dziatania prewencyjne podejmowane przez Straz Miejska: Liczba
1. | Ograniczenia sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim 44
2. | Ujawnienia pokatnej sprzedazy wyrobdw alkoholowych 4
3. | Zapobiegania spozywaniu alkoholu w migjscach zabronionych 1470
4. | Dodatkowe kontrole miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych 775

w zakresie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi

5. | Dodatkowe kontrole placowek sprzedajacych alkohol- brak wymaganych 119
informacji w placdwkach handlowych
6. | Prowadzenia przez koordynatoréw w ramach codziennych dziatan rozméow 257
z pracownikami, wiascicielami punktéw, sprzedazy alkoholu, informowanie
ich 0 konsekwencjach prawnych naruszenia stosowanych ustaw
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7. | Rozpoznawanie miejsc gromadzenia sie mtodziezy oraz osob dorostych, | 2136
gdzie moze dochodzi¢ do przejawéw demoralizacii, a takze nieprzestrze-
ganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi

8. | Prelekcje i warsztaty profilaktyczne we wioctawskich szkotach 4

4. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowa oso6b uzaleznionych i ich rodzin.

1) Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej MOPR wzmacniajacego
miejski system zabezpieczenia socjalnego, przeciwdziatania ubdstwu
i wykluczeniu spotecznemu poprzez reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu
i innych os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zwiazku z uzaleznieniami
i innymi zjawiskami patologicznymi m.in. poprzez dofinansowywanie dziatalnosci
biezacej(wydatki rzeczowe)

Dziatajagcy w strukturze MOPR, Klub Integracji Spotecznej, przeciwdziata zjawisku wykluczenia
zawodowego wsrod mieszkancow miasta, ze szczegoinym uwzglednieniem o0s6b zagrozonych
bezrobociem. Podejmuje dziatania w zakresie reintegracji spotecznej, zawodowe] poprzez dziatania
0 charakterze terapeutycznym, edukacyjno-pomocowym, zatrudnieniowym, samopomocowym.
Ustugi w Klubie Integracji Spotecznej byty realizowane przez poradnictwo zmierzajace do zapewnienia
osobom tego wymagajacym wsparcia. Podejmowano réwniez dziatania z zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki zapobiegajacej tworzeniu sie nowych zjawisk patologicznych.
Jedng z form zaje¢ prowadzonych w Klubie jest poradnictwo indywidualne. Odbiorcami sq mieszkancy
m. Whoctawek, korzystajacy ze Swiadczen pomocy spotecznej, majacy zawarty kontrakt socjalny, ktorzy
znajdujg sie w trudnej sytuacji wymagajacej specjalistycznego wsparcia. Formuta indywidualnego
poradnictwa to szereg dziatan dostosowanych do indywidualnych potrzeb klienta, majacych na celu
zdiagnozowanie sytuacji problemowej, okreslenie potrzeb w zakresie rozwoju spoteczno-zawodowego
rozpoznanie czynnikow potrzebnych do dokonywania zmiany, a takze zaplanowanie konkretnych krokéw,
stuzacych radzeniu sobie z sytuacjq problemowa. Udziat w indywidualnym poradnictwie jest dobrowolny
| bezptatny, jednak warunkiem przystgpienia do niego jest podpisanie kontraktu socjalnego.
Ze wsparcia Klubu w 2024 r. skorzystato tgcznie 91 0sdb, z czego:
- 33 0s6b na podstawie nowych wnioskow,
- 58 0s0b korzystato ze wsparcia kontynuujgac uczestnictwa na podstawie wnioskdw z lat poprzednich,
- 2 osoby ztozyty wniosek o przystapienie do Klubu, jednak nie zostato sporzadzone Indywidualne Pro-
gramy Wsparcia, a wnioski pozostaty bez rozpatrzenia.
Z problemem alkoholowym zgtosito si¢ 31 % uczestnikéw, a ogdlnie z problemem uzaleznienia -
33% wszystkich uczestnikéw KIS.
- 22 osoby kontynuujg wsparcie w KIS,
- 22 uczestnikow przerwato uczestnictwo (nieobecnosci, niestawienie sie na zawarcie kontaktu socjal-
nego, brak motywacji do zmiany),
- 47 0sob zakonczyto wspotprace z KIS, z nastepujacych powodow:

a) 16 osob podjeto prace,

b) 2 osoby podjety staz zawodowy z PUP,

) 6 0s6b odbyto szkolenie zawodowe z PUP,

d) 6 0s6b podjeto prace spotecznie — uzyteczne,

e) pozostate zrealizowaty postanowienia kontraktu socjalnego i osiagnety cele zawarte w Indywi-

dualnych Programach Wsparcia.

- 22 uczestnikom wydano zaswiadczenia o zakonczeniu programu reintegracji w KIS,
- 22 0s0b uzyskato status absolwenta KIS.
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Ogdtem specjalisci zatrudnieni w KIS w 2024 r. udzielili tacznie 666 indywidualnych porad dla uczestnikdw
Klubu, w tym w ramach Indywidualnych Planéw Wsparcia:
— 128 indywidualnych porad instruktora terapii uzaleznien,
— 454 indywidualnych porad psychologa,
— oraz 84 jednorazowych porad specjalistycznych, w tym:
- 15 konsultacji psychologicznych,
- 16 porad z zakresu uzaleznien,
- 53 porady z zakresu prawa rodzinnego i opiekuriczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatoréw oraz pomoc w pisaniu pism.

Koszt realizaciji:
Klub Integracji Spoteczne; 41 231,83 zt

Suma: 41 231,83 z

2) Wsparcie dziatann realizowanych metoda CAL- centrum aktywnosci lokalne;.
Animowanie i koordynowanie dziatan aktywizacyjnych skierowanych do oséb
z rodzin dysfunkcyjnych oraz wtaczanie tych oséb do pracy na rzecz spotecznosci
lokalne;j.

Dziatania edukacyjne prowadzone metodg S$rodowiskowg realizowane byly przez Zespdt
ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej tj. terenowych pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie we Wioctawku zatrudnionych w Osiedlowych Sekcjach Pomocy Spoteczne;
i pracownika Klubu Integracji Spotecznej. Do pracy ze spotecznoscig lokalng wykorzystuje sie metode
srodowiskowg Centrum Aktywnosci Lokalnej- Organizowanie Spotecznosci Lokalnej (OSL). Jest
to metoda budzenia aktywno$ci spotecznej w celu samoorganizowania do rozwigzywania problemow
danej spoteczno$ci. Metoda ta pozwala aktywizowaé nie tylko osoby i rodziny objete $wiadczeniami
z pomocy spotecznej ale rowniez ich otoczenie, czyli spoteczno$¢ lokalna. Zaktada sie zaangazowanie
spoteczne jako pod-stawowy element skutecznoSci. Praca metodg OSL jest oparta na potencjale
tkwigcym w spoteczno$ci, odpowiada na jej potrzeby i angazuje mieszkancow. W realizacje projektow
udato sie wigczy¢ biernych do tej pory odbiorcow pomocy spotecznej, ktorzy stali sie aktywnymi
uczestnikami podejmowanych przedsiewziec.

Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej w 2024 roku zrealizowat 104 projekty
socjalne z wykorzystaniem metody srodowiskowej Modelu OSL, w ktorych udziat wzieto wg. oszacowania
3139 osdb. Projekty zrealizowane przez Zespét ds. Organizowania Spoteczno$ci Lokalnej, byty efektem
zdiagnozowanych potrzeb spofecznosci lokalnej oraz systematycznych dziatan i wspdipracy
ze spoteczno$cig lokalng i partnerami.

Koszt realizaciji:
Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalne; 45797,83 zt

Suma: 45797,83 zt

34



5. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci do sSrodkdw psychoaktywnych.

1) Prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Za przestrzeganie uchwat Rady Miasta w przedmiotowym zakresie, w procesie wydawania postanowien
w sprawie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych odpowiada Referat Ewidencji Gospodarczej UM
Whoctawek oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zestawienie dot. punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych- ogotem 284
Liczba punktéw — detal (na dziert 31 grudnia) 210
Liczba punktéw — gastronomia (na dzien 31 grudnia) 74
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 680
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy -ogotem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

. . o . 240
miejscem sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 601
spozycia poza miejscem sprzedazy w ramach obowigzujgcych wiw limitdw- ogétem
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 290
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy -ogétem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

" . 0 . 100

w miejscu sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 166
spozycia w miejscu sprzedazy
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogétem 270
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- jednorazowe 106
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogdtem 89
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- likwidacje 72
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Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- zmiana rodzaju 0
dziatalno$ci punktu sprzedazy

Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych- zmiana sktadu 0
osobowego wspdlnikow spdtki cywilnej

Liczba wygaszonych zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych- uptyw terminu
wazno$ci zezwolenia

Nieztozenie oSwiadczenia o ktorym mowa w art. 11" ust. 4 , lub niedokonanie optaty w
wysokosci okreslonej w art. 11" ust. 2 i 5 w terminach, o ktérych mowa w art. 11" ust. 7 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 129
ogbtem

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 155
poza miejscem sprzedazy- sklepy

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 563

W miejscu sprzedazy- gastronomia

2) Przestrzeganie uchwal Rady Miasta dotyczacych ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajac na podstawie upowaznien
wydanych przez Prezydenta Miasta Wioctawek dokonywata kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta oraz wydawata zalecenia pokontrolne (na podstawie art. 40 ustawy z dnia
6 marca 2018 roku Prawo przedsigbiorcow).

Na 53 punktow sprzedazy napojow alkoholowych objetych kontrolg w 2024 roku w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, w 24 przypadkach wydano zalecenia
pokontrolne, ktore zostaty wykonane przez przedsigbiorcow.

Zgodnie z Uchwatg nr XLVIII/97/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 31 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta
Wioctawek Cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 64 wizjach lokalnych (tzw. ogledzinach lokalizacji)
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Na posiedzeniach ogdlnych Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrywata
sprawy dotyczace wydania postanowien w sprawie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Komisja dziata kolegialnie, a jej cztonkowie reprezentujg rozne instytucje i podmioty. W roku 2024 MKRPA
wydata 160 postanowien dotyczace punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Koszt realizacji:
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- posiedzenia 58 358,20 zt

Suma: 58 358,20 zt
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lIl.  Monitorowanie realizowanych zadan.

Dziatania realizowane w roku 2024 w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom
spotecznym, podobnie jak w latach poprzednich skupione, bylty przede wszystkim na propagowaniu
wiasciwych wzorcow zachowan, lub zmiany zastanych postaw na bardziej pozadane oraz prowadzenia
dziatan w zakresie szeroko pojetej profilaktyki i wspierania dziatar terapeutycznych.

Gtownymi wskaznikami realizacji zadan w ramach Programu byty:

1. Liczba os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych objetych terapig, w tym:

1) liczba uzaleznionych od alkoholu mieszkancow Wioctawka, poddanych terapii w placéwkach
terapii uzaleznien;

2) liczba os6b uczestniczacych w programach postrehabilitacyjnych (ponadstandardowych)
finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek.

2. Liczba programéw profilaktycznych realizowanych w Srodowisku nauczania i wychowania oraz liczba
odbiorcéw programdw (wytacznie programy realizowane w szkotach na zlecenie Gminy Miasto
Whoctawek).

3. Liczba uczestnikéw programéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach
oraz liczba dzieci korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacji letnich.

4. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach
pozalekcyjnych, w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu.

5. Liczba osob korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, punktow
konsultacyjnych i telefondw zaufania.

Liczba os6b uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych objetych terapig w programach postrehabilitacyjnych
(ponadstandardowych) finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek

Liczba 0s6b uczestniczacych w programach | rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

postrehabilitacyjnych  (ponadstandardowych) finansowanych 181 319 949
przez Urzad Miasta Wioctawek

Iwg danych Wydziatu EZPS Urzedu Miasta Wioctawek i placowek realizujgcych $wiadczenia w zakresie terapii uzaleznien — MZOZ
we Wioctawku; PTUoAIW we Wioctawku; Szpital w Radziejowie; oddziat terapeutyczny dla skazanych w ZK we Wioctawku/

Liczba programéw i kampanii profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania
oraz liczba odbiorcéw programéw (wytacznie programy realizowane w szkotach i przedszkolach na
Zlecenie Urzedu Miasta)

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Liczba programéw i kampanii 1 1 1

Liczba odbiorcow | 2 300 2400 2400

Liczba uczestnikow programoéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
1) Swietlica TPD 30 30 30

Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica , Trampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas 0 28 28

Razem 558 557 560

wg danych MOPR we Wioctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas
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Liczba dzieci korzystajgcych z pobytu w Swietlicach w okresie wakacji letnich

rok 2021 | rok 2022 | rok 2023
Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
, 1) Swietlica TPD 30 30 30
Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica ,rrampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas* 0 28 28
Razem 309 557 560

wg danych MOPR we Woctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas

Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach pozalekcyjnych,
w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024
wypoczynek z programami socjoterapeutycznymi i 337 294 939
profilaktycznymi *
zajecia pozalekcyjne, w tym sportowe ** 8867 8473 9200
razem 9204 8697 10 139

/g sprawozdari organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dotacje w ramach otwartego konkursu ofert na wykonanie zadar w zakresie
profilaktyki uzaleznier i przeciwdziatania patologiom).

* Kolonie i obozy oraz pétkolonie w okresie letnim (MOPR i organizacje pozarzgdowe).

** Zajecia pozalekcyjne z wylgczeniem potkolonii (placowki publiczne, np. Biblioteka i inne oraz organizacje pozarzgdowe)/
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IV.

Uwagi i wnioski.

Kontynuujac  dotychczasowe dziatania i inicjatywy, warunkujace skuteczng realizacje zadan
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani,
a takze powigzanych z nimi patologii, Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok zawierat nastepujace spektrum dziatan oraz
przedsiewziec:

- dziatania profilaktyczne,

- dziatania terapeutyczne,

- dziatania uwzgledniajace szczegdlnie dzieci oraz miodziez, zmierzajgce do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci,

- przedsiewziecia informacyjne i edukacyjne,

- dziatania ograniczajace dostep do substancji psychoaktywnych,

- udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym,

- dziatania umozliwiajgce rozwoj zasobow stuzacych realizacji zadan w ramach Programu, w tym
szkolenie kadr.

Dokonujgc analizy zestawien ujetych w powyzszych tabelach oraz majgc na uwadze obowigzujgce
przepisy prawa, a takze rekomendacje i wytyczne (w tym KCPU), mozna doj$¢ do nastepujacych
wnioskow:

duza liczba odbiorcow programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
rekomenduje dalsze finansowanie tych programéw umozliwiajace utrzymanie dotychczasowego
poziomu liczby ich odbiorcow;

konieczna jest dalsza pomoc finansowa i pozafinansowa dla instytucji i organizacji pozarzadowych
w zakresie udzielania wieloaspektowej pomocy i wsparcia rodzinom i osobom uzaleznionym
I wspétuzaleznionym oraz zagrozonym patologiami spotecznymi zwigzanymi z naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem narkotykow;

programy profilaktyczne realizowane w $rodowisku nauczania i wychowania (stanowigce
uzupetnienie dziatan profilaktycznych realizowanych przez placéwki sytemu o$wiaty) powinny by¢
finansowane przy zatozeniu spetniania standardow okreslonych m.in. przez KCPU

biorac pod uwage dbatos¢ o zachowanie rownowagi psychicznej mtodziezy, do ktdrej sg kierowane
programy profilaktyczne nalezy zwréci¢ uwage na wskazywanie dzieciom i mtodziezy akceptowanych
spotecznie sposobow roztadowywania napie¢ psychicznych spowodowanych czynnikami
zewnetrznymi z wykluczeniem siegania po uzywki;

biorac pod uwage ksztattowanie pozadanych postaw i nawykow wérdd dzieci i mtodziezy nalezy nadal
dofinansowywac rozne formy wypoczynku z programami profilaktycznymi oraz zajecia pozalekcyjne
jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego;

wiasciwe jest wspotfinansowanie ze $rodkdw przewidzianych na Program dziatalno$ci $wietlic
srodowiskowych (publicznych i niepublicznych placéwek wsparcia dziennego) prowadzonych przez
MOPR i organizacje pozarzadowe, ze szczegolnym uwzglednieniem prowadzonych tam zaje¢
profilaktycznych oraz programdw socjoterapeutycznych;

wlasciwe jest zwigkszanie kompetencji 0séb zajmujgcych sie rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz innych uzaleznien i zjawisk im towarzyszacych w formach doskonalgcych
(szkolenia, konferencje itp.),

nalezy szukaC rozwigzan organizacyjnych i finansowych stuzacych rozwigzywaniu problemow
dot. 0sdb nietrzezwych w miejscach publicznych.
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V. Zestawienie srodkéw finansowych wydatkowanych na realizacje programu
w 2024 roku.

Koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan wiasnych gminy z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zawartych w Programie,
w tym nadzér oraz formalne i finansowe rozliczenie zadan zleconych prowadzit Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia Publicznego, nastepnie Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Wioctawek. Finansowanie Programu dokonywane
byto w ramach $rodkéw wtasnych Miasta pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Podstawg merytoryczng decyzji finansowania danego zadania, byta jego zgodno$¢ z zatozeniami

przyjetymi  w  Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024.

Zadania w ramach Programu zlecane byty w trybie obowigzujacych przepisow, w szczegdlnosci:

- ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o0 zdrowiu publicznym,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych,

- ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

- ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,

- ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych.

Realizacja Programu wykonywana byta:

- bezpo$rednio przez Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioctawek
nastepnie przez Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej poprzez zakup towarow i ustug,

- poprzez powierzanie zadan podlegtym jednostkom organizacyjnym, oraz wydzielajagc w budzecie
srodki dla tych jednostek,

- wpostaci udzielania dotacji celowych.

W 2024 roku zaplanowany dochdd na realizacje Programu wynosit 2 700 000,00 zt.

Zgodnie wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom $rodki niewykorzystane w roku
poprzednim w wysokosci 581 132,00 zt zostaty przekazane do dyspozycji komorki Urzedu Miasta
Wioctawek merytorycznie odpowiedzialnej za realizacje i koordynowanie Programu oraz
do wydatkowania $rodkéw na jego realizacje. Budzet Programu zostat réwniez zwiekszony o kwote
486 322,94 zt pochodzaca z réznicy realnych optat wniesionych przez przedsigbiorcow za zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych i planu wysokosci tego dochodu.

Lacznie realizatorzy Programu dysponowali kwotg 3 767 454,94 zt.

Na realizacje zadan wydatkowano kwote 3 255 006,09 zt co stanowi 86,4 % $rodkow przeznaczonych
w budZecie miasta na ten cel.
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Zestawienie wydatkéw wg podmiotow realizujacych poszczegélne zadania Programu

Jednostki organizacyjne

Kwota- dane
zaokraglone do
petnych ztotych

Udziat w realizacji zadan

Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia
Publicznego nastepnie
Referat Zdrowia i
Polityki Spotecznej

w Wydziale Edukaci,
Zdrowia i Polityki
Spoteczne;

UM Wioctawek

wtym: 821 476,00 zt
dotacje dla organizacji
pozarzgdowych

1528 387,13 zt

Zadanie nr 1:

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie ciggtosci

tej pomocy dla 0sdb uzaleznionych,
wspbtuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegolnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 3:

Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych

i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych

z nimi zachowan ryzykownych i problemow
spotecznych, w szczegdinosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacii,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
Zadanie nr 6:

Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia
dostepnosci $rodkow psychoaktywnych.

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie we
Wioctawku

1651 618,96 zt

Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalnosci instytuciji, organizacji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
Zadanie nr 5:

Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,

41




marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowg,
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Placowka Opiekunczo - Zadanie nr 2:
Wychowawcza ,Maluch” Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczeg6lnosci

ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
75 000,00 zt dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.

RAZEM | 3255 006,09 zt

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku przygotowat Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Wioctawek na podstawie informacji uzyskanych m.in. z:

1.

©ooNOORWN

10,
"
12

Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej - Referatu Zdrowia i Polityki Spoteczne;j,
Wydziatu Rozwoju Miasta - Referatu Ewidencji Gospodarczej Urzedu Miasta,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku,

Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowotnej,

Samodzielnego Publicznego Zespotu Przychodni Specjalistycznych we Wioctawku,
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej z Radziejowa,

Zaktadu Karnego we Wioctawku,

Placowki Opiekunczo-Wychowawczej ,Maluch™,

Centrum Opieki nad Dzieckiem,

Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu,

Organizacji pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu MPPiRPAoPN w 2024 roku.
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.  Wprowadzenie.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2024 rok (zwany dalej Programem) zostat przyjety Uchwatg Nr LXXI1/5/2024 Rady Miasta
Wtoctawek z dnia 30 stycznia 2024 r. Przygotowany w oparciu 0 obowigzujace przepisy prawa. Zaktadat
kontynuacje dotychczasowych dziatan i inicjatyw podejmowanych przez samorzad Miasta. Gtéwnym
zatozeniem Programu, byto dazenie do zmniejszenia rozmiarow szkdod zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz narkotykéw i Nowych Substancji Psychoaktywnych- zwanych
potocznie dopalaczami. Podejmowat rowniez dziatania majace na celu zmniejszenie szkdd wynikajacych
z zaburzen charakteryzujacych sie niekontrolowanym powtarzaniem okreslonych czynnoSci
lub zachowan niezaleznie od konsekwenciji z tego wynikajacych czyli uzalezniers behawioralnych.

Podstawg skutecznego dziatania profilaktycznego w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg wieloaspektowe dziatania, ktére obejmujgq zaréwno
edukacje, informacje, jak i dziatania wspierajace osoby zagrozone uzaleznieniem oraz ich rodziny. Wazne
jest rowniez tworzenie sprzyjajacego $rodowiska, w ktorym miodzi ludzie mogq rozwija¢ sie i unikac
substancji psychoaktywnych.

Cechg wiodacg Programu, byto  kompleksowe podejscie do rozwigzywania probleméw
uzaleznien i ich skutkow oraz zapobieganie tym zjawiskom poprzez prowadzenie szerokiej wspdtpracy
z jednostkami rzadowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi. Podejmowane dziatania byty
realizowane zgodnie z Rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2024 wydanymi przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz zostaty dostosowane do aktualnych potrzeb
spotecznosci lokalne;.

Z uwagi na to, ze problemy alkoholowe stanowig duzy i ztozony problem, dziatania ujete
w Programie skierowane byty do ogdtu spotecznosci Gminy Miasto Wioctawek, zaréwno do dzieci
I mlodziezy, jak rowniez osob dorostych — rodzicow i opiekundw, a tym samym o0séb, ktére mogty mie¢
lub byty juz uwiktane w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz uzywania innych Srodkéw
psychoaktywnych. Program wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow, zwigzanym z problemem
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu oraz innych patologii, obejmowat szeroki wachlarz dziatan,
poczawszy od terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy. Ponadto
przewidywat realizacie przedsiewzie¢ informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogdtu
mieszkancow. Uwzgledniat tez dziatania ograniczajace dzieciom i mitodziezy dostep do substancii
psychoaktywnych oraz udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym.

Niniejsze sprawozdanie przedstawia zakres oraz efekty zadan zrealizowanych w 2024 roku
w ramach Programu, ktérych finansowanie pochodzito ze $rodkow wtasnych gminy, uzyskanych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Il. Realizacja poszczegdéinych zadan ujetych w programie na rok 2024,

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie
ciagltosci tej pomocy dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

1) Finansowanie dziatan i $wiadczen pomocowych (m.in. terapeutycznych
nie finansowanych przez NFZ, w placéwkach ambulatoryjnych i stacjonarnych
Swiadczacych ustugi dla mieszkancow Wioctawka, postrehabilitacyjnych,
zapobiegawczych, integracyjnych) dla osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych,
pijacych szkodliwie, DDA oraz programéw i Swiadczen z zakresu terapii uzaleznien
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw.

Podstawowg metodq leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia zaréwno grupowa
jak i indywidualna. Dostepno$¢ i wysoka jakoSC profesjonalnej terapii uzaleznien jest warunkiem
skuteczno$ci wszystkich innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu
i innych Srodkow psychoaktywnych oraz cztonkdw ich rodzin.

Obowigzujgca ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych w artykutach 9a i 9b ust. 3-7 daje jednostkom samorzadu terytorialnego
mozliwo$¢ finansowania gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych. Jednoczesnie ustawa wskazuje, ze
w pierwszej kolejno$ci jednostka samorzadu terytorialnego zawiera umowe z podmiotem leczniczym, dla
ktérego samorzad jest jedynym lub wiekszosciowym udziatowcem albo akcjonariuszem.

> Gmina Miasto Witoctawek zawarta umowe z Miejskim Zespotem Opieki Zdrowotnej, ktora
realizowana byta w terminie od 1 lutego 2024 r. do 15 grudnia 2024 r. w Poradni Terapii
Uzaleznien przy ul. Kaliskiej 104a we Wioctawku. Na podstawie umowy zlecono udzielanie
mieszkancom Wioctawka gwarantowanych S$wiadczenn zdrowotnych z zakresu terapii
uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w ramach
ponizszych zadan z zakresu:

a) psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy
ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym;

b) pogtebione;j terapii dla 0sdb uzaleznionych;

c) dziatan terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem;
d) psychoterapii dla 0séb wspdtuzaleznionych;

e) pomocy psychospotecznej i edukacyjnej dla rodzicdw i opiekunéw dzieci i mtodziezy;

f) dziatan terapeutycznych- ograniczania picia alkoholu i redukciji szkod.
W ramach realizacji umowy Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej objat opiekg 110 oséb, przeprowadzono
1235 godzin terapii w tym:

- 190 godziny psychoterapii grupowej;

- 515 godzin psychoterapii indywidualnej;

- 490 godzin porad terapeutycznych;

- 40 godzin psychoedukacji.

Zgodnie z ustawg o $Swiadczeniach zdrowotnych, Prezydent Miasta Wioctawek Zarzadzeniem
nr192/2023 z dnia 2 maja 2023 r. oglosit konkurs ofert na udzielanie mieszkaricom Wioctawka
gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych. W rezultacie rozstrzygniecia powyzszego konkursu Gmina Miasto
Wtoctawek zawarta umowy z:

— Powiatowym Centrum Zdrowia - Samodzielnym Publicznym Zespotem Przychodni

Specjalistycznych we Wioctawku,
— Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej z Radziejowa.



> Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych
realizowat $wiadczenia terapeutyczne w Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia przy ul. Wyszynskiego 21 we Wioctawku, w ramach trzech zadan:

a) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after
care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym przeprowadzono:

— 40 godziny psychoterapii grupowe;

— 60 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 45 godzin porad terapeutycznych.
Podczas przeprowadzania psychoterapii prowadzono zajecia zwigzane z rozpoznawaniem i usuwaniem
zaburzen emocjonalnych zagrazajacych trwatej abstynencji oraz przeprowadzono trening umiejetnosci
stuzacych dalszemu zdrowiu, rehabilitacji spotecznej i rodzinne;.

b) udzielanie Swiadczen z zakresu pogtebionej terapii dla 0séb uzaleznionych przeprowadzono:

— 10 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 15 godzin porad terapeutycznych.
W procesie pogtebionej terapii os6b uzaleznionych od alkoholu po$wiecono uwage na wzmachianie
abstynenciji i zdolno$ci rozwigzywania probleméw w zyciu. Pacjenci pracowali na zwigkszeniem zasobdw
redukcji stresu oraz wprowadzaniem w zycie nabytych umiejetnosci i nowych strategii dziatania.

) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0s6b wspotuzaleznionych przeprowadzono:

— 7 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 10 godzin porad terapeutycznych.
Podczas udzielania swiadczen z zakresu psychoterapii dla wspdtuzaleznionych przeprowadzono
psychoterapie osobistych probleméw emocjonalnych zwigzanych ze wspdtuzaleznieniem nauke nowych
umiejetnosci interpersonalnych, spotecznych niezbednych dla zdrowia oraz budowania wigzi i otrzymania
wsparcia.
W trakcie realizacji umowy Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych ww. programami
objat 48 mieszkancow Wioctawka. Poszczegoine Swiadczenia zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty
udzielone w iloéci 227 godzin, w tym:

— psychoterapia grupowa - 57 godzin,

— psychoterapia indywidualna - 100 godzin,

— porada terapeutyczna- 70 godzin.

> Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej z Radziejowa realizowat Swiadczenia
psychoterapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli
podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym.
W trakcie realizacji umowy ww. programem objat 20 mieszkarncow Wioctawka. Poszczegdine Swiadczenia
zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty udzielone w ilosci 100 godzin, w tym:
psychoterapia grupowa - 80 godzin,
psychoterapia indywidualna - 20 godzin.

Efektem doswiadczenia zycia w rodzinie z problemem alkoholowym mogg byé utrwalone schematy
zachowan i reakcji emocjonalnych, utrudniajace osiagniecie zadowolenia i satysfakcji, a zwtaszcza
nawigzywania bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym zyciu.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu



gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez organiza-
cje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego:

W wyniku rozstrzygniecia powyzszego konkursu udzielono dotacji:

>

Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu ,Wislak-Wioctawek” w wysoko$ci 12 000 zt
na realizacj¢ zadania polegajacego na prowadzeniu dziatan i $wiadczern pomocowych w tym
terapeutycznych, postrehabilitacyjnych, zapobiegawczych i integracyjnych dla oséb uzaleznio-
nych, wspétuzaleznionych i Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA) oraz programdw i $wiadczen dla
dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw. Celem zadania byto udzielanie wsparcia i profesjo-
nalnej pomocy, ktéra mogta przybierac rozne formy, w zaleznosci od indywidualnej sytuacii i po-
trzeb, w tym edukacja, poradnictwo, interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna w rozwoju
osobistym oraz motywowanie do podjecia psychoterapii (pomoc o charakterze krotkotrwatym)

Projekt zatytutowany ,Daj szanse sobie i swojej rodzinie” realizowany byt w terminie od 20 kwiet-
nia 2024 r. do 27 grudnia 2024 r. Stowarzyszenie prowadzito:

grupe terapii rodzinnej i Wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych i DDA -
terapeutka pracowata z 20 osobowg grupg DDA facznie przez 50 godzin Udzielita 20 porad
indywidualnych (tacznie przez 20 godzin) motywujgcych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
lub do podjecia psychoterapii przez osoby wspotuzaleznione. Przeprowadzita 2 sesje rodzinne
(tacznie 4 godziny) wspierajace prawidtowe funkcjonowanie rodziny z zaburzonymi relacjami
z powodu nadmiernego picia alkoholu i utraty pracy.

grupe promowania zdrowego stylu zycia - instruktor terapii uzaleznien i wspétuzaleznien,
prowadzit spotkania i zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien. Odbyto sie 6 zaje¢ z elementami
profilaktyki, ktore poprzedzaty spotkania integracyjne, wyjscie do teatru, na kregielnie - facznie
9 godzin dla grupy 20 os6b.

spotkania integracyjne dla osob uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i DDA - wydarzenia
te przyczynity sie do zintegrowania grupy (20 os6b) i promowania zdrowego stylu zycia
bez alkoholu, prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie, odbudowy poprawnych relacji
| wigzi scalajacych rodzine, rozwoju osobistego uczestnikdw i wzrostu poczucia wtasnej wartosci.
punkt konsultacyjny dla rodzicdw i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia oraz
z rodzin zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych-
w siedzibie stowarzyszenia dziatat Punkt Konsultacyjny — 61 godzin. Prowadzono spotkania
wspierajace, mediacyjne i interwencyjne dla mtodziezy, dzieci i rodzicdw z rodzin dotknietych
problemem uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych . Porady i konsultacje
dla 54 o0s6b dotyczyty réwniez wsparcia w rozpoznaniu problemu uzaleznienia
i wspotuzaleznienia w rodzinie, skutkéw i szkod dla zycia i zdrowia oséb niepetnoletnich,
wynikajacych z picia alkoholu i uzywania Srodkéw zmieniajacych Swiadomosc.

Torunskiemu Stowarzyszeniu Rodzin "Powrét z U" na realizacje programu pod nazwq
"Zintegrowany system pomocy dla rodzin z problemem narkomanii na terenie gminy i miasta
Wioctawek", skierowanego do rodzicdw i bliskich, oséb eksperymentujacych i uzaleznionych
od narkotykdw, dopalaczy, a takze do osdb zazywajacych, ktdrych bliscy brali udziat w programie
w ramach realizacji zadania polegajacego na prowadzeniu dziafalnoSci w zakresie
przeciwdziatania narkomanii. Pomocg objete zostaty cate rodziny i osoby indywidualne
borykajace sie z problemem narkomanii osoby bliskiej np. dziecka, matzonka, wnuka - 175 0séb.
Dostepne byly réwniez jednorazowe konsultacje i porady. Rezultaty:
— 4 rodzicéw dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu podpisato
kontrakt z dzieckiem z problemem narkotykowym, ktérego podstawg byto utrzymanie
abstynencji w ciggu 2024 roku.



— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
diagnoze fazy uzaleznienia dziecka oraz wskazdwki dotyczace wiasnego postepowania
w stosunku do dziecka.

— 5 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu ustalito
z pozostatymi dziemi zakres praw i obowigzkéw w domu w ciggu 2024 roku.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
informacije na temat przewidywanej Sciezki pomocy skierowanej do dziecka z problemem
narkotykowym i pozostatych dzieci.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki, zwiekszyto swoj poziom wiedzy na temat
zachowan chorobowych dziecka i narkotykow.

— 4 rodzicow dzieci uzywajgcych narkotyki w 2024 r. podjeto konsekwentne dziatania
w celu umieszczenia dziecka na leczeniu w o$rodku lub w terapii ambulatoryjne;.

— 10 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki podjeto aktywno$¢ w sferze osobistej,
zadbania o siebie, zaplanowania i zrealizowania celéw w zakresie wiasnego rozwoju
np. pasji, zainteresowan, oraz wzmochnito relacje matzenskie/partnerskie.

— 8 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki spedzito z pozostatymi dzieémi czas poprzez
uczestnictwo wspdine w aktywnej formie rekreacji w ciggu 2024 roku.

— 20 rodzicdw uczestniczacych w szkoleniu z profilaktyki uzaleznien zwiekszyto
Swiadomo$¢ na temat uzywania Srodkéw psychoaktywnych przez mitodziez, potrafi
wymienic instytucje, ktore udzielajg pomocy z zakresu uzaleznien.

— 14 pedagogéw/psychologobw podniosto poziom wiedzy na temat $rodkéw
psychoaktywnych, narzedzi i sposobow pracy z osobg zazywajaca. Potrafi przedstawi¢
sposéb interwencji w stosunku do osoby pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych
na terenie szkoty oraz potrafi wymieni¢ cztery sygnaty ostrzegawcze $wiadczace
0 zazyciu przez mtodego cztowieka substancji psychoaktywnych.

Uczestnictwo w grupach wsparcia dawato rodzinom mozliwo$¢ dzielenia sie swoimi problemami,
bezradnoscig i innymi trudnosciami. Uczestnicy dostrzegali iz w podobnej sytuacji znajdujq sie tez inne
osoby co zmniejszato poczucie osamotnienia a takze pozwalato na korzystanie z doSwiadczen innych
w zakresie szukania rozwigzan i wspolne budowanie nowych. Osoby uczestniczace w programie,
doswiadczyty zmiany przekonan, sposobu myslenia dotyczacego dzieci, rodziny, partnerdw, co znalazto
odzwierciedlenie w ich zachowaniach i sposobach dziatania.

Koszt realizaciji:
Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej we Wioctawku 108 695,00 zt

Powiatowe Centrum Zdrowia- Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni
Specjalistycznych we Wioctawku 36 020,00 zt
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie 20 000,00 z
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Wislak-Wioctawek” 12 000,00 zt
Torunskie Stowarzyszenie Rodzin "Powrét z U" 59 610,00 zt
Suma: 236 325,00 zi

2) Wspieranie i finansowanie dziatan terapeutycznych (nie finansowanych
na podstawie odrebnych przepiséw) prowadzonych dla uzaleznionych od alkoholu
mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku.

Gmina Miasto Wtoctawek sfinansowata Swiadczenia terapii grupowej krétkoterminowej dla uzaleznionych
od alkoholu mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku w ramach
$wiadczen ponadstandardowych niefinansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Zajecia
terapeutyczne odbywaty sie na terenie Zaktadu Karnego na oddziale terapeutycznym dla skazanych
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych lub substanciji psychotropowych. W zajeciach terapeutycznych
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brali udziat mieszkancy Wioctawka przebywajacy w Zaktadzie, po przeprowadzeniu analizy danych
osobo-poznawczych i diagnozy psychologiczno- terapeutyczne;.

Umowa zawarta zostata na okres od 1 marca 2024 r. do 13 grudnia 2024 r. Program terapeutyczny
rozpoczely 74 osoby, ukonczylo 71 oséb, zajecia prowadzone byty dla 6 grup terapeutycznych
Swiadczenia zostaty udzielone w ilosci 100 godzin.

Koszt realizaciji:
Zaktad Karny we Wioctawku 12 000,00 zt
Suma: 12 000,00 zt

3) Wspieranie dziatalnosci s$rodowisk wsparcia dla os6b uzaleznionych,
w tym dzialalnosci punktéow konsultacyjnych i telefonéw zaufania oraz
dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych w trakcie obozéw
organizowanych dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Zadanie miato na celu realizacje dziatann okre$lonych w Rekomendacjach Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na rok 2024, takich jak: obszar trzezwosciowy (w tym rehabilitacyjny),
pomocowy (w tym interwencyjny), na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia, kulturalno-
towarzyski (promujacy zdrowy i trzezwy styl zycia), ukierunkowany na dzieci i mtodziez, wspdtpracy oraz
wspotdziatania na rzecz i ze spotecznoscig lokalng, wspdtpracy z innymi organizacjami i instytucjami,
promocii statutowych dziatan.
W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert dotacji udzielono:
Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu "WISLAK"-WLOCLAWEK na realizacje zadania
zatytutowanego ,Przez zycie bez uzaleznien”. Projekt, byt skierowany do cztonkéw stowarzyszenia
i ich rodzin oraz os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych z terenu Miasta Wioctawek korzystajacych
ze wsparcia stowarzyszenia. Dziatania pozwolito na realizowanie dziatan statutowych stowarzyszenia
oraz na rzecz spoteczno$ci lokalnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Pomoc terapeutyczno-rehabilitacyjna, motywowanie do podjecia leczenia i zmiany stylu zycia 0s6b
uzaleznionych umacniaty odbiorcéw zadania w podejmowaniu walki z uzaleznieniem. W ramach realizacji
projektu zrealizowano:

— zajecia terapeutyczne w grupie terapeutyczno-rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb

wspodtuzaleznionych;

— indywidualne konsultacje w sytuacjach kryzysowych;

— dziatat punkt konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych i 0sob wspdtuzaleznionych;

—  zajecia warsztatowe i rehabilitacyjne dla Grupy Terapeutycznej "Stop Nawrotom";

— zorganizowano spotkania integracyjne;

— piknik rodzinny promujacy zdrowy styl zycia;

— wspolne wyjscia do placéwek kultury;

— uczestnictwo w XXXIII Ogdlnopolskim Wiosennym Zlocie Rodzin Abstynenckich TATRY 2024;

— uczestnictwo w Ogoinopolskim Zlocie Trzezwo$ci we Wtadystawowie;

— letni oboz terapeutyczno-integracyjny w miejscowosci Sopotnia Wielka.

~ Koszt realizacji:
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie "WISLAK"-WLOCLAWEK 70 000,00 zt
Suma: 70 000,00 zt



4) Uzupetnienie wyposazenia jednostek, podejmujacych interwencje wobec os6b
nietrzezwych w artykuly i sprzety niezbedne do dziatlan prewencyjnych
i profilaktycznych.

Celem uzupetnienia wyposazenia Strazy Miejskiej we Wtoctawku , w ramach realizacji zadania zakupiono
200 opakowann po 100 szt. rekawic nitrylowych NITRYLEX Classic Mercator. Jednym z zadan
realizowanych przez Straz Miejskg jest prowadzenie interwencji wobec 0sob nietrzezwych zaktocajacych
spokdj lub porzadek publiczny.

Koszt realizacji:
Straz Miejska we Wioctawku 2298,00
Suma: 2 298,00 zt

2. Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci ochrona przed przemoca w rodzinie
oraz prowadzenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczenie skutkéw
spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami udzielana
rodzinom, w ktérych wystepuje ten problem.

1) Prowadzenie dziatan wspierajacych rodziny i Srodowiska zmarginalizowane, ktére
sa zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolne w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, w tym realizacja programéw wczesnej interwenciji i profilaktyki
selektywnej, pomocy psychospoteczna i prawna, ochrona przed przemoca
i uwzglednianie ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu
gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego. Jednym
z zadan konkursowych byto prowadzenie dziatar wspierajacych rodziny i $rodowiska zmarginalizowane,
zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolnym w sprawach opiekuriczo — wychowawczych.

Celem zadania byta realizacja projektow w zakresie:

— udzielania pomocy psychospotecznej, prawnej i ochrony przed przemocs;

— ochrony i promocji zdrowia psychicznego jako dziatania uprzedzajacego powstanie problemdw
wynikajacych ze stosowania substanciji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego, mi.in. poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowa-
nie wiadciwych postaw spotecznych, zapobieganie przemocy i szkodliwemu uzywaniu substancii
psychoaktywnych;

— wczesnej interwengii i profilaktyki selektywnej.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert Fundacja Caietanus otrzymata dotacje na realizacje projektu
pod nazwg Klub Kajetan. Projekt realizowany byt realizowany w terminie od 14 kwietnia do 31 grudnia
2024 r. (z przerwg wakacyjng) dla grupy dorostych dzieci z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowa-
nym, znacznym i gtebokim, z specyficznymi zaburzeniami psychicznymi, spektrum autyzmu i innymi nie-
petnosprawno$ciami oraz ich rodzicow. W projekcie wziety udziat tacznie 23 osoby: 9 rodzicow i 14 ich
dzieci. Przeprowadzono cykl zaje¢ socjo-wychowawczo - rewalidacyjnych i specjalistycznych min. z psy-
chologiem, zaje¢ Swietlicowych dla grup: dorostych dzieci z niepetnosprawnosciag lekkg, umiarkowana,
znaczna, gteboka, dzieci i mtodziezy ze specyficznymi zaburzeniami, spektrum autyzmu, sprzezeniami.
Zajecia odcigzaty rodzicow i daty im wytchnienie, co znaczaco wptywa na poprawe ich kondycji psychicz-
nej oraz zdrowotne;.

Koszt realizaciji:
Fundacja Caietanus 45 000,00 zt
Suma: 45 000,00 z
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2) Prowadzenie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Realizujac powyzsze zadanie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowata
dziatania zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku

poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym:

— przyjmowanie wnioskdw o wszczecie procedury majgcej na celu zastosowanie leczenia

odwykowego u 0sob naduzywajacych alkoholu,

— prowadzenie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, przez osoby nadmiernie

uzywajace alkoholu oraz cztonkami rodzin tych osob,

— kierowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu do biegtych sadowych w celu wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

— kierowanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie postepowania wobec osob, ktore
odmowity podjecia terapii uzaleznien po uzyskaniu opinii biegtych sadowych stwierdzajgce;

uzaleznienie.

Zestawienie danych liczbowych dot. dziatalnosci MKRPA w 2024 roku

Liczba nowo zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego 31
Liczba przeprowadzonych rozméw (w tym informacyjno-motywujacych) z osobami 296
uzaleznionymi i ich rodzinami

Liczba os6b, ktore dobrowolnie podjety leczenie odwykowe ogdtem 9
w tym kobiety 2
w tym mezczyzni 7
Liczba wnioskow skierowanych do sadu rejonowego o zastosowanie leczenia 18

wg danych MKRPA we Wioctawku

Komisja odbyla 24 posiedzenia zespotowe (w sktadzie dwuosobowym) dotyczace czynnosci

zmierzajacych do zastosowania leczenia odwykowego. W ramach prowadzonej dziatalno$ci, zmierzajacej
do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione, w roku 2024 poniesiono dodatkowe koszty
zwigzane z uiszczeniem opfat za wydanie 11 wnioskéw ztozonych do Sadu Rejonowego oraz koszty
zwigzane z optatg za 11 opinii wydanych przez biegtych sgdowych

Koszt realizacji:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych koszt optat sagdowych

oraz koszt opinii wydanych przez biegtych sadowych 4 315,02 zt
Suma: 4 315,02 zt

3) Prowadzenie edukacji publicznej, w tym: a) na temat zagrozen i szkod

wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz
produktéw leczniczych  stosowanych z powoddéw pozamedycznych;
b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan terapeutycznych,
profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych dla o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych i ich rodzin.
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Zgodnie z wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Rekomendacjami
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w roku 2024 roku realizowano dziatania edukacji publiczne;.

Koszt
realizacji
zadania

(wzl)

Realizator
i termin Zakres zadania
realizacji

Radio HIT W roku 2024 Radio HIT przygotowato i wyemitowato 3 audycje
radiowe trwajace do 10 min., emisja kazdej na antenie radia odbyta
sie z dwukrotnym powtorzeniem, oraz 2 spoty radiowe trwajace
po 30 sekund powtarzane przez stacje 7 razy dziennie.

Materiaty edukacyjne zostaty rowniez zamieszczone na
internetowym portalu informacyjnym nalezacym do radia.

Zakres tematyczny audycii:

1. Problem uzaleznien behawioralnych - omdwienie
zagadnienia uzaleznien behawioralnych: fonoholizm,
zakupoholizm - objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, | 19 744,00
sposoby leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty - problemy szkolne,
patointernet. Przemoc réwie$nicza, jak reagowac, jak
pomaoc.

3. Przemoc domowa — jako skutek naduzywania alkoholu, co
to jest przemoc, wskazanie mozliwo$ci uzyskania pomocy,
przypomnienie 0 obowigzku reagowania na przemoc.

Zakres tematyczny spotéw:

1. Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowanej wobec
dzieci - w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wtoctawek
w ogdInopolskiej Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy,
organizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site.
Kampania realizowana przez fundacje corocznie
ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci
w Polsce.

Medialne . . _
Centrum Kujaw | WV roku 2024 Medialnemu Centrum Kujaw zlecono przygotowanie

(Telewizja i emisje na antenie TV Kujawy 3 audycji trwajgcych od 10 do 12
Kujawy) minut z 12-krotnym powtdrzeniem, 3 spotow telewizyjnych
trwajacych po 30 sekund, 2 spotéw radiowych trwajgcych
po 30 sekund powtarzanych przez stacje 7 razy dziennie, emisje
planszy z danymi teleadresowymi o miejscach, w ktérych mozna | 20 910,00
uzyska¢ pomoc dla siebie badz dla bliskich borykajacych
sie z problemem uzaleznien.

Materiaty edukacyjno-informacyjne zostaty rowniez zamieszczone
na internetowym portalu informacyjnym nalezacym do realizatora.

Zakres tematyczny audyciji:
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1. Problem uzaleznieh behawioralnych - omdwienie zagad-
nienia uzaleznien behawioralnych- fonoholizm, zakupoho-
lizm- objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, sposoby
leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty- problemy szkolne, patointernet.
Przemoc rowiesnicza, jak reagowac, jak pomac.

3. Przemoc domowa - jako skutek naduzywania alkoholu,
co to jest przemoc, wskazanie mozliwosci uzyskania po-
mocy, przypomnienie 0 obowigzku reagowania na prze-
moc.

Zakres tematyczny spotdw telewizyjnych i radiowych:
Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowane] wobec dzieci-
w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wioctawek w ogdinopolskie;
Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy, organizowanej przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Kampania realizowana przez
fundacje corocznie ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec
dzieci w Polsce.

Koszt realizaciji:

Radio HIT 15 744,00 zt

Medialne Centrum Kujaw (Telewizja Kujawy) 20 910,00 zt
Suma: 36 654,00 zt

4) Dofinansowanie dziatalno$ci $wietlic dla dzieci i mlodziezy (placowek wsparcia
dziennego), w tym m. in. W zakresie: a) biezacych kosztow funkcjonowania,
b) wynagrodzenia pracownikéw $wietlic, ¢) poprawy warunkéw funkcjonowania
poprzez dostosowanie oraz wyposazenie pomieszczen, zapewnienie materiatow
i sprzetu niezbednego do realizacji zadan, d) dozywianie dzieci uczeszczajacych
do Swietlic.

W ramach realizacji Programu dofinansowywana byta dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego, czyli
Swietlic Profilaktyczno-Wychowawczych. Sa to placéwki funkcjonujace w najblizszym $rodowisku
lokalnym dziecka. Realizacje zadan w placéwkach zapewnia wykwalifikowana kadra wychowawcow.
Swietlice wspétpracujq z rodzinami, osiedlowymi sekcjami pomocy spotecznej Miejskiego Osérodka
Pomocy Rodzinie, instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny. W zakresie opieki
i wychowania wykorzystuje sie dziatania Srodowiskowe oparte o metode pracy Organizatora Spotecznosci
Lokalnej. Placdwki obejmujq swoim dziataniem poszczegdlne dzielnice miasta Wioctawek, pobyt
w placéwce jest dobrowolny dla dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Przyjecie do $wietlicy nastepuje na pisemny
wniosek rodzicéw lub opiekundw prawnych dziecka. Placowki pracujg zgodnie z ustawg o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Do najwazniejszych zadan realizowanych przez Swietlice nalezy:
a) wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w petnieniu funkcji opiekuriczo- wychowawczej
poprzez zapewnienie dzieciom z tych rodzin miejsc pobytu w placéwce wsparcia dziennego;
zapewnienie opieki i wychowania w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych;
zagospodarowanie czasu wolnego;
tworzenie optymalnych warunkow do psychofizycznego i poznawczego rozwoju dziecka;
udzielanie pomocy w pokonywaniu i rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych, réwie$niczych,
osobistych i rodzinnych dziecka;
minimalizowanie niedostatkow wychowawczych, zaniedban Srodowiskowych oraz tagodzenie
zaburzen zachowania.
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Na terenie miasta stale pracujg placowki wsparcia dziennego funkcjonujgce w strukturze Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie- 5 placowek. W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje
zadania polegajacego na prowadzeniu placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy, przez
organizacje pozarzadowe i podmioty uprawnione prowadzace dziatalno$¢ w zakresie wspierania rodziny
lub pieczy zastepczej powyzsze zadanie realizowaly rowniez:
—  Towarzystwo Przyjaciét Dzieci prowadzace Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze,
— Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego prowadzaca Swietlice Caritas,
— Parafia Rzymsko-Katolicka NajSwigtszego Serca Jezusowego we Wioctawku prowadzaca
Swietlice ,TRAMPOLINA”,
—  Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwiazku Harcerstwa Polskiego prowadzaca Swietlice

Przygoda.

W ramach realizacji Programu udzielono wsparcia finansowego na dziatalno$¢ placowek w zakresie:
a) realizacji programdw socjoterapeutycznych;
b) organizowania wycieczek turystyczno-krajoznawczych w okresie wakacji dla dzieci, ktére z powodu

ubdstwa rodzicow nigdzie nie wyjezdzaja;

c) realizacji programdw korekcyjnych, wyrownawczych i innych zaje¢;
) dofinansowania zatrudnienia pracownikow merytorycznych w $wietlicach MOPR;

e) poprawy warunkow funkcjonowania poprzez wyposazenie oraz dostosowanie obiektow

| pomieszczen;

f) zapewnienie materiatow i sprzetu niezbednego do realizacji zadan;

g) dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic Srodowiskowych.

Placéwki wsparcia dziennego funkcjonujgce na terenie Gminy | Liczba miejsc Liczba dzieci

Miasto Wioctawek w ramach realizacji Miejskiego Programu | w Swietlicach | korzystajacych

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz w2024 r. z oferty Swietlic

Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku w2024 r.
Swietlica ,Zapiecek” (0$. Srddmiescie) 60 102

L Swietlica ,Zefir” (0$. Potudnie) 40 76

I\Rﬂé)e(;imigsrodek Pomocy Swietlica ,Zacisze” (0$. Leopoldowo) 60 65
Swietlica ,Zorza” (0s. K. Wielkiego) 40 79
Swietlica ,Zacheta” (0$. Zazamcze) 40 50

Towarzystwo Przyjaciot Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze 30 30

Dzieci Oddziat Okregowy

Parafia Rzymsko — TRAMPOLINA

Katolicka pw. 30 100

Naj$wietszego Serca

Jezusowego

Caritas Wioctawska Swietlica Caritas 30

Organizacja Pozytku 28

Publicznego

Choragiew Kujawsko —  [Swietlica Przygoda

Pomorska Zwigzku 30 30

Harcerstwa Polskiego

Suma 360 484

W programach o charakterze profilaktycznym i socjoterapeutycznym realizowanych w placéwkach
prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku wzigto udziat 372 wychowankow.
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Koszt realizaciji:

Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie 1470 523,31
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy 117 000,00 zt
Parafia Rzymsko —Katolicka pw. NajSwietszego Serca Jezusowego 127 000,00 zt
Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego 118 000,00 zt
Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 118 000,00 zt
Suma: 1950 523,31zt

5) Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw wczesnej interwencji

dla miodziezy upijajacej sie oraz eksperymentujacej z alkoholem i substancjami
psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Program z zakresu profilaktyki selektywnej i wczesnej interwencji dla miodziezy upijajacej sie oraz

eksperymentujacej z alkoholem i substancjami psychotropowymi i nowymi substancjami

psychoaktywnymi w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy (w tym m.in.

przeciwdziatanie agresji i przemocy, siegania po alkohol i inne $rodki psychoaktywne) realizowany

byt po rozstrzygnieciu otwartego konkursu ofert. Wybor oferty odbyt sie wg okreslonych kryteriow — pod

uwage brane byty m.in.:

- opis programu, w tym okreslenie celéw, adresatéw, metod i form realizacji, czasu realizacji itp.,

- zgodno$¢ programu/kampanii ze ,standardami jakosci programoéw profilaktycznych”,

- informacje o kwalifikacjach os6b prowadzacych zajecia edukacyjne (wskazani psycholodzy,
pedagodzy i psychoterapeuci oraz ich doSwiadczenie i kwalifikacje w zakresie profilaktyki szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji tego typu projektow (w tym wczesniejsze, poprawnie
zrealizowane i rozliczone programy na zlecenie Urzedu Miasta Wioctawek),

- kosztorys (proponowane koszty jednostkowe zgodne z zaleceniami ujetymi w rekomendacjach
KCPU).

Program profilaktyczny ,,Pomocna dton”
Cele zajec:
— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,
— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia
i nieakceptowanych spotecznie;
— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;
Zalozenia — wzmacnianie zachowan pozytywnych oraz wypracowanie umiejetnosci
spedzania wolnego czasu w korzystajac z aprobowanych spotecznie
i zdrowych sposobow ;
— ograniczenie przyjmowanych uzywek.
Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci
zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,
jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.
Adresaci Mtodziez w wieku 15-18 lat wraz z rodzicami
Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych dla miodziezy oraz warsztaty
wczesnej interwenciji dla rodzicow

Formy realizacji

Realizator

: . ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

Liczba odbiorcow | W programie wzieto udziat: 9 uczniéw wraz z rodzicami
Koszt realizacji 15 099,00 zt
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Koszt realizaciji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,ALTER-EGO” 15 099,00 zt
Suma: 15 099,00 zt

6) Organizacja i dofinansowanie wyjazdowych form wypoczynku letniego dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych i zagrozonych problemem uzaleznien, podczas
ktorych realizowane sa programy socjoterapeutyczne lub programy
profilaktyczne.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Whoctawku w 2024 roku w wyniku rozstrzygniecia postepowania
0 udzielenie zamowienia publicznego na poprowadzenie letnich wyjazdéw kolonijnych z realizacjq
programu socjoterapeutycznego zorganizowat dwa turnusy wypoczynkowe dla 64 dzieci.
Realizowany program socjoterapeutyczny uwzgledniat nabycie wiedzy i umiejetno$ci z zakresu:
- profilaktyki uzaleznien,
- prawidtowej komunikacji interpersonalnej,
- przestrzegania norm spotecznych,
- rozpoznawania uczu¢ i emocj,
- sposobow radzenia sobie z agresjq i ztoscig.
W ramach wyjazddéw kolonijnych ~ zapewniono  rdznorodne zabawy i zajecia dla dzieci,
uwzgledniajace m. in.: wycieczki krajoznawcze, zajecia orientacji w terenie, spacery i zajecia
w plenerze, zajecia kulturalne, edukacyjne, rekreacyjno-sportowe, krajoznawcze, plastyczne.
Zorganizowano:
1. 10-dniowy turnus kolonijny dla 30 dzieci i mtodziezy szkolnej w terminie od 8 lipca 2024 r.
do 17 lipca 2024 r. w miejscowo$ci Ochotnica Dolna,
2. 10-dniowy turnus kolonijny dla 34 dzieci i mlodziezy szkolnej w terminie od 9 sierpnia 2024 r.
do 18 sierpnia 2024 r. w miejscowosci Mrzezyno.

Koszt realizaciji:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku 94 065,99 zt
Suma: 94 065,99 zt

7) Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje w ciazy
oraz realizacja programow na rzecz dzieci z FASD ( Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych) oraz ich rodzicow/opiekunéw.

W 2024 roku w Placdwkach Opiekunczo-Wychowawczych nr 1 ,Maluch” oraz nr 2 ,Calineczka”
kontynuowano realizacje ,Programu terapii i rehabilitacji dzieci z FAS”. Program skierowany byt do dzieci
przebywajacych w placéwkach, a jego zatozenia stanowity rozwiniecie i kontynuacje dziatan
prowadzonych w latach ubiegtych.
W ramach programu stosowano réznorodne metody terapeutyczne, takie jak:

— terapia pedagogiczna,

— terapia logopedyczna,

— terapia zajeciowa,

— arteterapia,

— terapia i zajecia rehabilitacji ruchowe;.
Dziatania te miaty na celu nie tylko wspieranie rozwoju dzieci z FAS, ale takze przeciwdziatanie
pogtebianiu sie objawow i skutkdw zwigzanych z tym zaburzeniem. Efektem realizacji programu
byto m.in. zwigkszenie kompetencji pracownikbw w zakresie wczesnej diagnozy i indywidualnego

15



podejscia do dziecka, lepsze dostosowanie wymagan wychowawczych i edukacyjnych do ich mozliwosci
oraz efektywna kompensacja deficytow.
Program przyczynit si¢ takze do:

— rozpoznawania i wzmacniania mocnych stron dzieci,

— ksztattowania umiejetnosci spotecznych,

— przygotowania dzieci do integracji z nowym Srodowiskiem rodzinnym.
Z do$wiadczen zdobytych w trakcie realizacji programu wynika, ze systematyczna, dostosowana
do potrzeb dziecka terapia prowadzona przez wykwalifikowany personel odgrywa kluczowg role
w zapobieganiu wtdrnym skutkom FAS. Wiedza i Swiadomo$¢ zespotu na temat specyfiki tego zaburzenia
stanowi fundament skutecznego wsparcia wychowankéw i ich przygotowania do lepszego
funkcjonowania w zyciu codziennym.

Koszt realizacji:
Placéwka Opiekuriczo Wychowawcza Maluch 75 000,00 zt
Suma: 75 000,00 zt

8) Dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wynikajacej
z naduzywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych min. poprzez
wdrazanie procedury "Niebieska Karta" w tym wspéludziat w finansowaniu
bezptatnego telefonu ,Niebieska Linia” w wojewddztwie kujawsko-pomorskim,
prowadzenie edukacji publicznej, prowadzenie poradnictwa i grup wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz przygotowywanie kadr instytuciji
i organizacji spotecznych.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane przez MOPR

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie jako gtowny realizator zadania objat w 2024 roku pomoca, wynikajacq
z ustawy o0 pomocy spotecznej 3 432 rodzin, z czego liczba os6b w tych rodzinach, ktora skorzystata
z pomocy wyniosta 5 401. Problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu dotyczyt 64 rodzin, a 6 rodzin
miato problemy zwigzane z narkomania.

Najczesciej realizowanymi formami pomocy byly zasitki okresowe, celowe oraz pomoc w formie
zapewnienia goracego positku. Ponadto pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej informowali osoby
zainteresowane 0 miejscach pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzili dziatania
w ramach tzw. kontraktow socjalnych. W roku 2024 realizowano 441 kontraktow socjalnych.

Pomoc udzielana mieszkancom Wioctawka przez MOPR w 2024 roku
Osoby korzystajace z pomocy spotecznej /r6zne Swiadczenial/, w tym: Rok 2024
Liczba rodzin 3432
Liczba os6b w tych rodzinach 5401
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 162
Liczba os6b w tych rodzinach 244
Liczba rodzin z problemem narkomanii* 12
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Liczba osob w tych rodzinach* 12

Liczba kontraktéw socjalnych 441

wg danych MOPR we Wtoctawku
* liczba 0so6b korzystajacych z pomocy spotecznej

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w MOPR gtowne dziatania prowadzi Sekcja
Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej poprzez:
— zapewnienie mozliwosci korzystania z poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego i socjalnego;
— wsparcie 0s6b w kryzysie w obszarze emocjonalnym (praca nad wzmacnianiem czynnikow
pomocowych w zatrzymaniu przemocy domowej);
— pomoc W sporzadzaniu pism do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 rozpoczecie procedury zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego;
— prowadzenie terapii indywidualnej z osobami doznajacymi przemocy domowej, sprawcami
przemocy i $wiadkami tejze;
— prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowe;.

Zakres prowadzonej dziatalno$ci przedstawia zestawienie ponizej.

Sekcja Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Rodziny MOPR rok 2024

Liczba $rodowisk objetych wieloaspektowg pomocg specjalistyczng 242
Liczba udzielonych porad i konsultacji z zakresu poradnictwa psychologicznego 167
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa prawnego 125
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa pedagogicznego 158
Liczba os6b nalezacych do grupy wsparcia dla kobiet doznajacych przemocy 0
Liczba os6b, ktore uzyskaty schronienie w Hostelu 0
Ogélng liczba 0sdb .korzystajqcych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, 509
punktow konsultacyjnych

wg. danych MOPR

Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych polega na bezposrednim oddziatywaniu asystenta rodziny
ukierunkowanych na przywrécenie badz uruchomienie w osobie jej wlasnych zasobdéw i posiadanych
mozliwosci zaradczych. Wprowadzenie w $rodowisko asystenta rodziny ma na celu utrzymanie dzieci
w ich naturalnym Srodowisku lub powrotu do domu rodzinnego z pieczy zastepczej.

Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy Domowej w roku 2024 wchodzito
15 0s6b bedacych przedstawicielami pomocy spotecznej, Komendy Miejskiej Policji, Wydziatu Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej UM, Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego, organizacji
pozarzadowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Spétdzielni Socjalnej
,Empatia”, Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie.

W 2024 r. odbyto sie 8 posiedzen Zespotu, powotano 344 grupy diagnostyczno- pomocowe sktadajgce
sie zgodnie z przepisami z pracownika socjalnego pracujacego z dang rodzing, przedstawiciela Komendy
Miejskiej Policji pracujgcego w danej dzielnicy. W zaleznosci od ztozono$ci sytuacji w jakiej znajduje
sie rodzina, w ktérej dochodzi do przemocy domowej grupa powigkszana jest odpowiednio
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o przedstawicieli placowek edukacyjnych, do ktdrych zapisane sg dzieci, przedstawiciela Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- je$li w rodzinie wystepuje problem uzaleznienia, kurator,
asystent rodziny lub psycholog.

W roku 2024 prowadzono 390 procedur Niebieskie Karty.

Dziatania podejmowane przez Zespét Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w 2024 roku
Liczba cztonkow Zespotu 15
Liczba posiedzen Zespotu 8
Liczba grup roboczych powotanych 344
Liczba rodzin, w ktorych prowadzono procedure Niebieskiej Karty 390

wg danych uzyskanych od ZIPPWR

Obstuga administracyjna Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej byta
realizowane w ramach biezacej dziatalnosci MOPR we Wioctawku, bez naktadéw pochodzacych
ze $rodkdw przewidzianych na realizacje Programu.

Dofinansowanie dziatalno$ci Kujawsko-Pomorskiej NIEBIESKIEJ LINI|

Na podstawie Porozumienia zawartego w 2016 roku pomiedzy Gming Miastem Wioctawek,
a Wojewodztwem Kujawsko — Pomorskim, w roku 2024 kontynuowana, byta wspotpraca w zakresie
realizacji i wspoffinansowaniu zadania o nazwie Kujawsko - Pomorska ,Niebieska Linia” Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Jest to bezptatny telefon pogotowia dla ofiar przemocy w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Pod
numerem telefonu ,Niebieskiej Linii™- 0 800 154 030. Interesantami Niebieskiej Linii sgq osoby
potrzebujace pomocy w zwigzku z wystepowaniem [przemocy domowej czyli zaniedbania, wystepowania
sytuacji konfliktowych oraz zagrozenia przemoca. Kazdego dnia dyzur petni prawnik i psycholog-
wyspecjalizowani w dziedzinie przemocy domowej. Telefon dziata w godzinach od 17.00 do 21.00. Pomoc
mozna uzyskac takze drogq e-mailowg pod adresem niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl.

W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych udzielane sg (telefoniczne lub internetowe) porady
| konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w uzasadnionych zyciowo sytuacjach petna obstuga prawna,
zastepstwo procesowe.

Jeden raz w miesigcu odbywaly sie pieciogodzinne dyzury prawne w przedstawicielstwie Urzedu
Marszatkowskiego realizowane przez prawnika wspdipracujgcego z Biurem Wsparcia Rodziny
| Przeciwdziatania Przemocy Urzedu Marszatkowskiego lub kancelarie prawne. Informacje na temat
telefonu ogdinopolskiego oraz Kujawsko-Pomorskiego byty zamieszczane na stronie internetowej Urzedu
Miasta Wioctawek.

Pomoc prawna zwigzana, byta z wystepowaniem przemocy w rodzinie, zaréwno fizycznej, psychicznej,
seksualne, jak i ekonomicznej. Prowadzone byly postepowania sadowe dotyczace szeroko pojetego
prawa cywilnego i karnego (stosowania przemocy, znecanie si¢ nad rodzing) gtéwnie jednak prawa
rodzinnego tj. zabezpieczenie potrzeb finansowych rodziny (alimentacja, alimentacja zastepcza,
przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny), sprawy z zakresu wtadzy rodzicielskiej (ograniczenie,
pozbawienie, zastosowanie przez sad zarzadzen w trybie art. 109 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego),
wnioski 0 wglad w sytuacje matoletnich dzieci, uregulowanie kontaktéw z matoletnimi po rozpadzie
rodziny, sprawy spadkowe zabezpieczajgce potrzeby zyciowe 0sob niesamodzielnych w rodzinie, wnioski
0 ubezwtasnowolnienie, wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Kobiety najczesciej
prosza 0 pomoc, zgtaszajg wystepowanie przemocy fizycznej, psychicznej oraz ekonomicznej, natomiast
mezczyzni skarzg sie przede wszystkim na problem alienacji rodzicielskiej. Osoby starsze zmagajq
sie z przemocg ze strony dzieci, ale zdarzajg sie rowniez zgtoszenia dzieci na wskazujgcych na przemoc
ze strony rodzicow.
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Prawnicy udzielali porad odnosnie rozwigzan prawnych w konkretnych sytuacjach zyciowych, pomagali
pisa¢ pisma w sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych lub tez konstruowali odpowiedzi na pisma
| zapytania sadowe w sprawach klientow.

Konsultacje i porady psychologiczne dotyczyty przemocy i konsekwencji jakie za sobg niesie
dla funkcjonowania jednostki i rodziny, pracy nas syndromem wspdtuzaleznienia oraz jego skutkami
dla catej rodziny, konfliktbw w rodzinie, zaburzen psychicznych, kryzysu faz rozwojowych u dzieci
i mtodziezy, a takze naduzy¢ seksualnych.

Porady internetowe realizowane sg pod adresem e-mail niebieksalinia@kujawsko-pomorskie.pl,
odpowiedzi na zapytania i problemy przestane tg drogg udzielane sg przez specjalistow (prawnikow,
psychologdw). Zapytania mogq by¢ sktadane kazdego dnia i o kazdej porze, natomiast odpowiedzi
i informacje wysytane sg pierwszego dnia roboczego od zadania pytania.

Zastepstwo procesowe udzielane jest przez zatrudniong kancelarie zewnetrzng, osobom bedacym
w najtrudniejszej sytuaciji zyciowej i psychicznej, ze wzgledu na dtugotrwate do$wiadczanie przemocy,
na uwikfanie $rodowiskowe oraz brak mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia w swoim otoczeniu
lub tez ze wzgledu na niestandardowa i skomplikowang procedure zwigzang z charakterem sprawy.

Koszt realizacji:
Niebieska Linia 4 800,65 z
Suma: 4 800,65 zt

1. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych z nimi
zachowan ryzykownych i probleméw spotecznych, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1) Realizowanie programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorg od uwage wspdine
czynniki chroniagce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych
i innych zachowan ryzykownych w szczegdélnosci zalecanych w ramach systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
w szczegblnosci w placéowkach oswiatowo-wychowawczych i opiekunczo-
wychowawczych.

Programy i kampanie profilaktyczne realizowane we wioctawskich szkotach.

Podstawowe dziatania profilaktyczne adresowane do dzieci i mtodziezy w zakresie przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym - takim jak agresja, przemoc, sieganie po alkohol czy inne substancje
psychoaktywne - realizowane sg w szkotach na mocy obowigzujgcych przepisow o$wiatowych,
w formie szkolnych programéw profilaktyki. Sg to dziatania obligatoryjne, dostosowane do specyfiki kazdej
placowki oswiatowe;.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok, prowadzono dziatania wspierajace szkoty poprzez
finansowanie wybranych programéw i kampanii profilaktycznych. Dziatania te miaty na celu wzmocnienie
I uzupetnienie szkolnych inicjatyw w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykownym.

Wybdr programdéw i kampanii do realizacji byt poprzedzony wnikliwg analizg ofert, uwzgledniajacq
nastepujace kryteria:

- jasny i szczegGtowy opis programu (cele, grupa docelowa, metody i formy pracy, harmonogram),

- zgodno$c¢ ze ,Standardami jakosci programow profilaktycznych”,
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- kwalifikacje i doSwiadczenie os6b prowadzacych zajecia (preferowani psycholodzy, pedagodzy,
psychoterapeuci z do$wiadczeniem w profilaktyce szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji podobnych projektow, w tym wczesniejsza wspotpraca
z Urzedem Miasta Wioctawek,

- racjonalno$¢ przedstawionego kosztorysu, zgodno$¢ kosztéw z wytycznymi Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Dzieki tym dziataniom uczniowie wtoctawskich szkdt mieli dostep do profesjonalnych, wartosciowych

i skutecznych narzedzi profilaktyki, wspierajacych ich rozwdj psychospoteczny oraz sprzyjajacych

budowaniu bezpiecznego i wspierajgcego $rodowiska szkolnego.

Prezydent Miasta Wioctawek 22 lutego 2024 r. Zarzadzeniem nr 89/2024 ogtosit otwarty konkurs

na realizacje zadan z zakresu programow profilaktyki uniwersalnej adresowanych do dzieci i mtodziezy,

programdw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajace

ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i miodziezy, dotyczace wczesnego

rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych NSP oraz programdw rozwijajacych umiejetnosci w podejmowaniu  interwencii

profilaktycznej. W wyniku rozstrzygniecia przedmiotowego konkursu w roku 2024 realizowano:

Program profilaktyczny ,,Daje sobie szanse”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci

zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,

jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zrachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci Uczniowie szkot podstawowych

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami

aktywizujgcymi i interaktywnymi

Zatozenia

Formy realizacji

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:
957 uczniow w 16 Szkotach Podstawowych

Koszt realizacji 31 384,64 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Twoje zycie — Twdj wybor”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u mfodziezy problemow
uzaleznien,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Zatozenia
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Celem gtownym programu byto podniesienie swiadomosci uczniow w zakresie
tematyki obejmujacej wiedze ogoélng na temat zagrozen na jakie narazajg sie
miodzi ludzie siegajac zbyt wczesnie po $rodki zmieniajgce nastroj w tym
do podniesienia poziomu wiedzy Uczestnikow projektu w zakresie ksztattowanie
postaw zdrowego i bezpiecznego stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji
i uzywek, modelowanie umiejetnosci zyciowych, takich jak zawieranie
satysfakcjonujgcych  zwigzkow réwiesniczych, jak réwniez zapobieganie
sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci

Uczniowie branzowych szkét | stopnia

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujgcymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Fundacja ,NA TEMAT” Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

Liczba odbiorcow

W programie wzigfo udziat:
156 ucznidw w 3 Szkotach Branzowych

Koszt realizacji

12 000,00 zt

Program profilaktyczny ,,ARS,czyli jak dba¢ o mito§¢?”

Zatozenia

Cel gtéwny programu:

Ograniczenie  niekorzystnych  nastepstw  zdrowotnych,  prokreacyjnych

| spofecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancii

psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.

Cele szczegotowe programu:

— zwiekszenie u uczestnikow programu umiejetnosci i postaw pomocnych
w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych, zwtaszcza umiejetno$ci
spostrzegania zagrozen i asertywnego stawiania granic;

— zwiekszenie u uczestnikdw programu wiedzy o konsekwencjach uzywania
substanciji psychoaktywnych dla zycia rodzinnego i zdrowia prokreacyjnego.

Adresaci

Uczniowie licedw ogoinoksztatcacych i technikéw

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujacymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski
S.C.

Liczba odbiorcow

W programie wziefo udziat:
314 uczniow z 13 klas w Liceach OgodInoksztatcacych

Koszt realizacji

23 115,00 zt

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni

dzieci i mtodziezy)

Zatozenia

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekunéw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substancji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;
— wchodzenia we wspdtprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
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— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetencii
rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
| rozpoznawania ich skutkéw
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkét podstawowych
Zajecia edukacyjno-warsztatowe prowadzone byty metodami aktywizujgcymi
| interaktywnymi

Formy realizacji

Realizator

: , ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
i termin realizacji

W programie wzieto udziat:
215 rodzicow ucznidw z 9 Szkoét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni dzieci
i mtodziezy)

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekundw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substanciji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;

Zalozenia — wchodzenia we wspotprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mfodziezy
— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetenciji rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
i rozpoznawania ich skutkow
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkdt podstawowych
Formy realizacj ;ajecia edukagyjno-warsztatowe prowadzone byly metodami aktywizujacymi
i interaktywnymi

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:

Liczba 0dbIOreow | o' i7icow uczniow z 9 Szkét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Kampania edukacyjno-profilaktyczna Zachowaj Trzezwy Umyst

Cele kampanii:

— edukacja ucznidéw w zakresie samoakceptacji, jako klucza do zrozumienia
siebie i wiasnych emocjj;

— promowanie konstruktywnych postaw zwigzanych ze zdrowym stylem
zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy aktywnosci prospotecznych
jako alternatywy wobec wielu zachowan ryzykownych takich jak picie
alkoholu, zazywanie narkotykow czy stosowanie przemocy;

— wsparcie wychowawcze rodzicéw w tym wskazanie Srodowiska
rodzinnego jako najwazniejszego czynnika chronigcego przed
zachowaniami ryzykownymi;

Zatozenia
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— edukacja uczniéw i rodzicow w zakresie budowania prawidtowych relacji
jako waznego elementu czynnikdw chronigcych;
— wzmacnianie w uczniach posiadanych kompetencji spotecznych.

Adresaci uczniowie szkdt podstawowych

Formy realizacji przygotowanego przez autorow z wykorzystaniem warsztatowych form pracy

Warsztatowe karty pracy lekcje profilaktyczne prowadzone wg scenariusza

konkursy grupowe i indywidualne

Realizator
i termin realizacji

Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Liczba odbiorcow

W programie wzieto udziat:
2 400 ucznidw z 12 Szkdt Podstawowych

Koszt realizacji 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem w ramach realizacji Programu w 2024 roku przeprowadzito nastepujace
dziatania skierowane do wychowawcow placowki, rodzicow/opiekundw oraz dzieci i mtodziezy
umieszczonych w placéwce:

Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w zakresie: profilaktyki zachowan ryzykownych-
zachowan depresyjnych, agresji i przemocy réwiesniczej, zachowan autodestrukcyjnych, lekdw,
cyberprzemocy, bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasoboéw dostepnych w sieci
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych- alkoholu, papieroséw, e-papierosow,
narkotykow, Nowych Substancji Psychoaktywnych profilaktyki uzaleznieri behawioralnych-
fonoholizmu profilaktyki odzywiania w zakresie przeciwdziatania anoreksji i bulimii.

Warsztaty i spotkania indywidualne z terapeutg uzaleznien majgce na celu, ksztattowanie
i wzmacnianie w wychowankach placowki spotecznie akceptowanych postaw, terapia zaburzen
wynikajacych z wezesniejszych do$wiadczen wyniesionych z rodziny z problemem alkoholowym
| przemocg domowa.

Spotkania z seksuologiem majace na celu, ksztattowanie i wzmacnianie w wychowankach
centrum spotecznie akceptowalnych postaw dotyczacych zagadnien zwigzanych z seksualnoscig
cztowieka, terapia zburzen wynikajacych z wczesniejszych doswiadczen wyniesionych z rodzin
z problemem alkoholowymi przemocg domowa.

Indywidualne wizyty u lekarza specjalisty-psychiatry- ksztattowanie i wzmacnianie
w wychowankach placéwki spotecznie akceptowanych postaw.

Zajecia integracyjne dajace umiejetnos¢ budowania relacji z rowieSnikami.

Warsztaty dla wychowawcdw placowki i opiekunow prawnych dzieci z psychoterapeutg
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy dotyczace wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkdw zastepczych NSP.

Koszt realizacji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 31 384,64 zt
Fundacja ,NA TEMAT" Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien 12 000,00 zt

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski s.c. 23 115,00 zt

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 8 950,81 z
Zachowaj Trzezwy Umyst 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem 25 000,00 zt

Suma: 159 490,45 zt
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1) Podejmowanie dziatalnosci profilaktycznej w Srodowisku codziennego
funkcjonowania dzieci i miodziezy, zwlaszcza poza zajeciami szkolnymi,
w tym m.in. poprzez dziatania prowadzone metoda streetworkingu, tworzenie
i prowadzenie klubéw miodziezowych.

Projekt realizowany przez  Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu
0 charakterze edukacyjnym i profilaktycznym skierowany do liderow mtodziezowych dziatajacych
w ramach prowadzonej przez jednostke grupy wolontariackiej ,A na nas mozesz liczy¢”. Dzigki
odpowiedniemu przygotowaniu, miodziez uczestniczaca w warsztatach zrealizowanych w ramach
projektu, moze upowszechniaC idee zdrowego stylu zycia w grupie réwiesniczej. Jednoczesnie
wolontariusze mogli naby¢ umiejetnosci pracy metoda streetworkingu i prowadzi¢ dziatania w Srodowisku
codziennego funkcjonowania dzieci i mtodziezy z terenu Centrum Miasta. Dziatania miaty na celu
podniesienie poczucia sprawczo$ci i podniesienie wtasnej wartosci odbiorcéw, rozwéj kompetencii
miekkich, tj.: komunikacji, rozwigzywania probleméw, umiejetno$¢ pracy w zespole, organizacje
i planowanie oraz mozliwo$ci wyboru zachowan i postaw.

Koszt realizacji:
Whoctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu 25 000,00 zt

Suma: 25 000,00 zt

2) Organizowanie i dofinansowanie réznych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci i mtodziez promujacych styl zycia wolny od uzaleznien, w tym:
a) potkolonii z programem profilaktycznym
b) zaje¢ pozalekcyjnych, w tym réwniez pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
stanowiacych rozszerzenie programéw profilaktycznych, a takze doposazenie
placéwek i organizacji prowadzacych zajecia w sprzet wykorzystywany przy
realizacji zajec.

W ramach realizacji strategii alternatyw ktora koncentruje sie na oferowaniu dzieci i mtodziezy
atrakcyjnych i bezpiecznych sposobow spedzania czasu wolnego, aby zmniejszy¢ ryzyko siegania
po uzywki. Obejmuje to angazowanie mtodziezy w rozne aktywno$ci, takie jak zajecia sportowe, teatralne,
plastyczne, czy tez w grupowa zabawe na Swiezym powietrzu.

Prezydent Miasta Wtoctawek Zarzadzeniem nr 164/2024 z dnia 30 kwietnia 2024 r ogtosit otwarty konkurs
ofert realizacje zadan gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom spotecznym.
Konkurs kierowany byt do organizacji pozarzadowych.

Celem zadania polegajacego na organizowaniu potkolonii z programem profilaktycznym byto zapewnienie
zorganizowanego wypoczynku w miejscu zamieszkania podczas wakacji letnich. Podczas potkolonii
realizowany byt program profilaktyczny na poziomie profilaktyki uniwersalnej, uwzgledniajacy
m.in. dziatania prowadzace do zmniejszania lub eliminowania czynnikow ryzyka sprzyjajacych agresji
I przemocy rowiesniczej, sieganiu po Srodki psychoaktywne oraz dziatania op6zniajace inicjacje
alkoholowg lub nikotynowa. Dziatania byly ukierunkowane na zmniejszenie poziomu zaburzen
zachowania u dzieci i mtodziezy, poprzez m. in. zmiane osgdéw poznawczych, czyli wprowadzenie
do$wiadczen korekcyjnych, odreagowanie emocjonalne, zmiane wzorcéw zachowan poprzez nabywanie
nowych umiejetnosci itp. Zajecia realizowane podczas potkolonii stworzyty dzieciom warunki
do ksztattowania wtasciwych postaw, w tym odnoszacych sie do wyborow zwigzanych z dbaniem
o0 wiasne zdrowie, ciekawego i aktywnego spedzania wolnego czasu, rozwijajace zdolnosci i umiejetnosci
uczestnikéw oraz pogtebiajace zainteresowania.
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W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na prowadzeniu dziatan profilaktycznych poprzez zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy
w okresie wakacji letnich przez organizowanie potkolonii z programem profilaktycznym i prowadzeniu
otwartych zajec propagujacych aktywny wypoczynek otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy zadanie Liczba Koszt
uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Wihoctawskie Towarzystwo Judo 50 15 000,00 zt
Wioctawskie Stowarzyszenie Edukacyjno-Opiekuncze "KOLOROWY 45 20 000,00 z
SWIAT"
Akademia Rozwoju Tworczo$ci i Kreatywno$ci - 30 9 000,00 A
Uczniowski Klub Sportowy Trampek 90 27 000,00 z4
Choragiew Kujawsko - Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 60 20 000,00 zt
Lekkoatletyczny Klub Sportowy VECTRA 40 9 000,00 4
suma 315 100 000,00 z

Celem zadania polegajacego na organizowaniu zajec dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m. in.
zajeC rozwijajacych zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. jest zagospodarowanie
czasu wolnego dzieci i mfodziezy w wieku szkolnym poprzez prowadzenie réznorodnych zaje¢ pozalek-
cyjnych w trakcie roku szkolnego. Zajecia miaty na celu aktywny wypoczynek, rozrywke, zdobywanie
wiedzy i nowych umiejetnosci przez uczestnikdw, winny promowac zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien,
aktywnos¢ oraz uczy¢ asertywnych zachowan w ryzykownych sytuacjach,

W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na organizowaniu zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m.in. zaje¢ rozwijajacych

zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Klub Sportow Walki Spedzaj czas z nami sportowcami, a nie 35 8 000,00 zt
,Wioctawek” z telefonami i innymi uzywkami
Whoctawskie Bajkoczytanie to moja pasja! 7 000,00 zt
Stowarzyszenie Brak danych
Edukacyjno-Opiekuricze
JKolorowy Swiat”
Stowarzyszenie Pomocy Bez barier — nowe umiejetnosci, nowe 15 9 000,00 zt
Dzieciom i Dorostym mozliwosci
z Niepetnosprawno$cig
Intelektualng — Oligo
Klub Sportowy Puls Przewro6t w przdd, przewr6t w tyt, 15 4 000,00 zt
wyskoki, mostki i szpagaty, czyli
akrobatyka dla wszystkich.
Uczniowski Klub Sportowy | Co$ dla ducha — nauka wedkowania, co$ 120 8 000,00 zt
Trampek dla ciata-zajecia sportowe
Uczniowski Klub Sportowy | Sport moim hobby 12 7 000,00 zt
,Potudnie” We Wioctawku
Fundacja Caietanus Alternatywa na nude 3 edycja 14 6 000,00 zt
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Choragiew Kujawsko- Pozalekcyjne zajecia dla dzieci 70 8 000,00 zt
Pomorska ZHP i mtodziezy w roku szkolnym 2024/2025
Uczniowski Klub Sportowy | Wszyscy gramy i biegamy z tego wielkg 24 7 000,00 zt
,Rekord” rados¢ mamy
Towarzystwo Krzewienia Zajecia pozalekcyjne z TKKF Horyzont 20 4 000,00 zt
Kultury Fizycznej Ognisko
Horyzont
Uczniowski Klub Sportowy | Organizowanie pozalekcyjnych zajec¢ dla 35 7 000,00 zt
"Jedenastka" dzieci i mtodziezy w roku szkolnym,
w tym m. In. Zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania, kulturalnych,
rekreacyjnych, sportowych itp.
suma 360 75 000,00 z
W trybie pozakonkursowym dofinansowanie otrzymaty nastepujace organizacie:
Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Stowarzyszenie Pomocy Warsztaty z zakresu przeciwdziatania 30 6 250,00 z
Dzieciom i Dorostym z uzaleznieniom i patologiom spotecznym
Niepetnosprawnoscig zatytutowane W dobrym kierunku
Intelektualng - Oligo
Fundacja Projekty Organizacja Wtoctawskiej Ligi Debat 100 10 000,00 zt
Edukacyjne
Wioctawskie Zajecia profilaktyczne Rodzina tylko 40 4 370,00z
Stowarzyszenie razem
Niepetnosprawnych
"EUROINTEGRACJA"
Fundacja Spiral Coaching | Twoja moc do transformacji — 51 9450,00 z4
wspotdziatanie przeciwko uzaleznieniom
behawioralnym u mtodziezy
Fundacja Prodriver Wioctawskie drogi bez promil 69 10 000,00 z}
suma 310 40 380,00 zt

Zlecono przygotowanie i przeprowadzenie dodatkowych zajec dla dzieci i mtodziezy miejskim jednostkom

kultury:
- Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Z. Arentowicza;
- Galerii Sztuki Wspdtczesnej,
- Centrum Kultury Browar B,
- Teatrowi Impresaryjnemu im. W. Gniazdowskiego.

Z zaje¢ tych skorzystato tacznie 8 530 osoby. Zrealizowane zostaty nastepujace projekty:

Projekt profilaktyczny , Czas na nasz wolny czas... z ksigzka i bibliotekg”

prozdrowotng, =~ wspomaganie  rozwoju

Zatozenia

Gtowne zatozenia projektu to prowadzenie dziatan wspierajgcych edukacje
psychicznego,
i emocjonalnego dzieci i mtodziezy. Realizatorzy nastawili sie na przygotowanie
miodych ludzi do sprawnego funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie,
z uwzglednieniem obecnego rozwoju cywilizacyjnego. Wazna byta réwniez pomoc

spotecznego
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w wychowaniu i ksztattowaniu wartosci moralnych, ochrone przed czyhajgcymi
zagrozeniami poprzez wskazanie ciekawych form spedzania czasu wolnego bez
siegania po uzywki.
Osiagniete cele:
- wskazanie ciekawych alternatywnych form spedzania czasu wolnego
ze szczegblnym uwzglednieniem oferty kulturalnej oraz promocji
czytelnictwa u dzieci i mtodziezy;
- wspomaganie rozwoju zainteresowan i uzdolnien dzieci i mtodziezy,
zaspokojenie potrzeby rozrywki i wypoczynku;
- wyksztatcenie umiejetno$ci wyrazania siebie w réznych formach
dziatalnosci, aktywizacja spoteczna;
- ksztattowanie potrzeby warto$ciowego zagospodarowania czasu
wolnego;
— zachecanie dzieci i mtodziezy do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa
w kulturze;
- rozbudzenie wrazliwosci artystycznej;
- propagowanie i promowanie postaw prozdrowotnych i ekologicznych;
- uwrazliwienie na problemy i zagrozenia wspétczesnego $wiata- dbato$¢
o Srodowisko naturalne;
- upowszechnienie wiedzy o korzysciach ptynacych z uczestnictwa
w kulturze i jej tworzeniu dla kondycji intelektualnej i emocjonalne;
cztowieka i spoteczenstwa;
- nabycie umiejetnosci prawidtowego i efektywnego korzystania z réznych
zrodet informaciji i ich przetwarzania.
- rozbudzenie zainteresowania wtasnym zdrowiem;
- ksztattowanie wtasciwych nawykow prozdrowotnych;
- ksztattowanie nawykow zgodnych z przyjetymi normami wspotzycia
spotecznego.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku przedszkolnym, szkolnym na poziomie szkét
podstawowych i $rednich oraz czytelnicy Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym, uczniow szkét
podstawowych i Srednich, czytelnikow Miejskiej Biblioteki Publicznej w tym:

— zajec o charakterze edukacyjno-literackim;

— warsztatéw artystycznych, naukowych, filozoficznych, technicznych,

literackich, ekologicznych, animacyjnych, plastycznych i wizualnych;
— spotkan autorskich;
— plenerowej zabawy literacko-muzyczne;j.

Realizator
| termin realizacji

Miejska Biblioteka Publiczna we Wtoctawku i jej filie.
15 lutego 2024 r. — 30 listopad 2024 r.

Liczba
odbiorcow

We wszystkich dziataniach wziety udziat 2 392 osoby.

Koszt realizacji

40 000,00 zt

Plastyczne warsztaty twércze ,Basniowy ogréd” oraz ,Sztuka zamiast.... Drzewo, drewno”

Zatozenia

Gtéwnym celem projektu byta promocja aktywnos$ci, propagowanie zdrowego
stylu zycia, upowszechnianie wiedzy o réznorodnosci ekosystemu taki, rozwijanie
zainteresowan, wskazywanie alternatywnych, twérczych form spedzania wolnego
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czasu, rozwoj zdolnosci manualnych poprzez dziatania plastyczne, oraz edukacja
i ksztattowanie pozadanych postaw przez sztuke i dziatania tworcze. Warsztaty
umozliwity poznanie wiasnych umiejetnosci i posiadanych przez uczestnikow
zasobdw, poszerzaly wiedze o uzaleznieniach i ich profilaktyce. Ideg byto
wskazanie alternatywy w wyborze zachowan i postaw, rozwijanie kreatywno$ci
i wzmachianie 0Sobowosci.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 15 lat- uczestnicy pétkolonii organizowanych
przez organizacje i instytucje oSwiatowe oraz podmioty kultury.

Formy realizacji

W okresie od 6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r. przeprowadzono dwadzieScia
dziewie¢ spotkan warsztatowych. Dwugodzinne zajecia sktadaty sie z dwoch
czesci- rozmowy kierowanej o zdrowym stylu zycia oraz czesci plastycznej,
w ktorej uczestnicy tworzyli prace plastyczne z uzyciem réznych materiatow
(papier pakowy, tektury, listewki, kleje, tasmy...)

Realizator
| termin realizacji

Galeria Sztuki Wspotczesnej we Wioctawku
6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

przeprowadzono 29 spotkan warsztatowych
401 os6b — dzieci i mtodziez

Koszt realizacji

9 500,00 zt

Projekt profilaktyczny , Wyzwanie KULTURA”

Dziatania podejmowane w ramach projektu miaty na celu uchronienie mtodziez
przed uzaleznieniami. Skupiono sie¢ na rozwoju umiejetnosci podejmowania
decyzji oraz rozwigzywania probleméw obejmujgcych migdzy innymi zdolno$¢

Zatozenia AR Y P N
wybierania pozytywnych aspektdw zycia. Rozwdj dojrzatej odpowiedzialnosci jako
wzorca godnego do nasladowania. Ksztattowanie samo$wiadomosci, samooceny
i samodyscypliny oraz umiejetno$ci interpersonalnych.

Adresaci Uczniowie szkdt podstawowych na poziomie klas IV-VIII, oraz uczniowie szkot

ponadpodstawowych na poziomie klas I-lI

Formy realizacji

Zajecia odbyly sie trzech roznych formach dziatania:
— warsztaty artystyczne,

- spotkania z psychologiem,

— prezentacja sceniczna.

Realizator
i termin realizacji

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego
5 marca 2024 r. - 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat 535 osob.

Koszt realizacji

30 000,00 zt
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Projekt profilaktyczny ,Akademia Prawa dla Dzieci i Miodziezy PARAFKA”

Zatozenia

Gtéwnym zatozeniem projektu, bylo budowanie i rozw6j Swiadomos$ci prawnej
dziecii mtodziezy. Zadaniem wykfadow i warsztatow o roznorodnej problematyce,
byto przygotowanie miodego pokolenia do odpowiedzialnego i bezpiecznego
funkcjonowania w ramach regut panstwa prawa oraz zachecanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego. Celem tego projektu, byto
nie tylko zwiekszenie bezpieczenstwa prawnego dzieci i mtodziezy, ale réwniez
szerokorozumiana profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu,
narkotykow i NSP jak rowniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsrdd dzieci
I miodziezy poruszajgce problem naduzywania wizerunku w mediach
spotecznosciowych.

Adresaci

Dzieci i mtodziez z wtoctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dla
dzieci i mtodziezy - z placdwek edukacyjnych dziatajgcych na terenie miasta
Wioctawka: 210 godz. warsztatéw w placowkach edukacyjnych.

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
od 2 kwietnia 2024 r. do 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 4 729 oséb.

Koszt realizacji

35 000,00 zt

Projekt profilaktyczny ,Festiwal dobrej energii CUDNOLANDIA”

Gtownym zatozeniem projektu, byto promowanie przez wsrod dzieci i mtodziezy
postaw, ktére poprawiajg ich bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo zdrowotne,
przez popularyzacje zdrowego stylu Zzycia. Szerokorozumiana profilaktyka

Zatozenia chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw i nowych substancii
psychoaktywnych jak réwniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsréd dzieci
i miodziezy pokazujacy mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu bez siegania
po uzywki i spedzania wolnego czasu w wirtualnym Swiecie.

Adresaci Dzieci i mtodziez z wioctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie projektu pn. Festiwal
Dobrej Energii CUDNOLANDIA

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
24 listopada 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 473 osoby

Koszt realizacji

| 12 000,00 zt

Koszt realizacji:

Dotacje udzielone organizacjom pozarzadowym w trybie konkursowym 175 000,00 zt
Dotacje udzielone organizacjom pozarzgdowym w trybie pozakonkursowym 40 070,00 zt
Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Arentowicza 40 000,00 zt

Galeria Sztuki Wspétczesnej 9 500,00 zt

Centrum Kultury Browar B 47 000,00 zt

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego 30 000,00 z

Suma: 341 570,00 z
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3) Organizowanie zaje¢ podnoszacych kompetencje w zakresie problematyki

uzaleznien i zwigzanych z nimi zagrozen oraz skutecznych oddziatywan
profilaktycznych dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow,
psychologéw, lekarzy i pielegniarek oraz innych grup zawodowych
oraz merytorycznych pracownikéw Urzedu Miasta Wioctawek i jednostek
podleglych, a takze koordynatorow i realizatoréw Programu, stuzacych realizacji
celéow programu poprzez organizowanie udzialu w réznych formach
szkoleniowych. Rozliczanie diet oraz zwrot kosztow podrozy stuzbowych zgodnie
z obowiagzujacymi przepisami zwigzanych z realizowanymi w ramach Programu
zadaniami w tym zwigzanymi z udziatem w seminariach, konferencjach i innych

szkoleniach.

W ramach realizacji Programu korzystano z zewnetrznych form doskonalenia zawodowego o0s6b
zajmujacych sie realizacjg zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i innych patologii spotecznych. W takich szkoleniach wzieto udziat tacznie 81 osob

W( ponizszego zestawienia.

Udziat w szkleniach, konferencjach i naradach - Liczba uczestnikow Koszt UM
finansowany w ramach Programu z Wioctawka i jednostek
Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolno$ci w zakresie wsparcia 0sob 2 Prac. UM 78,80 zt
starszych i niepetnosprawnych
Rozliczanie i kontrola dotacji przekazanych w trybie
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o 2 Prac. UM 870,00 zt
wolontariacie
Narada dla petnomocnikéw/koordynatorow gminnych
programow  rozwigzywania probllelmow qzaleznlgn 2 Prac. UM 78,80
oraz czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych
Samorzqdy w _s.ku’tecznym dziataniu na rzecz 1 Prac. UM 450,00 2t +
profilaktyki uzaleznien
Webinar-  Strategie  ograniczania  dostepnosci
alkoholu- miedzy przekonaniami, a dowodami 1 Prac. UM -*
naukowymi
3 czlonkéw Miejskiej
Komisji
Obstuga klientéw z niepetnosprawnosciami 6 | Rozwiazywania 2 694,00 zt
Probleméw
Alkoholowych
3 prac. UM
Praca z.d;|eck|em yvykorzystywanym seksualnie - jak 5 Pracownicy MOPR 75000
rozmawiac, tworzy¢ system wsparcia.
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Przemoc domowa. Przemoc wobec dziecka. 42 Pracownicy MOPR 1980,00 zt
Prewencja suicydalna. 1 Pracownik MOPR -*
Nowy obowgzek - standardy ochrony matoletnich — jak 2 Pracownicy MOPR &
przygotowac jednostke?
W swlletle smartfonéw - profilaktyka uzaleznien 5 Pracownicy MOPR 750,00 21
behawioralnych.
Od interwencji do skutecznej pomocy... 2 Prac. UM 154,50 zt
Opszerne zmiany w procedurze zabezpieczenia 1 Pracownik MOPR &
dziecka.
Procedura Niebieskiej Karty - szkolenia dla ZI, GDP. 1 Pracownik MOPR _*
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w Pieczy . .
Zastepczej. 1 Pracownik MOPR -
Przeciwdziatanie przemocy domowej — interwencja, 2 Pracownicy MOPR *
pomoc, profilaktyka
Przeciwdziatanie przemocy domowe; 2 Pracownicy MOPR -*
Terapia Dziecka z diagnozg FASD. 3 Pracownicy MOPR -
Suma 0s6b przeszkolonych: 81 Suma por.uesmnych 7 806,10 21
wydatkow:
*szkolenia bez kosztowe, badz koszty poniesione w ramach innych dziatah niz MPPiIRPAoPN na 2024 rok
Koszt realizacji:
Koszt szkolen 7 806,10 zt
Suma: 7 806,10 zt

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i osdb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

1) Organizowanie spotkan, w tym konferencji i szkolen w celu wymiany
doswiadczen i wypracowania kierunkéw dziatan w obszarze uzaleznien.
Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw

uzaleznien.

Nawigzujac do obchodzonego na mocy ustawy o pomocy spotecznej 21 listopada Dnia Pracownika
Socjalnego w 2024 roku odbyto sie spotkanie informacyjno- edukacyjne zatytutowane Dzien Dobry
Praktyk. Dziatania, ktére na co dzien podejmujg pracownicy pionu polityki spotecznej Gminy miasto
Wioctawek wymagajg duzej wiedzy, kompetencji i zaangazowania. Niezwykle istotne w ich codziennej
pracy jest rowniez dostrzeganie pojedynczego cztowieka, jego probleméw i potrzeb. To rowniez szereg
przerdéznych wyzwan i problemdw, jakich doswiadczaja. W spotkaniu brali udziat dyrektorzy i wskazani
przez nich pracownicy wszystkich jednostek organizacyjnych miasta pracujacy w obszarze polityki
spotecznej. Kazda z oséb zaproszonych pracujgca w tym trudnym obszarze, zajmujaca sie osobami
wykluczonymi kieruje sie dewizg niesienia pomocy wszystkim ludziom bez wzgledu na wiek czy status

spoteczny.
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Koszt realizaciji:
Dzieh Dobry Praktyk 4 496,77 zt

Suma: 4 496,77 zt

2) Wspieranie  przedsiewzie¢  edukacyjno-profilaktycznych  dotyczacych
w szczegolnosci skutkow i szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez Policje i Straz Miejska
ze szczegolnym uwzglednieniem dziatan w $rodowisku dzieci i miodziezy,
przestrzeni publicznej oraz skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowego.

W ramach programu realizowanego przez Komende Miejskg Policji we Wioctawku prowadzono poga-
danki w szkotach, podczas ktdrych omawiane byly zagadnienia dotyczace alkoholizmu i narkomanii,
w tym przede wszystkim konsekwencji prawnych i zdrowotnych wynikajacych z naduzywania substancji
psychoaktywnych.

Straz Miejska we Wioctawku

W roku 20244 Straz Miejska realizowata program ,Zero tolerancji dla nietrzezwo$ci”. Celem programu,
jest ograniczenia uzaleznien od alkoholu oraz zapobieganie popetnianiu wykroczen i przestepstw pod
jego wptywem, a takze podniesienie poziomu bezpieczenstwa i Swiadomosci prawno- wiktymologicznej
mieszkancow Wioctawka.

Szczegotowe cele programu:

1.
2.

Ograniczenie zjawisk patologicznych i demoralizacji wsrod nieletnich.

Dziatania ukierunkowane na kontrole strefy obszaréw publicznych w zakresie przeciwdziatania
naruszeniom przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
ze szczeg6Inym naciskiem na ograniczenie zjawiska spozywania alkoholu w miejscach zabro-
nionych, niewfasciwego reklamowania wyrobow alkoholowych.

Zapewnienie wtasciwego stosowania przepiséw dotyczacych wydawania przez organ gminy ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.

Zmniejszenie przestepczosci spowodowanej pod wptywem alkoholu.

Ograniczenie zdarzen drogowych spowodowanych przez nietrzezwych uczestnikéw ruchu dro-
gowego poprzez przeprowadzanie badania zawartosci alkoholu w organizmie u 0s6b zgtaszaja-
cych sie dobrowolnie z takg prosbg do Strazy Miejskie;j.

Zwigkszenie poziomu wspdtpracy z policjg i innymi podmiotami poza policyjnymi w celu efek-
tywniejszego przeciwdziatania niepozadanym zjawiskom spotecznym.

Lp. Dziatania prewencyjne podejmowane przez Straz Miejska: Liczba
1. | Ograniczenia sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim 44
2. | Ujawnienia pokatnej sprzedazy wyrobdw alkoholowych 4
3. | Zapobiegania spozywaniu alkoholu w migjscach zabronionych 1470
4. | Dodatkowe kontrole miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych 775

w zakresie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi

5. | Dodatkowe kontrole placowek sprzedajacych alkohol- brak wymaganych 119
informacji w placdwkach handlowych
6. | Prowadzenia przez koordynatoréw w ramach codziennych dziatan rozméow 257
z pracownikami, wiascicielami punktéw, sprzedazy alkoholu, informowanie
ich 0 konsekwencjach prawnych naruszenia stosowanych ustaw
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7. | Rozpoznawanie miejsc gromadzenia sie mtodziezy oraz osob dorostych, | 2136
gdzie moze dochodzi¢ do przejawéw demoralizacii, a takze nieprzestrze-
ganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi

8. | Prelekcje i warsztaty profilaktyczne we wioctawskich szkotach 4

4. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowa oso6b uzaleznionych i ich rodzin.

1) Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej MOPR wzmacniajacego
miejski system zabezpieczenia socjalnego, przeciwdziatania ubdstwu
i wykluczeniu spotecznemu poprzez reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu
i innych os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zwiazku z uzaleznieniami
i innymi zjawiskami patologicznymi m.in. poprzez dofinansowywanie dziatalnosci
biezacej(wydatki rzeczowe)

Dziatajagcy w strukturze MOPR, Klub Integracji Spotecznej, przeciwdziata zjawisku wykluczenia
zawodowego wsrod mieszkancow miasta, ze szczegoinym uwzglednieniem o0s6b zagrozonych
bezrobociem. Podejmuje dziatania w zakresie reintegracji spotecznej, zawodowe] poprzez dziatania
0 charakterze terapeutycznym, edukacyjno-pomocowym, zatrudnieniowym, samopomocowym.
Ustugi w Klubie Integracji Spotecznej byty realizowane przez poradnictwo zmierzajace do zapewnienia
osobom tego wymagajacym wsparcia. Podejmowano réwniez dziatania z zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki zapobiegajacej tworzeniu sie nowych zjawisk patologicznych.
Jedng z form zaje¢ prowadzonych w Klubie jest poradnictwo indywidualne. Odbiorcami sq mieszkancy
m. Whoctawek, korzystajacy ze Swiadczen pomocy spotecznej, majacy zawarty kontrakt socjalny, ktorzy
znajdujg sie w trudnej sytuacji wymagajacej specjalistycznego wsparcia. Formuta indywidualnego
poradnictwa to szereg dziatan dostosowanych do indywidualnych potrzeb klienta, majacych na celu
zdiagnozowanie sytuacji problemowej, okreslenie potrzeb w zakresie rozwoju spoteczno-zawodowego
rozpoznanie czynnikow potrzebnych do dokonywania zmiany, a takze zaplanowanie konkretnych krokéw,
stuzacych radzeniu sobie z sytuacjq problemowa. Udziat w indywidualnym poradnictwie jest dobrowolny
| bezptatny, jednak warunkiem przystgpienia do niego jest podpisanie kontraktu socjalnego.
Ze wsparcia Klubu w 2024 r. skorzystato tgcznie 91 0sdb, z czego:
- 33 0s6b na podstawie nowych wnioskow,
- 58 0s0b korzystato ze wsparcia kontynuujgac uczestnictwa na podstawie wnioskdw z lat poprzednich,
- 2 osoby ztozyty wniosek o przystapienie do Klubu, jednak nie zostato sporzadzone Indywidualne Pro-
gramy Wsparcia, a wnioski pozostaty bez rozpatrzenia.
Z problemem alkoholowym zgtosito si¢ 31 % uczestnikéw, a ogdlnie z problemem uzaleznienia -
33% wszystkich uczestnikéw KIS.
- 22 osoby kontynuujg wsparcie w KIS,
- 22 uczestnikow przerwato uczestnictwo (nieobecnosci, niestawienie sie na zawarcie kontaktu socjal-
nego, brak motywacji do zmiany),
- 47 0sob zakonczyto wspotprace z KIS, z nastepujacych powodow:

a) 16 osob podjeto prace,

b) 2 osoby podjety staz zawodowy z PUP,

) 6 0s6b odbyto szkolenie zawodowe z PUP,

d) 6 0s6b podjeto prace spotecznie — uzyteczne,

e) pozostate zrealizowaty postanowienia kontraktu socjalnego i osiagnety cele zawarte w Indywi-

dualnych Programach Wsparcia.

- 22 uczestnikom wydano zaswiadczenia o zakonczeniu programu reintegracji w KIS,
- 22 0s0b uzyskato status absolwenta KIS.
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Ogdtem specjalisci zatrudnieni w KIS w 2024 r. udzielili tacznie 666 indywidualnych porad dla uczestnikdw
Klubu, w tym w ramach Indywidualnych Planéw Wsparcia:
— 128 indywidualnych porad instruktora terapii uzaleznien,
— 454 indywidualnych porad psychologa,
— oraz 84 jednorazowych porad specjalistycznych, w tym:
- 15 konsultacji psychologicznych,
- 16 porad z zakresu uzaleznien,
- 53 porady z zakresu prawa rodzinnego i opiekuriczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatoréw oraz pomoc w pisaniu pism.

Koszt realizaciji:
Klub Integracji Spoteczne; 41 231,83 zt

Suma: 41 231,83 z

2) Wsparcie dziatann realizowanych metoda CAL- centrum aktywnosci lokalne;.
Animowanie i koordynowanie dziatan aktywizacyjnych skierowanych do oséb
z rodzin dysfunkcyjnych oraz wtaczanie tych oséb do pracy na rzecz spotecznosci
lokalne;j.

Dziatania edukacyjne prowadzone metodg S$rodowiskowg realizowane byly przez Zespdt
ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej tj. terenowych pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie we Wioctawku zatrudnionych w Osiedlowych Sekcjach Pomocy Spoteczne;
i pracownika Klubu Integracji Spotecznej. Do pracy ze spotecznoscig lokalng wykorzystuje sie metode
srodowiskowg Centrum Aktywnosci Lokalnej- Organizowanie Spotecznosci Lokalnej (OSL). Jest
to metoda budzenia aktywno$ci spotecznej w celu samoorganizowania do rozwigzywania problemow
danej spoteczno$ci. Metoda ta pozwala aktywizowaé nie tylko osoby i rodziny objete $wiadczeniami
z pomocy spotecznej ale rowniez ich otoczenie, czyli spoteczno$¢ lokalna. Zaktada sie zaangazowanie
spoteczne jako pod-stawowy element skutecznoSci. Praca metodg OSL jest oparta na potencjale
tkwigcym w spoteczno$ci, odpowiada na jej potrzeby i angazuje mieszkancow. W realizacje projektow
udato sie wigczy¢ biernych do tej pory odbiorcow pomocy spotecznej, ktorzy stali sie aktywnymi
uczestnikami podejmowanych przedsiewziec.

Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej w 2024 roku zrealizowat 104 projekty
socjalne z wykorzystaniem metody srodowiskowej Modelu OSL, w ktorych udziat wzieto wg. oszacowania
3139 osdb. Projekty zrealizowane przez Zespét ds. Organizowania Spoteczno$ci Lokalnej, byty efektem
zdiagnozowanych potrzeb spofecznosci lokalnej oraz systematycznych dziatan i wspdipracy
ze spoteczno$cig lokalng i partnerami.

Koszt realizaciji:
Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalne; 45797,83 zt

Suma: 45797,83 zt
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5. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci do sSrodkdw psychoaktywnych.

1) Prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Za przestrzeganie uchwat Rady Miasta w przedmiotowym zakresie, w procesie wydawania postanowien
w sprawie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych odpowiada Referat Ewidencji Gospodarczej UM
Whoctawek oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zestawienie dot. punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych- ogotem 284
Liczba punktéw — detal (na dziert 31 grudnia) 210
Liczba punktéw — gastronomia (na dzien 31 grudnia) 74
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 680
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy -ogotem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

. . o . 240
miejscem sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 601
spozycia poza miejscem sprzedazy w ramach obowigzujgcych wiw limitdw- ogétem
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 290
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy -ogétem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

" . 0 . 100

w miejscu sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 166
spozycia w miejscu sprzedazy
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogétem 270
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- jednorazowe 106
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogdtem 89
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- likwidacje 72
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Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- zmiana rodzaju 0
dziatalno$ci punktu sprzedazy

Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych- zmiana sktadu 0
osobowego wspdlnikow spdtki cywilnej

Liczba wygaszonych zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych- uptyw terminu
wazno$ci zezwolenia

Nieztozenie oSwiadczenia o ktorym mowa w art. 11" ust. 4 , lub niedokonanie optaty w
wysokosci okreslonej w art. 11" ust. 2 i 5 w terminach, o ktérych mowa w art. 11" ust. 7 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 129
ogbtem

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 155
poza miejscem sprzedazy- sklepy

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 563

W miejscu sprzedazy- gastronomia

2) Przestrzeganie uchwal Rady Miasta dotyczacych ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajac na podstawie upowaznien
wydanych przez Prezydenta Miasta Wioctawek dokonywata kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta oraz wydawata zalecenia pokontrolne (na podstawie art. 40 ustawy z dnia
6 marca 2018 roku Prawo przedsigbiorcow).

Na 53 punktow sprzedazy napojow alkoholowych objetych kontrolg w 2024 roku w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, w 24 przypadkach wydano zalecenia
pokontrolne, ktore zostaty wykonane przez przedsigbiorcow.

Zgodnie z Uchwatg nr XLVIII/97/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 31 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta
Wioctawek Cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 64 wizjach lokalnych (tzw. ogledzinach lokalizacji)
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Na posiedzeniach ogdlnych Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrywata
sprawy dotyczace wydania postanowien w sprawie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Komisja dziata kolegialnie, a jej cztonkowie reprezentujg rozne instytucje i podmioty. W roku 2024 MKRPA
wydata 160 postanowien dotyczace punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Koszt realizacji:
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- posiedzenia 58 358,20 zt

Suma: 58 358,20 zt
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lIl.  Monitorowanie realizowanych zadan.

Dziatania realizowane w roku 2024 w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom
spotecznym, podobnie jak w latach poprzednich skupione, bylty przede wszystkim na propagowaniu
wiasciwych wzorcow zachowan, lub zmiany zastanych postaw na bardziej pozadane oraz prowadzenia
dziatan w zakresie szeroko pojetej profilaktyki i wspierania dziatar terapeutycznych.

Gtownymi wskaznikami realizacji zadan w ramach Programu byty:

1. Liczba os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych objetych terapig, w tym:

1) liczba uzaleznionych od alkoholu mieszkancow Wioctawka, poddanych terapii w placéwkach
terapii uzaleznien;

2) liczba os6b uczestniczacych w programach postrehabilitacyjnych (ponadstandardowych)
finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek.

2. Liczba programéw profilaktycznych realizowanych w Srodowisku nauczania i wychowania oraz liczba
odbiorcéw programdw (wytacznie programy realizowane w szkotach na zlecenie Gminy Miasto
Whoctawek).

3. Liczba uczestnikéw programéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach
oraz liczba dzieci korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacji letnich.

4. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach
pozalekcyjnych, w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu.

5. Liczba osob korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, punktow
konsultacyjnych i telefondw zaufania.

Liczba os6b uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych objetych terapig w programach postrehabilitacyjnych
(ponadstandardowych) finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek

Liczba 0s6b uczestniczacych w programach | rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

postrehabilitacyjnych  (ponadstandardowych) finansowanych 181 319 949
przez Urzad Miasta Wioctawek

Iwg danych Wydziatu EZPS Urzedu Miasta Wioctawek i placowek realizujgcych $wiadczenia w zakresie terapii uzaleznien — MZOZ
we Wioctawku; PTUoAIW we Wioctawku; Szpital w Radziejowie; oddziat terapeutyczny dla skazanych w ZK we Wioctawku/

Liczba programéw i kampanii profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania
oraz liczba odbiorcéw programéw (wytacznie programy realizowane w szkotach i przedszkolach na
Zlecenie Urzedu Miasta)

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Liczba programéw i kampanii 1 1 1

Liczba odbiorcow | 2 300 2400 2400

Liczba uczestnikow programoéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
1) Swietlica TPD 30 30 30

Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica , Trampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas 0 28 28

Razem 558 557 560

wg danych MOPR we Wioctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas
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Liczba dzieci korzystajgcych z pobytu w Swietlicach w okresie wakacji letnich

rok 2021 | rok 2022 | rok 2023
Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
, 1) Swietlica TPD 30 30 30
Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica ,rrampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas* 0 28 28
Razem 309 557 560

wg danych MOPR we Woctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas

Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach pozalekcyjnych,
w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024
wypoczynek z programami socjoterapeutycznymi i 337 294 939
profilaktycznymi *
zajecia pozalekcyjne, w tym sportowe ** 8867 8473 9200
razem 9204 8697 10 139

/g sprawozdari organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dotacje w ramach otwartego konkursu ofert na wykonanie zadar w zakresie
profilaktyki uzaleznier i przeciwdziatania patologiom).

* Kolonie i obozy oraz pétkolonie w okresie letnim (MOPR i organizacje pozarzgdowe).

** Zajecia pozalekcyjne z wylgczeniem potkolonii (placowki publiczne, np. Biblioteka i inne oraz organizacje pozarzgdowe)/
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IV.

Uwagi i wnioski.

Kontynuujac  dotychczasowe dziatania i inicjatywy, warunkujace skuteczng realizacje zadan
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani,
a takze powigzanych z nimi patologii, Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok zawierat nastepujace spektrum dziatan oraz
przedsiewziec:

- dziatania profilaktyczne,

- dziatania terapeutyczne,

- dziatania uwzgledniajace szczegdlnie dzieci oraz miodziez, zmierzajgce do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci,

- przedsiewziecia informacyjne i edukacyjne,

- dziatania ograniczajace dostep do substancji psychoaktywnych,

- udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym,

- dziatania umozliwiajgce rozwoj zasobow stuzacych realizacji zadan w ramach Programu, w tym
szkolenie kadr.

Dokonujgc analizy zestawien ujetych w powyzszych tabelach oraz majgc na uwadze obowigzujgce
przepisy prawa, a takze rekomendacje i wytyczne (w tym KCPU), mozna doj$¢ do nastepujacych
wnioskow:

duza liczba odbiorcow programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
rekomenduje dalsze finansowanie tych programéw umozliwiajace utrzymanie dotychczasowego
poziomu liczby ich odbiorcow;

konieczna jest dalsza pomoc finansowa i pozafinansowa dla instytucji i organizacji pozarzadowych
w zakresie udzielania wieloaspektowej pomocy i wsparcia rodzinom i osobom uzaleznionym
I wspétuzaleznionym oraz zagrozonym patologiami spotecznymi zwigzanymi z naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem narkotykow;

programy profilaktyczne realizowane w $rodowisku nauczania i wychowania (stanowigce
uzupetnienie dziatan profilaktycznych realizowanych przez placéwki sytemu o$wiaty) powinny by¢
finansowane przy zatozeniu spetniania standardow okreslonych m.in. przez KCPU

biorac pod uwage dbatos¢ o zachowanie rownowagi psychicznej mtodziezy, do ktdrej sg kierowane
programy profilaktyczne nalezy zwréci¢ uwage na wskazywanie dzieciom i mtodziezy akceptowanych
spotecznie sposobow roztadowywania napie¢ psychicznych spowodowanych czynnikami
zewnetrznymi z wykluczeniem siegania po uzywki;

biorac pod uwage ksztattowanie pozadanych postaw i nawykow wérdd dzieci i mtodziezy nalezy nadal
dofinansowywac rozne formy wypoczynku z programami profilaktycznymi oraz zajecia pozalekcyjne
jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego;

wiasciwe jest wspotfinansowanie ze $rodkdw przewidzianych na Program dziatalno$ci $wietlic
srodowiskowych (publicznych i niepublicznych placéwek wsparcia dziennego) prowadzonych przez
MOPR i organizacje pozarzadowe, ze szczegolnym uwzglednieniem prowadzonych tam zaje¢
profilaktycznych oraz programdw socjoterapeutycznych;

wlasciwe jest zwigkszanie kompetencji 0séb zajmujgcych sie rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz innych uzaleznien i zjawisk im towarzyszacych w formach doskonalgcych
(szkolenia, konferencje itp.),

nalezy szukaC rozwigzan organizacyjnych i finansowych stuzacych rozwigzywaniu problemow
dot. 0sdb nietrzezwych w miejscach publicznych.
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V. Zestawienie srodkéw finansowych wydatkowanych na realizacje programu
w 2024 roku.

Koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan wiasnych gminy z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zawartych w Programie,
w tym nadzér oraz formalne i finansowe rozliczenie zadan zleconych prowadzit Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia Publicznego, nastepnie Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Wioctawek. Finansowanie Programu dokonywane
byto w ramach $rodkéw wtasnych Miasta pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Podstawg merytoryczng decyzji finansowania danego zadania, byta jego zgodno$¢ z zatozeniami

przyjetymi  w  Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024.

Zadania w ramach Programu zlecane byty w trybie obowigzujacych przepisow, w szczegdlnosci:

- ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o0 zdrowiu publicznym,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych,

- ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

- ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,

- ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych.

Realizacja Programu wykonywana byta:

- bezpo$rednio przez Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioctawek
nastepnie przez Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej poprzez zakup towarow i ustug,

- poprzez powierzanie zadan podlegtym jednostkom organizacyjnym, oraz wydzielajagc w budzecie
srodki dla tych jednostek,

- wpostaci udzielania dotacji celowych.

W 2024 roku zaplanowany dochdd na realizacje Programu wynosit 2 700 000,00 zt.

Zgodnie wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom $rodki niewykorzystane w roku
poprzednim w wysokosci 581 132,00 zt zostaty przekazane do dyspozycji komorki Urzedu Miasta
Wioctawek merytorycznie odpowiedzialnej za realizacje i koordynowanie Programu oraz
do wydatkowania $rodkéw na jego realizacje. Budzet Programu zostat réwniez zwiekszony o kwote
486 322,94 zt pochodzaca z réznicy realnych optat wniesionych przez przedsigbiorcow za zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych i planu wysokosci tego dochodu.

Lacznie realizatorzy Programu dysponowali kwotg 3 767 454,94 zt.

Na realizacje zadan wydatkowano kwote 3 255 006,09 zt co stanowi 86,4 % $rodkow przeznaczonych
w budZecie miasta na ten cel.
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Zestawienie wydatkéw wg podmiotow realizujacych poszczegélne zadania Programu

Jednostki organizacyjne

Kwota- dane
zaokraglone do
petnych ztotych

Udziat w realizacji zadan

Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia
Publicznego nastepnie
Referat Zdrowia i
Polityki Spotecznej

w Wydziale Edukaci,
Zdrowia i Polityki
Spoteczne;

UM Wioctawek

wtym: 821 476,00 zt
dotacje dla organizacji
pozarzgdowych

1528 387,13 zt

Zadanie nr 1:

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie ciggtosci

tej pomocy dla 0sdb uzaleznionych,
wspbtuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegolnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 3:

Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych

i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych

z nimi zachowan ryzykownych i problemow
spotecznych, w szczegdinosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacii,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
Zadanie nr 6:

Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia
dostepnosci $rodkow psychoaktywnych.

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie we
Wioctawku

1651 618,96 zt

Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalnosci instytuciji, organizacji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
Zadanie nr 5:

Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
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marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowg,
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Placowka Opiekunczo - Zadanie nr 2:
Wychowawcza ,Maluch” Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczeg6lnosci

ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
75 000,00 zt dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.

RAZEM | 3255 006,09 zt

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku przygotowat Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Wioctawek na podstawie informacji uzyskanych m.in. z:

1.

©ooNOORWN

10,
"
12

Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej - Referatu Zdrowia i Polityki Spoteczne;j,
Wydziatu Rozwoju Miasta - Referatu Ewidencji Gospodarczej Urzedu Miasta,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku,

Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowotnej,

Samodzielnego Publicznego Zespotu Przychodni Specjalistycznych we Wioctawku,
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej z Radziejowa,

Zaktadu Karnego we Wioctawku,

Placowki Opiekunczo-Wychowawczej ,Maluch™,

Centrum Opieki nad Dzieckiem,

Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu,

Organizacji pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu MPPiRPAoPN w 2024 roku.
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.  Wprowadzenie.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2024 rok (zwany dalej Programem) zostat przyjety Uchwatg Nr LXXI1/5/2024 Rady Miasta
Wtoctawek z dnia 30 stycznia 2024 r. Przygotowany w oparciu 0 obowigzujace przepisy prawa. Zaktadat
kontynuacje dotychczasowych dziatan i inicjatyw podejmowanych przez samorzad Miasta. Gtéwnym
zatozeniem Programu, byto dazenie do zmniejszenia rozmiarow szkdod zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz narkotykéw i Nowych Substancji Psychoaktywnych- zwanych
potocznie dopalaczami. Podejmowat rowniez dziatania majace na celu zmniejszenie szkdd wynikajacych
z zaburzen charakteryzujacych sie niekontrolowanym powtarzaniem okreslonych czynnoSci
lub zachowan niezaleznie od konsekwenciji z tego wynikajacych czyli uzalezniers behawioralnych.

Podstawg skutecznego dziatania profilaktycznego w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg wieloaspektowe dziatania, ktére obejmujgq zaréwno
edukacje, informacje, jak i dziatania wspierajace osoby zagrozone uzaleznieniem oraz ich rodziny. Wazne
jest rowniez tworzenie sprzyjajacego $rodowiska, w ktorym miodzi ludzie mogq rozwija¢ sie i unikac
substancji psychoaktywnych.

Cechg wiodacg Programu, byto  kompleksowe podejscie do rozwigzywania probleméw
uzaleznien i ich skutkow oraz zapobieganie tym zjawiskom poprzez prowadzenie szerokiej wspdtpracy
z jednostkami rzadowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi. Podejmowane dziatania byty
realizowane zgodnie z Rekomendacjami do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2024 wydanymi przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz zostaty dostosowane do aktualnych potrzeb
spotecznosci lokalne;.

Z uwagi na to, ze problemy alkoholowe stanowig duzy i ztozony problem, dziatania ujete
w Programie skierowane byty do ogdtu spotecznosci Gminy Miasto Wioctawek, zaréwno do dzieci
I mlodziezy, jak rowniez osob dorostych — rodzicow i opiekundw, a tym samym o0séb, ktére mogty mie¢
lub byty juz uwiktane w problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz uzywania innych Srodkéw
psychoaktywnych. Program wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow, zwigzanym z problemem
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu oraz innych patologii, obejmowat szeroki wachlarz dziatan,
poczawszy od terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy. Ponadto
przewidywat realizacie przedsiewzie¢ informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogdtu
mieszkancow. Uwzgledniat tez dziatania ograniczajace dzieciom i mitodziezy dostep do substancii
psychoaktywnych oraz udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym.

Niniejsze sprawozdanie przedstawia zakres oraz efekty zadan zrealizowanych w 2024 roku
w ramach Programu, ktérych finansowanie pochodzito ze $rodkow wtasnych gminy, uzyskanych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.



Il. Realizacja poszczegdéinych zadan ujetych w programie na rok 2024,

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie
ciagltosci tej pomocy dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

1) Finansowanie dziatan i $wiadczen pomocowych (m.in. terapeutycznych
nie finansowanych przez NFZ, w placéwkach ambulatoryjnych i stacjonarnych
Swiadczacych ustugi dla mieszkancow Wioctawka, postrehabilitacyjnych,
zapobiegawczych, integracyjnych) dla osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych,
pijacych szkodliwie, DDA oraz programéw i Swiadczen z zakresu terapii uzaleznien
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw.

Podstawowg metodq leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia zaréwno grupowa
jak i indywidualna. Dostepno$¢ i wysoka jakoSC profesjonalnej terapii uzaleznien jest warunkiem
skuteczno$ci wszystkich innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb uzaleznionych od alkoholu
i innych Srodkow psychoaktywnych oraz cztonkdw ich rodzin.

Obowigzujgca ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkow publicznych w artykutach 9a i 9b ust. 3-7 daje jednostkom samorzadu terytorialnego
mozliwo$¢ finansowania gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych. Jednoczesnie ustawa wskazuje, ze
w pierwszej kolejno$ci jednostka samorzadu terytorialnego zawiera umowe z podmiotem leczniczym, dla
ktérego samorzad jest jedynym lub wiekszosciowym udziatowcem albo akcjonariuszem.

> Gmina Miasto Witoctawek zawarta umowe z Miejskim Zespotem Opieki Zdrowotnej, ktora
realizowana byta w terminie od 1 lutego 2024 r. do 15 grudnia 2024 r. w Poradni Terapii
Uzaleznien przy ul. Kaliskiej 104a we Wioctawku. Na podstawie umowy zlecono udzielanie
mieszkancom Wioctawka gwarantowanych S$wiadczenn zdrowotnych z zakresu terapii
uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych w ramach
ponizszych zadan z zakresu:

a) psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy
ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym;

b) pogtebione;j terapii dla 0sdb uzaleznionych;

c) dziatan terapeutycznych dla mtodziezy uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem;
d) psychoterapii dla 0séb wspdtuzaleznionych;

e) pomocy psychospotecznej i edukacyjnej dla rodzicdw i opiekunéw dzieci i mtodziezy;

f) dziatan terapeutycznych- ograniczania picia alkoholu i redukciji szkod.
W ramach realizacji umowy Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej objat opiekg 110 oséb, przeprowadzono
1235 godzin terapii w tym:

- 190 godziny psychoterapii grupowej;

- 515 godzin psychoterapii indywidualnej;

- 490 godzin porad terapeutycznych;

- 40 godzin psychoedukacji.

Zgodnie z ustawg o $Swiadczeniach zdrowotnych, Prezydent Miasta Wioctawek Zarzadzeniem
nr192/2023 z dnia 2 maja 2023 r. oglosit konkurs ofert na udzielanie mieszkaricom Wioctawka
gwarantowanych Swiadczen zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych. W rezultacie rozstrzygniecia powyzszego konkursu Gmina Miasto
Wtoctawek zawarta umowy z:

— Powiatowym Centrum Zdrowia - Samodzielnym Publicznym Zespotem Przychodni

Specjalistycznych we Wioctawku,
— Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej z Radziejowa.



> Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych
realizowat $wiadczenia terapeutyczne w Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia przy ul. Wyszynskiego 21 we Wioctawku, w ramach trzech zadan:

a) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after
care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym przeprowadzono:

— 40 godziny psychoterapii grupowe;

— 60 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 45 godzin porad terapeutycznych.
Podczas przeprowadzania psychoterapii prowadzono zajecia zwigzane z rozpoznawaniem i usuwaniem
zaburzen emocjonalnych zagrazajacych trwatej abstynencji oraz przeprowadzono trening umiejetnosci
stuzacych dalszemu zdrowiu, rehabilitacji spotecznej i rodzinne;.

b) udzielanie Swiadczen z zakresu pogtebionej terapii dla 0séb uzaleznionych przeprowadzono:

— 10 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 15 godzin porad terapeutycznych.
W procesie pogtebionej terapii os6b uzaleznionych od alkoholu po$wiecono uwage na wzmachianie
abstynenciji i zdolno$ci rozwigzywania probleméw w zyciu. Pacjenci pracowali na zwigkszeniem zasobdw
redukcji stresu oraz wprowadzaniem w zycie nabytych umiejetnosci i nowych strategii dziatania.

) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0s6b wspotuzaleznionych przeprowadzono:

— 7 godzin psychoterapii grupowej

— 20 godzin psychoterapii indywidualnej,

— 10 godzin porad terapeutycznych.
Podczas udzielania swiadczen z zakresu psychoterapii dla wspdtuzaleznionych przeprowadzono
psychoterapie osobistych probleméw emocjonalnych zwigzanych ze wspdtuzaleznieniem nauke nowych
umiejetnosci interpersonalnych, spotecznych niezbednych dla zdrowia oraz budowania wigzi i otrzymania
wsparcia.
W trakcie realizacji umowy Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni Specjalistycznych ww. programami
objat 48 mieszkancow Wioctawka. Poszczegoine Swiadczenia zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty
udzielone w iloéci 227 godzin, w tym:

— psychoterapia grupowa - 57 godzin,

— psychoterapia indywidualna - 100 godzin,

— porada terapeutyczna- 70 godzin.

> Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej z Radziejowa realizowat Swiadczenia
psychoterapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktorzy ukonczyli
podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym.
W trakcie realizacji umowy ww. programem objat 20 mieszkarncow Wioctawka. Poszczegdine Swiadczenia
zdrowotne w ujeciu czasowym zostaty udzielone w ilosci 100 godzin, w tym:
psychoterapia grupowa - 80 godzin,
psychoterapia indywidualna - 20 godzin.

Efektem doswiadczenia zycia w rodzinie z problemem alkoholowym mogg byé utrwalone schematy
zachowan i reakcji emocjonalnych, utrudniajace osiagniecie zadowolenia i satysfakcji, a zwtaszcza
nawigzywania bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym zyciu.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu



gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez organiza-
cje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego:

W wyniku rozstrzygniecia powyzszego konkursu udzielono dotacji:

>

Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu ,Wislak-Wioctawek” w wysoko$ci 12 000 zt
na realizacj¢ zadania polegajacego na prowadzeniu dziatan i $wiadczern pomocowych w tym
terapeutycznych, postrehabilitacyjnych, zapobiegawczych i integracyjnych dla oséb uzaleznio-
nych, wspétuzaleznionych i Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA) oraz programdw i $wiadczen dla
dzieci, mtodziezy i ich rodzicow/opiekunéw. Celem zadania byto udzielanie wsparcia i profesjo-
nalnej pomocy, ktéra mogta przybierac rozne formy, w zaleznosci od indywidualnej sytuacii i po-
trzeb, w tym edukacja, poradnictwo, interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna w rozwoju
osobistym oraz motywowanie do podjecia psychoterapii (pomoc o charakterze krotkotrwatym)

Projekt zatytutowany ,Daj szanse sobie i swojej rodzinie” realizowany byt w terminie od 20 kwiet-
nia 2024 r. do 27 grudnia 2024 r. Stowarzyszenie prowadzito:

grupe terapii rodzinnej i Wsparcia dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych i DDA -
terapeutka pracowata z 20 osobowg grupg DDA facznie przez 50 godzin Udzielita 20 porad
indywidualnych (tacznie przez 20 godzin) motywujgcych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
lub do podjecia psychoterapii przez osoby wspotuzaleznione. Przeprowadzita 2 sesje rodzinne
(tacznie 4 godziny) wspierajace prawidtowe funkcjonowanie rodziny z zaburzonymi relacjami
z powodu nadmiernego picia alkoholu i utraty pracy.

grupe promowania zdrowego stylu zycia - instruktor terapii uzaleznien i wspétuzaleznien,
prowadzit spotkania i zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien. Odbyto sie 6 zaje¢ z elementami
profilaktyki, ktore poprzedzaty spotkania integracyjne, wyjscie do teatru, na kregielnie - facznie
9 godzin dla grupy 20 os6b.

spotkania integracyjne dla osob uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i DDA - wydarzenia
te przyczynity sie do zintegrowania grupy (20 os6b) i promowania zdrowego stylu zycia
bez alkoholu, prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie, odbudowy poprawnych relacji
| wigzi scalajacych rodzine, rozwoju osobistego uczestnikdw i wzrostu poczucia wtasnej wartosci.
punkt konsultacyjny dla rodzicdw i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia oraz
z rodzin zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych-
w siedzibie stowarzyszenia dziatat Punkt Konsultacyjny — 61 godzin. Prowadzono spotkania
wspierajace, mediacyjne i interwencyjne dla mtodziezy, dzieci i rodzicdw z rodzin dotknietych
problemem uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych . Porady i konsultacje
dla 54 o0s6b dotyczyty réwniez wsparcia w rozpoznaniu problemu uzaleznienia
i wspotuzaleznienia w rodzinie, skutkéw i szkod dla zycia i zdrowia oséb niepetnoletnich,
wynikajacych z picia alkoholu i uzywania Srodkéw zmieniajacych Swiadomosc.

Torunskiemu Stowarzyszeniu Rodzin "Powrét z U" na realizacje programu pod nazwq
"Zintegrowany system pomocy dla rodzin z problemem narkomanii na terenie gminy i miasta
Wioctawek", skierowanego do rodzicdw i bliskich, oséb eksperymentujacych i uzaleznionych
od narkotykdw, dopalaczy, a takze do osdb zazywajacych, ktdrych bliscy brali udziat w programie
w ramach realizacji zadania polegajacego na prowadzeniu dziafalnoSci w zakresie
przeciwdziatania narkomanii. Pomocg objete zostaty cate rodziny i osoby indywidualne
borykajace sie z problemem narkomanii osoby bliskiej np. dziecka, matzonka, wnuka - 175 0séb.
Dostepne byly réwniez jednorazowe konsultacje i porady. Rezultaty:
— 4 rodzicéw dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu podpisato
kontrakt z dzieckiem z problemem narkotykowym, ktérego podstawg byto utrzymanie
abstynencji w ciggu 2024 roku.



— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
diagnoze fazy uzaleznienia dziecka oraz wskazdwki dotyczace wiasnego postepowania
w stosunku do dziecka.

— 5 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu ustalito
z pozostatymi dziemi zakres praw i obowigzkéw w domu w ciggu 2024 roku.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki zakwalifikowanych do programu uzyskato
informacije na temat przewidywanej Sciezki pomocy skierowanej do dziecka z problemem
narkotykowym i pozostatych dzieci.

— 12 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki, zwiekszyto swoj poziom wiedzy na temat
zachowan chorobowych dziecka i narkotykow.

— 4 rodzicow dzieci uzywajgcych narkotyki w 2024 r. podjeto konsekwentne dziatania
w celu umieszczenia dziecka na leczeniu w o$rodku lub w terapii ambulatoryjne;.

— 10 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki podjeto aktywno$¢ w sferze osobistej,
zadbania o siebie, zaplanowania i zrealizowania celéw w zakresie wiasnego rozwoju
np. pasji, zainteresowan, oraz wzmochnito relacje matzenskie/partnerskie.

— 8 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki spedzito z pozostatymi dzieémi czas poprzez
uczestnictwo wspdine w aktywnej formie rekreacji w ciggu 2024 roku.

— 20 rodzicdw uczestniczacych w szkoleniu z profilaktyki uzaleznien zwiekszyto
Swiadomo$¢ na temat uzywania Srodkéw psychoaktywnych przez mitodziez, potrafi
wymienic instytucje, ktore udzielajg pomocy z zakresu uzaleznien.

— 14 pedagogéw/psychologobw podniosto poziom wiedzy na temat $rodkéw
psychoaktywnych, narzedzi i sposobow pracy z osobg zazywajaca. Potrafi przedstawi¢
sposéb interwencji w stosunku do osoby pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych
na terenie szkoty oraz potrafi wymieni¢ cztery sygnaty ostrzegawcze $wiadczace
0 zazyciu przez mtodego cztowieka substancji psychoaktywnych.

Uczestnictwo w grupach wsparcia dawato rodzinom mozliwo$¢ dzielenia sie swoimi problemami,
bezradnoscig i innymi trudnosciami. Uczestnicy dostrzegali iz w podobnej sytuacji znajdujq sie tez inne
osoby co zmniejszato poczucie osamotnienia a takze pozwalato na korzystanie z doSwiadczen innych
w zakresie szukania rozwigzan i wspolne budowanie nowych. Osoby uczestniczace w programie,
doswiadczyty zmiany przekonan, sposobu myslenia dotyczacego dzieci, rodziny, partnerdw, co znalazto
odzwierciedlenie w ich zachowaniach i sposobach dziatania.

Koszt realizaciji:
Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej we Wioctawku 108 695,00 zt

Powiatowe Centrum Zdrowia- Samodzielny Publiczny Zesp6t Przychodni
Specjalistycznych we Wioctawku 36 020,00 zt
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie 20 000,00 z
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Wislak-Wioctawek” 12 000,00 zt
Torunskie Stowarzyszenie Rodzin "Powrét z U" 59 610,00 zt
Suma: 236 325,00 zi

2) Wspieranie i finansowanie dziatan terapeutycznych (nie finansowanych
na podstawie odrebnych przepiséw) prowadzonych dla uzaleznionych od alkoholu
mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku.

Gmina Miasto Wtoctawek sfinansowata Swiadczenia terapii grupowej krétkoterminowej dla uzaleznionych
od alkoholu mieszkancow Wioctawka osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku w ramach
$wiadczen ponadstandardowych niefinansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Zajecia
terapeutyczne odbywaty sie na terenie Zaktadu Karnego na oddziale terapeutycznym dla skazanych
uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych lub substanciji psychotropowych. W zajeciach terapeutycznych
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brali udziat mieszkancy Wioctawka przebywajacy w Zaktadzie, po przeprowadzeniu analizy danych
osobo-poznawczych i diagnozy psychologiczno- terapeutyczne;.

Umowa zawarta zostata na okres od 1 marca 2024 r. do 13 grudnia 2024 r. Program terapeutyczny
rozpoczely 74 osoby, ukonczylo 71 oséb, zajecia prowadzone byty dla 6 grup terapeutycznych
Swiadczenia zostaty udzielone w ilosci 100 godzin.

Koszt realizaciji:
Zaktad Karny we Wioctawku 12 000,00 zt
Suma: 12 000,00 zt

3) Wspieranie dziatalnosci s$rodowisk wsparcia dla os6b uzaleznionych,
w tym dzialalnosci punktéow konsultacyjnych i telefonéw zaufania oraz
dofinansowanie zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych w trakcie obozéw
organizowanych dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Zadanie miato na celu realizacje dziatann okre$lonych w Rekomendacjach Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na rok 2024, takich jak: obszar trzezwosciowy (w tym rehabilitacyjny),
pomocowy (w tym interwencyjny), na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia, kulturalno-
towarzyski (promujacy zdrowy i trzezwy styl zycia), ukierunkowany na dzieci i mtodziez, wspdtpracy oraz
wspotdziatania na rzecz i ze spotecznoscig lokalng, wspdtpracy z innymi organizacjami i instytucjami,
promocii statutowych dziatan.
W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert dotacji udzielono:
Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu "WISLAK"-WLOCLAWEK na realizacje zadania
zatytutowanego ,Przez zycie bez uzaleznien”. Projekt, byt skierowany do cztonkéw stowarzyszenia
i ich rodzin oraz os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych z terenu Miasta Wioctawek korzystajacych
ze wsparcia stowarzyszenia. Dziatania pozwolito na realizowanie dziatan statutowych stowarzyszenia
oraz na rzecz spoteczno$ci lokalnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Pomoc terapeutyczno-rehabilitacyjna, motywowanie do podjecia leczenia i zmiany stylu zycia 0s6b
uzaleznionych umacniaty odbiorcéw zadania w podejmowaniu walki z uzaleznieniem. W ramach realizacji
projektu zrealizowano:

— zajecia terapeutyczne w grupie terapeutyczno-rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i oséb

wspodtuzaleznionych;

— indywidualne konsultacje w sytuacjach kryzysowych;

— dziatat punkt konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych i 0sob wspdtuzaleznionych;

—  zajecia warsztatowe i rehabilitacyjne dla Grupy Terapeutycznej "Stop Nawrotom";

— zorganizowano spotkania integracyjne;

— piknik rodzinny promujacy zdrowy styl zycia;

— wspolne wyjscia do placéwek kultury;

— uczestnictwo w XXXIII Ogdlnopolskim Wiosennym Zlocie Rodzin Abstynenckich TATRY 2024;

— uczestnictwo w Ogoinopolskim Zlocie Trzezwo$ci we Wtadystawowie;

— letni oboz terapeutyczno-integracyjny w miejscowosci Sopotnia Wielka.

~ Koszt realizacji:
Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie "WISLAK"-WLOCLAWEK 70 000,00 zt
Suma: 70 000,00 zt



4) Uzupetnienie wyposazenia jednostek, podejmujacych interwencje wobec os6b
nietrzezwych w artykuly i sprzety niezbedne do dziatlan prewencyjnych
i profilaktycznych.

Celem uzupetnienia wyposazenia Strazy Miejskiej we Wtoctawku , w ramach realizacji zadania zakupiono
200 opakowann po 100 szt. rekawic nitrylowych NITRYLEX Classic Mercator. Jednym z zadan
realizowanych przez Straz Miejskg jest prowadzenie interwencji wobec 0sob nietrzezwych zaktocajacych
spokdj lub porzadek publiczny.

Koszt realizacji:
Straz Miejska we Wioctawku 2298,00
Suma: 2 298,00 zt

2. Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci ochrona przed przemoca w rodzinie
oraz prowadzenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczenie skutkéw
spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami udzielana
rodzinom, w ktérych wystepuje ten problem.

1) Prowadzenie dziatan wspierajacych rodziny i Srodowiska zmarginalizowane, ktére
sa zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolne w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, w tym realizacja programéw wczesnej interwenciji i profilaktyki
selektywnej, pomocy psychospoteczna i prawna, ochrona przed przemoca
i uwzglednianie ochrony i promocji zdrowia psychicznego.

Zarzadzeniem Nr 106/2024 Prezydenta Miasta Wioctawek z dnia 26 lutego 2024 r. ogtoszony zostat
otwarty konkurs ofert nr 1 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacjg zadan samorzadu
gminy w roku 2024 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego. Jednym
z zadan konkursowych byto prowadzenie dziatar wspierajacych rodziny i $rodowiska zmarginalizowane,
zagrozone wykluczeniem spotecznym i niewydolnym w sprawach opiekuriczo — wychowawczych.

Celem zadania byta realizacja projektow w zakresie:

— udzielania pomocy psychospotecznej, prawnej i ochrony przed przemocs;

— ochrony i promocji zdrowia psychicznego jako dziatania uprzedzajacego powstanie problemdw
wynikajacych ze stosowania substanciji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych
zaburzen zdrowia psychicznego, mi.in. poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowa-
nie wiadciwych postaw spotecznych, zapobieganie przemocy i szkodliwemu uzywaniu substancii
psychoaktywnych;

— wczesnej interwengii i profilaktyki selektywnej.

W wyniku rozstrzygniecia konkursu ofert Fundacja Caietanus otrzymata dotacje na realizacje projektu
pod nazwg Klub Kajetan. Projekt realizowany byt realizowany w terminie od 14 kwietnia do 31 grudnia
2024 r. (z przerwg wakacyjng) dla grupy dorostych dzieci z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowa-
nym, znacznym i gtebokim, z specyficznymi zaburzeniami psychicznymi, spektrum autyzmu i innymi nie-
petnosprawno$ciami oraz ich rodzicow. W projekcie wziety udziat tacznie 23 osoby: 9 rodzicow i 14 ich
dzieci. Przeprowadzono cykl zaje¢ socjo-wychowawczo - rewalidacyjnych i specjalistycznych min. z psy-
chologiem, zaje¢ Swietlicowych dla grup: dorostych dzieci z niepetnosprawnosciag lekkg, umiarkowana,
znaczna, gteboka, dzieci i mtodziezy ze specyficznymi zaburzeniami, spektrum autyzmu, sprzezeniami.
Zajecia odcigzaty rodzicow i daty im wytchnienie, co znaczaco wptywa na poprawe ich kondycji psychicz-
nej oraz zdrowotne;.

Koszt realizaciji:
Fundacja Caietanus 45 000,00 zt
Suma: 45 000,00 z
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2) Prowadzenie dziatan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Realizujac powyzsze zadanie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowata
dziatania zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku

poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym:

— przyjmowanie wnioskdw o wszczecie procedury majgcej na celu zastosowanie leczenia

odwykowego u 0sob naduzywajacych alkoholu,

— prowadzenie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, przez osoby nadmiernie

uzywajace alkoholu oraz cztonkami rodzin tych osob,

— kierowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu do biegtych sadowych w celu wydania opinii

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

— kierowanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie postepowania wobec osob, ktore
odmowity podjecia terapii uzaleznien po uzyskaniu opinii biegtych sadowych stwierdzajgce;

uzaleznienie.

Zestawienie danych liczbowych dot. dziatalnosci MKRPA w 2024 roku

Liczba nowo zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego 31
Liczba przeprowadzonych rozméw (w tym informacyjno-motywujacych) z osobami 296
uzaleznionymi i ich rodzinami

Liczba os6b, ktore dobrowolnie podjety leczenie odwykowe ogdtem 9
w tym kobiety 2
w tym mezczyzni 7
Liczba wnioskow skierowanych do sadu rejonowego o zastosowanie leczenia 18

wg danych MKRPA we Wioctawku

Komisja odbyla 24 posiedzenia zespotowe (w sktadzie dwuosobowym) dotyczace czynnosci

zmierzajacych do zastosowania leczenia odwykowego. W ramach prowadzonej dziatalno$ci, zmierzajacej
do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione, w roku 2024 poniesiono dodatkowe koszty
zwigzane z uiszczeniem opfat za wydanie 11 wnioskéw ztozonych do Sadu Rejonowego oraz koszty
zwigzane z optatg za 11 opinii wydanych przez biegtych sgdowych

Koszt realizacji:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych koszt optat sagdowych

oraz koszt opinii wydanych przez biegtych sadowych 4 315,02 zt
Suma: 4 315,02 zt

3) Prowadzenie edukacji publicznej, w tym: a) na temat zagrozen i szkod

wynikajacych ze spozywania alkoholu, uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz
produktéw leczniczych  stosowanych z powoddéw pozamedycznych;
b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan terapeutycznych,
profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych dla o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych i ich rodzin.
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Zgodnie z wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Rekomendacjami
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w roku 2024 roku realizowano dziatania edukacji publiczne;.

Koszt
realizacji
zadania

(wzl)

Realizator
i termin Zakres zadania
realizacji

Radio HIT W roku 2024 Radio HIT przygotowato i wyemitowato 3 audycje
radiowe trwajace do 10 min., emisja kazdej na antenie radia odbyta
sie z dwukrotnym powtorzeniem, oraz 2 spoty radiowe trwajace
po 30 sekund powtarzane przez stacje 7 razy dziennie.

Materiaty edukacyjne zostaty rowniez zamieszczone na
internetowym portalu informacyjnym nalezacym do radia.

Zakres tematyczny audycii:

1. Problem uzaleznien behawioralnych - omdwienie
zagadnienia uzaleznien behawioralnych: fonoholizm,
zakupoholizm - objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, | 19 744,00
sposoby leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty - problemy szkolne,
patointernet. Przemoc réwie$nicza, jak reagowac, jak
pomaoc.

3. Przemoc domowa — jako skutek naduzywania alkoholu, co
to jest przemoc, wskazanie mozliwo$ci uzyskania pomocy,
przypomnienie 0 obowigzku reagowania na przemoc.

Zakres tematyczny spotéw:

1. Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowanej wobec
dzieci - w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wtoctawek
w ogdInopolskiej Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy,
organizowanej przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site.
Kampania realizowana przez fundacje corocznie
ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec dzieci
w Polsce.

Medialne . . _
Centrum Kujaw | WV roku 2024 Medialnemu Centrum Kujaw zlecono przygotowanie

(Telewizja i emisje na antenie TV Kujawy 3 audycji trwajgcych od 10 do 12
Kujawy) minut z 12-krotnym powtdrzeniem, 3 spotow telewizyjnych
trwajacych po 30 sekund, 2 spotéw radiowych trwajgcych
po 30 sekund powtarzanych przez stacje 7 razy dziennie, emisje
planszy z danymi teleadresowymi o miejscach, w ktérych mozna | 20 910,00
uzyska¢ pomoc dla siebie badz dla bliskich borykajacych
sie z problemem uzaleznien.

Materiaty edukacyjno-informacyjne zostaty rowniez zamieszczone
na internetowym portalu informacyjnym nalezacym do realizatora.

Zakres tematyczny audyciji:
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1. Problem uzaleznieh behawioralnych - omdwienie zagad-
nienia uzaleznien behawioralnych- fonoholizm, zakupoho-
lizm- objawy, przyczyny, zagrozenia spoteczne, sposoby
leczenia.

2. Trudne powroty do szkoty- problemy szkolne, patointernet.
Przemoc rowiesnicza, jak reagowac, jak pomac.

3. Przemoc domowa - jako skutek naduzywania alkoholu,
co to jest przemoc, wskazanie mozliwosci uzyskania po-
mocy, przypomnienie 0 obowigzku reagowania na prze-
moc.

Zakres tematyczny spotdw telewizyjnych i radiowych:
Przeciwdziatanie przemocy domowej stosowane] wobec dzieci-
w ramach uczestnictwa Gminy Miasto Wioctawek w ogdinopolskie;
Kampanii Dziecinstwo bez Przemocy, organizowanej przez
Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Kampania realizowana przez
fundacje corocznie ma na celu przeciwdziatanie przemocy wobec
dzieci w Polsce.

Koszt realizaciji:

Radio HIT 15 744,00 zt

Medialne Centrum Kujaw (Telewizja Kujawy) 20 910,00 zt
Suma: 36 654,00 zt

4) Dofinansowanie dziatalno$ci $wietlic dla dzieci i mlodziezy (placowek wsparcia
dziennego), w tym m. in. W zakresie: a) biezacych kosztow funkcjonowania,
b) wynagrodzenia pracownikéw $wietlic, ¢) poprawy warunkéw funkcjonowania
poprzez dostosowanie oraz wyposazenie pomieszczen, zapewnienie materiatow
i sprzetu niezbednego do realizacji zadan, d) dozywianie dzieci uczeszczajacych
do Swietlic.

W ramach realizacji Programu dofinansowywana byta dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego, czyli
Swietlic Profilaktyczno-Wychowawczych. Sa to placéwki funkcjonujace w najblizszym $rodowisku
lokalnym dziecka. Realizacje zadan w placéwkach zapewnia wykwalifikowana kadra wychowawcow.
Swietlice wspétpracujq z rodzinami, osiedlowymi sekcjami pomocy spotecznej Miejskiego Osérodka
Pomocy Rodzinie, instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny. W zakresie opieki
i wychowania wykorzystuje sie dziatania Srodowiskowe oparte o metode pracy Organizatora Spotecznosci
Lokalnej. Placdwki obejmujq swoim dziataniem poszczegdlne dzielnice miasta Wioctawek, pobyt
w placéwce jest dobrowolny dla dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Przyjecie do $wietlicy nastepuje na pisemny
wniosek rodzicéw lub opiekundw prawnych dziecka. Placowki pracujg zgodnie z ustawg o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Do najwazniejszych zadan realizowanych przez Swietlice nalezy:
a) wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w petnieniu funkcji opiekuriczo- wychowawczej
poprzez zapewnienie dzieciom z tych rodzin miejsc pobytu w placéwce wsparcia dziennego;
zapewnienie opieki i wychowania w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych;
zagospodarowanie czasu wolnego;
tworzenie optymalnych warunkow do psychofizycznego i poznawczego rozwoju dziecka;
udzielanie pomocy w pokonywaniu i rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych, réwie$niczych,
osobistych i rodzinnych dziecka;
minimalizowanie niedostatkow wychowawczych, zaniedban Srodowiskowych oraz tagodzenie
zaburzen zachowania.

o O T
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Na terenie miasta stale pracujg placowki wsparcia dziennego funkcjonujgce w strukturze Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie- 5 placowek. W wyniku rozstrzygniecia otwartego konkursu ofert na realizacje
zadania polegajacego na prowadzeniu placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy, przez
organizacje pozarzadowe i podmioty uprawnione prowadzace dziatalno$¢ w zakresie wspierania rodziny
lub pieczy zastepczej powyzsze zadanie realizowaly rowniez:
—  Towarzystwo Przyjaciét Dzieci prowadzace Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze,
— Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego prowadzaca Swietlice Caritas,
— Parafia Rzymsko-Katolicka NajSwigtszego Serca Jezusowego we Wioctawku prowadzaca
Swietlice ,TRAMPOLINA”,
—  Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwiazku Harcerstwa Polskiego prowadzaca Swietlice

Przygoda.

W ramach realizacji Programu udzielono wsparcia finansowego na dziatalno$¢ placowek w zakresie:
a) realizacji programdw socjoterapeutycznych;
b) organizowania wycieczek turystyczno-krajoznawczych w okresie wakacji dla dzieci, ktére z powodu

ubdstwa rodzicow nigdzie nie wyjezdzaja;

c) realizacji programdw korekcyjnych, wyrownawczych i innych zaje¢;
) dofinansowania zatrudnienia pracownikow merytorycznych w $wietlicach MOPR;

e) poprawy warunkow funkcjonowania poprzez wyposazenie oraz dostosowanie obiektow

| pomieszczen;

f) zapewnienie materiatow i sprzetu niezbednego do realizacji zadan;

g) dozywiania dzieci uczeszczajacych do swietlic Srodowiskowych.

Placéwki wsparcia dziennego funkcjonujgce na terenie Gminy | Liczba miejsc Liczba dzieci

Miasto Wioctawek w ramach realizacji Miejskiego Programu | w Swietlicach | korzystajacych

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz w2024 r. z oferty Swietlic

Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku w2024 r.
Swietlica ,Zapiecek” (0$. Srddmiescie) 60 102

L Swietlica ,Zefir” (0$. Potudnie) 40 76

I\Rﬂé)e(;imigsrodek Pomocy Swietlica ,Zacisze” (0$. Leopoldowo) 60 65
Swietlica ,Zorza” (0s. K. Wielkiego) 40 79
Swietlica ,Zacheta” (0$. Zazamcze) 40 50

Towarzystwo Przyjaciot Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze 30 30

Dzieci Oddziat Okregowy

Parafia Rzymsko — TRAMPOLINA

Katolicka pw. 30 100

Naj$wietszego Serca

Jezusowego

Caritas Wioctawska Swietlica Caritas 30

Organizacja Pozytku 28

Publicznego

Choragiew Kujawsko —  [Swietlica Przygoda

Pomorska Zwigzku 30 30

Harcerstwa Polskiego

Suma 360 484

W programach o charakterze profilaktycznym i socjoterapeutycznym realizowanych w placéwkach
prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku wzigto udziat 372 wychowankow.
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Koszt realizaciji:

Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie 1470 523,31
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy 117 000,00 zt
Parafia Rzymsko —Katolicka pw. NajSwietszego Serca Jezusowego 127 000,00 zt
Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego 118 000,00 zt
Choragiew Kujawsko —Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 118 000,00 zt
Suma: 1950 523,31zt

5) Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw wczesnej interwencji

dla miodziezy upijajacej sie oraz eksperymentujacej z alkoholem i substancjami
psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Program z zakresu profilaktyki selektywnej i wczesnej interwencji dla miodziezy upijajacej sie oraz

eksperymentujacej z alkoholem i substancjami psychotropowymi i nowymi substancjami

psychoaktywnymi w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy (w tym m.in.

przeciwdziatanie agresji i przemocy, siegania po alkohol i inne $rodki psychoaktywne) realizowany

byt po rozstrzygnieciu otwartego konkursu ofert. Wybor oferty odbyt sie wg okreslonych kryteriow — pod

uwage brane byty m.in.:

- opis programu, w tym okreslenie celéw, adresatéw, metod i form realizacji, czasu realizacji itp.,

- zgodno$¢ programu/kampanii ze ,standardami jakosci programoéw profilaktycznych”,

- informacje o kwalifikacjach os6b prowadzacych zajecia edukacyjne (wskazani psycholodzy,
pedagodzy i psychoterapeuci oraz ich doSwiadczenie i kwalifikacje w zakresie profilaktyki szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji tego typu projektow (w tym wczesniejsze, poprawnie
zrealizowane i rozliczone programy na zlecenie Urzedu Miasta Wioctawek),

- kosztorys (proponowane koszty jednostkowe zgodne z zaleceniami ujetymi w rekomendacjach
KCPU).

Program profilaktyczny ,,Pomocna dton”
Cele zajec:
— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,
— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia
i nieakceptowanych spotecznie;
— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;
Zalozenia — wzmacnianie zachowan pozytywnych oraz wypracowanie umiejetnosci
spedzania wolnego czasu w korzystajac z aprobowanych spotecznie
i zdrowych sposobow ;
— ograniczenie przyjmowanych uzywek.
Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci
zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,
jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.
Adresaci Mtodziez w wieku 15-18 lat wraz z rodzicami
Warsztaty umiejetnosci psychospotecznych dla miodziezy oraz warsztaty
wczesnej interwenciji dla rodzicow

Formy realizacji

Realizator

: . ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

Liczba odbiorcow | W programie wzieto udziat: 9 uczniéw wraz z rodzicami
Koszt realizacji 15 099,00 zt
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Koszt realizaciji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,ALTER-EGO” 15 099,00 zt
Suma: 15 099,00 zt

6) Organizacja i dofinansowanie wyjazdowych form wypoczynku letniego dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych i zagrozonych problemem uzaleznien, podczas
ktorych realizowane sa programy socjoterapeutyczne lub programy
profilaktyczne.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Whoctawku w 2024 roku w wyniku rozstrzygniecia postepowania
0 udzielenie zamowienia publicznego na poprowadzenie letnich wyjazdéw kolonijnych z realizacjq
programu socjoterapeutycznego zorganizowat dwa turnusy wypoczynkowe dla 64 dzieci.
Realizowany program socjoterapeutyczny uwzgledniat nabycie wiedzy i umiejetno$ci z zakresu:
- profilaktyki uzaleznien,
- prawidtowej komunikacji interpersonalnej,
- przestrzegania norm spotecznych,
- rozpoznawania uczu¢ i emocj,
- sposobow radzenia sobie z agresjq i ztoscig.
W ramach wyjazddéw kolonijnych ~ zapewniono  rdznorodne zabawy i zajecia dla dzieci,
uwzgledniajace m. in.: wycieczki krajoznawcze, zajecia orientacji w terenie, spacery i zajecia
w plenerze, zajecia kulturalne, edukacyjne, rekreacyjno-sportowe, krajoznawcze, plastyczne.
Zorganizowano:
1. 10-dniowy turnus kolonijny dla 30 dzieci i mtodziezy szkolnej w terminie od 8 lipca 2024 r.
do 17 lipca 2024 r. w miejscowo$ci Ochotnica Dolna,
2. 10-dniowy turnus kolonijny dla 34 dzieci i mlodziezy szkolnej w terminie od 9 sierpnia 2024 r.
do 18 sierpnia 2024 r. w miejscowosci Mrzezyno.

Koszt realizaciji:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku 94 065,99 zt
Suma: 94 065,99 zt

7) Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje w ciazy
oraz realizacja programow na rzecz dzieci z FASD ( Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych) oraz ich rodzicow/opiekunéw.

W 2024 roku w Placdwkach Opiekunczo-Wychowawczych nr 1 ,Maluch” oraz nr 2 ,Calineczka”
kontynuowano realizacje ,Programu terapii i rehabilitacji dzieci z FAS”. Program skierowany byt do dzieci
przebywajacych w placéwkach, a jego zatozenia stanowity rozwiniecie i kontynuacje dziatan
prowadzonych w latach ubiegtych.
W ramach programu stosowano réznorodne metody terapeutyczne, takie jak:

— terapia pedagogiczna,

— terapia logopedyczna,

— terapia zajeciowa,

— arteterapia,

— terapia i zajecia rehabilitacji ruchowe;.
Dziatania te miaty na celu nie tylko wspieranie rozwoju dzieci z FAS, ale takze przeciwdziatanie
pogtebianiu sie objawow i skutkdw zwigzanych z tym zaburzeniem. Efektem realizacji programu
byto m.in. zwigkszenie kompetencji pracownikbw w zakresie wczesnej diagnozy i indywidualnego
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podejscia do dziecka, lepsze dostosowanie wymagan wychowawczych i edukacyjnych do ich mozliwosci
oraz efektywna kompensacja deficytow.
Program przyczynit si¢ takze do:

— rozpoznawania i wzmacniania mocnych stron dzieci,

— ksztattowania umiejetnosci spotecznych,

— przygotowania dzieci do integracji z nowym Srodowiskiem rodzinnym.
Z do$wiadczen zdobytych w trakcie realizacji programu wynika, ze systematyczna, dostosowana
do potrzeb dziecka terapia prowadzona przez wykwalifikowany personel odgrywa kluczowg role
w zapobieganiu wtdrnym skutkom FAS. Wiedza i Swiadomo$¢ zespotu na temat specyfiki tego zaburzenia
stanowi fundament skutecznego wsparcia wychowankéw i ich przygotowania do lepszego
funkcjonowania w zyciu codziennym.

Koszt realizacji:
Placéwka Opiekuriczo Wychowawcza Maluch 75 000,00 zt
Suma: 75 000,00 zt

8) Dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wynikajacej
z naduzywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych min. poprzez
wdrazanie procedury "Niebieska Karta" w tym wspéludziat w finansowaniu
bezptatnego telefonu ,Niebieska Linia” w wojewddztwie kujawsko-pomorskim,
prowadzenie edukacji publicznej, prowadzenie poradnictwa i grup wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie oraz przygotowywanie kadr instytuciji
i organizacji spotecznych.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane przez MOPR

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie jako gtowny realizator zadania objat w 2024 roku pomoca, wynikajacq
z ustawy o0 pomocy spotecznej 3 432 rodzin, z czego liczba os6b w tych rodzinach, ktora skorzystata
z pomocy wyniosta 5 401. Problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu dotyczyt 64 rodzin, a 6 rodzin
miato problemy zwigzane z narkomania.

Najczesciej realizowanymi formami pomocy byly zasitki okresowe, celowe oraz pomoc w formie
zapewnienia goracego positku. Ponadto pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej informowali osoby
zainteresowane 0 miejscach pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzili dziatania
w ramach tzw. kontraktow socjalnych. W roku 2024 realizowano 441 kontraktow socjalnych.

Pomoc udzielana mieszkancom Wioctawka przez MOPR w 2024 roku
Osoby korzystajace z pomocy spotecznej /r6zne Swiadczenial/, w tym: Rok 2024
Liczba rodzin 3432
Liczba os6b w tych rodzinach 5401
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 162
Liczba os6b w tych rodzinach 244
Liczba rodzin z problemem narkomanii* 12
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Liczba osob w tych rodzinach* 12

Liczba kontraktéw socjalnych 441

wg danych MOPR we Wtoctawku
* liczba 0so6b korzystajacych z pomocy spotecznej

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w MOPR gtowne dziatania prowadzi Sekcja
Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej poprzez:
— zapewnienie mozliwosci korzystania z poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego i socjalnego;
— wsparcie 0s6b w kryzysie w obszarze emocjonalnym (praca nad wzmacnianiem czynnikow
pomocowych w zatrzymaniu przemocy domowej);
— pomoc W sporzadzaniu pism do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
0 rozpoczecie procedury zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego;
— prowadzenie terapii indywidualnej z osobami doznajacymi przemocy domowej, sprawcami
przemocy i $wiadkami tejze;
— prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowe;.

Zakres prowadzonej dziatalno$ci przedstawia zestawienie ponizej.

Sekcja Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Rodziny MOPR rok 2024

Liczba $rodowisk objetych wieloaspektowg pomocg specjalistyczng 242
Liczba udzielonych porad i konsultacji z zakresu poradnictwa psychologicznego 167
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa prawnego 125
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa pedagogicznego 158
Liczba os6b nalezacych do grupy wsparcia dla kobiet doznajacych przemocy 0
Liczba os6b, ktore uzyskaty schronienie w Hostelu 0
Ogélng liczba 0sdb .korzystajqcych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, 509
punktow konsultacyjnych

wg. danych MOPR

Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych polega na bezposrednim oddziatywaniu asystenta rodziny
ukierunkowanych na przywrécenie badz uruchomienie w osobie jej wlasnych zasobdéw i posiadanych
mozliwosci zaradczych. Wprowadzenie w $rodowisko asystenta rodziny ma na celu utrzymanie dzieci
w ich naturalnym Srodowisku lub powrotu do domu rodzinnego z pieczy zastepczej.

Zespot Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy Domowej w roku 2024 wchodzito
15 0s6b bedacych przedstawicielami pomocy spotecznej, Komendy Miejskiej Policji, Wydziatu Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej UM, Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego, organizacji
pozarzadowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Spétdzielni Socjalnej
,Empatia”, Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie.

W 2024 r. odbyto sie 8 posiedzen Zespotu, powotano 344 grupy diagnostyczno- pomocowe sktadajgce
sie zgodnie z przepisami z pracownika socjalnego pracujacego z dang rodzing, przedstawiciela Komendy
Miejskiej Policji pracujgcego w danej dzielnicy. W zaleznosci od ztozono$ci sytuacji w jakiej znajduje
sie rodzina, w ktérej dochodzi do przemocy domowej grupa powigkszana jest odpowiednio
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o przedstawicieli placowek edukacyjnych, do ktdrych zapisane sg dzieci, przedstawiciela Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- je$li w rodzinie wystepuje problem uzaleznienia, kurator,
asystent rodziny lub psycholog.

W roku 2024 prowadzono 390 procedur Niebieskie Karty.

Dziatania podejmowane przez Zespét Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w 2024 roku
Liczba cztonkow Zespotu 15
Liczba posiedzen Zespotu 8
Liczba grup roboczych powotanych 344
Liczba rodzin, w ktorych prowadzono procedure Niebieskiej Karty 390

wg danych uzyskanych od ZIPPWR

Obstuga administracyjna Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej byta
realizowane w ramach biezacej dziatalnosci MOPR we Wioctawku, bez naktadéw pochodzacych
ze $rodkdw przewidzianych na realizacje Programu.

Dofinansowanie dziatalno$ci Kujawsko-Pomorskiej NIEBIESKIEJ LINI|

Na podstawie Porozumienia zawartego w 2016 roku pomiedzy Gming Miastem Wioctawek,
a Wojewodztwem Kujawsko — Pomorskim, w roku 2024 kontynuowana, byta wspotpraca w zakresie
realizacji i wspoffinansowaniu zadania o nazwie Kujawsko - Pomorska ,Niebieska Linia” Pogotowie
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Jest to bezptatny telefon pogotowia dla ofiar przemocy w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Pod
numerem telefonu ,Niebieskiej Linii™- 0 800 154 030. Interesantami Niebieskiej Linii sgq osoby
potrzebujace pomocy w zwigzku z wystepowaniem [przemocy domowej czyli zaniedbania, wystepowania
sytuacji konfliktowych oraz zagrozenia przemoca. Kazdego dnia dyzur petni prawnik i psycholog-
wyspecjalizowani w dziedzinie przemocy domowej. Telefon dziata w godzinach od 17.00 do 21.00. Pomoc
mozna uzyskac takze drogq e-mailowg pod adresem niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl.

W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych udzielane sg (telefoniczne lub internetowe) porady
| konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w uzasadnionych zyciowo sytuacjach petna obstuga prawna,
zastepstwo procesowe.

Jeden raz w miesigcu odbywaly sie pieciogodzinne dyzury prawne w przedstawicielstwie Urzedu
Marszatkowskiego realizowane przez prawnika wspdipracujgcego z Biurem Wsparcia Rodziny
| Przeciwdziatania Przemocy Urzedu Marszatkowskiego lub kancelarie prawne. Informacje na temat
telefonu ogdinopolskiego oraz Kujawsko-Pomorskiego byty zamieszczane na stronie internetowej Urzedu
Miasta Wioctawek.

Pomoc prawna zwigzana, byta z wystepowaniem przemocy w rodzinie, zaréwno fizycznej, psychicznej,
seksualne, jak i ekonomicznej. Prowadzone byly postepowania sadowe dotyczace szeroko pojetego
prawa cywilnego i karnego (stosowania przemocy, znecanie si¢ nad rodzing) gtéwnie jednak prawa
rodzinnego tj. zabezpieczenie potrzeb finansowych rodziny (alimentacja, alimentacja zastepcza,
przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny), sprawy z zakresu wtadzy rodzicielskiej (ograniczenie,
pozbawienie, zastosowanie przez sad zarzadzen w trybie art. 109 Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego),
wnioski 0 wglad w sytuacje matoletnich dzieci, uregulowanie kontaktéw z matoletnimi po rozpadzie
rodziny, sprawy spadkowe zabezpieczajgce potrzeby zyciowe 0sob niesamodzielnych w rodzinie, wnioski
0 ubezwtasnowolnienie, wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Kobiety najczesciej
prosza 0 pomoc, zgtaszajg wystepowanie przemocy fizycznej, psychicznej oraz ekonomicznej, natomiast
mezczyzni skarzg sie przede wszystkim na problem alienacji rodzicielskiej. Osoby starsze zmagajq
sie z przemocg ze strony dzieci, ale zdarzajg sie rowniez zgtoszenia dzieci na wskazujgcych na przemoc
ze strony rodzicow.
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Prawnicy udzielali porad odnosnie rozwigzan prawnych w konkretnych sytuacjach zyciowych, pomagali
pisa¢ pisma w sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych lub tez konstruowali odpowiedzi na pisma
| zapytania sadowe w sprawach klientow.

Konsultacje i porady psychologiczne dotyczyty przemocy i konsekwencji jakie za sobg niesie
dla funkcjonowania jednostki i rodziny, pracy nas syndromem wspdtuzaleznienia oraz jego skutkami
dla catej rodziny, konfliktbw w rodzinie, zaburzen psychicznych, kryzysu faz rozwojowych u dzieci
i mtodziezy, a takze naduzy¢ seksualnych.

Porady internetowe realizowane sg pod adresem e-mail niebieksalinia@kujawsko-pomorskie.pl,
odpowiedzi na zapytania i problemy przestane tg drogg udzielane sg przez specjalistow (prawnikow,
psychologdw). Zapytania mogq by¢ sktadane kazdego dnia i o kazdej porze, natomiast odpowiedzi
i informacje wysytane sg pierwszego dnia roboczego od zadania pytania.

Zastepstwo procesowe udzielane jest przez zatrudniong kancelarie zewnetrzng, osobom bedacym
w najtrudniejszej sytuaciji zyciowej i psychicznej, ze wzgledu na dtugotrwate do$wiadczanie przemocy,
na uwikfanie $rodowiskowe oraz brak mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia w swoim otoczeniu
lub tez ze wzgledu na niestandardowa i skomplikowang procedure zwigzang z charakterem sprawy.

Koszt realizacji:
Niebieska Linia 4 800,65 z
Suma: 4 800,65 zt

1. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych z nimi
zachowan ryzykownych i probleméw spotecznych, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1) Realizowanie programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biorg od uwage wspdine
czynniki chroniagce i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych
i innych zachowan ryzykownych w szczegdélnosci zalecanych w ramach systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,
w szczegblnosci w placéowkach oswiatowo-wychowawczych i opiekunczo-
wychowawczych.

Programy i kampanie profilaktyczne realizowane we wioctawskich szkotach.

Podstawowe dziatania profilaktyczne adresowane do dzieci i mtodziezy w zakresie przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym - takim jak agresja, przemoc, sieganie po alkohol czy inne substancje
psychoaktywne - realizowane sg w szkotach na mocy obowigzujgcych przepisow o$wiatowych,
w formie szkolnych programéw profilaktyki. Sg to dziatania obligatoryjne, dostosowane do specyfiki kazdej
placowki oswiatowe;.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok, prowadzono dziatania wspierajace szkoty poprzez
finansowanie wybranych programéw i kampanii profilaktycznych. Dziatania te miaty na celu wzmocnienie
I uzupetnienie szkolnych inicjatyw w zakresie zapobiegania zachowaniom ryzykownym.

Wybdr programdéw i kampanii do realizacji byt poprzedzony wnikliwg analizg ofert, uwzgledniajacq
nastepujace kryteria:

- jasny i szczegGtowy opis programu (cele, grupa docelowa, metody i formy pracy, harmonogram),

- zgodno$c¢ ze ,Standardami jakosci programow profilaktycznych”,
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- kwalifikacje i doSwiadczenie os6b prowadzacych zajecia (preferowani psycholodzy, pedagodzy,
psychoterapeuci z do$wiadczeniem w profilaktyce szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji podobnych projektow, w tym wczesniejsza wspotpraca
z Urzedem Miasta Wioctawek,

- racjonalno$¢ przedstawionego kosztorysu, zgodno$¢ kosztéw z wytycznymi Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Dzieki tym dziataniom uczniowie wtoctawskich szkdt mieli dostep do profesjonalnych, wartosciowych

i skutecznych narzedzi profilaktyki, wspierajacych ich rozwdj psychospoteczny oraz sprzyjajacych

budowaniu bezpiecznego i wspierajgcego $rodowiska szkolnego.

Prezydent Miasta Wioctawek 22 lutego 2024 r. Zarzadzeniem nr 89/2024 ogtosit otwarty konkurs

na realizacje zadan z zakresu programow profilaktyki uniwersalnej adresowanych do dzieci i mtodziezy,

programdw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow i wychowawcow sprzyjajace

ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i miodziezy, dotyczace wczesnego

rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych NSP oraz programdw rozwijajacych umiejetnosci w podejmowaniu  interwencii

profilaktycznej. W wyniku rozstrzygniecia przedmiotowego konkursu w roku 2024 realizowano:

Program profilaktyczny ,,Daje sobie szanse”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow
alkoholowych,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Celem gtownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego

stylu zycia bez potrzeby stosowania agres;ji i uzywek, modelowanie umiejetno$ci

zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwigzkow rowiesniczych,

jak réwniez zapobieganie sytuacjom i zrachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci Uczniowie szkot podstawowych

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami

aktywizujgcymi i interaktywnymi

Zatozenia

Formy realizacji

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:
957 uczniow w 16 Szkotach Podstawowych

Koszt realizacji 31 384,64 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Twoje zycie — Twdj wybor”

Cele zajec:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u mfodziezy problemow
uzaleznien,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i
nieakceptowanych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwatych i satysfakcjonujacych relacji réwiesniczych.

Zatozenia
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Celem gtownym programu byto podniesienie swiadomosci uczniow w zakresie
tematyki obejmujacej wiedze ogoélng na temat zagrozen na jakie narazajg sie
miodzi ludzie siegajac zbyt wczesnie po $rodki zmieniajgce nastroj w tym
do podniesienia poziomu wiedzy Uczestnikow projektu w zakresie ksztattowanie
postaw zdrowego i bezpiecznego stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji
i uzywek, modelowanie umiejetnosci zyciowych, takich jak zawieranie
satysfakcjonujgcych  zwigzkow réwiesniczych, jak réwniez zapobieganie
sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci

Uczniowie branzowych szkét | stopnia

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujgcymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Fundacja ,NA TEMAT” Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

Liczba odbiorcow

W programie wzigfo udziat:
156 ucznidw w 3 Szkotach Branzowych

Koszt realizacji

12 000,00 zt

Program profilaktyczny ,,ARS,czyli jak dba¢ o mito§¢?”

Zatozenia

Cel gtéwny programu:

Ograniczenie  niekorzystnych  nastepstw  zdrowotnych,  prokreacyjnych

| spofecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancii

psychoaktywnych przez mtodziez wchodzacg w doroste zycie.

Cele szczegotowe programu:

— zwiekszenie u uczestnikow programu umiejetnosci i postaw pomocnych
w unikaniu uzywania substancji psychoaktywnych, zwtaszcza umiejetno$ci
spostrzegania zagrozen i asertywnego stawiania granic;

— zwiekszenie u uczestnikdw programu wiedzy o konsekwencjach uzywania
substanciji psychoaktywnych dla zycia rodzinnego i zdrowia prokreacyjnego.

Adresaci

Uczniowie licedw ogoinoksztatcacych i technikéw

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniow, prowadzone byly metodami
aktywizujacymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski
S.C.

Liczba odbiorcow

W programie wziefo udziat:
314 uczniow z 13 klas w Liceach OgodInoksztatcacych

Koszt realizacji

23 115,00 zt

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni

dzieci i mtodziezy)

Zatozenia

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekunéw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substancji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;
— wchodzenia we wspdtprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
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— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetencii
rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
| rozpoznawania ich skutkéw
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkét podstawowych
Zajecia edukacyjno-warsztatowe prowadzone byty metodami aktywizujgcymi
| interaktywnymi

Formy realizacji

Realizator

: , ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
i termin realizacji

W programie wzieto udziat:
215 rodzicow ucznidw z 9 Szkoét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Liczba odbiorcow

Program profilaktyczny ,,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni dzieci
i mtodziezy)

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow
i opiekundw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substanciji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;

Zalozenia — wchodzenia we wspotprace z wychowawca klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mfodziezy
— wzmocnienie poczucia pewnosci posiadanych kompetenciji rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien
i rozpoznawania ich skutkow
Adresaci rodzice/opiekunowie prawni dzieci ze szkdt podstawowych
Formy realizacj ;ajecia edukagyjno-warsztatowe prowadzone byly metodami aktywizujacymi
i interaktywnymi

Realizator

: ) ... | Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska
| termin realizacji

W programie wzieto udziat:

Liczba 0dbIOreow | o' i7icow uczniow z 9 Szkét Podstawowych

Koszt realizacji 8 950,81 zt

Kampania edukacyjno-profilaktyczna Zachowaj Trzezwy Umyst

Cele kampanii:

— edukacja ucznidéw w zakresie samoakceptacji, jako klucza do zrozumienia
siebie i wiasnych emocjj;

— promowanie konstruktywnych postaw zwigzanych ze zdrowym stylem
zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy aktywnosci prospotecznych
jako alternatywy wobec wielu zachowan ryzykownych takich jak picie
alkoholu, zazywanie narkotykow czy stosowanie przemocy;

— wsparcie wychowawcze rodzicéw w tym wskazanie Srodowiska
rodzinnego jako najwazniejszego czynnika chronigcego przed
zachowaniami ryzykownymi;

Zatozenia
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— edukacja uczniéw i rodzicow w zakresie budowania prawidtowych relacji
jako waznego elementu czynnikdw chronigcych;
— wzmacnianie w uczniach posiadanych kompetencji spotecznych.

Adresaci uczniowie szkdt podstawowych

Formy realizacji przygotowanego przez autorow z wykorzystaniem warsztatowych form pracy

Warsztatowe karty pracy lekcje profilaktyczne prowadzone wg scenariusza

konkursy grupowe i indywidualne

Realizator
i termin realizacji

Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych

Liczba odbiorcow

W programie wzieto udziat:
2 400 ucznidw z 12 Szkdt Podstawowych

Koszt realizacji 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem w ramach realizacji Programu w 2024 roku przeprowadzito nastepujace
dziatania skierowane do wychowawcow placowki, rodzicow/opiekundw oraz dzieci i mtodziezy
umieszczonych w placéwce:

Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w zakresie: profilaktyki zachowan ryzykownych-
zachowan depresyjnych, agresji i przemocy réwiesniczej, zachowan autodestrukcyjnych, lekdw,
cyberprzemocy, bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasoboéw dostepnych w sieci
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych- alkoholu, papieroséw, e-papierosow,
narkotykow, Nowych Substancji Psychoaktywnych profilaktyki uzaleznieri behawioralnych-
fonoholizmu profilaktyki odzywiania w zakresie przeciwdziatania anoreksji i bulimii.

Warsztaty i spotkania indywidualne z terapeutg uzaleznien majgce na celu, ksztattowanie
i wzmacnianie w wychowankach placowki spotecznie akceptowanych postaw, terapia zaburzen
wynikajacych z wezesniejszych do$wiadczen wyniesionych z rodziny z problemem alkoholowym
| przemocg domowa.

Spotkania z seksuologiem majace na celu, ksztattowanie i wzmacnianie w wychowankach
centrum spotecznie akceptowalnych postaw dotyczacych zagadnien zwigzanych z seksualnoscig
cztowieka, terapia zburzen wynikajacych z wczesniejszych doswiadczen wyniesionych z rodzin
z problemem alkoholowymi przemocg domowa.

Indywidualne wizyty u lekarza specjalisty-psychiatry- ksztattowanie i wzmacnianie
w wychowankach placéwki spotecznie akceptowanych postaw.

Zajecia integracyjne dajace umiejetnos¢ budowania relacji z rowieSnikami.

Warsztaty dla wychowawcdw placowki i opiekunow prawnych dzieci z psychoterapeutg
ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy dotyczace wczesnego
rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
Srodkdw zastepczych NSP.

Koszt realizacji:
Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 31 384,64 zt
Fundacja ,NA TEMAT" Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien 12 000,00 zt

Centrum Dziatan Profilaktycznych Grzegorz Kucharczyk, Dawid Drozdzikowski s.c. 23 115,00 zt

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokofowska 8 950,81 z
Zachowaj Trzezwy Umyst 59 040,00 zt

Centrum Opieki nad Dzieckiem 25 000,00 zt

Suma: 159 490,45 zt
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1) Podejmowanie dziatalnosci profilaktycznej w Srodowisku codziennego
funkcjonowania dzieci i miodziezy, zwlaszcza poza zajeciami szkolnymi,
w tym m.in. poprzez dziatania prowadzone metoda streetworkingu, tworzenie
i prowadzenie klubéw miodziezowych.

Projekt realizowany przez  Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu
0 charakterze edukacyjnym i profilaktycznym skierowany do liderow mtodziezowych dziatajacych
w ramach prowadzonej przez jednostke grupy wolontariackiej ,A na nas mozesz liczy¢”. Dzigki
odpowiedniemu przygotowaniu, miodziez uczestniczaca w warsztatach zrealizowanych w ramach
projektu, moze upowszechniaC idee zdrowego stylu zycia w grupie réwiesniczej. Jednoczesnie
wolontariusze mogli naby¢ umiejetnosci pracy metoda streetworkingu i prowadzi¢ dziatania w Srodowisku
codziennego funkcjonowania dzieci i mtodziezy z terenu Centrum Miasta. Dziatania miaty na celu
podniesienie poczucia sprawczo$ci i podniesienie wtasnej wartosci odbiorcéw, rozwéj kompetencii
miekkich, tj.: komunikacji, rozwigzywania probleméw, umiejetno$¢ pracy w zespole, organizacje
i planowanie oraz mozliwo$ci wyboru zachowan i postaw.

Koszt realizacji:
Whoctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu 25 000,00 zt

Suma: 25 000,00 zt

2) Organizowanie i dofinansowanie réznych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci i mtodziez promujacych styl zycia wolny od uzaleznien, w tym:
a) potkolonii z programem profilaktycznym
b) zaje¢ pozalekcyjnych, w tym réwniez pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
stanowiacych rozszerzenie programéw profilaktycznych, a takze doposazenie
placéwek i organizacji prowadzacych zajecia w sprzet wykorzystywany przy
realizacji zajec.

W ramach realizacji strategii alternatyw ktora koncentruje sie na oferowaniu dzieci i mtodziezy
atrakcyjnych i bezpiecznych sposobow spedzania czasu wolnego, aby zmniejszy¢ ryzyko siegania
po uzywki. Obejmuje to angazowanie mtodziezy w rozne aktywno$ci, takie jak zajecia sportowe, teatralne,
plastyczne, czy tez w grupowa zabawe na Swiezym powietrzu.

Prezydent Miasta Wtoctawek Zarzadzeniem nr 164/2024 z dnia 30 kwietnia 2024 r ogtosit otwarty konkurs
ofert realizacje zadan gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom spotecznym.
Konkurs kierowany byt do organizacji pozarzadowych.

Celem zadania polegajacego na organizowaniu potkolonii z programem profilaktycznym byto zapewnienie
zorganizowanego wypoczynku w miejscu zamieszkania podczas wakacji letnich. Podczas potkolonii
realizowany byt program profilaktyczny na poziomie profilaktyki uniwersalnej, uwzgledniajacy
m.in. dziatania prowadzace do zmniejszania lub eliminowania czynnikow ryzyka sprzyjajacych agresji
I przemocy rowiesniczej, sieganiu po Srodki psychoaktywne oraz dziatania op6zniajace inicjacje
alkoholowg lub nikotynowa. Dziatania byly ukierunkowane na zmniejszenie poziomu zaburzen
zachowania u dzieci i mtodziezy, poprzez m. in. zmiane osgdéw poznawczych, czyli wprowadzenie
do$wiadczen korekcyjnych, odreagowanie emocjonalne, zmiane wzorcéw zachowan poprzez nabywanie
nowych umiejetnosci itp. Zajecia realizowane podczas potkolonii stworzyty dzieciom warunki
do ksztattowania wtasciwych postaw, w tym odnoszacych sie do wyborow zwigzanych z dbaniem
o0 wiasne zdrowie, ciekawego i aktywnego spedzania wolnego czasu, rozwijajace zdolnosci i umiejetnosci
uczestnikéw oraz pogtebiajace zainteresowania.
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W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na prowadzeniu dziatan profilaktycznych poprzez zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy
w okresie wakacji letnich przez organizowanie potkolonii z programem profilaktycznym i prowadzeniu
otwartych zajec propagujacych aktywny wypoczynek otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy zadanie Liczba Koszt
uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Wihoctawskie Towarzystwo Judo 50 15 000,00 zt
Wioctawskie Stowarzyszenie Edukacyjno-Opiekuncze "KOLOROWY 45 20 000,00 z
SWIAT"
Akademia Rozwoju Tworczo$ci i Kreatywno$ci - 30 9 000,00 A
Uczniowski Klub Sportowy Trampek 90 27 000,00 z4
Choragiew Kujawsko - Pomorska Zwigzku Harcerstwa Polskiego 60 20 000,00 zt
Lekkoatletyczny Klub Sportowy VECTRA 40 9 000,00 4
suma 315 100 000,00 z

Celem zadania polegajacego na organizowaniu zajec dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m. in.
zajeC rozwijajacych zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. jest zagospodarowanie
czasu wolnego dzieci i mfodziezy w wieku szkolnym poprzez prowadzenie réznorodnych zaje¢ pozalek-
cyjnych w trakcie roku szkolnego. Zajecia miaty na celu aktywny wypoczynek, rozrywke, zdobywanie
wiedzy i nowych umiejetnosci przez uczestnikdw, winny promowac zdrowy styl zycia wolny od uzaleznien,
aktywnos¢ oraz uczy¢ asertywnych zachowan w ryzykownych sytuacjach,

W wyniku rozstrzygniecia konkursu dofinansowanie na realizacje zadania publicznego polegajacego
na organizowaniu zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w roku szkolnym, w tym m.in. zaje¢ rozwijajacych

zainteresowania, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp. otrzymaty nastepujace organizacje:

Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Klub Sportow Walki Spedzaj czas z nami sportowcami, a nie 35 8 000,00 zt
,Wioctawek” z telefonami i innymi uzywkami
Whoctawskie Bajkoczytanie to moja pasja! 7 000,00 zt
Stowarzyszenie Brak danych
Edukacyjno-Opiekuricze
JKolorowy Swiat”
Stowarzyszenie Pomocy Bez barier — nowe umiejetnosci, nowe 15 9 000,00 zt
Dzieciom i Dorostym mozliwosci
z Niepetnosprawno$cig
Intelektualng — Oligo
Klub Sportowy Puls Przewro6t w przdd, przewr6t w tyt, 15 4 000,00 zt
wyskoki, mostki i szpagaty, czyli
akrobatyka dla wszystkich.
Uczniowski Klub Sportowy | Co$ dla ducha — nauka wedkowania, co$ 120 8 000,00 zt
Trampek dla ciata-zajecia sportowe
Uczniowski Klub Sportowy | Sport moim hobby 12 7 000,00 zt
,Potudnie” We Wioctawku
Fundacja Caietanus Alternatywa na nude 3 edycja 14 6 000,00 zt
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Choragiew Kujawsko- Pozalekcyjne zajecia dla dzieci 70 8 000,00 zt
Pomorska ZHP i mtodziezy w roku szkolnym 2024/2025
Uczniowski Klub Sportowy | Wszyscy gramy i biegamy z tego wielkg 24 7 000,00 zt
,Rekord” rados¢ mamy
Towarzystwo Krzewienia Zajecia pozalekcyjne z TKKF Horyzont 20 4 000,00 zt
Kultury Fizycznej Ognisko
Horyzont
Uczniowski Klub Sportowy | Organizowanie pozalekcyjnych zajec¢ dla 35 7 000,00 zt
"Jedenastka" dzieci i mtodziezy w roku szkolnym,
w tym m. In. Zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania, kulturalnych,
rekreacyjnych, sportowych itp.
suma 360 75 000,00 z
W trybie pozakonkursowym dofinansowanie otrzymaty nastepujace organizacie:
Podmiot realizujacy Podjete dziatanie Liczba Koszt
zadanie uczestnikow | realizacji
(w osobach)
Stowarzyszenie Pomocy Warsztaty z zakresu przeciwdziatania 30 6 250,00 z
Dzieciom i Dorostym z uzaleznieniom i patologiom spotecznym
Niepetnosprawnoscig zatytutowane W dobrym kierunku
Intelektualng - Oligo
Fundacja Projekty Organizacja Wtoctawskiej Ligi Debat 100 10 000,00 zt
Edukacyjne
Wioctawskie Zajecia profilaktyczne Rodzina tylko 40 4 370,00z
Stowarzyszenie razem
Niepetnosprawnych
"EUROINTEGRACJA"
Fundacja Spiral Coaching | Twoja moc do transformacji — 51 9450,00 z4
wspotdziatanie przeciwko uzaleznieniom
behawioralnym u mtodziezy
Fundacja Prodriver Wioctawskie drogi bez promil 69 10 000,00 z}
suma 310 40 380,00 zt

Zlecono przygotowanie i przeprowadzenie dodatkowych zajec dla dzieci i mtodziezy miejskim jednostkom

kultury:
- Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Z. Arentowicza;
- Galerii Sztuki Wspdtczesnej,
- Centrum Kultury Browar B,
- Teatrowi Impresaryjnemu im. W. Gniazdowskiego.

Z zaje¢ tych skorzystato tacznie 8 530 osoby. Zrealizowane zostaty nastepujace projekty:

Projekt profilaktyczny , Czas na nasz wolny czas... z ksigzka i bibliotekg”

prozdrowotng, =~ wspomaganie  rozwoju

Zatozenia

Gtowne zatozenia projektu to prowadzenie dziatan wspierajgcych edukacje
psychicznego,
i emocjonalnego dzieci i mtodziezy. Realizatorzy nastawili sie na przygotowanie
miodych ludzi do sprawnego funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie,
z uwzglednieniem obecnego rozwoju cywilizacyjnego. Wazna byta réwniez pomoc

spotecznego
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w wychowaniu i ksztattowaniu wartosci moralnych, ochrone przed czyhajgcymi
zagrozeniami poprzez wskazanie ciekawych form spedzania czasu wolnego bez
siegania po uzywki.
Osiagniete cele:
- wskazanie ciekawych alternatywnych form spedzania czasu wolnego
ze szczegblnym uwzglednieniem oferty kulturalnej oraz promocji
czytelnictwa u dzieci i mtodziezy;
- wspomaganie rozwoju zainteresowan i uzdolnien dzieci i mtodziezy,
zaspokojenie potrzeby rozrywki i wypoczynku;
- wyksztatcenie umiejetno$ci wyrazania siebie w réznych formach
dziatalnosci, aktywizacja spoteczna;
- ksztattowanie potrzeby warto$ciowego zagospodarowania czasu
wolnego;
— zachecanie dzieci i mtodziezy do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa
w kulturze;
- rozbudzenie wrazliwosci artystycznej;
- propagowanie i promowanie postaw prozdrowotnych i ekologicznych;
- uwrazliwienie na problemy i zagrozenia wspétczesnego $wiata- dbato$¢
o Srodowisko naturalne;
- upowszechnienie wiedzy o korzysciach ptynacych z uczestnictwa
w kulturze i jej tworzeniu dla kondycji intelektualnej i emocjonalne;
cztowieka i spoteczenstwa;
- nabycie umiejetnosci prawidtowego i efektywnego korzystania z réznych
zrodet informaciji i ich przetwarzania.
- rozbudzenie zainteresowania wtasnym zdrowiem;
- ksztattowanie wtasciwych nawykow prozdrowotnych;
- ksztattowanie nawykow zgodnych z przyjetymi normami wspotzycia
spotecznego.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku przedszkolnym, szkolnym na poziomie szkét
podstawowych i $rednich oraz czytelnicy Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym, uczniow szkét
podstawowych i Srednich, czytelnikow Miejskiej Biblioteki Publicznej w tym:

— zajec o charakterze edukacyjno-literackim;

— warsztatéw artystycznych, naukowych, filozoficznych, technicznych,

literackich, ekologicznych, animacyjnych, plastycznych i wizualnych;
— spotkan autorskich;
— plenerowej zabawy literacko-muzyczne;j.

Realizator
| termin realizacji

Miejska Biblioteka Publiczna we Wtoctawku i jej filie.
15 lutego 2024 r. — 30 listopad 2024 r.

Liczba
odbiorcow

We wszystkich dziataniach wziety udziat 2 392 osoby.

Koszt realizacji

40 000,00 zt

Plastyczne warsztaty twércze ,Basniowy ogréd” oraz ,Sztuka zamiast.... Drzewo, drewno”

Zatozenia

Gtéwnym celem projektu byta promocja aktywnos$ci, propagowanie zdrowego
stylu zycia, upowszechnianie wiedzy o réznorodnosci ekosystemu taki, rozwijanie
zainteresowan, wskazywanie alternatywnych, twérczych form spedzania wolnego
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czasu, rozwoj zdolnosci manualnych poprzez dziatania plastyczne, oraz edukacja
i ksztattowanie pozadanych postaw przez sztuke i dziatania tworcze. Warsztaty
umozliwity poznanie wiasnych umiejetnosci i posiadanych przez uczestnikow
zasobdw, poszerzaly wiedze o uzaleznieniach i ich profilaktyce. Ideg byto
wskazanie alternatywy w wyborze zachowan i postaw, rozwijanie kreatywno$ci
i wzmachianie 0Sobowosci.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 15 lat- uczestnicy pétkolonii organizowanych
przez organizacje i instytucje oSwiatowe oraz podmioty kultury.

Formy realizacji

W okresie od 6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r. przeprowadzono dwadzieScia
dziewie¢ spotkan warsztatowych. Dwugodzinne zajecia sktadaty sie z dwoch
czesci- rozmowy kierowanej o zdrowym stylu zycia oraz czesci plastycznej,
w ktorej uczestnicy tworzyli prace plastyczne z uzyciem réznych materiatow
(papier pakowy, tektury, listewki, kleje, tasmy...)

Realizator
| termin realizacji

Galeria Sztuki Wspotczesnej we Wioctawku
6 maja 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

przeprowadzono 29 spotkan warsztatowych
401 os6b — dzieci i mtodziez

Koszt realizacji

9 500,00 zt

Projekt profilaktyczny , Wyzwanie KULTURA”

Dziatania podejmowane w ramach projektu miaty na celu uchronienie mtodziez
przed uzaleznieniami. Skupiono sie¢ na rozwoju umiejetnosci podejmowania
decyzji oraz rozwigzywania probleméw obejmujgcych migdzy innymi zdolno$¢

Zatozenia AR Y P N
wybierania pozytywnych aspektdw zycia. Rozwdj dojrzatej odpowiedzialnosci jako
wzorca godnego do nasladowania. Ksztattowanie samo$wiadomosci, samooceny
i samodyscypliny oraz umiejetno$ci interpersonalnych.

Adresaci Uczniowie szkdt podstawowych na poziomie klas IV-VIII, oraz uczniowie szkot

ponadpodstawowych na poziomie klas I-lI

Formy realizacji

Zajecia odbyly sie trzech roznych formach dziatania:
— warsztaty artystyczne,

- spotkania z psychologiem,

— prezentacja sceniczna.

Realizator
i termin realizacji

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego
5 marca 2024 r. - 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcéw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat 535 osob.

Koszt realizacji

30 000,00 zt
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Projekt profilaktyczny ,Akademia Prawa dla Dzieci i Miodziezy PARAFKA”

Zatozenia

Gtéwnym zatozeniem projektu, bylo budowanie i rozw6j Swiadomos$ci prawnej
dziecii mtodziezy. Zadaniem wykfadow i warsztatow o roznorodnej problematyce,
byto przygotowanie miodego pokolenia do odpowiedzialnego i bezpiecznego
funkcjonowania w ramach regut panstwa prawa oraz zachecanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa obywatelskiego. Celem tego projektu, byto
nie tylko zwiekszenie bezpieczenstwa prawnego dzieci i mtodziezy, ale réwniez
szerokorozumiana profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu,
narkotykow i NSP jak rowniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsrdd dzieci
I miodziezy poruszajgce problem naduzywania wizerunku w mediach
spotecznosciowych.

Adresaci

Dzieci i mtodziez z wtoctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych dla
dzieci i mtodziezy - z placdwek edukacyjnych dziatajgcych na terenie miasta
Wioctawka: 210 godz. warsztatéw w placowkach edukacyjnych.

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
od 2 kwietnia 2024 r. do 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 4 729 oséb.

Koszt realizacji

35 000,00 zt

Projekt profilaktyczny ,Festiwal dobrej energii CUDNOLANDIA”

Gtownym zatozeniem projektu, byto promowanie przez wsrod dzieci i mtodziezy
postaw, ktére poprawiajg ich bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo zdrowotne,
przez popularyzacje zdrowego stylu Zzycia. Szerokorozumiana profilaktyka

Zatozenia chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw i nowych substancii
psychoaktywnych jak réwniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wsréd dzieci
i miodziezy pokazujacy mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu bez siegania
po uzywki i spedzania wolnego czasu w wirtualnym Swiecie.

Adresaci Dzieci i mtodziez z wioctawskich placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowato przygotowanie i przeprowadzenie projektu pn. Festiwal
Dobrej Energii CUDNOLANDIA

Realizator
| termin realizacji

Centrum Kultury ,Browar B”
24 listopada 2024 r. — 30 listopada 2024 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcdw

We wszystkich dziataniach wzieto udziat okoto 473 osoby

Koszt realizacji

| 12 000,00 zt

Koszt realizacji:

Dotacje udzielone organizacjom pozarzadowym w trybie konkursowym 175 000,00 zt
Dotacje udzielone organizacjom pozarzgdowym w trybie pozakonkursowym 40 070,00 zt
Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Arentowicza 40 000,00 zt

Galeria Sztuki Wspétczesnej 9 500,00 zt

Centrum Kultury Browar B 47 000,00 zt

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego 30 000,00 z

Suma: 341 570,00 z

29



3) Organizowanie zaje¢ podnoszacych kompetencje w zakresie problematyki

uzaleznien i zwigzanych z nimi zagrozen oraz skutecznych oddziatywan
profilaktycznych dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcéw, pedagogow,
psychologéw, lekarzy i pielegniarek oraz innych grup zawodowych
oraz merytorycznych pracownikéw Urzedu Miasta Wioctawek i jednostek
podleglych, a takze koordynatorow i realizatoréw Programu, stuzacych realizacji
celéow programu poprzez organizowanie udzialu w réznych formach
szkoleniowych. Rozliczanie diet oraz zwrot kosztow podrozy stuzbowych zgodnie
z obowiagzujacymi przepisami zwigzanych z realizowanymi w ramach Programu
zadaniami w tym zwigzanymi z udziatem w seminariach, konferencjach i innych

szkoleniach.

W ramach realizacji Programu korzystano z zewnetrznych form doskonalenia zawodowego o0s6b
zajmujacych sie realizacjg zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i innych patologii spotecznych. W takich szkoleniach wzieto udziat tacznie 81 osob

W( ponizszego zestawienia.

Udziat w szkleniach, konferencjach i naradach - Liczba uczestnikow Koszt UM
finansowany w ramach Programu z Wioctawka i jednostek
Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolno$ci w zakresie wsparcia 0sob 2 Prac. UM 78,80 zt
starszych i niepetnosprawnych
Rozliczanie i kontrola dotacji przekazanych w trybie
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o 2 Prac. UM 870,00 zt
wolontariacie
Narada dla petnomocnikéw/koordynatorow gminnych
programow  rozwigzywania probllelmow qzaleznlgn 2 Prac. UM 78,80
oraz czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych
Samorzqdy w _s.ku’tecznym dziataniu na rzecz 1 Prac. UM 450,00 2t +
profilaktyki uzaleznien
Webinar-  Strategie  ograniczania  dostepnosci
alkoholu- miedzy przekonaniami, a dowodami 1 Prac. UM -*
naukowymi
3 czlonkéw Miejskiej
Komisji
Obstuga klientéw z niepetnosprawnosciami 6 | Rozwiazywania 2 694,00 zt
Probleméw
Alkoholowych
3 prac. UM
Praca z.d;|eck|em yvykorzystywanym seksualnie - jak 5 Pracownicy MOPR 75000
rozmawiac, tworzy¢ system wsparcia.
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Przemoc domowa. Przemoc wobec dziecka. 42 Pracownicy MOPR 1980,00 zt
Prewencja suicydalna. 1 Pracownik MOPR -*
Nowy obowgzek - standardy ochrony matoletnich — jak 2 Pracownicy MOPR &
przygotowac jednostke?
W swlletle smartfonéw - profilaktyka uzaleznien 5 Pracownicy MOPR 750,00 21
behawioralnych.
Od interwencji do skutecznej pomocy... 2 Prac. UM 154,50 zt
Opszerne zmiany w procedurze zabezpieczenia 1 Pracownik MOPR &
dziecka.
Procedura Niebieskiej Karty - szkolenia dla ZI, GDP. 1 Pracownik MOPR _*
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w Pieczy . .
Zastepczej. 1 Pracownik MOPR -
Przeciwdziatanie przemocy domowej — interwencja, 2 Pracownicy MOPR *
pomoc, profilaktyka
Przeciwdziatanie przemocy domowe; 2 Pracownicy MOPR -*
Terapia Dziecka z diagnozg FASD. 3 Pracownicy MOPR -
Suma 0s6b przeszkolonych: 81 Suma por.uesmnych 7 806,10 21
wydatkow:
*szkolenia bez kosztowe, badz koszty poniesione w ramach innych dziatah niz MPPiIRPAoPN na 2024 rok
Koszt realizacji:
Koszt szkolen 7 806,10 zt
Suma: 7 806,10 zt

3. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i osdb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

1) Organizowanie spotkan, w tym konferencji i szkolen w celu wymiany
doswiadczen i wypracowania kierunkéw dziatan w obszarze uzaleznien.
Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw

uzaleznien.

Nawigzujac do obchodzonego na mocy ustawy o pomocy spotecznej 21 listopada Dnia Pracownika
Socjalnego w 2024 roku odbyto sie spotkanie informacyjno- edukacyjne zatytutowane Dzien Dobry
Praktyk. Dziatania, ktére na co dzien podejmujg pracownicy pionu polityki spotecznej Gminy miasto
Wioctawek wymagajg duzej wiedzy, kompetencji i zaangazowania. Niezwykle istotne w ich codziennej
pracy jest rowniez dostrzeganie pojedynczego cztowieka, jego probleméw i potrzeb. To rowniez szereg
przerdéznych wyzwan i problemdw, jakich doswiadczaja. W spotkaniu brali udziat dyrektorzy i wskazani
przez nich pracownicy wszystkich jednostek organizacyjnych miasta pracujacy w obszarze polityki
spotecznej. Kazda z oséb zaproszonych pracujgca w tym trudnym obszarze, zajmujaca sie osobami
wykluczonymi kieruje sie dewizg niesienia pomocy wszystkim ludziom bez wzgledu na wiek czy status

spoteczny.
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Koszt realizaciji:
Dzieh Dobry Praktyk 4 496,77 zt

Suma: 4 496,77 zt

2) Wspieranie  przedsiewzie¢  edukacyjno-profilaktycznych  dotyczacych
w szczegolnosci skutkow i szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez Policje i Straz Miejska
ze szczegolnym uwzglednieniem dziatan w $rodowisku dzieci i miodziezy,
przestrzeni publicznej oraz skierowanych do uczestnikéw ruchu drogowego.

W ramach programu realizowanego przez Komende Miejskg Policji we Wioctawku prowadzono poga-
danki w szkotach, podczas ktdrych omawiane byly zagadnienia dotyczace alkoholizmu i narkomanii,
w tym przede wszystkim konsekwencji prawnych i zdrowotnych wynikajacych z naduzywania substancji
psychoaktywnych.

Straz Miejska we Wioctawku

W roku 20244 Straz Miejska realizowata program ,Zero tolerancji dla nietrzezwo$ci”. Celem programu,
jest ograniczenia uzaleznien od alkoholu oraz zapobieganie popetnianiu wykroczen i przestepstw pod
jego wptywem, a takze podniesienie poziomu bezpieczenstwa i Swiadomosci prawno- wiktymologicznej
mieszkancow Wioctawka.

Szczegotowe cele programu:

1.
2.

Ograniczenie zjawisk patologicznych i demoralizacji wsrod nieletnich.

Dziatania ukierunkowane na kontrole strefy obszaréw publicznych w zakresie przeciwdziatania
naruszeniom przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
ze szczeg6Inym naciskiem na ograniczenie zjawiska spozywania alkoholu w miejscach zabro-
nionych, niewfasciwego reklamowania wyrobow alkoholowych.

Zapewnienie wtasciwego stosowania przepiséw dotyczacych wydawania przez organ gminy ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.

Zmniejszenie przestepczosci spowodowanej pod wptywem alkoholu.

Ograniczenie zdarzen drogowych spowodowanych przez nietrzezwych uczestnikéw ruchu dro-
gowego poprzez przeprowadzanie badania zawartosci alkoholu w organizmie u 0s6b zgtaszaja-
cych sie dobrowolnie z takg prosbg do Strazy Miejskie;j.

Zwigkszenie poziomu wspdtpracy z policjg i innymi podmiotami poza policyjnymi w celu efek-
tywniejszego przeciwdziatania niepozadanym zjawiskom spotecznym.

Lp. Dziatania prewencyjne podejmowane przez Straz Miejska: Liczba
1. | Ograniczenia sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim 44
2. | Ujawnienia pokatnej sprzedazy wyrobdw alkoholowych 4
3. | Zapobiegania spozywaniu alkoholu w migjscach zabronionych 1470
4. | Dodatkowe kontrole miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych 775

w zakresie przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi

5. | Dodatkowe kontrole placowek sprzedajacych alkohol- brak wymaganych 119
informacji w placdwkach handlowych
6. | Prowadzenia przez koordynatoréw w ramach codziennych dziatan rozméow 257
z pracownikami, wiascicielami punktéw, sprzedazy alkoholu, informowanie
ich 0 konsekwencjach prawnych naruszenia stosowanych ustaw
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7. | Rozpoznawanie miejsc gromadzenia sie mtodziezy oraz osob dorostych, | 2136
gdzie moze dochodzi¢ do przejawéw demoralizacii, a takze nieprzestrze-
ganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi

8. | Prelekcje i warsztaty profilaktyczne we wioctawskich szkotach 4

4. Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowa oso6b uzaleznionych i ich rodzin.

1) Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej MOPR wzmacniajacego
miejski system zabezpieczenia socjalnego, przeciwdziatania ubdstwu
i wykluczeniu spotecznemu poprzez reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu
i innych os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zwiazku z uzaleznieniami
i innymi zjawiskami patologicznymi m.in. poprzez dofinansowywanie dziatalnosci
biezacej(wydatki rzeczowe)

Dziatajagcy w strukturze MOPR, Klub Integracji Spotecznej, przeciwdziata zjawisku wykluczenia
zawodowego wsrod mieszkancow miasta, ze szczegoinym uwzglednieniem o0s6b zagrozonych
bezrobociem. Podejmuje dziatania w zakresie reintegracji spotecznej, zawodowe] poprzez dziatania
0 charakterze terapeutycznym, edukacyjno-pomocowym, zatrudnieniowym, samopomocowym.
Ustugi w Klubie Integracji Spotecznej byty realizowane przez poradnictwo zmierzajace do zapewnienia
osobom tego wymagajacym wsparcia. Podejmowano réwniez dziatania z zakresu szeroko rozumianej
profilaktyki zapobiegajacej tworzeniu sie nowych zjawisk patologicznych.
Jedng z form zaje¢ prowadzonych w Klubie jest poradnictwo indywidualne. Odbiorcami sq mieszkancy
m. Whoctawek, korzystajacy ze Swiadczen pomocy spotecznej, majacy zawarty kontrakt socjalny, ktorzy
znajdujg sie w trudnej sytuacji wymagajacej specjalistycznego wsparcia. Formuta indywidualnego
poradnictwa to szereg dziatan dostosowanych do indywidualnych potrzeb klienta, majacych na celu
zdiagnozowanie sytuacji problemowej, okreslenie potrzeb w zakresie rozwoju spoteczno-zawodowego
rozpoznanie czynnikow potrzebnych do dokonywania zmiany, a takze zaplanowanie konkretnych krokéw,
stuzacych radzeniu sobie z sytuacjq problemowa. Udziat w indywidualnym poradnictwie jest dobrowolny
| bezptatny, jednak warunkiem przystgpienia do niego jest podpisanie kontraktu socjalnego.
Ze wsparcia Klubu w 2024 r. skorzystato tgcznie 91 0sdb, z czego:
- 33 0s6b na podstawie nowych wnioskow,
- 58 0s0b korzystato ze wsparcia kontynuujgac uczestnictwa na podstawie wnioskdw z lat poprzednich,
- 2 osoby ztozyty wniosek o przystapienie do Klubu, jednak nie zostato sporzadzone Indywidualne Pro-
gramy Wsparcia, a wnioski pozostaty bez rozpatrzenia.
Z problemem alkoholowym zgtosito si¢ 31 % uczestnikéw, a ogdlnie z problemem uzaleznienia -
33% wszystkich uczestnikéw KIS.
- 22 osoby kontynuujg wsparcie w KIS,
- 22 uczestnikow przerwato uczestnictwo (nieobecnosci, niestawienie sie na zawarcie kontaktu socjal-
nego, brak motywacji do zmiany),
- 47 0sob zakonczyto wspotprace z KIS, z nastepujacych powodow:

a) 16 osob podjeto prace,

b) 2 osoby podjety staz zawodowy z PUP,

) 6 0s6b odbyto szkolenie zawodowe z PUP,

d) 6 0s6b podjeto prace spotecznie — uzyteczne,

e) pozostate zrealizowaty postanowienia kontraktu socjalnego i osiagnety cele zawarte w Indywi-

dualnych Programach Wsparcia.

- 22 uczestnikom wydano zaswiadczenia o zakonczeniu programu reintegracji w KIS,
- 22 0s0b uzyskato status absolwenta KIS.
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Ogdtem specjalisci zatrudnieni w KIS w 2024 r. udzielili tacznie 666 indywidualnych porad dla uczestnikdw
Klubu, w tym w ramach Indywidualnych Planéw Wsparcia:
— 128 indywidualnych porad instruktora terapii uzaleznien,
— 454 indywidualnych porad psychologa,
— oraz 84 jednorazowych porad specjalistycznych, w tym:
- 15 konsultacji psychologicznych,
- 16 porad z zakresu uzaleznien,
- 53 porady z zakresu prawa rodzinnego i opiekuriczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatoréw oraz pomoc w pisaniu pism.

Koszt realizaciji:
Klub Integracji Spoteczne; 41 231,83 zt

Suma: 41 231,83 z

2) Wsparcie dziatann realizowanych metoda CAL- centrum aktywnosci lokalne;.
Animowanie i koordynowanie dziatan aktywizacyjnych skierowanych do oséb
z rodzin dysfunkcyjnych oraz wtaczanie tych oséb do pracy na rzecz spotecznosci
lokalne;j.

Dziatania edukacyjne prowadzone metodg S$rodowiskowg realizowane byly przez Zespdt
ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej tj. terenowych pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie we Wioctawku zatrudnionych w Osiedlowych Sekcjach Pomocy Spoteczne;
i pracownika Klubu Integracji Spotecznej. Do pracy ze spotecznoscig lokalng wykorzystuje sie metode
srodowiskowg Centrum Aktywnosci Lokalnej- Organizowanie Spotecznosci Lokalnej (OSL). Jest
to metoda budzenia aktywno$ci spotecznej w celu samoorganizowania do rozwigzywania problemow
danej spoteczno$ci. Metoda ta pozwala aktywizowaé nie tylko osoby i rodziny objete $wiadczeniami
z pomocy spotecznej ale rowniez ich otoczenie, czyli spoteczno$¢ lokalna. Zaktada sie zaangazowanie
spoteczne jako pod-stawowy element skutecznoSci. Praca metodg OSL jest oparta na potencjale
tkwigcym w spoteczno$ci, odpowiada na jej potrzeby i angazuje mieszkancow. W realizacje projektow
udato sie wigczy¢ biernych do tej pory odbiorcow pomocy spotecznej, ktorzy stali sie aktywnymi
uczestnikami podejmowanych przedsiewziec.

Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej w 2024 roku zrealizowat 104 projekty
socjalne z wykorzystaniem metody srodowiskowej Modelu OSL, w ktorych udziat wzieto wg. oszacowania
3139 osdb. Projekty zrealizowane przez Zespét ds. Organizowania Spoteczno$ci Lokalnej, byty efektem
zdiagnozowanych potrzeb spofecznosci lokalnej oraz systematycznych dziatan i wspdipracy
ze spoteczno$cig lokalng i partnerami.

Koszt realizaciji:
Zespdt Pracy Socjalnej ds. Organizowania Spotecznosci Lokalne; 45797,83 zt

Suma: 45797,83 zt
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5. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci do sSrodkdw psychoaktywnych.

1) Prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Za przestrzeganie uchwat Rady Miasta w przedmiotowym zakresie, w procesie wydawania postanowien
w sprawie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych odpowiada Referat Ewidencji Gospodarczej UM
Whoctawek oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zestawienie dot. punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych- ogotem 284
Liczba punktéw — detal (na dziert 31 grudnia) 210
Liczba punktéw — gastronomia (na dzien 31 grudnia) 74
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 680
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy -ogotem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

. . o . 240
miejscem sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 220
miejscem sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 601
spozycia poza miejscem sprzedazy w ramach obowigzujgcych wiw limitdw- ogétem
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych 290
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy -ogétem
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia

" . 0 . 100

w miejscu sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 18% zawarto$ci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoler sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 166
spozycia w miejscu sprzedazy
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogétem 270
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- jednorazowe 106
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- ogdtem 89
Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- likwidacje 72
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Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- zmiana rodzaju 0
dziatalno$ci punktu sprzedazy

Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych- zmiana sktadu 0
osobowego wspdlnikow spdtki cywilnej

Liczba wygaszonych zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych- uptyw terminu
wazno$ci zezwolenia

Nieztozenie oSwiadczenia o ktorym mowa w art. 11" ust. 4 , lub niedokonanie optaty w
wysokosci okreslonej w art. 11" ust. 2 i 5 w terminach, o ktérych mowa w art. 11" ust. 7 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 129
ogbtem

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 155
poza miejscem sprzedazy- sklepy

Liczba mieszkancoéw przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych- 563

W miejscu sprzedazy- gastronomia

2) Przestrzeganie uchwal Rady Miasta dotyczacych ustalenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatajac na podstawie upowaznien
wydanych przez Prezydenta Miasta Wioctawek dokonywata kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta oraz wydawata zalecenia pokontrolne (na podstawie art. 40 ustawy z dnia
6 marca 2018 roku Prawo przedsigbiorcow).

Na 53 punktow sprzedazy napojow alkoholowych objetych kontrolg w 2024 roku w zakresie
przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, w 24 przypadkach wydano zalecenia
pokontrolne, ktore zostaty wykonane przez przedsigbiorcow.

Zgodnie z Uchwatg nr XLVIII/97/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 31 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta
Wioctawek Cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 64 wizjach lokalnych (tzw. ogledzinach lokalizacji)
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Na posiedzeniach ogdlnych Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrywata
sprawy dotyczace wydania postanowien w sprawie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Komisja dziata kolegialnie, a jej cztonkowie reprezentujg rozne instytucje i podmioty. W roku 2024 MKRPA
wydata 160 postanowien dotyczace punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Koszt realizacji:
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych- posiedzenia 58 358,20 zt

Suma: 58 358,20 zt
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lIl.  Monitorowanie realizowanych zadan.

Dziatania realizowane w roku 2024 w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom
spotecznym, podobnie jak w latach poprzednich skupione, bylty przede wszystkim na propagowaniu
wiasciwych wzorcow zachowan, lub zmiany zastanych postaw na bardziej pozadane oraz prowadzenia
dziatan w zakresie szeroko pojetej profilaktyki i wspierania dziatar terapeutycznych.

Gtownymi wskaznikami realizacji zadan w ramach Programu byty:

1. Liczba os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych objetych terapig, w tym:

1) liczba uzaleznionych od alkoholu mieszkancow Wioctawka, poddanych terapii w placéwkach
terapii uzaleznien;

2) liczba os6b uczestniczacych w programach postrehabilitacyjnych (ponadstandardowych)
finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek.

2. Liczba programéw profilaktycznych realizowanych w Srodowisku nauczania i wychowania oraz liczba
odbiorcéw programdw (wytacznie programy realizowane w szkotach na zlecenie Gminy Miasto
Whoctawek).

3. Liczba uczestnikéw programéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach
oraz liczba dzieci korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacji letnich.

4. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach
pozalekcyjnych, w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu.

5. Liczba osob korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, punktow
konsultacyjnych i telefondw zaufania.

Liczba os6b uzaleznionych i wsp6tuzaleznionych objetych terapig w programach postrehabilitacyjnych
(ponadstandardowych) finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek

Liczba 0s6b uczestniczacych w programach | rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

postrehabilitacyjnych  (ponadstandardowych) finansowanych 181 319 949
przez Urzad Miasta Wioctawek

Iwg danych Wydziatu EZPS Urzedu Miasta Wioctawek i placowek realizujgcych $wiadczenia w zakresie terapii uzaleznien — MZOZ
we Wioctawku; PTUoAIW we Wioctawku; Szpital w Radziejowie; oddziat terapeutyczny dla skazanych w ZK we Wioctawku/

Liczba programéw i kampanii profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania
oraz liczba odbiorcéw programéw (wytacznie programy realizowane w szkotach i przedszkolach na
Zlecenie Urzedu Miasta)

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Liczba programéw i kampanii 1 1 1

Liczba odbiorcow | 2 300 2400 2400

Liczba uczestnikow programoéw i zajec o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024

Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
1) Swietlica TPD 30 30 30

Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica , Trampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas 0 28 28

Razem 558 557 560

wg danych MOPR we Wioctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas
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Liczba dzieci korzystajgcych z pobytu w Swietlicach w okresie wakacji letnich

rok 2021 | rok 2022 | rok 2023
Swietlice prowadzone przez MOPR 249 399 372
, 1) Swietlica TPD 30 30 30
Swietlice 2) Swietlica ,Przygoda” 0 0 30
niepubliczne | 3) Swietlica ,rrampolina” 30 100 100
4) Swietlica Caritas* 0 28 28
Razem 309 557 560

wg danych MOPR we Woctawku oraz Oddziatu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy ,Swietlica Przygoda’, Swietlicy , Trampolina’;
Swietlicy Caritas

Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach pozalekcyjnych,
w tym sportowych — finansowanych w ramach realizacji Programu

rok 2022 | rok 2023 | rok 2024
wypoczynek z programami socjoterapeutycznymi i 337 294 939
profilaktycznymi *
zajecia pozalekcyjne, w tym sportowe ** 8867 8473 9200
razem 9204 8697 10 139

/g sprawozdari organizacji pozarzadowych, ktére otrzymaty dotacje w ramach otwartego konkursu ofert na wykonanie zadar w zakresie
profilaktyki uzaleznier i przeciwdziatania patologiom).

* Kolonie i obozy oraz pétkolonie w okresie letnim (MOPR i organizacje pozarzgdowe).

** Zajecia pozalekcyjne z wylgczeniem potkolonii (placowki publiczne, np. Biblioteka i inne oraz organizacje pozarzgdowe)/
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IV.

Uwagi i wnioski.

Kontynuujac  dotychczasowe dziatania i inicjatywy, warunkujace skuteczng realizacje zadan
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomani,
a takze powigzanych z nimi patologii, Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok zawierat nastepujace spektrum dziatan oraz
przedsiewziec:

- dziatania profilaktyczne,

- dziatania terapeutyczne,

- dziatania uwzgledniajace szczegdlnie dzieci oraz miodziez, zmierzajgce do ksztattowania
i utrwalania pozytywnych postaw i warto$ci,

- przedsiewziecia informacyjne i edukacyjne,

- dziatania ograniczajace dostep do substancji psychoaktywnych,

- udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym,

- dziatania umozliwiajgce rozwoj zasobow stuzacych realizacji zadan w ramach Programu, w tym
szkolenie kadr.

Dokonujgc analizy zestawien ujetych w powyzszych tabelach oraz majgc na uwadze obowigzujgce
przepisy prawa, a takze rekomendacje i wytyczne (w tym KCPU), mozna doj$¢ do nastepujacych
wnioskow:

duza liczba odbiorcow programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
rekomenduje dalsze finansowanie tych programéw umozliwiajace utrzymanie dotychczasowego
poziomu liczby ich odbiorcow;

konieczna jest dalsza pomoc finansowa i pozafinansowa dla instytucji i organizacji pozarzadowych
w zakresie udzielania wieloaspektowej pomocy i wsparcia rodzinom i osobom uzaleznionym
I wspétuzaleznionym oraz zagrozonym patologiami spotecznymi zwigzanymi z naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem narkotykow;

programy profilaktyczne realizowane w $rodowisku nauczania i wychowania (stanowigce
uzupetnienie dziatan profilaktycznych realizowanych przez placéwki sytemu o$wiaty) powinny by¢
finansowane przy zatozeniu spetniania standardow okreslonych m.in. przez KCPU

biorac pod uwage dbatos¢ o zachowanie rownowagi psychicznej mtodziezy, do ktdrej sg kierowane
programy profilaktyczne nalezy zwréci¢ uwage na wskazywanie dzieciom i mtodziezy akceptowanych
spotecznie sposobow roztadowywania napie¢ psychicznych spowodowanych czynnikami
zewnetrznymi z wykluczeniem siegania po uzywki;

biorac pod uwage ksztattowanie pozadanych postaw i nawykow wérdd dzieci i mtodziezy nalezy nadal
dofinansowywac rozne formy wypoczynku z programami profilaktycznymi oraz zajecia pozalekcyjne
jako alternatywne formy spedzania czasu wolnego;

wiasciwe jest wspotfinansowanie ze $rodkdw przewidzianych na Program dziatalno$ci $wietlic
srodowiskowych (publicznych i niepublicznych placéwek wsparcia dziennego) prowadzonych przez
MOPR i organizacje pozarzadowe, ze szczegolnym uwzglednieniem prowadzonych tam zaje¢
profilaktycznych oraz programdw socjoterapeutycznych;

wlasciwe jest zwigkszanie kompetencji 0séb zajmujgcych sie rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz innych uzaleznien i zjawisk im towarzyszacych w formach doskonalgcych
(szkolenia, konferencje itp.),

nalezy szukaC rozwigzan organizacyjnych i finansowych stuzacych rozwigzywaniu problemow
dot. 0sdb nietrzezwych w miejscach publicznych.
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V. Zestawienie srodkéw finansowych wydatkowanych na realizacje programu
w 2024 roku.

Koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacjg zadan wiasnych gminy z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zawartych w Programie,
w tym nadzér oraz formalne i finansowe rozliczenie zadan zleconych prowadzit Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia Publicznego, nastepnie Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacii,
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Wioctawek. Finansowanie Programu dokonywane
byto w ramach $rodkéw wtasnych Miasta pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Podstawg merytoryczng decyzji finansowania danego zadania, byta jego zgodno$¢ z zatozeniami

przyjetymi  w  Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024.

Zadania w ramach Programu zlecane byty w trybie obowigzujacych przepisow, w szczegdlnosci:

- ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o0 zdrowiu publicznym,

- ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych,

- ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

- ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,

- ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych.

Realizacja Programu wykonywana byta:

- bezpo$rednio przez Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioctawek
nastepnie przez Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej w Wydziale Edukacji, Zdrowia i Polityki
Spotecznej poprzez zakup towarow i ustug,

- poprzez powierzanie zadan podlegtym jednostkom organizacyjnym, oraz wydzielajagc w budzecie
srodki dla tych jednostek,

- wpostaci udzielania dotacji celowych.

W 2024 roku zaplanowany dochdd na realizacje Programu wynosit 2 700 000,00 zt.

Zgodnie wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom $rodki niewykorzystane w roku
poprzednim w wysokosci 581 132,00 zt zostaty przekazane do dyspozycji komorki Urzedu Miasta
Wioctawek merytorycznie odpowiedzialnej za realizacje i koordynowanie Programu oraz
do wydatkowania $rodkéw na jego realizacje. Budzet Programu zostat réwniez zwiekszony o kwote
486 322,94 zt pochodzaca z réznicy realnych optat wniesionych przez przedsigbiorcow za zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych i planu wysokosci tego dochodu.

Lacznie realizatorzy Programu dysponowali kwotg 3 767 454,94 zt.

Na realizacje zadan wydatkowano kwote 3 255 006,09 zt co stanowi 86,4 % $rodkow przeznaczonych
w budZecie miasta na ten cel.
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Zestawienie wydatkéw wg podmiotow realizujacych poszczegélne zadania Programu

Jednostki organizacyjne

Kwota- dane
zaokraglone do
petnych ztotych

Udziat w realizacji zadan

Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia
Publicznego nastepnie
Referat Zdrowia i
Polityki Spotecznej

w Wydziale Edukaci,
Zdrowia i Polityki
Spoteczne;

UM Wioctawek

wtym: 821 476,00 zt
dotacje dla organizacji
pozarzgdowych

1528 387,13 zt

Zadanie nr 1:

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie ciggtosci

tej pomocy dla 0sdb uzaleznionych,
wspbtuzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegolnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 3:

Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych

i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych

z nimi zachowan ryzykownych i problemow
spotecznych, w szczegdinosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacii,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.
Zadanie nr 6:

Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia
dostepnosci $rodkow psychoaktywnych.

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie we
Wioctawku

1651 618,96 zt

Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.
Zadanie nr 4:

Wspomaganie dziatalnosci instytuciji, organizacji,
stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
Zadanie nr 5:

Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,
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marginalizacji i reintegracje spoteczng i zawodowg,
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Placowka Opiekunczo - Zadanie nr 2:
Wychowawcza ,Maluch” Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczeg6lnosci

ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie
75 000,00 zt dziatan ukierunkowanych na zapobieganie

i ograniczenie skutkow spotecznych zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami
udzielana rodzinom, w ktorych wystepuje ten problem.

RAZEM | 3255 006,09 zt

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2024 roku przygotowat Referat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Wioctawek na podstawie informacji uzyskanych m.in. z:

1.

©ooNOORWN

10,
"
12

Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Polityki Spotecznej - Referatu Zdrowia i Polityki Spoteczne;j,
Wydziatu Rozwoju Miasta - Referatu Ewidencji Gospodarczej Urzedu Miasta,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku,

Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowotnej,

Samodzielnego Publicznego Zespotu Przychodni Specjalistycznych we Wioctawku,
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej z Radziejowa,

Zaktadu Karnego we Wioctawku,

Placowki Opiekunczo-Wychowawczej ,Maluch™,

Centrum Opieki nad Dzieckiem,

Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu,

Organizacji pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu MPPiRPAoPN w 2024 roku.
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