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W sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2027

Na podstawie art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r., poz.2151), art, 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz, U. z 2023 r., poz.1939), oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 . 0 samorzadzie gminnym (Dz. U.z2024 r., poz.1465 i 1572)
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uchwala sig co nastepuje:

Uchwala sig Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025-2027, w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do
niniejszej uchwaty,

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Wioctawek,

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

W Polsce realizacie zadaf z zakresu ochrony zdrowla na samorzady nakfada art. 7 ustawy z dnia

8 marca 1990 r. 6 samorzadzie gminnym, Natomiast ustawa z dnia 26 pasdziemika 1982 r, o wychowani

W trzezwosel | preeciwdziafaniu alkoholizmow! kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczace profilakiyki
{rozuiazania problemow alkoholowych wskazulac, i Zatania z fego obszaiy stenowla z3dania wiasne griiny,

Zrodtem finansowania giinnego programu profilaktyki i rozwiszywania problemaw alkoholowych oraz

przeciwdziatanla narkomanii sa,  zgodnle z art. 182 ustalny 0 wychowaniu w tizezwioel | przeciwdziataniu
alkoholizmowi, dochody gminy pachodzage z oplat za wydane zezviolenia na spizedas napojow alkohiolowych.

 Miejski Program Prafilaktyki | Rozwigzywanla Problemw Alkoholowych oraz Przectwdzistania Narkomani

na lata 2025-2027 wynika z rekomendac) 1. piiorytetow dotyczecych realizowania i finansowania gminnych

programéw okresionych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatanid Uzaleznieniom, Cecha wiodecy jest rozwijanie
kompleksowago padejscia do rozwiazywanla probleméw “uzaleznien | ich skutkow oraz zapobieganie tym
zjawiskom poprzez prowadzenie szerokiej wspdipracy z Instytucjami rzadowymi, samorzadowymi | organizaciami
pozarzadowymi. - ‘ N B

- Majag na wzgledzie wspdlne zradio finansowanla, zblizony interdyscyplinamy Zakres dziatat, adresatow
planowanych zadar otaz kompleksowe podejscle do prowadzenia dziafah o charakterze terapeutycznym,
informacyjno-sdukacyinym | profifaktycznym  odnoszacym sie do przeciwdziatania  uzaleznieniom oraz
towarzyszgcym im patologiom spalecznym, uchwalenle wspolnego programu profilaktyki | rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanil wynika nle tylko z przepisOw prawa ale réwnieZ tworzy
spojna polityke samorzadu wobec uzaleznief | zwigzanyehi z nimil problemow spotecznych,

. Prayigole przsz Rade Miasta Wioclawek przedstawionego Prograiy przyozyn) sig do prowadzenia
kompleksowych dzialah majacych na celu m.in.; zmniejszenie papylacii osoh bijacych alkohol w sposob szkodliwy
Iryzykgwny, zmnigjszenie logci I-ozestotiwosel picia alkoholu przez miodziez, zwigkszenie dostepnosci
profesjonalnych dziatan terapeutycznych | pomocowych osohom uzaleznionym 1 ich rodzinom, reintegracje
spoleczng, | zawodows, osob z problemem uzaleznien | ich rodzin, ograniczenie zaburzen zycia redzinnego
i przemocy domowe] wywotanych przez alkohol,
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Gmina Miastc Wioclawsk

I Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025-2027 zwany dalej Programem, zaklada realizacje dziatan, kiore sa zgodne
zarowno z kierunkami zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, a takze w Narodowym Programie Zdrowia.

Zjawiska szkodliwego uzywania alkcholu, naduzywania alkoholu oraz zazywania substancii
psychoaktywnych majg wielowymiarowy, negatywny wplyw na Zycie spoleczne. Wiele probleméw
spofecznych jest w $ciste] korelacji z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych czesto wystepuja
rownolegle, majg podobne podioze i niosg zblizone negatywne konsekwencje. Planujac dziatania
profilaktyczne i terapeutyczne w przypadku problemdw uzaleznien i innych probleméw spolecznych z nimi
powigzanymi nalezy planowa¢ dziafania diugofalowe. Analiza i weryfikacja dotychczasowych
do$wiadczen, otwarto$¢ na nowe potrzeby sprzyja doskonaleniu oraz rozwijaniu wprowadzanych od lat
lokalnych rozwigzan.

Przepisy wskazujg obszary aktywnosci samorzadow lokalnych w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom, kire nalezy uwzglednié realizujac dziatania dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom.
To zadania zwiazane z edukacjg spoleczng i promocjg zdrowia, profilaktyks ale takze wspieraniem
lecznictwa, redukcjg szkdd zdrowotnych, rehabilitacja, reintegracia spoleczng i zawodows, Naktadajg na
jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek prowadzenia powyzszych dziatah czyniac je zadaniami
wtasnymi gminy.

Charakter podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki jest wspolny dla wszystkich uzaleznien.
Wynika to z podobnych mechanizméw wplywajacych na jednostke niezaleznie od uzywanej substancii
czy czynno$ci, wywolujacej uzaleznienie.

Program obejmuje system réznorodnych dzialan skierowanych do wielu grup odbiorcow,
Przewiduje rowniez dziafania ukierunkowane na osoby potencjalnie zagrozone problemami
alkoholowymi, w tym w szczegdlnosci dzieci i mlodziez. Ponadto przewiduje podjecie przedsiewzigé
informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogétu mieszkaicow miasta.

Podstawg realizacji Programu jest wspdlpraca instytucji, organizacii i osdb fizycznych
dziatajgcych w tym obszarze. Opracowujac Program zatozono:

1} wieiosektorowosé i interdyscyplinamose, ti. prowadzenie dziatan programu w oparciu o rdzne
systemy (np. edukacji, pomocy spofecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwo$ci),
2) spdjnose, kidra uwzglednia zakres i obszary oddzialywan innych kluczowych projektow miejskich

w sferze polityki spotecznegj,

3) koncentracje na dziataniach o udowodnionej skutecznosci i efektywno$ci,

4) uzupeinienie dziatan profilaktycznych i terapeutycznych poprzez organizacje zajgé popoludniowych
dla dzieci i modziezy utrwalajaeych umiejetnos¢ spedzania wolnego czasu bez siggania po uzywki,

5) partnerstwo realizatordw programu [ podmiotéw wspbluczestniczacych w realizacji zadan.

Program realizowany bedzie przy wspélpracy samorzadu lokalnego z organizacjami pozarzadowymi,
podmiotami leczniczymi, samorzadowymi jednostkami zaangazowanymi w dzialania zwiazane
z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii, a takze
uzaleznien behawioralnych.

Zalozenia Programu zgodne sg ze Strategig Rozwigzywania Probleméw Spofecznych miasta
Wioctawek na lata 2021 -2025

Dziatania realizowane w ramach niniejszego Programu finansowane sg ze $rodkow wiasnych gminy
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
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Gmina Miasto Wioctawek

Il. Lokalna diagnoza probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej oraz stan zaso-
bow w sferze rozwiazywania tych probleméw na terenie miasta Wioclawka

Alkohol jest napojem konsumowanym powszechnie. Od 15 lat spozycie wynosi nie mniej niz
9iitrow 100% alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkanca, W 2022 roku w Polsce wypito 9,37 li-
tréw - mniej niz rok wezesniej. W badaniu przeprowadzonym w roku 2021 przez Fundacje CBOS,
podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, napoje alkoholowe okazaly sie najbardziej rozpowszech-
niong substancja psychoaktywna wsrod miodziezy szkolnej, po ktora siegano czesciej niz po papie-
rosy czy narkotyki!,

Rozpowszechnienie problemu uzaleznien w danej spotecznosci mozna oszacowad na pod-
stawie wskaznikow opracowanych przez Paristwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych (obecnie Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom),

Osoby uzaleznione od alkoholu stanowig okoto 2% populacji. W przypadku Wioctawka to
okoto 2 000 os6b. Okolo 4 000 dorostych Zyje w bliskim otoczeniu alkoholika (wspimatzonkowie,
rodzice ~ 4% populacji). Dzieci wychowujgce sig w rodzinach alkoholikéw to kolejna grupa liczaca
nieomal 4 000 osdb (ok. 4%). Problem picia w spos6b szkodliwy, ktory powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne, ale rowniez psychologiczne i spoleczne dotyczy ok. 5 000 ~ 7 000 osdb
(5% - 7% populacji). Oftary przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym to 2/3 os6b
dorostych i 2/3 dzieci z tych rodzin - razem ok. 5 300 osob dorostych i dzieci. Osoby uzaleznione od
narkotykow stanowig ok. 0,2% populacji — okoto 200 os6b.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sig na trzecim migjscu wsréd czyn-
nikow ryzyka dia zdrowia populacj, a z jego spoZzywaniem wigze sie ponad 200 rodzajéw choréb
| urazéw?. Choroby wystepujace na tle uzywania alkoholu to przede wszystkim: urazy, zaburzenia
umysiowe i psychiczne, niektére nowotwory, zaburzenia zotadkowo-jelitowe, choroby ukladu ser-
cowo-naczyniowego, zahurzenia immunologiczne, choroby ukladu kostno-szkieletowego, dysfunkcie
uktadu rozrodczego i szkody prenatalne. Corocznie z przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu umiera w Polsce kilkanascie tysiecy oséb.

Coraz czgscie] podkreslanymi problemami dotykajacymi 0séb naduzywajacych alkoholu 59
zaburzenia zdrowia psychicznego. W kompleksowym badaniu stanu zdrowia psychicznego spole-
czenstwa fjego uwarunkowart — EZOP3 szacuie sig, Ze z zaburzeniami tymi chod raz w zyciu zmagalo
sig 0 sig 7,3% mieszkaricow Polski powyze] 18 roku zycia. Przektada sig to na spolecznoéé wioctaw-
skq liczaca okolo 6 885 osob.

Punktem wyjscia do opracowania oraz monitorowania realizacji Programu jest diagnoza proble-
mow w zakresie alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Program
powinien odnosi¢ sig do konkretnych probleméw wskazanych w przeprowadzonej diagnozie. Ocena lo-
kainej sytuacji utatwia tworzenie i wdrazanie adekwatnych do potrzeb dziatan, a nastepnie ich ewaluacjg,
co w efekeie przyczynia sig do podniesienia jakosci dziatan prowadzonych na poziomie lokalnym. Dia-
gnoza stanowi takze istotne wsparcie dla lokalnej polityki i dziatan praktycznych poprzez identyfikowanie
i wybor priorytetowych probleméw wymagajacych interwencji. Opierajac dziatania na wnioskach
z przeprowadzonej analizy, mozna efektywnie wykorzystywag lokalne zasoby stuzace do rozwiazywania
problemow zwigzanych z uzywaniem substangii psychoaktywnych.

W 2022 roku na zlecenie Gminy Miasto Wioctawek Pafistwowa Uczelnia Zawodowa przeprowa-
dzila badania i przygotowata diagnozg lokalnych probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych
we Wioclawku. Miasto Wioctawek uczestniczy w badaniach Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uza-
leznieniom  dotyczacych dziatan profilaktycznych w spolecznosci lokalnej, ktérych pierwsza edycja zo-

Raport ,2023 uzaleznienia w Polsce”, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
% www.who.int
3 www.ezop.edu.pl
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stata zrealizowana przez Fundacje Praesterno w 2023 roku. Badania zdefiniowaly | okreslity poziom za-
grozen zwiazanych z uzywaniem i naduzywaniem atkoholu oraz innych $rodkow psychoaktywnych, struk-
ture jego spozycia, daty mozliwo$¢ poznania opinii | postaw mieszkaricow miasta wobec alkoholu i Zjawisk
towarzyszacych jego piciu, w szczegéinosci dotyczacych poziomu jego dostepnosc i spozywania przez
dzieci | mlodziez,

Zespoty badawcze sformulowaly nastepujgce wnioski:

1) Diagnoza przeprowadzona wérdd dorostych mieszkaricow Whoclawka na temat probleméw alkohalo-
wych oraz innych probleméw spolecznych w 2022 1. w pordwnaniu z rokiem 2012 i 2017 jest nadal
niepokojaca. :

2) Mieszkancy Whoctawka nie dokonuja satysfakcjonujacej oceny swojej sytuacji materiainej, podkresla-

jac, ze pozwata ona najczescie] na zaspokojenie podstawowych potrzeb ich rodzin.

} Wioclawianie najezesciej deklarujg okazjonalne picie alkoholu (podobnie jak w 2012 r. i 2017 r.).

Zmniejszyt sig odsetek osob wskazujgeych na abstynencje alkoholowa w okresie ostatnich 12 mie-

siecy. Czescigj po alkohol siegajg mezczyzni niz kobiety.

5) W opinii wioctawian w miedcie jest wystarczajaca liczba punktéw sprzedazy alkoholu; postuluja nawet
ich zmniejszenie.

6) Badani dostrzegaja zwigzek miedzy piciem alkoholu a zjawiskiem przemocy domowej oraz agresja,

7) Wiaclawianie, podobnie jak w 2012 1. i 2017 ., potwierdzaja, ze znajq instytucje, ktére udzielaja
wsparcia w zwigzku z rozwigzywaniem probleméw wynikajacych z naduzywania czy uzaleznienia od
alkoholu, ale z te] pomocy korzystajg stosunkowo rzadko. Niemnisj jednak wskazujg, ze instytucie te
nie spetniaja oczekiwan spolecznych.

X

Wyniki badan przeprowadzone wérdd dzieci i mlodziezy w obszarze zachowa ryzykownych:

1) Potwierdzajg fakt spozywania alkoholu w blisko 1/3 grupy badanych.

2) Zarbwno chiopey, jak i dziewczeta (3,7%) potwierdzili, ze spozywali alkohol na terenie szkoly oraz
w jej otoczeniu {0,4% uczniéw szkot podstawowych, 11,6% - szkét ponadpodstawowych).

3) Na pytanie o motywy picia napojow alkoholowych najczesciej odpowiadano, 7e ,z ciekawosci’ —
24,9%, ,dla zabawy i relaksu’ - 21,1% oraz ,dla poprawy samopoczucia” - 9,7%).

4) Zdecydowanie najwigksza grupa (85,1%) w ciagu ostatnich 30 dni nie spozywala alkoholu ani razu,
nie byla w stanie upojenia alkoholowego ani razu (95,3%).

5) 7.9% uczniow potwierdzita fakt upicia sie 1 do 10 razy.

6) 8,2% wskazalo, Ze miato kontakt ze $rodkami psychoaktywnymi.

7). Wsrod uczniow najwigcej oséb uznato, ze zazywanie $rodkéw psychoaktywnych ,pozwala sie im zre-
laksowaé” — 63 osoby (77,8%).

8) Stosunkowo nowym, ale takze bardzo nighezpiecznym zjawiskiem, jest palenie przez miodziez
e-papierosow (19,9%), jako alternatywy dia tradycyjnego papierosa.

Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc:

1) Wyniki badar wykazaly, ze w ciagu ostatnich dwéch miesigey wigkszodé uczniow — (62,7%) przy-
znaje, ze byta ofiarg przemocy w szkole oraz uczestniczyta w stosowaniu przemocy wobec innych
(62,3%).

2) Wigkszo$¢ uczniow ~ (54,9%) w ciagu ostatnich dwdch miesigcy zadeklarowala, 2e byta ofiarg cy-
berprzemocy i brata udziat w cyberprzemocy (55,6%).

3) Najczesciej wymieniang forma przemocy, zardwno u chlopcow (30,1%), jak | dziewczat {26,3%), byly
przeklenstwa.
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1. Dane statystyczne

Gmina Miasto Whoclawek

Gmina wspolpracujac z instytucjami z terenu miasta przeprowadza analizy dotyczace problematyki
uzaleznien wérod mieszkancow Wioctawka. Systematycznie pozyskiwane sg dane od organow
i podmiotow wspdtrealizujacych zadania okreslone w Programie, w tym od: Komendy Miejskie] Policj,
Strazy Miejskiej, Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Al-
koholowych, Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz podmiotéw

leczniczych.

Ponizej, wybrane dane zwigzane z problemem alkcholowym i innymi uzaleznieniami.

1) Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

Liczba swiadczen finansowa-

, nych przez
Podmiot realizujacy $wiadczenia terapeutyczne UM Wioctawek
2021r. | 2022r. | 2023r.
Migjski Zespdt Opieki Zdrowotnej- Poradnia Leczenia Uzaleznien we 90 131 133
Wioctawku, ul. Kaliska 104a
Powiatowe Centrum Zdrowia, Samodzielny Publiczny Zespdt Przy-
chodni Spegcjalistycznych - Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alko- 40 50 50
holu | Wspbluzaleznienia we Whoclawku, ul. Stodoina 70
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radzigjowie - 51 0 85
Qddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, ul. Szpitalna 3

*W zwigzku z wprowadzonym stanem epidemicznym realizacja $wiadczen z zakresu terapli uzaleznien w roku 2022 zostata

Znaczaco ograniczona.

2) Pomoc socjalna, psychospoteczna i prawna, ochrona przed zjawiskiem przemocy w rodzinie

Podmiot Kategoria 20211, | 2022r. | 2023 r.
liczba rodzin korzystajacych z pomocy 4532 | 3981 | 3581
spoteczngj
liczba 0s6b w tych rodzinach 7641 | 6646 | 5842
Miejski OSrodek Pomacy Ro- | liczba rodzin z problemem alkoholowym 191 155 64
dzinie we Wioclawku liczba 0s6b w tych rodzinach 238 193 85
liczba rodzin z problemem narkomanii 17 12 6
liczba 0séb w tych rodzinach 17 12 6
, - , liczba srodowisk objetych wieloaspek-
iiléq?qsgeg?".stygzxj Pqi- towg pomoca specjalistyczng (w tym éro- | 277 292 340
K y ROGZINE 1 IMETWENCYl | ek dotkniete uzaleznieniami)
ryzysowe] MOPR (ul. Zytnia ogolna liczba 0sdb korzystajacych z po-
58) g od IZyslajgeycen 2 p 0 0
mocy specjalistyczne] w ramach grup
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wsparcia, punktow konsultacyjnych i tele- 0
fondw zaufania

uzaleznieni od alkoholu, po zakoficzeniu | o
programu psychoterapii w zakladzie lecz- | 38 28 23
nictwa odwykowego

Klub Integracji Spotecznef | uzaleznieni od narkotykéw iub innych

MOPR $rodkéw odurzajacych, po zakorczeniu
programu terapeutycznego w zakladzie 8 2
opieki zdrowotnej

ficzha zarejesﬁowanych wnioskow 24 39 39
0 zastosowanie leczenia odwykowego

Migjska Komisja Rozwiazy- | liczba przeprowadzonych rozmow z oso- 154

wania Problemow Alkoholo- | bami uzaleZnionymi i ich rodzinami 169 337

wych liczba wnioskéw skierowanych do sadu
rejonowego o zastosowanie leczenia i 23 37

3} Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie

Rok Liczba pobytow osdh Liczba osob Liczba oséb Liczba osdb objetych
zatrzymanych do wy- przewiezionych przewiezionych dziataniami
trzeZwienia ogblem przez przez Policje wspierajaco- terapeu-
Straz Miejska, tycznymi
2023 - 762 250 512 627
caty rok

4) Lokalny rynek alkoholowy

Dostepnos¢ fizyczna i ekonomiczna alkoholu wplywa bezposrednio na wielko$¢ spozycia i zwigzane z tym
rozpowszechnienie probleméw zdrowotnych, spolecznych i ekonomicznych. Ograniczanie dostepnoéci
alkoholu jest jednym z dziataft z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi. Moze byé realizowane w formie
ekonomicznej - relacji miedzy ceng alkoholu a dochodami potencjalnych konsumentéw, na kidra samo-
rzady nie majg wplywu oraz w formie dostepnosci fizycznej — gestosé sieci punktow sprzedazy. Prace
legislacyjne nad ustawg pozwolity docelowo przekazat wigkszodé kompetencii, obowiazkéw i srodkow
finansowych na rozwiazywanie probleméw alkoholowych samorzadom gminnym. Dziatanie takie jest uza-
sadnione z uwagi na znajomo$¢ probleméw lokalnych spotecznosci przez wiadze samorzadowe | radnych
oraz specyfike danego regionu i posiadane zasoby. Do narzedzi reglamentacyjnych udostgpnionych sa-
morzgdom gminnym naleza;
— limitowanie zezwolen na sprzedaz wszystkich napojow alkoholowych, takze piwa i tych kiore zawie-
rajg do 4,5% alkoholu, nie uwzglednianych we wczednigjszym stanie prawnym,
— okreslanie zasad usytuowania miejsc sprzedazy | podawania napojow alkoholowych,
— wprowadzanie ograniczen sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem zakupu
w godzinach nocnych,

Miejski Program Profilakfyk! | Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdizialania Narkomani na lata 2025-2027

str. 7/38




Gmina Miasto Wioctawek

— Wwprowadzanie czasowego lub stalego zakazu sprzedazy, podawania, spozywania oraz wnoszenia
napojow alkoholowych w innych niewymienionych w ustawie miejscach, obiektach lub na okreslonych
obszarach gminy ze wzgledu na ich charakter.

Obecnie we Wioctawku, zgodnie ustawa o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi —
tekst jednolity ogloszony w 2023 roku, kwestie limitéw i dostepnosci do alkoholu regulujg nastepujace

uchwaly:

—  Uchwata Nr XLV/77/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymainej liczby zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Wioctawek (Dz.
U. Woj. Kuj-Pom. z 2018 1., poz. 3544).
= Uchwata Nr XLVI1/97/2018 Rady Miasta Wioctawek z dnia 31 sierpnia 2018 1. w sprawie ustalenia
zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta Wiocta-
wek (Dz. U. Woj. Kuj-Pom. z 2018 r., poz. 4485},

Maksymalna liczba zezwolel na sprzedaz napojow alkoholowych okreslona przez uchwate rady miasta

Foza miejscem sprzedazy (sklepy) W migjscu sprzedazy (lokele gasironomiczne)
Wadiug zawartosei alkoholu Wedlug zawartosei atkoholu
do4,5% (craz | od 4,5% | powyzel do 45% | od 45% | powyzej Ogdtem
piwa) do 18% | 18% Razem | (oraz do 18% | 18% Razem
(bez piwa) (bez
piwa) piwa}
240 220 220 680 100 60 60 220 900
Liczba wydanych zezwolefi uprawniajacych przedsiebiorcow do sprzedazy napojow alkoholowych
waznych w danym roku
2021 r, 47 b1 49 147 19 10 8 37 184
2022, 83 76 80 239 20 9 9 38 277
2023 r. 62 56 58 176 25 20 13 58 234

W 2023 roku jeden punkt sprzedazy alkoholu przypadal na 354 mieszkaricow Wioclawka.
W wojewodztwie kujawsko-pomorskim stosunek ten wynosit 1:311, a w Polsce 1: 303, W przypadku
sprzedazy detalicznej, jeden punkt przypadat na 475 mieszkaricow. Natomiast jeden punkt gastrono-
miczny, w ktdrym sa sprzedawane napoje alkoholowe przypadat na 1 381 mieszkaricow.

Podmiot Kategoria 2021r. | 20221, | 2023r.

liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoho-
lowych (na dzier 31.12), w tym: 290 286 285
- sprzedaz detaliczna 216 211 212

Referat Ewidencji Gospo- .

darczej - gastronomia 73 75 73

UM Wioctawek - organizacja przyjec 1 0 0
liczba mieszkancow przypadajacych na
1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych 340 339 354
ogotem (na dzien 31.12)
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Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie Wioctawka w 2023 roku wyniosta 148 944 539 1 7 czego blisko
polowe stanowity wplywy ze sprzedazy alkoholu wysokoprocentowego. Statystycznie kazdy mieszkaniec
Wioctawka, niezaleznie od wieku, w 2023 roku wydat na napoje alkoholowe 1 448 21,

2. Analiza SWOT - silne | stabe strony polityki spoleczne] w obszarze uzaleznien.

Analiza SWOT jest procedurg analityczna, ktéra pozwala na porzadkowanie danych oraz ich przystepng

prezentacjg. Metoda ta lgczy analize czynnikow wewnetrznych, oraz blizszego i dalszego otoczenia

przedmiotowego obszaru - w przypadku Programu: profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieft

we Wioctawku. Istoty analizy jest identyfikacja czynnikéw wplywajacych na funkcjonowanie Programu

i wskazanie kierunkow dziafania {priorytetow) zmierzajacych do osiagniecia zalozonych celow przy

minimalizacji zagrozen, ograniczeniu sfabych stron i wykorzystywaniu szans i mocnych stron w danym

obszarze. Jest to istotny element etapu procesu planowanta, stanowiaey punkt wyjscia dla okreslenia

celow, kierunkow dziatari | zadan.

Oparta jest na podziale czynnikow oddziatywujacych na cztery grupy:

— S (strengths) - czynniki wewngtrzne pozytywne: mocne strony, atuty, zalety - czyli co powinno by¢
kontynuowane;

- W (weaknesses)- czynniki wewngtrzne negatywne: slabe strony, stabosgi, bariery, wady - czyli co nie
dziata, czego brakuje;

— O {opportunities)- czynniki zewnetrzne pozytywne: szanse na korzystne zmiany - czyli co sprzyja
dziataniu { co wprowadzaniu zmian:

~ T (threats)- czynniki zewnetrzne negatywne: zagrozenia, niebezpieczefistwo zmian niekorzystnych -
czyli co moze zagraza¢ wprowadzanym zmianom.

Realizujac zatozenia polityki przeciwdziatania uzaleznieniom nalezy skupic sie na wykorzystaniu szans
czyli silnyeh stron wskazanych w czynnikach wewnetrznych. Przy czym jednoczesnie nalezy bra¢ pod
uwage czynniki zewnetrzne, ktére stwarzajg dia Miasta zarowno szanse jak i zagrozenia. Przedstawiona
ponizej analiza SWOT powstata w oparciu 0 materialy zebrane od instytucji, podmiotow i organizacji
wspdidziatajacych z Urzedem Miasta Wioctawek przy realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki
| Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024.

Mocne strony Stabe strony

1. Postizeganie alkoholizmu jako jednego [1. Mata wiedza spoleczna na temat dziatainosci
z najpowazniejszych czynnikow ryzyka dla Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
zdrowia populacii {wg WHO). Alkoholowych,

2. Wspdlpraca miedzyinstytucjonalna - Zbyt mata liczba edukatorow i profilaktykdw.
zaangazowanie roznych podmiotow Zréznicowany poziom jakosci realizowanych
publicznych i niepublicznych w dziatania na zadan przez organizacje pozarzadowe i inne
rzecz promocji zdrowego stylu zycia oraz uprawnione podmioty.
zapobiegania  zachowaniom  ryzykownym |4. Brak nowych podmiotow specjalizujacych sig
przez dzieci i miodziez. w profilakyce |1 rozwigzywaniu problemoéw

3. Wysokie kompetencie kadry zatrudnionej alkoholowych,

w podmiotach dziafajacych w obszarze |5. Niewystarczajaca informacja  zwrotna na
udzielania pomocy osobom  dotknietym temat oceny dziatan realizowanych w ramach
problemem uzaleZnienia, badz zagrozonym Programu z perspektywy odbiorcow stuzaca
Uzaleznieniem. doskonaleniu systemu.

4. Réznorodnosé form wsparcia oraz staly

LN

rozwoj placowek pomocowych.
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. Stowarzyszenie abstynenckie z ofertg pomocy
osobom z problemem alkoholowym oraz ich
rodzinom, promujace zycie w trzezwosci,

. Stabilnos¢  finansowania  Programu -
wydzielone Srodki w budzecie Miasta.
Szanse Zagrozenia

. Regulacje prawne - ustawowy obowigzek
w zakresie opracowania i realizacji gminnego

Ryzykowne zachowania wsrod miodziezy,
w tym obnizenie wieku inicjacji alkoholowej.

programu  profilaktyki i rozwigzywania | 2. Spoleczne przyzwolenie na naduzywanie
probltemow alkohoiowych. ' napojow alkoholowych. '

. Systematycznie prowadzone przez rdizne | 3. Mata wiedza spoleczna o standardach
instytucje badawcze i naukowe badania na profilaktycznych i zasadzie  oparcia
poziomie europejskim, krajowym, 0 dziatania z udowodniong skutecznoécia,
wojewodzkim i migjskim  obejmujace | 4. Niechgé do podejmowania leczenia przez
problematyke uzaleznief. osoby uzaleznione | wspdiuzaleznione.

. Program Uzyskiwania kwalifikacji | 5 Niska skutecznos¢  dzalan w  zakresie
zawodowych przez osoby prowadzage terapie sgdowego zobowigzania do podjecia leczenia
uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia | ~ 0dwykowego. , ,
w zakladach lecznictwa odwykowego -| O Stereotypowe  postrzeganie ~ 0s0b
realizowany przez  Krajowe  Centrum uzaleznlony(_:hllcij rqd;m oraz 'metrzezwoscl;h
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. 7. Stygmatyzacja dzieci i miodziezy z rodzin

. Program potwierdzania kwalifikacji osob |  ZProblememalkoholowym.
pracujacych w  obszarze  profilaktyki 8. Qgrar}nczone mozhwosm wspierania 0sob
i rozwigzywania problemow alkoholowych - i rodzin ukrywajacych problemy i unikajacych
realizowany przez  Krajowe  Centrum pomocy. L » .
Przeciwdziatania Uzaleznieniom 9. Zwigkszajaca sig roznorodnos¢ czynnikow

. Otworzenie sie na nowe formy terapit np. prowadzacych do uzaleznien - zaréwno od
przez Internet. substancii psychoaktywnych jak

. Funkcjonowanie  stron  internetowych | powodujagych uzaleznienia behawioralne.
promujacych  prozdrowotny  styl  zycia, 10. Zanledbywanle. I‘e|aC.jl rodglnnych,
informujacych o mozliwosciach uzyskania spolecznych i zdrowia  psychicznego
wsparcia przez osoby uzaleznione od alkoholu powodujace  problemy w  rodzinie, np.

| zagrozonych uzaleznieniem.

przemoc lub uzaleznienia.

Szkodliwe uzywanie alkoholu, naduzywanie alkoholu oraz zazywanie substancji psychoaktyw-
nych — zjawiska te maja wielowymiarowy, negatywny wptyw na zycie spoteczne. Wiele probleméw spo-
tecznych jest w Scistej korelacji z problemowym uzywaniem alkoholu. Planujac dziatania zapobiegawcze
nalezy ujmowac je holistycznie, majac na uwadze rézne sfery zycia spotecznego.

Dziafania planowane do realizacji w ramach Programu powinny obejmowac jak najszerszy wachlarz
zycia spotecznego. Podejmowane czynnoéci o charakterze profilaktycznym powinny by¢ adresowane nie
tylko do dzieci i mtodziezy, ale réwniez do osob w fazie wczesnej, sredniej i pdznej dorostosci - czyli do
ogolu spofeczenstwa, poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej i zdrowotnej. Nalezy zatem
zadbag o realizacje profilaktyki uniwersalnej adresowanej do wszystkich mieszkancow podejmujac np.
przedsigwziecia edukacyjno-informacyjne, dziatania profilaktyczne ksztattujace i utrwalajgce pozytywne
postawy | wartosci. Wazne rowniez sg_dziatania pomocowe, terapeutyczne i rehabilitacyjne skierowane
do osdb dotknietych problemem uzaleznienia i 0sob wspdluzaleznionych. Ponadto program powinien
uwzglednia¢ dziatania stuzace ograniczeniu dostepu do substanciji psychoaktywnych.

Badania wskazujg, Ze czynnikiem ktory w najwiekszym stopniu ksztaltuje zachowania zdrowotne lu-
dzi jest edukacja. Zwieksza ona wiedze na temat $wiata i istniejace] sytuacii, buduje zaufanie do samego
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siebie | zwigksza umigjginosci | zdolnosci dziatania obejmujacego wiedze, doswiadczenie i prakiyczne
umiejetnosel. Wszystko to ma na celu umacnianie zdrowia. Gromadzona wiedza i roznorodne doswiad-
~czenia sq je podstawa, a celem jest wspieranie zdrowia spotecznosci lokaine] poprzez ich ksztatcenie.
Edukacja wplywa na proces umacniania zdrowia pojedynczych 0sob, rodzin, a takze na zmiane warunkow
$rodowiskowych w migjscu nauki, pracy i rekreacii. Kluczowa kwestia dla promogji zdrowia jest zapew-
nienie aktywnego uczestnictwa cafego spoleczeristwa w dziataniach na rzecz zdrowia. W modelu promo-
cji zdrowia przywigzuje sie ogromna wage do jednostkowej odpowiedzialnosci za zdrowie. Wazne jest
posiadanie wiedzy na temat czynnikéw, ktére umacniajq i niszcza zdrowie oraz wyrabiajg postawy proz-
drowotne. Swiadomosé spoteczna, 7e promocja zdrowia zaczyna sie w domu, szkole, misjscu pracy
| wypoczynku czyli wszedzie tam gdzie zdrowie mozna umocnié lub stracié jest niezbedna. Profitaktyka
uzalezniefi to $wiadome dziatania hastawione na jednosti lub grupy spofeczne, ktére majg na celu ogra-
niczenie rozmiarow uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych i zapobiegajg réznorodnym
problemom z tym zwigzanym zanim one wystapig. Moze ona réwniez polegaé na wzmacnianiu czynnikow
chronigeych, poprzez wspieranie potencjatu rozwojowego odbiorcow tych dziatan.

Uzaleznienie od alkoholu pociaga za soba liczne szkody zarGwno w obszarach dotyczacych osoby
uzaleznioneyj, jego bliskich jak i w spoteczefistwie. Celem leczenia 0s6b uzaleznionych jest catkowita abs-
tynencja. Czasami jednak osobom dotknigtym problemem alkoholowym mimo wielokrotnie podejmowa-
nym probom trudno jest osiagnag cel. Wowczas terapia moze zostaé ukierunkowana na redukgje szkod
czyli dziafanie, ktorego celem jest minimalizacja szkod | zagrozen zawiazanych z ryzykownymi zachowa-
niami.

Jednym z praw cziowieka jest dostep do opieki specjalistycznej. Prawem osoby uzaleznionej jest
dostgp do odpowiedniej formy terapii uzaleznief. Od wielu lat Miasto stara sie zapewni¢ zréznicowang
oferte terapeutyczna i osob uzaleznionych, wspétuzaleznionych.

3. Zasohy

Zadania, ktbre sa zwigzane bezposrednio lub posrednio z rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
narkomanii, uzaleznier behawioralnych oraz przemocy domowej i innych probleméw spofecznych reali-
zujg réznorodne instytucje i podmioty z terenu Wioctawka, ich dziatania maja na celu;

1) tworzenie warunkéw do prawidiowego funkcjonowania rodziny oraz zapobiegania wystepowaniu
postaw i patologicznych, spotecznie nieakceptowalnych zachowan, ktore groza rozwojem uza-
leznien od alkoholu, narkotykéw i Nowych Substangji Psychoaktywnych oraz uzaleznief beha-
wioralnych;

2) ograniczanie wystepowania negatywnych zjawisk, bedacych skutkiem naduzywania alkoholy, za-
zywania substancji narkotykowych oraz zachowan ryzykownych towarzyszacych tym zjawiskom;

3) funkcjonowanie systemu dziataf pomocowych skierowanych do oséb uzaleznionych, 0sob spo-
zywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak rowniez do ich rodzin | 0séb wspdtuza-
leznionych;

4) udzielanie pomocy terapeutycznej, socioterapeutycznej oraz innej profesjonalne] pomocy
| wsparcia osobom uzaleznionym i czlonkom ich rodzin (np. osobom wspéiuzaleznionym, Doro-
stym Dzieciom Alkoholikéw);

5) podejmowanie dziatait edukacyjnych, ktdre majg na celu ksztaftowanie i utrwalanie pozytywnych
postaw | warto$ci ze szczegoinym uwzglednieniem potrzeb dzieci i miodziezy;

6) realizacjg przedsigwzigt informacyjnych skierowanych do ogétu mieszkaricow, majacych na celu
zbudowanie w spotecznosci lokalnej $wiadomosci gdzie szukaé pomocy w razie wystapienia pro-
bleméw z uzaleznieniami u kogo$ bliskiego;

7) podejmowanie dziataf ograniczajacych dzieciom i mtodziezy dostepu do substancji psychoak-
tywnych.

Migjski Program Profilakiyki | Rozwigzywania Problemaw Afkohofowych oraz Przeciwcizialanta Narkomenii na lata 2025-2027

str. 11/38




Gmina Miasto Wioclawek

Stan zasobow w sferze rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii, przemocy i innych
patologii na terenie miasta Wioctawek:

3.1, Migjska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we Wioctawku

Zadaniem Miejskie] Komisji Rozwiazywanie Probleméw Alkoholowych jest inicjowanie | prowadzenie
dziatan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz
Z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym:

1) podejmowanie wobec mieszkaricow Miasta zadan zwigzanych z procedurg zobowiazania do

2)

poddania sig leczeniu odwykowemu, w tym:
a) przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego oséb wskazanych jako
naduzywajacych alkoholu,
b} prowadzenie rozmow z motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, oraz czion-
kami rodzin tych osdb,
c} kierowanie osob naduzywajacych alkoholu do bieglych sadowych w celu wydawania opi-
nii w przedmiocie uzaleZnienia od alkoholu,
d) kierowanie wnioskow do sadu rejonowego o wszczecie postepowania wobec 0séb uza-
leznionych od alkohoiu;
tdzielanie osobom pijacym szkodliwie pomocy psychospotecznej poprzez motywowanie do pod-
jecia leczenia;
motywowanie czlonkow rodzin, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe do skorzystania ze
$wiadczer pomocowych, terapeutycznych dla osob wspotuzaleznionych;
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne] po-
przez motywowanie 0sob naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia;
motywowanie Dorostych Dzieci Alkoholikbw, ktdre zgtaszaja do procedury zobowigzania do pod-
dania sie leczeniu odwykowemu swoich rodzicow;
opiniowanie zgodnoéci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady
Miasta Wioctawek;
prowadzenie wsparcia merytorycznego oraz prowadzenie statego systemu informacji, w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii skierowanego do stowa-
rzyszen, klubdw abstynenta oraz innych organizacii pozarzadowych funkcjonujacych na terenie
miasta Wioctawka;
podejmowanie dzialar interwencyjno-informacyjnych w zakresie przestrzegania zapisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w art. 13! mowiacym
0 zasadach reklamy i promocji napojéw alkoholowych i art. 15 dotyczacym zakazu sprzedazy
| podawania napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim lub na kredyt;
uczestnictwo czlonkdw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej we Wioctawku,
| w grupach diagnostyczno-pomocowych powotywanych w celu prowadzenia pracy z osobg do-
znajacq przemocy domowej | opracowywania indywidualnego planu pomocy, zgodnie
Z uzasadnionymi potrzebami dotyczacymi rodzin, w ktérych dochodzi do aktéw przemocy wyni-
kajacych z naduzywania alkoholu przynajmniej przez jednego z jej czionkéw.

3.2.Centrum Wsparcia dla Oséb w Kryzysie

Do zadari Centrum Wsparcia dla Osob w Kryzysie nalezy miedzy innymi:

1)
2)

swiadczenie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i zagrozonym uzaleznieniem;
wspolpraca z Miejskg Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innymi instytucjami
i organizacjami, ktorych dziatalno$¢ ma na celu przeciwdziatanie skutkom uzaleznienia;
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udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych
pomocy psychospolecznej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domows;

prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci edukacyjnej w zakresie uzaleznien od alkoholu, narko-
tykow, Nowych Substancji Psychoaktywnych oraz uzaleznieft behawioralnych;

B) uczestniczenie w miejskim systemie informacii, w zakresie dostepnodci wiadczen pomocowych

i terapeutycznych dla 0sob uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz Dorostych Dzieci Alkoholi-
kow, kierowanego do mieszkancow miasta Wioclawka.

3.3. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku

8)

wspiera osoby | rodziny w przezwycigzaniu trudnych sytuacji Zyciowych majac na celu zapobie-
ganie uzaleznieniom;

wspomaga rodziny w wypetnianiu podstawowych funkcji opiekuniczych wobec dzieci | podejmuje
dziatania zapobiegajgce wystepowaniu lub poglebianiu sig dysfunkcji, marginalizacji
i wykluczeniu spolecznemu;

wspiera reintegracje spoteczng i zawodowa 0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancii
psychoaktywnych oraz ich rodzin. Zadanie to realizuje Klub Integracji Spotecznej, ktdry wzmacnia
miejski system zabezpieczenia socjalhego, przeciwdziatania ubdstwu | wykluczeniu spolecznemu
poprzez aktywizacje zawodowa, spoleczng oraz usamodzielnienie ww. 0séb;

prowadzi placowki wsparcia dziennego — $wietlice profilaktyczno-wychowawcze; ,Zefir’, ,Zaci-
sze’, Zapiecek’, ,Zorza'," Zacheta”;

prowadzi sprawy zwigzane z dziatalnoscig jednostek organizacyjnych instytucjonalne] pieczy za-
stepczej w zakresie niezastrzezonym na rzecz innych podmiotow, sprawuje merytoryczng kon-
trole realizacji zadania prowadzenia catodobowych placéwek opiekuniczo-wychowawczych przez
podmioty dziafajace na zlecenie Prezydenta Miasta Wioctawek;

udziela pomocy w formie poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego, interwencji kryzysowe] i wsparcia osobom dotknietym przemocg domowa, zapew-
nienia  osobom  dotknietym  przemoca  domowg  bezpiecznego  schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy domowej;

wspiera osohy dotkniete przemocg domowa w rozwigzywaniu ich trudnej sytuacji Zyciowej,
szczegblnie w zakresie prawnym, rodzinnym, finansowym i zawodowym;

wspdlpracuje z podmiotami realizujgcymi procedure ,Niebieska Karta” w sytuacjach zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem innych $rodkow psychoaktywnych.

3.4. Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej Sp. z 0.0. - Poradnia Leczenia Uzaleznien we Wioctawku

Dzialalnos¢ Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowotnej w zakresie wsparcia dla osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych zwigzana jest z udzielaniem swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej
opieki oraz opieki specjalistycznej. W strukturze MZOZ dziata Poradnia Leczenia Uzaleznien, kidra.

1)

prowadzi leczenie niestacjonarne, miedzy innymi: kompleksowy podstawowy program terapii
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, terapie indywiduaing i grupows dia osdb dorostych, mio-
dziezy i dzieci, rehabilitacie po odbytym leczeniu, leczenie zespoldw abstynencyjnych
w warunkach ambulatoryjnych oraz realizuje program ograniczania picia alkoholu i redukcji
szkdd;

realizuje program ponadpodstawowy: treningi konstruktywnych zachowan oraz asertywnosci dla
0s6b wspotuzaleznionych;

prowadzi grupy ,after care”, konsultacje indywidualne dla dzieci, miodziezy, doroslych
i rodzicow;
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4) prowadzi poradnictwo dla przedstawicieli réznych grup zawodowych - nauczyciefi, pedagogow,
kuratoréw sadowych, policjantow- oraz dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjng dla miodziezy wio-
ctawskich szkét.

3.5.Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespét Przychodni Specjalistycznych
we Wioctawku - Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu | Wspétuzaleznienia

1) Udziela $wiadczenia z zakresu psychoterapii dia 0s6b uzaleznionych od alkoholu {tzw. after care)
dla pacjentow, ktorzy ukoficzyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub sta-
cionamym, Podczas psychoterapii prowadzone sa zajecia zwigzane z rozpozhawaniem
| usuwaniem zaburzerh emocjonalnych zagrazajacych trwate] abstynencii oraz przeprowadzany
jest trening umigjgtnosci stuzacych dalszemu zdrowiu, rehabilitacji spotecznej i rodzinnej.
Udziela $wiadczenia z zakresu pogtebionej terapii dla 0séb uzaleznionych w procesie terapii
uwage poswigca sie na wzmacnianie abstynencii i zdolnosci rozwiazywania probleméw w Zyciu.
Pacjenci pracujg nad zwigkszeniem zasobdw redukcji stresu oraz wprowadzaniem w Zycie na-
bytych umiejetnosai i nowych strategii dzialania.

3) Udziela swiadczenia z zakresu psychoterapii dla 0séb wspdtuzaleznionych polegajaca na psy-
choterapii osobistych probleméw emocjonalnych zwiazanych ze wspétuzaleznieniem, nauka no-

wych umiefgtnoscl interpersonalnych, spofecznie niezbednych dla zdrowia oraz budowania wigzi
i otrzymania wsparcia.

3.6. Stacjonarne placowki lecznictwa odwykowego, z ktérymi wspétpracuje Miasto Wioctawek:

1) Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, Oddziat Terapii Uzaleznienia
od Alkeholu - realizujacy podstawowy program terapii odwykowe] oraz programy uzupeiniajace
(ponadstandardowe).

2) Wojewodzki Osrodek Terapii UzaleZniert | Wspoluzaleznienia w Toruniu:

a) Calodobowy Oddziat Odwykowy z Oddzialem Detoksykaci,
b) Calodobowy Miodziezowy Oddziat Leczenia Uzaleznien,
¢) OSrodek Krotkoterminowej Terapii Uzaleznien:
- udziela $wiadczenia w zakresie opieki zdrowotnej dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin,
- zwigksza kompetencje zawodowe pracownikow lecznictwa odwykowego w zakresie te-
rapii uzaleznienia,
- wprowadza nowe formy terapii i rehabilitacji osdb uzaleznionych.

3.7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna we Wloctawku

1) Wspomaga wszechstronny rozwdj dzieci | modziezy, w tym nabywanie umiejetnoéci z zakresu
rozwigzywania probleméw | komunikacji spotecznej,

2) Realizuje profilaktyczng dziatalnosé informacyjno-edukacyjng wséréd ucznidw, nauczycieli
i rodzicow.

3} Prowadzi profilaktyke uzalezniert i innych probleméw dzieci | miodziezy, udziela pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej dzieciom | miodziezy z grup ryzyka.

4) Wspomaga wychowawczg i edukacyjna funkcje rodziny i szkoly.

3.8. Komenda Miejska Policji we Wioctawku
1) Chroni spokoj, bezpieczeristwo i porzadek w miejscach publicznych, w tym: eliminuje przypadki

zaktocania tadu i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe.
2} Eliminuje spozywanie alkoholu w migjscach objetych zakazem.
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3) Wykrywa przypadki sprzedazy alkoholu osobom nieletnim | nietrzezwym.

Inicjuje i organizuje dziatania majace na celu zapobieganie popeinianiu przestepstw | wykroczen
oraz zjawiskom kryminogennym.

Wykrywa przestgpstwa i wykroczenia oraz $ciga sprawcéw tych czynow.

Kontroluje przestrzeganie przepiséw porzadkowych i administracyjnych.

Realizuje procedury ,Niebieskie Karty" w ramach systemu zapobiegania przemocy domowej.
Prowadzi dziatania prewencyjne w roznych rodowiskach.

-
et

RN R RS)

3.9. Straz Miejska we Wioctawku

1) Chroni spokdj i porzadek w miejscach publicznych, w tym: eliminuje przypadki zaktocenia fadu
i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe wewnafrz i wokot placowek handiowych
| gastronomicznych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych.

2) Eliminuje spozywanie afkoholu w miejscach objetych zakazem.

3) Wykrywa przypadki sprzedazy alkoholu osobom nieletnim | nietrzezwym.

4} Reaguje na przypadki spozywania alkoholu lub wprowadzania sig w stan odurzenia przez nielet-
nich.

5} Monitoruje i kontroluje punkty sprzedazy napojow alkoholowych.

6) Prowadzl dziatania edukacyjno-profilaktyczne w placéwkach o$wiatowo-wychowawczych,

3.10.  Sad Rejonowy we Whoctawku — Wydziat Rodzinny i Nieletnich

Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego zajmuje sie m.in.:

T} rozpoznawaniem spraw w zakresie postepowania nieprocesowego dotyczacego dorostych, nielet-
nich | matoletnich.

2) rozpatruje m.in. sprawy o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu oraz
zmiane orzeczenia o abowiazku leczenia odwykowego, ustanie obowigzku leczenia odwykowego,
0 ustanowienie kuratora dla maloletniego, umieszczenia maloletniego w pieczy zastepczej, ustale-
nie migjsca pobytu maloletniego, ustalenie kontaktow z maloletnim, o demoralizacje,
o czyn karainy, o zmiang $rodka wychowawczego i jego uchylenie.

311, Zespot Kuratorskiej Sluzby Sadowej

Realizuje okreslone przez prawo zadania o charakierze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagno-
stycznym, profilaktycznym i konfrolnym, ktére sg zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu, w tym
sprawujg nadzory wobec oséb uzaleznionych od alkoholu, zobowigzanych do leczenia odwykowego.
W skiad Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej wohodza;

1) sadowi kuratorzy zawodowi dla dorostych,

2) sadowi kuratorzy zawodowi rodzinni,

3} kuratorzy spoteczni.

3.12.  Schronisko dla Bezdomnych Kobiet i Mezczyzn we Wioclawku prowadzone przez Caritas
Diecezji Woclawskiej:

Caritas Diecezji Wioctawskisj na ziecenie Gminy Miasto Wioclawek realizuje zadanie polegajace na
prowadzeniu Schroniska dla Bezdomnych Kobiet i Mezczyzn we Wioctawku. Osobom w kryzysie bez-
domnosci zapewnione jest migjsce noclegowe, peine dzienne wyzywienie (trzy positki), odziez i srodki
czystosci.
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W okresie jesienno-zimowym (od 1 paZdziernika do 30 kwietnia kazdego roku) miasto zapewnia row-
niez schronienie dla oséb bezdomnych w ogdinodostepnej ogrzewalni. Funkcjonujacej calodobowo
przez 7 dni w tygodniu.

3.13. Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Wislak” Wioctawek:

Kujawskie Stowarzyszenie Abstynenckie ,Wislak" Wioctawek prowadzi dziatalnoé¢ pomocowa skie-
rowang do 0sob uzaleznionych i ich rodzin, zajmuje sie m.in.:

1. prowadzeniem grup wsparcia dia os6b trzezwiejacych ktdre majg na celu udzielanie pomocy
psychospolecznej poprzez motywowanie do podjecia leczenia, motywowaniem czionkow ro-
dzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe do skorzystania ze $wiadczert pomocowych,
terapeutycznych dla kierowanych do oséb wspétuzaleznionych;

2. prowadzeniem grup wsparcia dla Dorostych Dzieci Alkoholikdw;

3. propaguije trzezwos¢, utrwala postawy trzezwosciowe;

4. prowadzi telefon dla osob bedacych w kryzysie uzaleznienia.

3.14.  Placowki systemu oswiaty we Wioctawku

Szkoly publiczne:

- Szkoly Podstawowa: 15 szkét - dla ktorych organem prowadzagym jest Gmina Miasto Wio-
clawek; 2 - szkoly dla ktorych organem prowadzacym jest inna instytugja;

- Szkoly Ponadpodstawowe: 6 zespolow szkot technicznych dia ktorych Gmina Miasto Wio-
ctawek jest organem prowadzacym, 5 licedw ogdinoksztaicacych- 4 dla ktérych organem
prowadzacym jest Gmina Miasto Wioctawek, 1 prowadzone przez inna instytucje, niz Gmina
Miasto Wioctawek.

W placdwkach edukacyjnych prowadzone sa nastepujace dzialania;
1) profilaktyczna dziataino$¢ informacyjno-edukacyjng skierowana do dzieci, miodziezy, grona pe-
dagogicznego oraz rodzicow/opiekunow,
2) udzielanie wsparcia i pomocy dzieciom i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicom,
a takze dzieciom i miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,
3) wspomagajace wychowawcze i edukacyjne funkcje rodziny.

3.15.  Publiczne i niepubliczne placowki wsparcia dziennego we Wioclawku prowadzone
w formie swietlic:

1) Swietlica profilaktyczno-wychowawcza ,Zefir’ ul. Kaliska 7,

2) Swietlica profilaktyczno-wychowawcza ,Zacisze” ul. Zakret 8/10,

3) SW|etI|ca profilaktyczno-wychowawcza ,Zapiecek” ul 3 Maja 6,

4) SW|etl|ca profilaktyczno-wychowawcza ,Zorza" ul. Zytnia 58,

5) Swietlica profilaktyczno-wychowawcza ,Zacheta” ul. Wieniecka 42

6) Towarzystwo Przyjaciét Dzieci — Swietlica przy ul. Barskiej 29,

7) Parafia pw. Naj$wigtszego Serca Jezusowego - $wietlica s rampolina *,

8) Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego prowadzaca Swuathce Caritas
9) Zwigzek Harcerstwa Polskiego prowadzacy Swietlice Przygoda.

Swietlice sq placowkami wsparcia dziennego, majacymi na celu pomoc rodzinie dysfunkcyjnej,
w kiore] wystgpuje problem alkoholowy, przemoc domowa, nieumiejetnosé radzenia sobie
z wychowaniem dzieci, choroby psychofizyczne. Gléwnym zatozeniem placwki jest pomoc dziecku
i rodzinie, wsparcie rodziny w zakresie szeroko pojetej pomocy wychowawczej, pedagogicznej, psy-
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chologicznej, socjalnej. Swietlica zapewnia swym wychowankom fachowa pomoc i opieke po zaje-
ciach szkolnych, w tym pomoc w odrabianiu zadan domowych, uzupetnianiu zalegtosci i brakow
szkalnych, a w okresie wakacji i ferii zimowych jest organizatorem czasu wolnego w réznorodnych
formach tj. zaje¢ plastycznych, sportowych, rekreacyjnych, edukacyjnych. Wychowawcy zajmujacy
sie dzietmi i mlodziezg skupiajg sig réwniez sie na  podniesieniu poziomu wiedzy podopiecznych
na temat radzenia sobie ze stresem, profilaktyki uzaleznien i pierwszej pomocy przedmedycznej,
niwelowaniu ryzyka wykluczenia spotecznego, rozwijaniu zainteresowar oraz poszerzaniu horyzon-
tow dzieci i modziezy.

3.16. Calodobowe publiczne i niepubliczne placowki opiekunczo-wychowawcze we Wioctawku

Placowki  opiekuficzo-wychowawcze zapewniajg  podopiecznym  calodobowa — opieke
i wychowanie oraz zaspokajajg ich niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe - w tym emocjonalne,
spofeczne, duchowe, a takze zapewniajg korzystanie z przystugujacych $wiadczen zdrowotnych
i edukacji. Dziatalnos¢ wychowawcza ukierunkowana jest m.in, na ksztattowanie wiasciwych postaw
w relacjach interpersonalnych, pomocy w nauce, przygotowania do zycia w spoteczenstwie. Wycho-
wawcy dbajg rowniez o podniesienie poziomu wiedzy podopiecznych na temat radzenia sobie ze
stresem. Wazne w pracy placowek opiekuriczo-wychowawczych jest niwelowanie ryzyka wyklucze-
nia spotecznego, rozwijanie zainteresowan oraz poszerzanie horyzontow dzieci i miodziezy.

1) Placéwka Opiekuriczo-Wychowawcza nr 1 ,Maluch” ul. Sielska 3 - zapewnia catodobowa opieke
i wychowanie dzieciom pozbawionym czesciowo lub catkowicie opieki rodzicéw do czasu zaist-
nienia warunkdéw umozliwiajacych powrdt do rodziny, umieszczenie w rodzinnej pieczy zastep-
czej lub rodzinie przysposabiajacej.

2) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza nr 2 ,Calineczka” ul. Sielska 3, Placoéwka Opiekuriczo-Wy-

chowawcza nr 3 ,Nibylandia” - zapewniajg catodobowg opieke | wychowanie dzieciom pozbawio-
nym czesciowo lub catkowicie opieki rodzicow do czasu zaistnienia warunkow umozliwiajacych
powrot do rodziny, umieszczenie w rodzinnej pieczy zastepczej lub rodzinie przysposabiajace).
Pelnig funkcje placowek typu specjalistyczno-terapeutycznych, socjalizacyjnych z miejscami in-
terwencyjnymi i zapewnia miejsca tymczasowego pobytu dla 14 dzieci wymagajgcych specjali-
stycznej opieki.
W Placowkach Opiekunczo-Wychowawczych nr 1 ,Maluch” i nr 2 ,Calineczka” realizowany jest
.Pro-gram terapii i rehabilitacji dzieci z FAS". Dziatania podjgte w ramach ,realizacji tego zadania
potwierdzaja, ze dostosowana do potrzeb i deficytéw dziecka terapia, jest w stanie zapobiec do-
datkowym objawom i nastepstwom choroby. Wazne jest by dziatania te, byly systematycznie pro-
wadzone przez wyszkolony personel, poniewaz wysoki poziom wiedzy na temat choroby, jej ob-
jawow i ograniczen rozwojowych u dzieci z FAS przektada sie na zniwelowanie nastgpstw cho-
roby.

3} Centrum Opieki nad Dzieckiem we Wioctawku, w ktérego sktad wchodzg trzy placéwki opiekuri-

czo-wychowawcze: jedna przy ul. Lubnej 17 {typu socjalizacyjnego), dwie przy ul. Jasnej 5 (typu
socjalizacyjnege z miejscami interwencyjnymi), kazda dla cztemasciorga dzieci, pozbawionych
catkowicie lub czesciowo opieki rodzicow.
Centrum Opieki nad Dzieckiem prowadzi dziatania profilaktyczne dla podopiecznych. Warsztaty
i spotkania indywidualne z terapeuts uzalezniet majace na celu, ksztattowanie i wzmacnianie
w wychowankach placéwki, spotecznie akceptowane postawy, terapie zaburzen wynikajacych
z wezesnigjszych doswiadczen wyniesionych z rodziny z problemem alkoholowym i przemoca
domowa, Warsztaty dia wychowawcdw placowki i opiekundw prawnych dzieci, z psychoterapeuta
ksztattujgce postawy i zachowania prozdrowotne dzieci | miodziezy, dotyczace wezesnego roz-
poznawania zagrozenia uzywania srodkow odurzajgeych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych NSP.
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4) Dom Dziecka Caritas Diecezji Wioctawskiej, ul. Le$na 2a.
5) Integracyjny Dom Dziecka ,Paulinka”, ul. Pszczela 20,

317. Spéldzielnia Socjalna EMPATIA

Zajmuje sig dziatalnoscig na rzecz spoteczne] i zawodowej reintegracji cztonkéw i pracownikow. Pro-
wadzi dziatainos¢ spoteczng i oSwiatowo-kulturaing na rzecz czionkéw, pracownikéw oraz spotecz-
nosci lokalnej, zaspokaja ich niezbedne potrzeby bytowe i rozwojowe - w tym emocjonalne, spo-
teczne, duchowe.,

3.18.  Organizacje pozarzadowe

Organizacie pozarzadowe, kiore podejmujg dziatania obejmujace zadania z zakresu ochrony
| promocji zdrowia, pomocy spotecznej, dziatalnoéci charytatywnej, nauki, edukacji, odwiaty
| wychowania, kultury fizycznej, porzadku i bezpieczenstwa publicznego Iub przeciwdziatania pato-
logiom spotecznym, promocji i organizacji wolontariatu, w oparciu ¢ zapisy ustawy o dziatalnoci
pozytku publicznego i o wolontariacie oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, mogq dziataé
m.in. w sferze ochrony i promociji zdrowia oraz w sferze przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spofecznym.

Organizacje pozarzadowe, realizujg zadania publiczne samorzadu w zakresie profilaktyki uzalez-
nien i przeciwdziatania patologiom spotecznym w oparciu o udzielane przez Gming Miasto Wiocta-
wek w ramach realizacji Programu dotacje.

I Realizatorzy Programu oraz zasady jego realizacji, sposoby finansowania i zasady wyna-
gradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Gmina Miasto Wioctawek zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholo-
wych i przeciwdziatania narkomanii, a takze uzaleznier behawioralnych realizuje przy wspolpracy samo-
rzadu lokalnego z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w ustawie o dziatalnoéci
pozytku publicznego i o wolontariacie, podmiotami leczniczymi, samorzadowymi jednostkami organiza-
cyjnymi oraz innymi podmiotami zajmujgcymi sie ochrong, i promocjg zdrowia, pomocg spoleczna, edu-
kacja, wychowaniem, porzadkiem publicznym oraz kultura i sportem, grupami samopomocowymi. Pro-
gram uwzglednia wspotprace z réznymi instytucjami i organizacjami spotecznymi pod katem administra-
cyjnym, organizacyjnym i finansowym.

Wiasciwa merytorycznie komdrka organizacyjna Urzedu Miasta Wioctawek zajmujaca sig spra-
wami zdrowia publicznego i polityki spolecznej, koordynuje i zleca przedsiewziecia zawigzane z realizacjg,
zadan wtasnych gminy z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw atkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii tacznie z nadzorem oraz formalnym i finansowym rozliczeniem zadan zleconych w ramach
realizacji Programu.

1. Realizatorzy programu

Do gtéwnych realizatoréw Programu naleza:
1) wiasciwa merytorycznie komérka organizacyjna Urzedu Miasta Wioctawek,
2) Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
3) podmioty lecznicze,
4) Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
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5} jednostki samorzgdowe realizujace zadania z zakresu polityki spotecznej,
6) podmioty wskazane w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

W realizacji Programu uczestnicza ponadto:
1) placowki systemu oswiaty,

placdwki opiekurczo-wychowawcze,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

instytucje kultury,

organizacje pozarzadowe,

Komenda Miejska Policii,

Straz Miejska,

Sad Rejonowy i kuratorzy sadowi.

CO ] O O P QO RS
[t oA RN a2

Realizujac Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz  Gmina

Miasto Wioctawek wspélpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi sie problematyka uzaleznien i skut-
kdw wynikajacych:

1) specjalistdw psychoterapii uzaleznien,

2) terapeutdw i instruktorow terapii uzaleznien,

3) psychologdw, pedagogow prowadzacych zajecia o charakterze socjoterapeutycznym
I profilaktycznym w poradniach, placéwkach oéwiatowych, placowkach opiekuficzo-wychowaw-
czych i swietlicach $rodowiskowych,
pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,
cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
sedziow i kuratoréw sgdowych,
funkcjonariuszy Policji i Strazy Migjskiej.

=~ Oy O D
e e S

2. Zasady realizacji i finansowania programu

2.1. Zrédtem finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki wlasne Gminy Miasto Whoctawek pochodzace z optat
wnoszonych przez przedsighiorcow za korzystanie z zezwoleit na sprzedaz napojow alkoholowych.
Srodki finansowe przeznaczone na realizacje Programu corocznie bedg ujete w budzecie Gminy Mia-
sta Whoctawek w dziale 851 ,Ochrona zdrowia®, rozdziale 85163 ,Zwalczanie narkomanii’ oraz
w rozdziale 85154 ,Przeciwdziatanie alkoholizmowi”. Finansowanie zadaf objgtych Programem be-
dzie zalezne od wysokosci srodkow finansowych zaplanowanych w budzecie Gminy Miasta Wiocta-
wek na dany rok budZetowy. Zakres zadan ujgtych w Programie bedzie weryfikowany
w zaleznodci od wysokosci srodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu
na biezace zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej spoteczno-
§ci. Zmiany w planie wydatkow dokonywane bedg zgodnie z zasadami obowigzujgcymi przy dokony-
waniu zmian w budzecie Gminy Miasta Wioctawek -nie bedg wymagaly zmiany uchwaty Rady Miasta
Wioctawek przyjmujacej niniejszy Program. Wtasciwa merytorycznie komérka organizacyjna Urzedu
Miasta Whoctawek zajmujgca sie zdrowiem publicznym i politykq spoteczng odpowiedzialny bedzie
za wydatkowanie tych $rodkow.

2.2.Inicjowanie i koordynacje przedsiewzie¢ zwigzanych z realizacja zadani wtasnych miasta z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych | przeciwdziatania narkomanii zawartych
w niniejszym Programie, w tym zlecanie realizacji zadan, biezacy nadzér oraz formalne i finansowe
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rozliczenie zadan zleconych prowadzi wasciwa merytorycznie komérka organizacyjna Urzedu Miasta
Wioctawek - Referat Zdrowia i Polityki Spolecznej.

Podstawa merytoryczng podejmowanych decyzji o finansowaniu danego zadania jest jego zgodno$é
z zatoZzeniami przyjetymi w niniejszym Programie oraz Rekomendacjami do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyk i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz prze-
ciwdziatania harkomanii na kolejne lata wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzalez-
hieniom.

Zadania realizowane w ramach Programu zlecane bedg w trybie obowiazujacych przepisow,
W szczegoinosci;
1} ustawy z dnia 26 pazdzierika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi (Dz.U. 2 2023 1., poz.2151),
2) ustawy z dnia 29 fipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 1., poz. 1839),
3) ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r., poz. 1608
z pdzn.zm.),
4)  ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
z 2024 ., poz. 1491},
ustawy z dnia 11 wrzeénia 2019 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 1320)
ustawy z dnia 15 kwiethia 2011 . o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2024 r., poz. 799),
ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1635),
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z pdzn. zm.),
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pozn. zm.),
) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 poz, 423
zpbdzn. zm.),
11) ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 o finansach publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1530 z pozn. zm.),
12) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. 2 2024 r. poz. 146 z pozn. zm.),
13) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu (Dz. U. z 2023 r. poz. 1936),

5
6
7
8
9
1

Realizacja Programu nastepuje:

1) poprzez zakup towaréw i usug bezposrednio przez wiasciwa merytorycznie komorke organiza-
cyjng Urzedu Miasta Wioctawek,

2) poprzez powierzenie zadania jednostkom organizacyjnym gminy, wydzielajac w budzecie rodki
dla tych jednostek,

3) w postaci udzielania dotacji celowych na realizacje zadan,

4)  poprzez zlecanie realizacji zadar.

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskie] Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we
Wioctawku

Za pracg obejmujacy zakres okreslony w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu atkoho-
lizmowi czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych otrzymujg wynagrodze-
nie zgodnie z nastepujgcymi zasadami:

1) zaudziat w posiedzeniu ogdinym problemowym - 8% minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujacego od 1 stycznia danego roku kalendarzowego, zgodnie z obowigzujacymi w tym
zakresie przepisami;
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2) za udziat w posiedzeniu zespolowym dotyczacym czynnosci zmierzajacych do zastosowania le-
czenia odwykowego u osob naduzywajacych alkoholu - 8% minimainego wynagrodzenia za
pracg obowigzujacego od 1 stycznia danego roku kalendarzowego, zgodnie z obowigzujacymi
w tym zakresie przepisami;

3) zakontrolg jednego punktu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, w zakresie przestrze-
gania warunkow i zasad sprzedazy - 4% minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujacego
od 1 stycznia danego roku kalendarzowego, zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepi-
sami;

4) za udzial w posiedzeniu zwolanym w celu wydania opinii dotyczacej wydania zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych - 4% minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujacego od
1 stycznia danego roku kalendarzowego, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami;

6) za przeprowadzenie wizji jednego punktu sprzedazy napojow atkoholowych, w zakresie zgodno-
§ci jego lokalizacji z zasadami okreslonymi w uchwatach Rady Miasta Wioctawek — 1,5% mini-
malnego wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia danego roku kalendarzowego,
zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami;

6) taczne wynagrodzenie z tytulu wykonywania czynnosci okreslonych w pkt 1-5 nie moze przekro-
czy¢ w skali miesigca 100% minimalnego wynagrodzenia za prace obowiazujacego od 1 stycznia
danego roku kalendarzowego;

7) wynagrodzenie, o ktdrym mowa w pkt.1-5 zaokragla sie do pelnych ziotych;

8) czlonkowi Komisji, bedacemu jednoczesnie pracownikiem jednostki organizacyjnej Urzedu Mia-
sta Wloctawek, przysfuguje wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1, 2, 3, 41 5, jezeli czynno-
$ci, 0 ktdrych mowa w pkt. 1, 2, 3, 4 i 5 wykonywal poza ustalonym wymiarem czasu pracy
okreslonym przez pracodawce;

9) wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji w danym miesigcu wyplacane jest na podstawie
imiennych list obecnosci, w terminie do 15 dnia nastepnego miesigea;

10) cztonkom Komisji przystugujq diety oraz zwrot kosztow podrézy i noclegow z tytutu wyjazdow

~ poza teren miasta celem realizacji zadan MKRPA oraz udzialu w szkoleniach | konferencjach
wedtug tych samych zasad jak pracownikom Urzedu Miasta Wioctawek.

IV. Priorytety, cele i zadania Programu oraz sposoby realizacji poszczegéinych zadai.

Przedstawione ponizej priorytet, cele i zadania Programu stuzg realizacji celu operacyjnego nr 2 Narodo-
wego Programu Zdrowia na lata 2021-2025: profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzy-
waniem substangiji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykow-
nymi.

Priotytet programu:

Zmniejszanie rozmiaréw probleméw, ktdre aktualnie wystepuja, wzmacnianie zasobow niezbed-
nych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami oraz zapobieganie powstawaniu howych
problemoéw.

Problemy spoleczne, rodzinne i dotyczage poszczegdinych oséb, wynikajace ze szkodliwego uzy-
wania, naduzywania, czy chorobliwego uzywania alkcholu, narkotykdw, Nowych Substancji Psychoak-
tywnych i uzaleznier behawioralnych sa ziozone. Przenikajq wiele sfer zycia calych spoleczefistw, rodzin
| jednostek.

Metodyczna i skoordynowana realizacja poszczegéinych zadan Programu jest gwarantem lep-
szego wykorzystania potencjatu istniejacych w miedcie Wioctawek struktur organizacyjnych. Pelniejszego
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wykorzystania zasobdw oraz unikniecie dublowania aktywnosci, w zakresie profilaktyki i leczenia uzalez-
nief, a takze edukacji zdrowia.

Cel gtéwny Programu:

Ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spolecznych spozywania napojéw alkoholo-
wych oraz uzywania innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancow Wioctawka,

Cel gtowny Programu realizowany bedzie na trzech poziomach wsparcia:

1)

2)

indywidualnym — poprzez profilakiyke wskazujacg, terapie, inferwencie, rehabilitacje, wsparcie
psychologiczne;

grupowym -~ poprzez profilaktyke uniwersalng, profilaktyke selektywna, badania, szkolenia,
dziatania nakierowane na ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych oraz ograniczenie
przypadkow naruszen prawa w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, $rodkdw odurzajacych, sub-
stancji psychotropowych, a takze edukacje publiczng dotyczacy problemu uzaleznien od sub-
stancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych;

systemowym — poprzez podejmowanie dziatan opiekuficzych, animacyjnych i wspierajgeych na-
kierowanych na ogét spolecznosci Miasta Wioctawka, rodziny oraz osoby z problemami alkoho-
lowymi i uzywajace Srodki odurzajgce, substancje psychotropowe, NSP.

W ramach podjecia dziatan w nastepujacych obszarach:

1)
2)

Profilakiyki uniwersalnej adresowanej do wszystkich mieszkancow Wioctawka,

Profilaktyki selektywnej adresowanej do oséb i grup, ktére ze wzgledu na sytuacje spoleczng,
rodzinnag, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s narazone na wigksze od przeciet-
nego ryzyko wystapienia problemow alkoholowych i uzalezniania od substancji psychoaktyw-
nych.

Profilaktyki wskazujacej ukierunkowanej na osoby demonstrujace pierwsze symptomy proble-
mow alkoholowych i uzalezniania od substancji psychoaktywnych.

Terapii dla oséb wymagajacych specjalistycznej pomocy, piigcych w sposob szkodliwy, uzalez-
nionych od alkoholu lub substancji psychoaktywnych.

Rehabilitacji, readaptacii i reintegraciji poprzez udzielanie wsparcia psychologicznego, socjainego
i spofecznego.

Cele szczegotowe, ktdrych realizacja bedzie prowadzita do osiggnigcia celu gtéwnego:

ograniczenia szkdd zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkcholu;

ograniczenia zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym;

ograniczenia zjawiska picia alkcholu, uzywania substancji psychoaktywnych i podejmowania in-
nych zachowan ryzykownych przez dzieci i miodziez;

ograniczenia skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy udzie-
lanej rodzinom;

ograniczenia przypadkéw narusze prawa w zwigzku naduzywaniem alkoholu, narkotykéw
i Nowych Substancji Psychoaktywnych;
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ksztaltowania wiasciwych postaw oraz wzbogacanie wiedzy na temat zagroZen zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem substancji psychoaktywnych | uzaleznieniami behawio-
ralnym m.in. poprzez realizacje programéw profilaktyki uniwersalnej, z uwzglednieniem wszyst-
kich poziomow edukacji szkolnej;

ksztattowania wlasciwych postaw oraz zachowan, m.in. poprzez realizacje programow profilak-
tyki selektywnej i wskazujacej, w tym przez wspieranie dziafalnosci profilaktyczno-wychowawczej
swietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych, a takze podejmowanie dziatar adreso-
wanych do mtodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie $rodkow odurzajacych;
podnoszenia poziomu wiedzy spofeczefistwa na temat probleméw wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych i uzywania substancji psychoaktywnych, a takze mozliwosci zapobiegania tym
Zjawiskom;

rozwijanie i doskonalenia istniejgcego systemu przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, dostosowanego do zmieniajacych sig potrzeb i zagrozen;

10} podnoszenia kwalifikacji zawodowych oséb zaangazowanych w dziatalno$é profilaktyczna,

Cele zalozone do osiggnigcia w obszarze profilaktyki | rozwigzywania probleméw alkoholowych,

w obszarze przeciwdziatania narkomanti i zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym uzupetniajg sie
| przenikaja nawzajem, stanowiac zwarty zbiér zadan catego Programu.

Kierujac sie wskazéwkami udzielanymi samorzadom przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uza-
leznieniom, Program realizowany bedzie w oparciu o wykorzystanie nastgpujacych strategii:

1}

2)

3)

4)

5)

informacyjng - realizowang na kazdym poziomie zagroZen, jej celem jest informowanie
o skutkach zachowan ryzykownych i umozliwiajaca dokonywania racjonalnych wyboréw. Zaktada
ona, iz dostarczanie informacji o skutkach zachowan negatywnych powoduje zmiang postawy
i zaniechanie zachowan ryzykownych;

edukacyjng - ktadgcq nacisk na umiejetnosé dokonywania racjonalnych wyboréw, obrone wia-
snego zdania, rozwijanie akceptacji, dojrzewania i rozwoju, zmierzajaca do ksztattowania osoby,
ktora posiada wilasne zdanie, preferujgce zdrowy styl Zycia, akceptujace swojg tozsamosé
i umie pomagaé innym;

alternatyw - polegajaca na ksztattowaniu i rozwijaniu zainteresowan oraz proponowaniu alter-
natywnych/zdrowych sposobdw spedzania wolnego czasu bez siegania po uzywki. Jej celem jest
pomoc w zaspokajaniu potrzeby sukcesu, satysfakeji oraz przynaleznosci do grupy;
interwencyjna — skupiajaca sie na wsparciu w sytuacjach trudnych oraz udzielaniu specjalistycz-
nej pomocy osobom jej potrzebujacym, oraz ich rodzinom;

zmniejszania szkéd - majacg na celu redukcje szkéd indywidualnych oraz spoteczenstwa po-
przez zmniejszanie zagrozenia, jakie niosa ze sobg zachowania ryzykowne;
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Zadania programu:

Zwigkszanie dostepnosci i podnoszenie jakosci pomocy terapeutycznej
Zadanie nr1 |irehabilitacyjnej oraz zapewnienie ciggtosci te] pomocy dia 0s6b uzaleznionych,
wspoluzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

Wedtug Rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziatania UzaleZnieniom podstawowa metoda lecze-
nia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna i grupowa. Poziom finansowania
swiadczeri zdrowotnych, w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu Narodowy Fundusz Zdrowia za-
bezpiecza najczesciej na poziomie podstawowego programu psychoterapii uzaleZnienia lub tytko czesci
swiadczen w ramach programu podstawowego.

Artykut 21 ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 roku o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdzia’raniu alko-
holizmowi wskazuje, Ze leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu jest bezplatne i odbywa sie
w podmiotach leczniczych wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu przep|sow ustawy z dnia
15 kwietnia 2011 roku o dziatalnoéci lecznicze.

Zadaniem samorzadu jest realizacja dziatart majacych na celu zwigkszanie dostepnosci pomocy tera-
peutycznej i rehabilitacyjnej. Dostepnos¢ i jakosé profesjonalnej terapii s warunkiem skutecznosci
wszystkich innych dziatar podejmowanych na rzecz oséh z problemem uzaleznien i ich rodzin,

Cel ogdiny Terapia dla 0séb wymagajacych spegjalistycznej pomocy, pijacych w sposob szko-
dliwy, uzaleznionych od alkoholu lub substancii psychoaktywnych.

Cele szczegotowe 1. Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu;

2. Ograniczenie zaburzen Zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkeholowym.

3. Rozwijanie i doskonalenia istniejacego systemu przeciwdziatania uzalez-
nieniom od afkoholu i innych substancji psychoaktywnych, dostosowanego
do zmieniajgcych sie potrzeb i zagrozen.

Zadanie bedzie realizowane poprzez: Realizatorzy:

1. Finansowanie swiadczen pomocowych, terapeutycznych, po- Wiasciwa merytorycznie
strehabilitacyjnych, zapobiegawczych, integracyinych realizo- komérka organizacyjna
wanych w placéwkach ambulatoryjnych i stacjonarnych dia Urzedu Miasta Wioctawek
0s6b uzaleznionych, wspdluzaleznionych, pijacych szkodli-
wie, Dorostych Dzieci Alkoholikow (m.in. nie finansowanych Podmioty lecznicze
przez NFZ).

Zaktad Karny we Wioclawku
2. Finansowanie $wiadczen pomocowych, z zakresu terapii uza-
lezniett dia dzieci, miodziezy i ich rodzicdw/opiekundw. Organizacje pozarzadowe
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. Wspieranie dziatail prowadzonych poza placowkami leczenia

. Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek podstawo-

Wspieranie i finansowanie dziatan terapeutycznych (nie finan-
sowanych na podstawie odrgbnych przepisow) prowadzo-
nych dla uzaleznionych od alkoholu mieszkancéw Wioctawka,
osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku.

uzalezniefi, na rzecz osob problemowo uZzywajacych substan-
cii psychoaktywnych oraz os6b uzaleznionych przebywaja-
cych w domach pomocy spoteczng;.

Dofinansowywanie szkolen terapeutow w ramach podnosze-
nia kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odwyko-
wego, stuzaeych podnoszeniu jakosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej udzielanej w ramach realizacji Programu.

wej opieki zdrowotnej w zakresie stosowania metod wezesne]
diagnozy i krotkie] interwenciji w zakresie uzalezniefi.
Udziefanie wsparcia finansowego podmiotom leczniczym pro-
wadzacym terapie, w zakresie tworzenia oraz poprawy wa-
runkow bazy lokalowej i wyposazenia w celu zapewnienia cia-
gtosci udzielania pomocy dla os6b uzaleznionych, wspotuza-
leznionych i zagroZzonych uzaleznieniem

Wskazniki realizacji zadania:

1.
2.

o

Liczba mieszkancow Wioctawka, uczestniczacych w programach terapeutycznych i postrehabilita-
cyjnyeh, z zakresu psychoterapii dia uzaleznionych | wspotuzaleznionych.

Liczba udzielonych swiadczen pomocowych, z zakresu terapii uzalezniert dla dzieci, mlodziezy

i ich rodzicowfopiekundw.

Liczba 0sdb korzystajacych z dzialaf terapeutycznych realizowanych dia mieszkancow Wioctawka,
osadzonych w Zaktadzie Karnym we Wioctawku,

Liczba dziatan i 0s6b w nich uczestniczagych zrealizowanych w Domach Pomocy Spoleczne).
Liczba szkolen i uczestnikéw, w ktorych brali udziat terapeuci, lekarze i pielegniarki podstawowej
opieki zdrowotnej.

Liczba podmiotow zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.
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Pomoc psychospoleczna i prawna, w szczegélnosci ochrona przed przemoca
domowg udzielana rodzinom, w ktérych wystepuje ten problem oraz prowadze-
nie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczenie skutkéw spolecz-
nych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami.

Zadanie nr 2

Osoby borykajace sig z problemem uzaleZnienia jak rowniez ich rodziny, podlegajg destrukeyjnym skut-
kom diugotrwalego oddziatywania alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych. Zaburzone funkcjo-
nowanie rodziny niszczaco wplywa na rozwéj psychofizyczny i emocjonalny dzieci. Naduzywanie alko-
holu przez jednego z czionkdw rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodziny. Konse-
kwencja zycia z osoba uzalezniona jest wsptuzaleznienie. Wynika ono z wytworzenia przez jednostke
wewngtrznych mechanizmdw przystosowania sig do sytuacji problemowe] wystepujacej w rodzinie.
Negatywne konsekwencje naduzywania alkoholu wymagaja szeregu kompleksowych oddziatywan, ma-
jacych na celu poprawe funkcjonowania rodzin poprzez poradnictwo, dziatania terapeutyczne oraz edu-
kacyjne skierowanych do wszystkich czionkéw rodziny.

Czes¢ dziata realizowanych w ramach zadania stanowic bedzie kontynuacje podejmowanych we weze-
Snigjszych latach przedsigwzig, ktérych odbiorcami byly dzieci i miodziez wychowujace sie
w rodzinach z problemem alkoholowym oraz dzieci z rodzin prawidiowo funkcjonujacych. Dziatania te
wypracowuja w odbiorcach zdrowe formy spedzania wolnego czasu, zdrowy styl zycia, jak réwniez umie-
Jetnosci rozpoznawania oraz zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych.

W ramach zadania realizowane beda dziatania majgce na celu zapobieganie przemocy, przez doskona-
lenie systemu dziatart ograniczajacych jej przejawy. Udzielanie pomocy specjalistycznej osobom, ktdre
dos$wiadczyly przemocy domowei.

Cel ogolny Zapobieganie i ograniczanie skutkéw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem al-
koholu T innymi uzaleznieniami.

Cele szczegbtowe 1. Ksztaltowanie wlasciwych postaw oraz zachowar, m.in. poprzez realizacje
programéw profilaktyki selektywnej i wskazujacej, w tym przez wspieranie
dziatalno$ci profilaktyczno-wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych
i ognisk wychowawczych, a takze podejmowanie dziatari adresowanych do
miodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkéw odurza-
jacyeh.

2. Ograniczanie zjawiska picia alkoholu, uZzywania substancji psychoaktyw-
nych i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mio-
dziez.

3. Ograniczanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecz-
nosci pomocy udzielanej rodzinom.,

Zadanie bedzie realizowane poprzez: Realizatorzy:

Wiasciwa merytorycznie

1. Prowadzenie dzialai wspierajacych rodziny i $rodowiska Komérka organizacyjna
zmarginalizowane, ktére sg zagrozone wykluczeniem spo- Urzedu Miasta Whoctawek
tecznym i niewydolne w sprawach opiekuriczo wychowaw-

czych, w tym realizacja programéw wczesnej interwencji| Miejska Komisja Rozwigzywania
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i profilaktyki selektywnej, pomoc psychospoleczna i prawna, Problemédw Alkoholowych

ochrona przed przemocg i uwzglednienie ochrony i promocii

zdrowia psychicznego. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
2. Prowadzenie dziatah zmierzajgcych do orzeczenia o zasto- Organizacje Pozarzadowe

sowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku

poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym: Placowka

a) przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwy- Opiekuiczo-Wychowawcza

kowego 0s0b naduzywajacych alkoholu, Maluch”

b) prowadzenie rozmdw z osobami naduzywajgcymi alko-
holu motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego,

¢) prowadzenie rozméw z czionkami rodzin oséb uzalez-
nionych motywujacych do podjecia terapii kierowanej do
wspoluzaleznionych,

d) kierowanie 0séb naduzywajgcych alkoholu do biegtych
sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzalez-
nienia od alkoholu,

e} kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego o wszczecie
postepowania wobec 0s6b uzaleZnionych od alkoholu.

3. Dofinansowanie dziatalnosci $wietlic dla dzieci i mlodziezy

{placowek wsparcia dziennego), w tym m.in. w zakresie:

a) biezacych kosztdw funkcjonowania,

b) wynagrodzenia pracownikdw Swietlic,

¢) poprawy warunkow funkcjonowania poprzez dostosowa-
nie oraz wyposazenie pomieszczen, zapewnienie mate-
riatow i sprzetu niezbednego do realizacji zadan,

d) dozywiania dzieci uczeszczajacych do $wietlic.

4. Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw wczesnej
interwencji dla mlodziezy upijajacej sie oraz eksperymentu-
jacsj z alkoholem, substancjami psychotropowymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi,

5. Organizacja i dofinansowanie wyjazdowych form wypo-
czynku letniego dzieci | mlodziezy z rodzin dotknietych i za- |
grozonych problemem uzaleznien, podczas ktorych realizo-
wane sg programy socjoterapeutyczne lub programy profi-
laktyczne.

6. Dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych w za-
kresie pracy z rodzinami dotknietymi problemem uzaleznien
oraz z zakresu prowadzenia zajgé socjoterapeutycznych.

7. Organizowanie | finansowanie superwizji, doradztwa mery-
torycznego dla pracownikow udzielajacych pomocy psycho-
logicznej dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien oraz
wychowawcow w Swietlicach.

Miejski Program Profilaktyki | Rozwigzywania Probiembw Afoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanit na lata 2025-2027 str. 27/38



Gmina Miasto Wioclawok

8. Prowadzenie dziatar edukacyjnych promujacych abstynen-

cig w cigzy oraz realizacja programow na rzecz dzieci
z FASD (Spekfrum Plodowych Zaburzen Aikoholowych)
oraz ich rodzicow/opiekunow.

Dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe
wynikajace] z naduzywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych, m. in. poprzez wdrazanie procedury ,Nie-
bieskie Karty”, w tym wspéludziat w finansowaniu bezplat-
nego telefonu dla ofiar przemocy ,Niebieska Linia” w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim, prowadzenie poradnictwa
| grup wsparcia dla osob doznajacych przemocy w rodzinie
oraz przygotowywanie kadr instytucji i organizacji spolecz-
nych pracujacych w zakresie przeciwdziatania przemocy do-
mowe.

Wskazniki realizacji zadania:

1.

B w

NSO

Liczba 0s6b zgtoszonych do MKRPA w celu rozpoczecia procedury zobowigzania do leczenia,
skierowanych na badanie przez bieglych sadowych, wnioskéw o zobowigzanie do leczenia odwy-
kowego, skierowanych do sadu.

Liczba 0sdh z ktorymi MKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace w zwiazku

z naduzywaniem alkoholu, wspierajgco-motywujace w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez
ich bliskich.

Liczba miodziezy uczestniczacej w programach profilaktyczno-interwencyjnych.

lLiczba dzieci korzystajacych z programéw | zaje¢ o charakterze profilaktycznym organizowanych
w $wietlicach, dozywiania w $wietlicach, pobytu w Swietlicach w okresie wakacii letnich.

Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacej w wypoczynku letnim z programem socjoterapeutycznym,

Liczba organizacji pozarzadowych zaangazowanych w rozwiazywanie probleméw alkoholowych.
Liczba dziatan i dzieci objetych pomocg w ramach realizacji programéw na rzecz dzieci z FASD.,
Liczba wypetnionych ,Niebieskich Kart” przez kazda z instytucji zobowigzanych do wszczecia tej
procedury.
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Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwigzywania
Zadanie3 | problemow alkoholowych | narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych oraz
zwigzanych z nimi zachowan ryzykownych i probleméw spolecznych,
w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialaf na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w po-
zalekcyjnych programach opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Profilaktyka uzaleznien prowadzona wérdd dzieci i mlodziezy stanowié bedzie zespét interdyscyplinar-
nych dziatari wzmacniajacych czynniki chroniace oraz eliminujgee czynniki ryzyka. W ramach zadania
realizowane beda diugoterminowe i kompleksowe dziatania profilaktyczne, ktérymi objete zostana dziect
i mtodziez. Dziatania profilaktyczne skierowane zostang réwniez do rodzicow, a dotyczyé beda odpowie-
dzialnego podejécia do problematyki spozywania napojow alkoholowych przez dzieci | miodziez.
Wykorzystywane bedg w szczeg6inoéci rekomendowane programy profilaktyczne oparte na skutecz-
nych strategiach oddziatywan oraz organizowane szkolenia dla osob pracujacych z dzieémi, dotyczace
efektywnych sposobow przekazywania wiedzy na temat uzaleznien, wskazywania alternatywnych wzor-
cow spedzania wolnego czasu, radzenia sobie ze sfresem i rozwigzywaniem probleméw, Wspierane
oraz realizowane beda dziatania profilaktyczne z obszaru profilaktyki uniwersalnej, selektywne] i wska-
zujgcej.

State prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej, promujacej zdrowy styl zycia oraz utrwalanie
postaw abstynenckich, szczegdinie wréd ludzi mtodych jest istotnym dziataniem ze wzgledu na odéwie-
Zzanie wiedzy spotecznej i uwraZliwianie ogdtu spolecznosci.

W ramach zadania beda réwniez realizowane projekty edukacyjno-informacyjne majace na celu prze-
ciwdzialanie nietrzezwosci w miejscach publicznych oraz dziatania z zakresu wezesnego rozpoznawania
i interwencji wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu w sposob ryzykowny i szkodliwy. Prowadzona bedzie
diagnoza probleméw alkoholowych oraz ewaluacja dziatan profilaktycznych.

Cel ogéiny Zmniejszente skali zjawiska probleméw uzaleznien mieszkaricow Wioctawka przez
zachowania prozdrowotne | uczestnictwo edukacii i dziataniach profilaktycznych.

Cele szczegolowe 1. Wzrost wiedzy | kompetencji oraz upowszechnianie informacji w zakresie
uzaleznien lub innych zachowan ryzykownych.

2. Rozwdj oferty profilaktycznej sprzyjajacej ksztattowaniu postaw i zachowat
prozdrowotnych skierowanej do mieszkancow Wioctawka

3. Ograniczenia zjawiska picia alkoholu, uzywania substancji psychoaktyw-
nych i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mio-

dziez.
Zadanie bedzie realizowane poprzez: Realizatorzy,
Wiasciwa merytorycznie
1. Realizowanie programoéw profilaktyki uniwersalnej, ktore komorka organizacyjna
biorg pod uwage wspéine czynniki chroniage i czynniki ry- Urzedu Miasta Wioctawek
zyka uzywania substancii psychoaktywnych i innych za-
chowan ryzykowanych w tym prowadzacych do uzalez- Centrum Opieki nad Dzieckiem
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nien behawioralnych, w szczegdnosci zalecanych w ra- Wioctawskie Centrum

mach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych Organizacji Pozarzadowych

| promogji zdrowia psychicznego, w szczegdinosci w pla- | Wolontariatu

cowkach oswiatowo-wychowawczych i opiekuriczo-wy-

chowawczych. Organizacje
Pozarzadowe

2. Prowadzenie edukacji publiczne], w tym:

a) natemat zagrozen i szkdd wynikajacych ze spozywania
alkoholu, uzywania $rodkéw odurzajacych, substanci
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz produktow leczniczych stosowanych z powoddw po-
zamedycznych, oraz w zakresie przeciwdziatania uzalez-
hieniom behawioralnym,

b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatar
terapeutycznych, profilaktycznych, interwencyjnych, po-
mocowych dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub uza-
leznionych oraz ich rodzin.

3. Prowadzenie stalego systemu informacji na temat dziatan
podejmowanych przez samorzad w ramach realizacji Pro-
gramu, w tym opracowywanie materiatéw edukacyjno-in-
formacyjnych dot. problematyki uzaleznien i zwigzanych
Z nimi zagrozen.

4. Prowadzenie dziatah uzupetniajacych programy profilak-
tyczne w formie warsztatow multimedialnych, form teatral-
nych i innych dziatart wspierajgcych.

3. Wspieranie przedsigwzig¢ o charakterze edukacyjnym |
profilaktycznym organizowanych przez miodziez, skiero-
wanych do grup rowiesniczych w zakresie szeroko rozu-
mianej profilaktyki uzaleznien.

6. Podejmowanie dziatalnosci profilaktyczne] w $rodowisku
codziennego funkcjonowania dzieci i miodziezy, zwlasz-
¢za poza zajeciami szkolnymi, w fym m.in. poprzez dzia-
tania prowadzone metodg streetworkingu, tworzenie
| prowadzenie klubow miodziezowych itp.

7. Organizowanie i dofinansowanie réznych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci i miodziez promujacych styl
zycia wolny od uzaleznier, w tym:

pdlkolonii z programem profilaktycznym,

zajgt pozalekeyjnych, w tym réwniez pozalekcyjnych za-
je€ sporfowych stanowigcych rozszerzenie programow
profilaktycznych, a takZe doposazenie placowek i organi-
zacji prowadzacych zajecia w sprzet wykorzystywany
przy realizacji zajec.

[4h)
S S
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8.

10.

11.

Wspieranie dziatart edukacyjnych skierowanych do rodzi-
cow, majgeych na celu podniesienie kompetencji wycho-
wawczych oraz zaangazowanie ich w dziatania profilak-
tyczne na rzecz dzieci i mlodziezy.

Prowadzenie | wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziata-
nia nietrzezwosci kierowcow, w tym lokalnych kampanii
informacyjnych i programéw edukacyjnych skierowanych
do osdb, kidre prowadzity pojazdy, bedac pod wptywem
alkoholu.

Aktywny udziat w ogdlnopolskich i regionalnych kampa-
niach edukacyjnych, w zakresie problematyki uzaleznien
kierowanych do poszczegéinych érodowisk i ogoiu Spo-
tecznosci lokalnej.

Wspieranie | organizowanie lokalnych akeji i kampanii in-
formacyjnych o charakterze prewencyjnym, skierowanych
do mieszkaricow miasta, w tym imprez zwiazanych z pro-
filaktyka uzaleznien i promujacych zdrowy styl zycia {np.
obchodow lokalnych dni trzezwosci, happeningéw, kon-
Kursow).

Wskazniki realizacji zadania:

1.

o1

Liczba programéw profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania,

Liczba dzieci | mlodziezy uczestniczacej w programach profilaktycznych.

Liczba dzieci i miodziezy uczestniczagcych w kampaniach profilaktycznych promujacych zdrowy

styl zycia.

Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgeych w wypoczynku z programem profilaktycznym.
Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych, w tym réwniez sporto-

wych, ktorych realizacja odbyla si¢ w ramach Programu.

Liczba opracowanych materiatow edu kacyjno-informacyjnych.
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Zadanie nr 4,

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i oséb fizycz-
nych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

Waznym partnerem w realizacji Programu sq instytucje, organizacje pozarzadowe oraz podmioty wy-
mienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnoéci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie, ktére od wielu lat sg zaangazowane w dziatania z zakresu profilaktyki oraz problematyki
uzaleznied, Wazne bedzie wsparcie dziatalnosci stowarzyszeni abstynenckich, ktorych dziatania stano-
wig istotng ofertg pomocowa dla 0séb uzaleznionych od alkoholu | czionkéw ich rodzin. Dziatania podej-
mowane przez wymienione powyze] podmioty majg wptyw na zwiekszenie liczby oséb utrzymujacych
abstynencje. Oddziatywania prowadzone przez stowarzyszenia zapobiegajg wykluczeniu spolecznemu
i zapewniajg integracje spoleczng osobom z problemem alkoholowym, poza tym podejmowanie dziatal-
no$ci spotecznej jest istotnym elementem w procesie zdrowienia.

Cel ogblny

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Rozwijanie i doskonalenia istniejacego systemu przeciwdziatania uzaleznieniom od

leznieniom.

przez realizatoréw Programu.

Cele szczegblowe | 1. Wzbogacanie wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
zazywaniem substancji psychoaktywnych i uzaleznieniami behawioralnymi.
2. Wzmacnianie wspotpracy podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie uza-

3. Podniesienie jako$ci skoordynowania i zintegrowania dziatari podejmowanych

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

Realizatorzy:

1.

Wspieranie finansowe dziatan statutowych realizowanych przez sto-
warzyszenia | kluby abstynenckie funkcjonujace na terenie miasta
oraz inne organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz mieszkan-
cow Whoctawka w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii.

Udzielanie pomocy merytorycznej i promowanie dziatan prowadzo-
nych przez instytucje, organizacje i stowarzyszenia dziatajace w ob-
szarze problematyki uzaleznien.

Organizowanie spotkar, w tym konferencji i szkoleri w celu wymiany
doswiadczen i wypracowania kierunkow dziatan w obszarze profilak-
tyki uzaleznien.

Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw uzaleznien.

Wspieranie przedsiewzig¢ edukacyjno-profilaktycznych dotyczacych
w szczegolnosci skutkdw i szkdd wynikajacych ze spozywania alko-
holu i substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez Policjg |

Wiadciwa merytorycznie
komorka organizacyjna
Urzedu Miasta
Wioctawek

Organizacje Pozarzadowe
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Straz Miejskg ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatart w $rodowisku
dzieci | miodziezy, przestizeni publicznej oraz skierowanych do
uczestnikdw ruchu drogowego.

8. Zakup pomocy dydaktycznych i materiatow pomocniczych, prenume-
rata i zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji na
potrzeby koordynatorow i realizatoréw Programu z przeznaczeniem
na realizacje zadan Programu.

7. Uzupekienie wyposazenia jednostek podejmujacych interwencje
wobec 0s6b nietrzezwych w artykuly i sprzety niezbedne do dzialan
prewencyjnych i profilaktycznych,

8. Rozliczanie diet oraz zwrot kosztéw podrozy stuzbowych zgodnie z
obowigzujacymi przepisami, zwigzanych z realizowanymi w ramach
Programu zadaniami, w tym udziat
w rdznych formach szkoleniowych podnoszacych kompetencie osob
realizujgcych zadania Programu,

Wskazniki realizacji zadania:

Liczba stowarzyszen i klubow abstynenta funkcjonujacych na terenie miasta Wioctawka.

Liczba zorganizowanych szkolen, konferencii, seminariow i ich uczestnikow.

Liczba przedsigwzigé | ich uczestnikow realizowanych przez Komende Miejskg Policii,

Liczba przedsigwzigé i ich uczestnikéw realizowanych przez Straz Migjska,

Liczba organizacii pozarzadowych ktdrym zlecono realizacje zadan publicznych w ramach reali-
zacji Programu, projektow przez nie realizowanych oraz liczba 0s6b w nich uczestniczacych.

6. Liczba oséb zatrzymanych do wytrzezwienia w Policyjnej Izbie Zatrzyman i w Centrum Wsparcia
dla Oséb w Kryzysie.

G wro
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Wspieranie przedsigwzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu, marginalizacji | reintegracje spoleczng i zawodowa 0s6b uzalez-

Zadanle nr 5. nionych i ich rodzin.

Samorzady gminne zobowigzane sg wspiera¢ zatrudnienie socjalne poptzez organizowanie
| finansowanie centrow lub klubow integracii spolecznej zgodnie z ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym.

Na terenie miasta prowadzony jest Kiub Integracji Spotecznej funkcjonujacy w ramach Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie. Kontynuowane beda dziatania post-terapeutyczne | rehabilitacyjne, zatrud-
hieniowe i samopomocowe majace na celu aktywizacie zawodowa, spoteczng oraz usamodzielnienie
osob uzaleznionych od alkoholu i innych substancii psychoaktywnych, ich rodzin oraz innych oséb
zagrozonych wykluczeniem spofecznym w zwigzku z uzaleznieniami i innymi zjawiskami patologicz-
nymi. Uzupetnieniem dziatar $rodowiskowych oraz pracy socjalnej sg przedsiewziecia podejmowane
w ramach metody CAL - centrum aktywnosci lokalnej, ktore stuzq pobudzaniu aktywnosci spoleczng;
prowadzace] do samoorganizowania sig w celu rozwigzywania konkretnych problemow danej spofecz-
nosci.

Cel ogbiny Zwigkszanie dostepnosci dziatan podejmowanych w obszarze redukcii szkod i re-
habilitacji spolecznej i zawodowe.

Cele szczegblowe 1. Ksztattowania wiasciwych postaw spolecznych u oséb zagrozonych wy-
kiuczeniem spolecznym.

2. Poprawa jako$ci zycia i funkcjonowania osob zagrozonych wykluczeniem
spolecznym.

3. Ograniczanie szkod spolecznych wynikajgcych z uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych.

4. Wypracowanie w osobach zagrozonych wykluczeniem spofecznym umie-
jetnosci aktywnego poszukiwania rozwigzan problemdw,

5. Aktywizacja spotecznosci lokainej,

Zadanie bedzie realizowane poprzez; Realizatorzy:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

1. Wspieranie dziatalnoéci Klubu Integracji Spotecznej MOPR
wzmacniajacego miejski system zabezpieczenia socjainego,
przeciwdziatania ubdstwu i wykluczeniu spotecznemu po-
przez reintegracje 0séb uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych i ich rodzin oraz innych oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zwigzku z uzalez-
nieniami i innymi zjawiskami patologicznymi m.in. przez do-
finansowywanie dziatalnoci biezace] (wydatki rzeczowe).

2. Wsparcie dziafan realizowanych metoda CAL - centrum ak-
tywnosci lokalnej. Animowanie T koordynowanie dzialarh ak-
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tywizacyjnych skierowanych do 0séb z rodzin dysfunkcyj-
nych oraz wtaczanie tych osob do pracy na rzecz spoleczno-
5¢i lokalnej.

Wskazniki realizacji zadania:

1. Liczba dziatari realizowanych przez Kiub Integraciji Spotecznej i 0s6b bioracych w nich udziat.
2. Liczba dziafan realizowanych metoda centrum aktywnosci lokalnej i 0sdb biorgcych w nich
udziat.
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tywnych.

Zadanie nr 6. | Podejmowanie dziatait na rzecz ograniczenia dostgpnoéci érodkéw psychoak-

Organy samorzadu terytorialnego sq zobowigzane do podejmowania dziatar zmierzajacych do ogra-
niczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania zgodnie
Z postanowieniami ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w irzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze do przeciwdziatania narkomanii oraz zazywania substancji
psychoaktywnych zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

nia.

Cel ogbiny Ograniczenie spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiana strukiury ich spozywa-

Zmieniajacych sie potrzeb i zagrozen.

Cele szczegotowe | 1. Ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.

2. Qgraniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem afkoholowym.

3. Rozwijanie i doskonalenia istniejacego systemu przeciwdziatania uzaleznie-
niom od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, dostosowanego do

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

Realizatorzy:

1. Prowadzenie kontroli przestrzegania przepisow ustawy
0 wychowaniu wtrzezwodci i przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

2. Przestrzeganie uchwat Rady Miasta dotyczacych ustalenia
liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Prowadzenie dziatari edukacyjnych skierowanych do wiasci-
cleli placowek handlowych prowadzacych sprzedaz napo-
jow alkoholowych i sprzedawcoéw majacych na celu ograni-
czenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepi-
sow okreSlonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wyste-
powanie w charaklerze oskarzyciela publicznego.

Wrasciwa merytorycznie
komérka organizacyjna
Urzedu Miasta Wioctawek

Miejska Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

Wskazniki realizacji zadania:

1. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodna z ustalonymi limitami.
2. Liczha przeprowadzonych kontroli, w tym przez Straz Migjska, Policje | MKRPA.
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3. Liczba interwencii dot. naruszania przepisow zwigzanych ze sprzedaza napojow alkoholowych.
4. Liczba sprzedawcow napojow alkoholowych bioracych udziat w szkoleniach.

Rozdziat V. Monitorowanie realizacji Programu oraz sprawozdawczos$¢.

Za realizacje Programu odpowiada merytoryczna komérka Urzedu Miasta zajmujaca sie zdro-
wiem publicznym i politykq spoteczna, przy Scistej wspolpracy z jednostkami miejskimi, instytucjami i or-
ganizacjami pozarzadowymi realizujacymi zadania Programu.

Monitorowanie realizacji Programu jest zadaniem zlozonym zaréwno z uwagi na zakres zadan
jak i liczbe podmiotéw realizujacych jego zatozenia. Wykonywanie monitoringu obejmowaé bedzie takie
czynnosci, jak wizytacje i kontrole w czasie realizacji poszezegdlnych dzialan Programu, gromadzenie
| analize zbiorczych danych i prezentowanie pozyskanych danych itosciowych i jakosciowych.

Celem monitoringu bedzie zapewnienie rzetelnych informacji, ktére pozwola na $ledzenie poste-
pow prac oraz umozliwig weryfikacje poziomu wykonywania zaplanowanych zadan i podjgcie dzialan na-
prawczych, badz podnoszacych jakos¢ realizacji Programu.

Monitoring Programu, bedzie odpowiedzig na potrzeby kontroli wewngtrznej i sprawozdawczo-
sci, systematyczne kontrolowanie przebiegu podejmowanych dziatan poprawnosci ich realizacji i zgod-
nosci z przepisami prawa oraz biezaca obserwacja osigganych wskaznikow.

Koordynator Programu bedzie pozyskiwat dane od realizatoréw zgodnie z przyjetym harmono-
gramem raportowania (nie rzadziej niz dwa razy w roku). Zebrane dane bedg analizowane
I wykorzystywane do przygotowywania raportéw wewnetrznych, zaréwno na potrzeby samych realizato-
row, w celu redystrybucji informacji, oraz opracowania wymaganych sprawozdan przekazywanych do
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Wojewody Kujawsko-Pomorskiego, Rady Miasta
i innych instytugji czy organizacji.

Monitoring na potrzeby diagnostyczne odnosic sig bedzie do gromadzenia danych i informacji zwrot-
nych pozyskiwanych od realizatordw, partnerow, adresatow Programu oraz ze $rodowiska lokalnego. Zo-
stang one wykorzystane do aktualizacji wiedzy na temat istoty | rozmiardw probleméw uzaleznief w skali
lokalnej oraz trendow rozwojowych, a takze inwentaryzacje zasobdw, jakimi dysponuje Miasto Wiocta-
wek.

Monitoring na potrzeby planistyczne umoziiwi pozyskanie niezbednych informacii sluzacych budowa-
niu strategii dziatania w kolejnych latach, z uwzglgdnieniem wnioskow i rekomendacii z diagnozy.

Monitoring na potrzeby ewaluacji bedzie kluczowym Zrédlem informacii dla biezacej oceny wewnetrz-
nej oraz ewaluacji zewnetrznej. Obejmowat bedzie w szczegolinosci kontynuowanie poglebionych badan
spotecznych w zakresie diagnozy i prognozy problemoéw uzaleznien.

Monitoring i kontrola efektywnoéci prowadzone bedg poprzez opracowywanie sprawozdan dla:

1) Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego;

2) Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom do 15 kwietnia kazdego kolejnego roku ka-
lendarzowego;

3) Rady Miasta Wioctawek do 30 czerwca kazdego kolejnego roku kalendarzowego;

4} Wojewody Kujawsko — Pomorskiego;

5) Sprawozdanie finansowe z realizacji Programu, bedzie integralng czeécig rocznego sprawozda-
nia z wykonania budzetu Gminy Miasta Wioctawek przedstawianego Radzie Miasta Wioctawek
przez Prezydenta Miasta Wioctawek.

Glownymi narzedziami ewaluacji Programu beda;
1) Wskazniki realizacji poszczegéinych zadan Programu.
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2) Systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji poszczegolnych zadan w ramach
Programu.
3) Systematyczne monitorowanie i kontrola sposobu wykonania zadan ujetych w Programie pod
wzgledem jakoci realizacji, czasu realizacji i zgodnosci z przyjetymi zatozeniami.
4) Coroczny Raport z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alko-
holowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
5) Sprawezdania zewnetrzne dla Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
6) Dodatkowymi wskaznikami realizacji Programu, oprocz wskaznikow odnoszacych sie do poszcze-
golnych obszarow (zadan), beda;
a) liczba dziatan zrealizowanych w ramach danego zadania,
b) liczba podmiotéw podejmujacych dziatania w ramach Programu, w tym organizacji poza-
rzadowych,
c) wysokosé srodkow finansowych wydatkowanych na realizacje poszczegolnych zadan.

v/ Al ol
. .J,T(ﬁ kuc

Wr\pracowarle Referat Zdrowia | PO]]tykl Spofecznej Urz%du Mi asta W#ociawek

/ e Z/O&Zm@ | ‘/’\’9 o i L)

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Pizecindziatania Narkomanu na lata 2025-2027 str. 38/38



