UCHWALA NR V/40/2024

RADY MIASTA WELOCLAWEK
z dnia 25 czerwca 2024 r.

W sprawie przyjecia Raportu z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024
poz. 609 i poz. 721); art. 4" ust, 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziafaniu alkoholizmowi (Dz. U. 2023 r. poz. 2151) w zwigzku z uchwatg Nr LVII/178/2022 Rady
Miasta Wioctawek z dnia 28 grudnia 2022 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2023, w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Wioctawek.

§ 3. Uchwata wehodzi w Zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczaca
%I?afly/h{llagta
/MO CLL
Joanna Hofman-Kupisz
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Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
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Urzad Miasta Wioctawek
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1 WPROWADZENIE

Uchwatg Nr LVII/177/2022 Rady Miasta Wioctawek z dnia 28 grudnia 2022 r. przyjeto Miejski
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2023 rok (zwany dalej Programem). Program zostat przygotowany w oparciu o obowigzujace przepisy
prawa. Glownym zatozeniem Programu, bylo dgzenie do zmniejszenia rozmiardéw szkod wynikajacych ze
szkodliwego spozywania alkoholu oraz narkotykow, zaktadat kontynuacje dotychczasowych dziafan i ini-
cjatyw podejmowanych przez samorzad Miasta.

Powyzszy dokument okreslit zakres i forme realizacji dziatan, ktére byly podejmowane w roku
2023 na terenie Miasta Wioctawek w zakresie profilaktyki uzaleznien. Jedng z podstaw skutecznego
dziatania profilaktycznego w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narko-
manii sg konsekwentne dziatania roztozone w diugim okresie czasu.

Cechg wiodaca Programu, byto kompleksowe podejscie do rozwigzywania probleméw uzalez-
nien i ich skutkéw oraz zapobieganie tym zjawiskom poprzez prowadzenie szerokiej wspotpracy z jed-
nostkami rzadowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzgdowymi. Podejmowane dziatania byty rea-
lizowane zgodnie z rekomendacjami Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom oraz zostaty
dostosowane do aktualnych potrzeb spofecznosci lokalne.

Z uwagi na to, ze problemy alkoholowe stanowig duzy i zlozony problem, dziatania ujete
w Programie skierowane byly do catego spoteczenistwa, zaréwno do dzieci i modziezy, jak rowniez os6b
dorostych - rodzicow i opiekundw, a tym samym osob, ktére mogly mie¢ lub byly juz uwiktane w problemy
wynikajgce z naduzywania alkoholu oraz uzywania innych $rodkow psychoaktywnych. Program wycho-
dzac naprzeciw potrzebom mieszkancow, zwigzanych z problemem naduzywania i uzaleznienia od alko-
holu oraz innych patologii, obejmowat szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od terapeutycznych poprzez
profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych do ksztattowania i utrwalania pozytywnych postaw i wartosci
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy. Ponadto przewidywat realizacje przedsiewzie¢ infor-
macyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogétu mieszkancow. Uwzgledniat tez dziatania ograniczajace
dzieciom i miodziezy dostep do substancji psychoaktywnych oraz udzielanie profesjonalnej pomocy
i wsparcia osobom uzaleznionym.

Ponizszy Raport dotyczy zadan zrealizowanych na przestrzeni catego roku 2023.

Realizowane w ramach przedmiotowego Programu dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzy-
waniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii, finansowane byty ze srodkow wia-
snych gminy pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



2 REALIZACIA POSZCZEGOLNYCH ZADAN UJETYCH W PROGRAMIE NA ROK
2023.

1. ZADANIE 1 ZWIEKSZANIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ ORAZ ZAPEWNIENIE

CiAGLOSCI TEJ POMOCY DLA 0SOB UZALEZN!ONYCH WSPOLU?ALEZNIONYCH | ZAGROZONYCH UZALEZNIE
NIEM. . : S : : - :

Zadamem wlasnym gminy ;est prowadzeme daa!an zquanych z rozquzywamem problemow wymkeuq
cych z uzaleznien od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych. Zgodnie z',Rekomendacjami do rea-
lizowania { finansowania grinnych programéw profilaktyki | rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w 2023 roku” wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania: Uzalez-
nieniom jako obszar priorytetowy wskazane jest zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i reha-
b|||iacyjnej dla osob uza!ezmonych od alkoholu | narkotykow : R

1) Fmansowame dzm%an i swmdczen pomocowych (m in. terapeutycznych nie fmansowa-

- _nych przez NFZ,w p!acowkach ambulatoryjnych i staqonarnych sw1adczqcych uslugi dla

mieszkaficow Wiociawka, post rehabilitacyjnych, zapobiegawczych, integracyjnych) dla

- oséb uzalezn;onych wspoiuzalezmonych pijqcych szkodliwie, Doros%ych Dzieci Alkoho-

. likéw oraz programow | swwdczen z zakresu terapu uzalezmen dla dZIECI mlodmezy ich
L rodzlcéwloplekunow o e e

Podstawowq metodq léczenia osoby uzalezn:one; od alkoholu jest psychoterama zaréwno grupowa jak
i indywidualna: Dostepno$é i wysoka jakosé profes;onalnej terapii uzaleznien jest warunkiem skuteczno-
$ci wszystkich innych dziatan podejmowanych na rzecz osob uza!eznlonych od alkoho!u i mnych srodkow
psychoaktywnych oraz ‘czfonkéw ich rodzin, -
Obowigzujaca ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. 0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej fanansowanych ze
srodkow publiczriych w artykutach 9a i 9b ust 3-7 daje jednostkom samorzadu terytorialnego moZliwosé
finansowania gwarantowanych §wiadczen zdrowotnych. Jednoczesnie ustawa wskazuje, 2& w pierwsze
kolejnosci jednostka samorzadu terytorialnego zawiera umowe z podmiotem !ecznlczym d!a ktorego sa-
morzad jest jedynym lub wigkszosciowym udziatowcem albo akclonanuszem
Zgodriie z tymi zapisami Gmina Miasto Wioctawek zawarta umowe z Miejskim Zespotem Opieki Zdrowot-
nej, ktora realizowano, w terminie od 1 lutego 2023 r. do 15 grudnia 2023 r. w Poradni Terapii Uzaleznien
przy ul. Kaliskiej 104a we Wioctawku, Na podstawie umowy zlecono udzielanie mieszkancom Wioctawka
gwarantowanych $wiadczen zdrowotnych z zakresu terapii uzaleznienia i wspbluzaleznienia od alkoholu
i innych substanciji psychoaktywnych w ramach ponizszych zadan z zakresu:

a) psychoterapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacientdw, ktdrzy ukoriczyli

podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym;

b) pogtebionej terapii dia 0sdb uzaleznionych;

¢) dziatan terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej lub zagrozonej uzaleznieniem;

d) psychoterapii dla 0sob wspétuzaleznionych;

e) pomocy psychospotecznej i edukacyjnej dia rodzicow i opiekundw dzieci | mlodziezy;

f} dzalan terapeutycznych- ograniczania picia alkoholu i redukcji szkod.
W ramach realizacji umowy Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej objal opieka 133 osoby, przeprowadzono
1250 godzin terapii w tym:

- 190 godziny psychoterapii grupowej,

- 515 godzin psychoterapii indywidualnej;

- 490 godzin porad terapeutycznych;



- 85 godzin psychoedukacji.

Przywotana ustawa, daje mozliwos¢ jednostkom samorzadu terytoriainego zlecenia udzielania $wiadczer,
z zakresu terapii uzaleznienia pozostalym podmiotom leczniczym po przeprowadzeniu konkursu ofert,
W zwiazku z powyzszym Prezydent Miasta Wioctawek Zarzadzeniem nr 192/2023 z dnia 2 maja 2023 .
oglosit konkurs ofert na udzielanie mieszkaricom Wioctawka gwarantowanych $wiadczen zdrowotnych
z zakresu terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

W rezultacie rozstrzygnigcia powyzszego konkursu Gmina Miasto Wioctawek zawarta umowy z Powia-
towym Centrum Zdrowia - Samodzielnym Publicznym Zespolem Przychodni Specjalistycznych z Wio-
ctawka oraz Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotne] z Radziejowa.

Powiatowe Centrum Zdrowia- Samodzielny Publiczny Zespét Przychodni Specjalistycznych realizowat
Swiadczenia w Przychodni Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu przy ul. Stoddinej 70 we
Wioctawku w ramach trzech zadan:

a) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (tzw. after
care) dla pacjentow, ktérzy ukoriczyli podstawowy program terapii w systemie ambulatoryjnym
lub stacjonarnym: przeprowadzono 34 godziny psychoterapii grupowej i 60 godzin psychoterapii
indywidualnej, oraz 40 godzin porad terapeutycznych. Podczas przeprowadzania psychoterapii
prowadzono zajecia zwigzane z rozpoznawaniem i usuwaniem zaburzen emocjonalnych zagra-
zajacych trwatej abstynencji oraz przeprowadzono trening umiejetnosci stuzacych dalszemu
zdrowiu, rehabilitacji spotecznej i rodzinne;.

b) udzielanie $wiadczen z zakresu pogtebione;j terapii dla osob uzaleznionych: przeprowadzono
7 godzin psychoterapii grupowej i 20 godzin psychoterapii indywidualnej, oraz 10 godzin porad
terapeutycznych. W procesie pogtebionej terapii osob uzaleznionych od alkoholu poswiecono
uwage na wzmacnianie abstynencji i zdolnosci rozwigzywania probleméw w zyciu. Pacjenci pra-
cowali na zwigkszeniem zasobow redukcji stresu oraz wprowadzaniem w zycie nabytych umie-
jetnosci i nowych strategii dziatania.

c) udzielanie $wiadczen z zakresu psychoterapii dla oséb wspétuzaleznionych: przeprowadzono
7 godzin psychoterapii grupowej i 20 godzin psychoterapii indywidualnej, oraz 10 godzin porad
terapeutycznych. Podczas udzielania $wiadczen z zakresu psychoterapii dla wspotuzaleznionych
przeprowadzono psychoterapig osobistych problemow emocjonalnych zwigzanych ze wspotuza-
leznieniem nauke nowych umiejetnosci interpersonalnych, spotecznych niezbednych dla zdrowia
oraz budowania wigzi i otrzymania wsparcia.

W trakcie realizacji umowy Samodzielny Publiczny Zespét Przychodni Specjalistycznych ww. programami
objat 50 mieszkancow Wioctawka. Poszczegolne $wiadczenia zdrowotne w ujeciu czasowym zostaly
udzielone w ilosci 208 godzin, w tym:

psychoterapia grupowa - 48 godzin,

psychoterapia indywidualna - 100 godzin,

porada terapeutyczna- 60 godzin.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej z Radziejowa realizowat $wiadczenia psychoterapii dia
osob uzaleznionych od alkoholu (tzw. after care) dla pacjentow, ktérzy ukoriczyli podstawowy program
terapii w systemie ambulatoryjnym lub stacjonarnym.

W trakcie realizacji umowy ww. programem obja} 85 mieszkaricow Wioctawka. Poszczegolne $wiadczenia
zdrowotne w ujeciu czasowym zostaly udzielone w ilosci 105 godzin, w tym:

psychoterapia grupowa - 85 godzin,

psychoterapia indywidualna - 20 godzin.



Doéwiadczenie zycia w rodzinie z problemem alkoholowym moze skutkowad utrwalonymi schematami
zachowa i reakcji emocjonalnych, utrudniajacych o&qgn;eme zadowolenia i safysfakcji, a zwtaszcza na-
wiazywania bliskich relacji z innymi ludzmi w dorostym Zyciu.
Zarzadzeniem Nr 31/2023 Prezydenta Miasta Wioclawek z dnia 27 stycznia 2024 r. og#oszony zosta’f
otwarty konkursu ofert na wykonywanie zadai publicznych zwigzanych z realizacjg, zadan samorzadu
gminy w roku 2023 w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym przez organiza-
cie pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dziafalnos¢ pozytku publicznego. Jednym z zadan pu-
blicznych realizowanym-w formie wsparcia w ramach powyzszego konkursu, bylo prowadzenie dzialar
i $wiadczen pomocowych w tym terapeutycznych postrehabilitacyjnyeh; zapobiegawczych i integracyj-
nych dla os6b uzaleznionych | wspotuzaleznionychi Dorostych Dzieci Alkohollkow (DDA) oraz programow
i swiadczei dla dzieci, mlodziezy i ich rodzicow/opiekunow. :
Celem zadania byio udzielanie: wsparcia i profesjonaine] pomacy, ktéra zgodnle z zaiozemam| mog%a
przybleraé rone formy, w zaleznosm od mdyWIduaInej sytuacp [ potrzeb W tym m.in.; :
_..eduka(;!a _ L S o prle L T

o poradnlctwo

i interwencja kryzysowa St
S = pomoc psychologlcznawrozwow osob|stym Sk Lo SRR
sl 'motywowante do podjgcia psychoterapal (pomoc 0 charakterze krétkotrwalym) A
W wyhiku rozstrzygnaema powyzszego konkursu udzaelono dotacp S

Stowarzyszenlu Menta!me Rownl w wysokoécl 4 000 00 zI na reahzac;@ zadan!a zatytu’;owanego
: ,,ngdy nie jest za pozno”. - :
W ramach reahzacp zadania® przeprowadzone zostaiy 4 warsztaty trwa;qce po 4 godz dydaktyczne
w formule on- Ime dla os6b z grupy DDA. W czasie 7ajeG przeprowadzono trening samokontroli, trening
przezwyciezania kryzysow, pracowano nad wyksztalcenlem umiejetnosci komun;kacp i bliskosci z innymi,
poruszono temat doswiadczent depresyjnych wystepumcych u 0s6b DDA, pracowano nad znaleZIenlem
motywac;a i sﬂy melop&aszczyznowego samorozwo;u W za;c—gmach wm@io udzsa{ 35 osob

" _' =, KUJawskaemu Stowarzyszemu Abstynenck|emu ,,Wlslak W%ociawek” W wysokosci 6 000 00 zina
reahzaqe, zadania zatytu’rowanego ,Daj szanse sobie i swojej rodzm;e
W okresie od 15.03.2023r. do 20.12.2023r. realizowano zadanae “Daj szansg soble : SWO}ej rodzinie”

zatrudniono specjaliste terapii uzaleznien, ktory prowadzﬂ zajecia dla grupy terapu rodzmnej i wsparcia
dla os6b uza[ezmonych wspo+uzalezn10nych i DDA. Zatrudniono instruktora terapii uzaleznien, ktéry pro-
wadzit zajgcia promujace zdrowy styl zycia z elementami profilaktyki uzaleznien. Zorganizowano trzy spo-
tkania integracyjne i trzy wspdine wyjécia do Teatru. Zadanie adresowane bylo do osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych w tym DDA, dotknietych przemoca domowa i miafo na’ celu prowadzenie dziafan
pomocowych i terapeutycznych. Dzialania realizowano giownie w siedzibie Stowarzyszenia i czesciowo
na terenie Miasta Gminy Wioctawek. Celem realizacji zadania bylo wyposazenie 0sob wspotuzaleznio-
nych w umlejetnosé w%asmwego komunlkowama problemow i asertywnego zachowama wobec 0séb uza-
leznionych, co ma bezposredni wpiyw ha poprawe funkc;onowan!a rodz;ny zag l'OZOﬂG] wykiuczenlem spo-
lecznym. W ramach antegraql o0sdb zrzeszonych w stowarzyszemu a borykajqcych sig z problemem
uzaleznienia i promowania zdrowego stylu zycia, rozwoju osobistego i budowanla poczucia wiasnej war-
tosci oraz prawidiowego funkcjonowania w rodzinie i spolecznosci zostaty zorganizowane 3 wyjscia do
Teatru w tym na bezptatny Koncert Grupy Syjon po$wiecony wartosciom rodzinnym i spotecznym.



Koszt realizaciji:
Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej we Wioctawku: 110 600,00 zt
Powiatowe Centrum Zdrowia - Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjali-
stycznych we Wioctawku: 30 120,00 zt
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Radziejowie: 19 000,00 z
Stowarzyszenie Mentalnie Rowni: 4 000,00 zt
Kujawskiemu Stowarzyszeniu Abstynenckiemu ,Wislak-Wioctawek’: 6 000,00 zt
Suma: 169 720,00 zt

2) Wspieranie i finansowanie dziatar terapeutycznych (nie finansowanych na podstawie od-
rebnych przepiséw) prowadzonych dla uzaleznionych od alkoholu bedacych mieszkari-
cami Wioctawka, ktorzy przebywaja w Zakfadzie Karnym we Wioctawku.

Realizujac zadanie finansowano $wiadczenia terapii grupowej krotkoterminowej dla uzaleznionych od al-
koholu mieszkaricow Wioctawka osadzonych w Zakladzie Karnym we Wioctawku w ramach $wiadczen
ponadstandardowych niefinansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Zajecia terapeutyczne odby-
waly sig na terenie Zaktadu Karnego na oddziale terapeutycznym dla skazanych uzaleznionych od érod-
kéw odurzajgcych lub substancii psychotropowych. W zajeciach terapeutycznych brali udziat mieszkaficy
Wioctawka przebywajacy w Zakladzie, po przeprowadzeniu analizy danych osobo-poznawczych i dia-
gnozy psychologiczno- terapeutycznej.

Umowa na opisane powyzej dziatania terapeutyczne prowadzone w Zaktadzie Karnym zostata zawarta
na okres od 1 lutego 2023 . do 30 listopada 2023 .

Swiadczenia zostaly udzielone w ilosci 86 godzin. Program terapeutyczny realizowany w Zaktadzie Kar-
nym ukoniczyto 51 osadzonych.

Koszt realizacii:
Zaktad Karny we Wioctawku: 12 000,00 zi
Suma: 12 000,00 zt

Miejsca realizacji $wiadczen finansowanych przez UM Wioctawek w 2023 roku L;zzl;a
Poradnia Terapii Uzaleznien we Wioctawku 133
(MZOZ Wioctawek) — 6 zadan
Powiatowe Centrum Zdrowia- Samodzielny Publiczny Zespét Przychodni Specjalistycz- 50
nych — 3 zadania
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej z Radziejowa- 1 zadanie 85
Zaktad Karny we Wioctawku — 1 zadanie 51

Razem 319

3) Wspieranie dziatalnosci $rodowisk wsparcia dla oséb uzaleznionych, w tym dziatalnosci
punktéw konsultacyjnych i telefonéw zaufania.

Zadanie miato na celu realizacje dziatan okreslonych w Rekomendacjach Krajowego Centrum Przeciw-
dziatania Uzaleznieniom na rok 2023, takich jak: obszar trzezwosciowy (w tym rehabilitacyjny), pomocowy
(w tym interwencyjny), na rzecz promowania abstynencji i zdrowego stylu zycia, kulturalno-towarzyski
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(promujacy zdrowy | trzezwy styl Zycia), ukierunkowany na dzieci | mtodziez, wspotpracy oraz wspotdzia-
tania na rzecz i ze spolecznoscig lokalng, wspdlpracy z innymi organizacjami i instytucjami, promocii sta-
tutowych dzialan.

w wyniku rozstrzygmec:a otwartego konkursu ofert dotaciji udzielono:

Ku;awsk|emu Stowarzyszemu Abstynenchemu “WISLAK" WLOCLAWEK w  wysokosci

* 40 000,00 ! na realizacje Zadania zatytutowanego ,Przez zycie bez uzaleznien’.
Stowarzyszenae zrealizowalo zadanie na rzecz swoich czlonkéw | ich rodzin z terenu Gminy Miasto Wio-
ctawek. Celem zadania, bylo wspieranie czlonkéw Stowarzyszenia w utrwalaniu abstynenci, zapobiega-
nie nawrotom choroby alkoholowej, promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu i innych substancii
psychoaktywnych wspieranie | ‘udzielanie pomocy terapeutyczno rehab:htacy]nej osobom uzaleznionym
i czlonkom ich rodzin, motywowame osob uzalezn;onych do podj@caa leczenia odwykowego i zmiany stylu
2ycia po leczeniu w terapii zamkmqtej promowanie modelu trzezwej rodzmy, zapob;egame wykluczemu
spotecznemu, integracie migdzypokoleniowa. Specjalista terapil pracowat z grupa skadajaca sig z 20
0s0b uzalezmonych i 12 0sdh wspo’fuzalezmonych W. okresie od.15.03. 2023 do 20.12,2023 stowarzy
szenie prowadzito punkt konsultacyjny o-nazwie- Pigrwszy Kontakt. We wskazanym okresie zapewniono
mozliwos¢ kontaktu | zaoferowano pomoc osobom uzalezmonym lub innym osobom z rodziny. uzaleznio-
nego. Zgtaszajacych sie po porad@ i mformaqe kierowano na spotkanle Z terapeutq!ub instruktorem te-
rapii, Zakupione zostaly materiaty edukacyjno mformacyjne Z dz;edzmy profilaktyki uzaleznien, ktére kol-
portowane byty w punkcie konsultacyjnym. Instruktor terapii prowadzit warsztaty rehabllltacyjne "Stop na-
wrotom" - facznie przez 114 godzin. Zajecia adresowane byty do osob majapych problem z utrzymaniem
abstynencii. Ideg pracy z uzaleznlonymi, ktorzy majqnawroty chorohy aikoholowej bylo wskazanie metod
radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, wpojenie zasad i mechanizmdw obronnych przed nawrotem.
Na zajgcia grupy terapeutycznej uczeszczato $rednio 18 0sob uzaleznlonych spotkania odbywaty sig raz
w tygodniu. Stowarzyszenie umozliwito integrowanie sie osobom uzaleznionym, wspoiuzatezmonym
czlonkom stowarzyszenia i ich rodzinom. Na spotkaniach szczegOlng uwage zwracano na zmiang trybu
i stylu Zycia, na ochrong zdrowia przez zaniechanie picia alkofiolu, zazywania narkotykéw i innych sub-
stancji- psychoaktywnych oraz palenia tytoniu Z miodziezg i dzieémi przeprowadzono wiele rozméow
o' uzaleznieniach. Integracja miedzypokoleniowa w czasie spotkar okolicznoéciowych sprzyjata przeka-
zywaniu waznych tresci, ktore zapewniajg prawidiowe funkcjonowanie w rodzinie i sg, spolecznie akcep-
fowane. Rozmowy i wymiana doéwiadczen, dobre relacje s3 wzmacniajgce dobrostan psychiczny czio-
wieka, popraw;ajqw nin poczucié wiasriej wartosci i poczucie bezpieczenistwa, Stowarzyszenie zorgani-
zowalo miedzy innymi $wigteczne spotkanie wielkanocne, wspdlng Wigilie dia czlonkow | } ich rodzin oraz
34 cykliczne spotkania wspierajace osoby uzaleznione i wspoluzaleznione. W czerwou grupa 38 0s6b
wyjechata na XXXIIl-Jasnogorskie Spotkania Uzaleznionych. Program spotkan pn. *Pomagajac innym,
pomagam sobie" zapewnit uczestnikom nie tylko rozwdj osobisty i duchowy ale réwniez kulturainy. Uswia-
domit uczestnikom wyjazdu jakimi wartosciami nalezy sig kierowaé w Zyciu rodzirnym i spolecznym.
W sierpniu 2023 r. zorganizowano piknik rodzinny. Na Swiezym powletrzu w atmosferze zabawy cztonko-
wie stowarzyszenia propagowali aktywny wypoczynek bez alkoholu. Mieszkaricy Wioctawka uczestni-
czacy w wydarzeniu mieli mozliwosé zapoznania sie z celami jakie realizuje stowarzyszenie. W pikniku
wzieto udziat okolto 60 osdb.

— Torurskiemu Stowarzyszeniu Rodzin “Powrét z U" udzielono dotacje w wysokosci 59 855,00 zt
" na realizacje zadania pod nazwa , Zintegrowany system pomocy dla rodzin z problemem narko-
manii na terenie Gminy Miasta Wioctawek'.
Zadanie realizowane bylo w terminie od 3 stycznia 2023 r, do 31 grudnia 2023 r. W ramach programu
stowarzyszenie udzielato pomocy uzaleznionym i wspoluzaleznionym w nastepujacych formach:
Poradnictwo rodzinne. '



Podczas spotkan terapeuta zbierat wywiad, oraz przeprowadzat ocene stanu psychicznego pacjenta,
udzielat wsparcia, oraz planowat proces terapeutyczny. Spotkania mialy charakter informacyjno-motywa-
cyjny. Bytto bezposredni kontakt z terapeuta, pedagogiem, psychologiem w trakcie ktérego klient uzyski-
wat niezbgdne informacje na temat choroby uzaleznienia. Rodzice otrzymywali wskazowki jak postepo-
wat wobec uzaleznionego dziecka, a takze z jakich form pomocy moga skorzystaé by poméc uzaleznio-
nemu, badz pozostalym cztonkom rodziny. Poradnictwo udzielane bylo w nastepujacym zakresie: uza-
leznienia i eksperymenty z narkotykami, zachowania zaleznosciowe od komputera i sieci, postepowanie
rodzicow wobec 0séb uzaleznionych, formy i migjsca w ktorych mozna uzyska¢ pomoc. Liczba godzin
zrealizowanych w ramach programu 300; w tym w ramach dotagji - 200 godzin.

Terapia wspotuzaleznienia.

W trakcie spotkan terapeutycznych, omawiano problemy wynikajgce z uzywania przez dziecko narkoty-
kéw i motywowano do podejmowania dziatar sprzyjajacych utrzymaniu abstynencji przez dziecko. Ro-
dzice otrzymywali wiedzg i umiejetnosci potrzebne do radzenia sobie z poczuciem wstydu, zioéci, poczu-
ciem bezradnosci wobec choroby dziecka. Omawiano sytuacie, ktére nie sprzyjaty utrzymywaniu absty-
nencji (korygowano zaburzone postawy rodzicielskie). Okres trwania terapii obejmowat czas od 4 do 24
miesigcy w zaleznosci od diugosci terapii uzaleznionego dziecka. W okresie wiasnej terapii uzaleznionego
dziecka, rodzice uczestniczyli w terapii wspétuzaleznienia. Liczba godzin zrealizowanych w ramach pro-
gramu: 120 godz., w ramach dotacji 70 godz.

Interwencja kryzysowa.

Podczas realizacji programu odbywaly sie interwencje kryzysowe polegajace na kontakcie rodziny lub
poszczegolnych jej cztonkow ze specjalistg psychoterapii leczenia uzaleznien/terapeutg rodzinnym. Spo-
tkania te wynikaty z sytuacji nagtego, nieprzewidzianego kryzysu oraz potrzeby konsultacji dziafan pod
katem ich uzytecznosci, potencjalnego ryzyka i nadrzednego celu, jakim w tym przypadku bylo utrzymy-
wanie wymaganej kontraktem rodzinnym abstynencji od substancji psychoaktywnych lub zmiana wzorca
zazywania na mniej szkodliwy/ryzykowny. Interwencja kryzysowa miata na celu redukcje symptoméw
I pomoc w przywroceniu rownowagi psychicznej rodziny lub poszczegolnych jej czlonkéw, dzieki czemu
zapobiegta dezorganizacji Zycia rodzinnego i pogtebianiu sie problemu uzaleznienia i problemow wspol-
wystepujacych w konsekwencji nierozwiazanych kryzysow. Liczba godzin zrealizowanych w ramach pro-
gramu: 120 godz. w tym w ramach dotacji 60 godz.

Grupy wsparcia.

Odbywaly sie spotkania czionkéw rodziny zaangazowanych w terapie uzaleznionego dziecka. Grupa
wsparcia, byla okazjg do podzielenia si¢ swoimi uczuciami, sukcesami, podjetymi dziataniami wobec
dziecka, a takze wystuchania historii innych rodzicow. Umozliwiata rowniez pozyskanie wiedzy jak poste-
powac wobec swojego uzaleznionego dziecka, jakie zastosowaé rozwigzania, aby zmotywowaé je do
podjecia leczenia. Zajgcia grupy wsparcia odbywaly si¢ w Toruniu na ul. Jeczmiennej 10. Liczba godzin
zrealizowanych w ramach programu 350, w tym w ramach dotacji 200 godz.

taczna liczba osob z Wioctawka, ktora wzieta udziat - 157 (93 kobiety, 64 mezczyzn).

Zajecia edukacyjne.

Jednym z wazniejszych czynnikéw zrozumienia zachowan dziecka uzaleznionego, jest posiadanie pod-
stawowej wiedzy na temat choroby jaka jest uzaleznienie oraz na temat zachowar 0séb wspétuzaleznie-
nionych. Zajgcia edukacyjne prowadzone, byly jako grupa zamknieta. W ich trakcie, rodzice zdobyli wie-
dze wzakresie: definiowania uzaleznienia, mechanizmow uzaleznienia, faz uzaleznienia od srodkéw psy-
choaktywnych i specyfiki ich dziatania, metod i zasad testowania dziecka na obecno$¢ narkotykéw, spo-
sobow i form pomocy terapeutycznej /w tym kontraktu, leczenia ambulatoryjnego i stacjonarnego, specy-
fiki funkcjonowania rodziny z problemem uzaleznienia mechanizméw wspotuzaleznienia /nad odpowie-
dzialnosci, nad kontrola/, instytucji udzielajacych pomocy, telefondw zaufania, konstruktywnych, skutecz-
nych metod postgpowania wobec uzaleznionego dziecka. Zajgcia zostaty przygotowane na podstawie
scenariuszy zaje¢ dla 0sob wspoluzaleznionych wg. B. Kisiel, przyjete i zatwierdzone przez Krajowe Biuro
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ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Liczba godzin zrealizowanych w programie 25 godz. w ramach dotaj
0. Liczba 0s6b uczestniczacych w programie: 23 osoby (10 kobiet, 13 mezczyzn).
Warsztaty do$wiadczen wiasnych. :
Praca z wiasnymi do$wiadczeniami to wazna czesc w terapii i poradnictwa 0s6b wspoluzaleznionych.
Praca nad wiasnymi do$wiadczeniami ogniskujg sie na emogcjonalnych, poznawczych oraz komunikacyj-
nych wzorcach uczestnikow i wprowadzajg zmiany w tych obszarach. W warsztacie do$wiadczen wia-
snych "Kobieta w matce ukryta" brato udziat 16 kobiet z Wioclawka. Byly to matki wspéluzaleznione,
objete opiekg poradni. Uczestniczki mialy okazje wejsc ze soba w interakcje, poznajac siebie - w zakresie
swoich zasob6w wiasnych.. Celem zajeé bylo wzmochienie poczucia wiasnej wartoSci | podnles;eme sa-
mooceny. Wazng role w warsztatach doswiadczen wiasnych odgrywata réznorodnosc sposobow widze-
nia wszystkich uczestnikow grupy. Liczba godzin zreahzowanych W programie 20 godz w ramach dotaciji
20 godz. Liczba 0s6b objeta programem: 16 osobi - . : : Y
Warsztaty umIEJQ'EHOSCI wychowawczych- Program Wzmacmama Rodzmy -
Jest to program profilaktyczny, rekomendowany przez. !nstytut Psychiatri Neurologu W Warszaw1e oraz
Krajowe Centrum: Przecawdmalama Uzaleznieniom.. Opracowany zostal w. Stariach Zjednoczonych do-
stosowany: do polskich warunkéw kulturowych. Od kilka lat z powodzemem realizowanym w naszym kraju.
Program sklerowany jest do rodzmow i dzieci w wieku nastoletmm w ramach spotkan zostalo zrealizo-
wane: 7 godz. warsztatow dla rodzicow, 7 godz. warsztatow dla dzieci i 7 godz. warsztatow rodzmnych
W Programie uczestniczylo 8 rodzin- 21 osdb - 11 rodzicéw oraz 10 dzieci. Rodzice nauczyil sig. lub
wzmocnili umiejetnosé bycia konsekwentnym co w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie ;est jedna.z pod-
staw. Uczestnicy. warsztatow zostali zmotywowam do uzupeinienia deficytow rodzinnych | Zauwazania
ich, rozwijania asertywnosci u siebie i dziecka, pracy nad soba, w rozumieniu dziecka, rozwuama komuni-
kagji, podejécia do sprawy z dwoch roznych stron. Liczba godzin zrea!;zowanych w ramach programu 42
godz realizowane przez dwoch terapeutow, wramach dotacjj 0:: S o :
Mierzalnym efektern reallzac;| programu bylo podjeme konsekwentnych d2|a}an .
a) W celu umieszczenia dziecka na leczeniu w osrodku lub w terapil ambulatoryjnej 6 rodzméw
. dzeci uzywajacych narkotyki w 2023 . - & m’rodych osob zazywajapych narkotyk| obecme jest
- w osrodku leczenia uzalezniefi; - G
b) 3 rodziny Zlozyly pismo do sadu z prosbqo nakaz !eczenla W osrodku stac;onarnym
c¢) podpisano 6 kontrakiow ferapeutycznych,
d) 10 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki podjgto aktywnos¢ w sferze. osoblstej, _zadbalo
0 siebie; zaplanowalo i realizuje cele w zakresie wiasnego rozwoju pas;l zainteresowan, oraz
- wzmocnilo relacje matzefiskie/partnerskie, . . :
e) 10 rodzicow dzieci uzywajacych narkotyki spedzato z pozostalyml d2|ecm| np uczestmczyll we
wspbine] aktywnej formie rekreacji w ciagu 2023 r., .
f) 4 osoby uzywajace szkodliwie objgtych programem w 2023 roku podjrg 0 terapte W zakreSIe
problemu uzaleznienia. . . :

: Koszt realizacjl G
Kulawskle Stowarzyszeme Abstynenckle “WISLAK'-WLOCLAWEK 40 000,00 Z
: Torufiskie Stowarzyszenie Rodzin "Powrét z U 59 855,00 21

: s Suma: 99 855,00 zi

| 4) Wspieranie dziatalnosci $rodowisk wsparcia dia os6b uzaleznionych, w tym dziatalnoéci
punktéw konsultacyjnych i telefonéw zaufania.
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Gmina zlecita realizacje projektu pod nazwa ,Centrum Informacii dla Seniora” Spéldzielni Socjalnej ,Em-
patia’. Projekt skierowany byt do mieszkaricow Wioctawka w wieku 60+ w zakresie realizacji poradnictwa
w formie anonimowych i nieodptatnych spotkan o charakterze informacyjnym i motywacyjnym, oraz uru-
chomienie i poprowadzenie telefonu zaufania. Celem projektu byto upowszechnianie wiedzy o réznych
formach pomocy, jakg mozna uzyska¢ w naszym miescie znajdujac sie w kryzysowej sytuacji, a takze
wzbudzenie poczucia bycia czlonkiem grupy, dzieki czemu jednostka nie musi sama borykaé sie ze swo-
imi problemami.

W trakcie dyzuru byla $wiadczona pomoc w zakresie poradnictwa dotyczacego:
- probleméw alkoholowych;
uzaleznien narkotykowych i innych substancji psychoaktywnych;
przejawow przemocy domoweyj;
- trudno$ci wychowawczych w rodzinie;
- innych probleméw zwigzanych z pozostawaniem rodziny w kryzysie.
Projekt miat charakter profilaktycznej dziatalnos¢ informacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
spotecznych, a takze miat na celu promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Koszt realizacji:
Spotdzielnia Socjalna ,Empatia” 40 000,00 zt
Suma: 40 000,00 zt

2. Zadanie 2: Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegélnosci ochrona przed przemoca
w rodzinie oraz prowadzenie dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ograniczenie skut-
kéw spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami udzielana ro-
dzinom, w ktérych wystepuje ten problem.

Zadanie bylo realizowane poprzez:

1) Prowadzenie dziatar zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uza-
leznionej od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu.

Realizujac powyzsze zadanie Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmowata
dziatania zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu odwykowemu, w tym:
—  przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego u oséb naduzywajacych alko-
holu,
— prowadzenie rozméw z osobami naduzywajgcymi alkoholu motywujacych do podjecia leczenia
odwykowego, oraz czlonkami rodzin tych oséb,
— kierowanie osob naduzywajacych alkoholu do biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przed-
miocie uzaleznienia od alkoholu,
—  kierowanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie postepowania wobec 0sob uzaleznionych
od alkoholu.

Zestawienie danych liczbowych dot. dziatalnosci MKRPA w 2023 roku

Liczba nowo zarejestrowanych wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego 34

Liczba przeprowadzonych rozmoéw (w tym informacyjno-motywujacych) z osobami uza-

. L e 328
leznionymi i ich rodzinami
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Liczba wnioskow skierowanych do sadu rejonowego o zastosowanie leczenia 4
wy danych MKRPA we Wicclawku

Komisja odbyta 29 posiedzen zespolowych (w skiadzie dwuosobowym) dotyczacych czynnosci zmierza-
jacych do zastosowania leczenia odwykowego. W ramach prowadzone] dziatalnosci, zmierzajgcej do
podiecia lecZenia odwykowego przez osoby uzaleznione, w roku 2023 poniesiono dodatkowe koszty
zwiazane z uiszczeniem optat za wydanie 7 wnioskow zioZonych do Sadu Rejonowego oraz koszty Zwia-
zane z optatg za 7opinii wydanych przez bieglych sadowych. .

B | Koszt realizacji:

posiedzenia Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowychi -~ 43 553,00 zt
oplaty za wnioski skierowane do Sadu® ~~ 1199,00 z

optaty 22 wydanle oplnu b|eg%ych sadowych ~ 5144004

o Suma 49 896,00 zi

2) | P.rdwadz'e'ni'e édUkacji pubiiéihej
Zgodnle A Rekomendaqam do reailzowama i finansowania gminnych programow profitaktyki i rozwiazy-
wania probleméow alkoho!owych w roku 2023 roku wydanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania

UzaleZnieniom jedno z zadan gminy stanowity dziatania w zakresie prowadzenia edukacji publicznej do-

tyczacej problematyki uzaleznien.
Zadanie bylo realizowane poprzez lokalne media. Realizatorami zadania byia stac;a telew;zy;na stacja

radiowa, gazeta, oraz mternetowy portal lnformacyjny

Koszt

Realizator realizac)|

i termin realiza- Zakres zadania S

“ zadania
Radio HIT

W foku 2023 Radlo HIT przygotowaio i wyem;towa%o 6 audycp ra-

diowych trwajacych do 10 min.

Zalkres tematyczny audyeji:

1. Przedstawienie zagrozen zdrowotnych wymkamcych Z uzywa-
nia napojow alkoholowych przez kobiety w trakcie cigzy.

2. Oméwienie zagrozeni oraz konsekwencji wynikajacych | 12 300,00
z prowadzenia po;azdow mechanicznych przez osoby b@dqce
pod wplywem substancji psychoaktywnych.

3. Wskazanie mozliwosci spedzania wolnego czasu nieobarczo-
nego zagrozeniem uzaleznienia, przedstawienie oferty zajeé
wakacyjnych i pozaszkolnych realizowanych w ramach realiza-
cji Migjskiego Programu Przeciwdziatania i Rozwigzywani Pro-
blemow Alkcholowych oraz Przemwdz:aianla Narkomanii na
rok 2023.

4. Omowienie problemow zdrowotnych na jakle narazone sq no-
worodki w zwiazku z zaniedbaniami na jakie zostaly narazone
w Zyciu prenatalnym j. picie alkoholu oraz uzywanie substan-
cji psychoaktywnych przez przyszie matki,
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Rozmowa na temat konsekwencji prawnych wynikajacych
z prowadzenia pojazdow mechanicznych przez kierowcow be-
dacych pod wptywem substancji psychoaktywnych.

Przedstawienie oferty zaje¢ pozaszkolnych majacych na celu
wyksztalcenie u dzieci i mlodziezy nawyku spedzania czasu
wolnego w sposob satysfakcjonujacy | wspierajacy zdrowy roz-
woj bez siggania po uzywki, realizowanych w ramach Migj-
skiego Programu Przeciwdziatania i Rozwigzywani Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.

Medialne Cen-
trum Kujaw
(Telewizja Ku-
jawy)

W roku 2023 Medialnemu Centrum Kujaw zlecono przygotowanie
i emisje na antenie TV Kujawy, audycji o tematyce profilaktyczne.
Czas trwania audycji od 10 do 12 minut.

Zakres tematyczny:

il

5.

6.

Problemy zdrowotne noworodkéw wynikajace z zaniedban
w czasie cigzy- picie alkoholu, uzywanie substancji psychoak-
tywnych przez przyszie matki.

Trudne powroty do szkoty- problemy szkolne, uzaleznienia be-
hawioralne, patointernet, fonoholizm, zakupoholizm; uzalez-
nienia od substancji psychoaktywnych.

Wskazanie sposobdw spedzania wolnego czasu nieobarczo-
nego zagrozeniem uzaleznienia, przedstawienie oferty zaje¢
pozaszkolnych realizowanych w ramach realizacji Miejskiego
Programu Przeciwdziatania i Rozwigzywani Problemow Alko-
holowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.
Przemoc rowiesnicza, przemoc rodzinna - jako skutek naduzy-
wania alkoholu, co to jest przemoc, wskazanie mozliwosci uzy-
skania pomocy, przypomnienie o obowigzku reagowania na
przemoc.

Przedstawienie zagrozen zdrowotnych wynikajacych z uzywa-
nia napojow alkoholowych przez kobiety w trakcie cigzy.
Omowienie problemu przemocy rowiesniczej i przemocy do-
mowej, przypomnienie o obowigzku reagowania na przemoc.

Emisja planszy z danymi teleadresowymi o miejscach, w ktérych
mozna uzyskac pomoc dla siebie badz dla bliskich borykajacych
sie z problemem uzaleznien.

20 910,00
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V-Media

(internetowy
portal informa-
cyjny ddwlocta-

| wek)

W roku 2023 V-Media ofrzymaly zlecenie przygotowania
i opublikowania materiatéw informacyjno-edukacyjnych- trzech ar-
tykutow publikowanych przez 2 dni kazdy.

Zakres tematyczny:

1.

Problem przemocy réwiesniczej | przemocy domowej, przypo-
mnienie | uwraZliwienie na konieczno$¢ reagowania na prze-
moc, rozmowa z Przewodniczaca Zespolu Interdyscyplina-
nego Przeciwdzialania Przemocy Rodzinie we Wioctawku.

Problem spoZywania alkoholu przez kobiety bedqce W stanle

cigZy

Wywiad ze wskazang osobg na temat oferty calorocznej |

i wakacyjnej skierowanej do dzieci | miodzieZy dajacej mozli-

- wos6 spedzania wolnego czasu bez siegania po uzywki. Wska-_
- zanie zalet takiego sposobu spedzama wolnego czasu.

Konsekwencje picia alkoholu w ciaZy uzywame substanc;; pSy-
choaktywnych przez przyszie matki. - o
Zagrozenia“ wynikajace 'z problemu uzaleznleﬁ behawuorai

“nych- omowienie zagadnienia uzaleZznien behawioralnych- fo-

noholizm, zakupoholizm. Wskazanie - sposobéw spedzania
wolnego- czasu nieobarczonego zagrozZeniem uzaleznienia,
przedstawienie oferty zajeé pozaszkolnych realizowanych w
ramach realizac|i Migjskiego Programu Przeciwdziatania i Roz-
wiazywani Problemow Alkoholowych oraz Przecuwdzm%ama

~ Narkomanii na rok 2023,

Przemoc domowa (rodzinna przemoc ;ako skutek naduzywa-
nia alkoholu, co to jest przemoc, wskazanie mozliwosci uzy-
skania pomocy, przypommeme 0 oboquku reagowama na
przemoc . S

479700

Koszt realizaciji:

Radio HIT:

Medialne Centrum Kujaw (Telewizja Kujawy):

V Media (mtemetowy portal :nformacyjny ddwiociawek):
: : : -~ Suma:

12 300,00 zt
20 910,00 zt

4797,00 zt
37 287,00 zi

3) Wspieranie finansowe dziélalnoé.ci. $wietlic dla dzieci i mlodiieiy (placéwek wsparcia
dziennego) w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
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W ramach realizacji Programu dofinansowywana byta dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego, czyli
Swietlic Profilaktyczno-Wychowawczych. S3 to placowki funkcjonujace w najblizszym srodowisku lokal-
nym dziecka. Realizacje zadan w placowkach zapewnia wykwalifikowana kadra wychowawcow. Swietlice
wspotpracujg z rodzinami, osiedlowymi sekcjami pomocy spotecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzi-
nie, instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny. W zakresie opieki i wychowania
wykorzystuje sig dziatania Srodowiskowe oparte o metode pracy Organizatora Spotecznosci Lokalnej.
Placowki obejmujg swoim dziataniem poszczegéine dzielnice miasta Wioctawek, pobyt w placowce jest
dobrowolny dla dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Przyjecie do $wietlicy nastepuje na pisemny wniosek rodzi-
cow lub opiekunow prawnych dziecka. Placowki pracujg zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej do najwazniejszych zadan realizowanych przez $wietlice nalezy:

a) wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo- wychowawczej po-
przez zapewnienie dzieciom z tych rodzin miejsc pobytu w placowce wsparcia dziennego,
zapewnienie opieki i wychowania w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych,
zagospodarowanie czasu wolnego,
tworzenie optymalnych warunkéw do psychofizycznego i poznawczego rozwoju dziecka,
udzielanie pomocy w pokonywaniu i rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych, réwiesniczych,
osobistych i rodzinnych dziecka,

f)  minimalizowanie niedostatkéw wychowawczych, zaniedbar srodowiskowych oraz fagodzenie za-
burzen zachowania.

=

D

a O
e

— Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie prowadzi 5 placowek wsparcia dziennego.

Liczba miejsc Liczba dzieci korzy-
- =gt w swietlicach prowa- stajacych
Placowki wsparcia dziennego (MOPR) dzonych przeszOPR 2 oferty Swietlic

w 2023 roku w 2023 roku
Swietlica ,Zapiecek” (0$. Srodmiescie) 60 101
Swietlica ,Zefir’ (0$. Potudnie) 40 86
Swietlica ,Zacisze” (0$. Leopoldowo) 60 64
Swietlica ,Zorza" (05. K. Wielkiego) 40 08
Swietlica ,Zacheta’ (08. Zazamcze) 40 50

Razem 240 399

Liczba uczestnikow programow i zaje¢ o charakte-
rze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach 240 399
profilaktyczno — wychowawczych MOPR

wg. danych MOPR

W roku 2023 roku z pobytu w placéwkach prowadzonych przez MOPR skorzystato tacznie 399 dzieci

pochodzacych w wigkszosci ze $rodowisk najubozszych, dysfunkcyjnych badz zagrozonych patologig

i wykluczeniem spotecznym. W programach o charakterze profilaktycznym i socjoterapeutycznym wzigto

udziat 399 wychowankdw. W ramach realizacji Programu udzielono wsparcia finansowego na dziatalno$¢

Swietlic srodowiskowych, w zakresie:

a) realizacji programéw socjoterapeutycznych;

b) organizowania wycieczek turystyczno-krajoznawczych w okresie wakacji dla dzieci, ktére z powodu
ubostwa rodzicow nigdzie nie wyjezdzajg;

¢) realizacji programow korekcyjnych, wyrownawczych i innych zajec;

d) dofinansowania zatrudnienia pracownikow merytorycznych w $wietlicach MOPR;

e) poprawy warunkow funkcjonowania poprzez wyposazenie oraz dostosowanie obiektow i pomiesz-
czen,
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f) zapewnienie materialow i sprzetu niezbednego do realizacji zadan;
g) dozywiania dzieci uczgszczajacych do $wietlic Srodowiskowych.

W wyniku rozstrzygnigcia otwartego kenkursu ofert na realizacje zadania polegajacego ha prowadzeniu
placowek wsparcia dziennego dia dzieci i mlodziezy, przez organizacje pozarzadowe i podmioty upraw-
nione prowadzace dziatalnost w zakreS|e wspleranla rodzmy lub pieczy zastgpczej powyzsze zadanie
reai;zowa{y nastepulape podm|oty . o . . . i

L Towarzystwo Przy;ac:ol D2|ec:| prowadzqce Srodomskowe Ognasko Wychowawcze przyznane
$rodki finansowe = 80 000,00 zt.-

- Srodowiskowe Ognlsko Wychowawcze TPD jest p!acéwkq wsparma dZiennego ma;apq na celu
pomoc rodzinie dysfunkcyjnej, wkiorej wystepuje: problem alkoholowy, przemoc domowa, nieu-
miejgtnos¢ radzenia sobie z wychowaniem dzieci, choroby psychofizyczne. Giownym zatoZzeniem
placowki jest pomoc dziecku i rodzinie, wsparcie rodziny w zakresie szeroko pojete] pomocy wy-
chowawczej, pedagoglczne psychologlcznej, socjane). Swietlica zapewnia swym wychowan-

- komfachowg pomoc i opieke po: zajeciach szkolnych w tym pomot w odrabianiu zadan domo-
wych, uzupetnianiu zaleglodci i brakow szkolnych, a w okresie wakaji | ferii zimowych jest orga-

nizatorem ¢zasu wolnego w réznorodnych formach tj. zajeé plastycznych; sportowych, rekreacy)-
nych, edukacyjnych, Dozywianie prowadzone bylo przez caly rok w formie zdrowych podwieczor-
kow a fatem $niadan. Czesto przygotowanie positkow przeprowadzone bylo w formie dyzuréw
podoplecznych pod $cistym nadzorem wychowawcy, dzieki czemu dzieci uczyly sig racjonalnego

i ekonomicznego gospodarowama produktami. Organizowano réwniez wycieczki krajoznawczo

- - rekreacyjne, wyjscia do kina, na basen, do muzeum. Dzieci majg, dostep do komputerow, tele-
.+ wizora, odtwarzacza, radia, materiatow dydaktycznych, mini biblioteczki, drobnego sprzetu spor-

: towego Swietlica funkc;onUJe od pomedaaiku do piatku w godzinach 10:00 do 18:00 natomiast
w okresie ferii 2|mowych i wakacji letnich placowka otwarta jest w godzmach 10:00 do 14:00.-Do
Swietiicy uczeszcza 30 podopiecznych w wieku 6-16 Jat. Zajecia w Swietlicy odbywaia sie wedlug
przygotowywanych mles:chnych plandw pracy. Systematycznie pogfebiana jest diagnoza $ro-
dowiska. Prowadzona jest w. tym zakresie wspdipraca z pracownikami socjalnymi MOPR, Porad-
nig Psychologiczno - Pedagogiczna i kuratorami sqdowyml Utrzymywane 89 kontakty ze szko—
tami, pedagogami szkolnym; i wychowawcaml

~ Caritas W’roc{awska Orgamzac;a Pozytku Publlcznego prowadzapa Smetl:cq Car:tas przyznane
$rodki finansowe - 90 000,00 zt.
Z zajeé realizowanych w placdwee korzystato 28 dz&ecg w W|eku 6 16 Iat éwaethca bya czynna
od poniedziatku do piatku. Zajecia odbywajg sie wedlug przygotowywanych miesigcznych planow
pracy. Wychowawey zajmujacy sie dzieémi i mtodzieza skupili sig na' podniesienia poziomu
wiedzy podopiecznych na temat radzenia sobie ze stresem, profilakiyki uzaleznien i pierwsze
pomocy przedmedycznej: Zwiekszeniu sprawnosci ruchowej uczestnikow zadania. Niwelowaniu
ryzyka wykluczenia spotecznego. Rozwijaniu zainteresowar oraz rozszerzaniu horyzontow dzieci
i mtodziezy. Dozywianie prowadzone bylo przez caly rok. Systematycznie prowadzono wspot-
prace z pracownikami socjalnymi MOPR, Poradnig Psychologiczno- —~ Pedagogiczng
i utrzymywano kontakty ze szkolami, pedagogami szkolnym1 [ wychowawcami szko!nyml podo-
piecznych.

— Parafia Rzymsko-Katolicka Naj$wigtszego Serca Jezusowego we W%oclawku prowadzqca Swie-
tlice ,TRAMPQLINA’- przyznane $rodki finansowe - 100 000,00 zt
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Poprzez prowadzenie $wietlicy Srodowiskowej parafia wspomaga érodowiska rodzinne zwiasz-
cza te, ktore wykazujg roéznego rodzaje dysfunkcje i wymagajg pomocy w celu zapewnienia mio-
demu pokoleniu optymalnych warunkow rozwoju. Poprzez swa dziatalno$¢ przeciwdziatano takim
Zjawiskom jak niedostosowanie spoleczne czy tez wykluczenie spoteczne. Swietlica ,, TRAMPO-
LINA" zarejestrowana jest na 30 migjsc. W ciagu roku liczba dzieci korzystajacych z placowki
przekracza 100. Znaczna czg$¢ podopiecznych wywodzi sie z rodzin obarczonych réznorakim
dysfunkcjami w obrebie ich funkcjonowania, a mianowicie zaburzenia struktury rodziny, ub6stwo,
problem uzaleznier (od alkoholu, tytoniu itd.), brak kompetencji wychowawczych, brak wiezi emo-
cjonalnych w rodzinie itp. Ponadto podopieczni wykazujg réznego rodzaju trudnoéci w zachowa-
niu, braki edukacyjne, ograniczony poziom umiejetnosci spotecznych, jak rowniez problemy na-
tury psychicznej czy zwiazanej z uzaleznieniami. Swietlica funkcjonowata we wszystkie dni robo-
cze w godzinach 14.00 - 18:00, a w okresie ferii zimowych, wakagji i dni wolnych od zaje¢ lek-
cyjnych w godz. 10:00 - 14:00. Swietlica zapewniata rowniez positek podopiecznym podczas
zaje¢. Parafia nie pobierafa zadnych opfat za uczestnictwo w zajeciach $wietlicy.

Koszt realizaciji:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie 1 518 589,00 zt
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci 80 000,00 zt
Caritas Wioctawska Organizacja Pozytku Publicznego 90 000,00 zt
Parafia Rzymsko-Katolicka Naj$wigtszego Serca Jezusowego we Wioctawku 100 000,00 zt
Suma: 1788 589,00 zt

4) Wdrazanie profilaktyki selektywnej i programéw wczesnej interwenciji dla mtodziezy
upijajacej sig oraz eksperymentujacej z alkoholem i substancjami psychotropowymi
| nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Program z zakresu profilaktyki selektywnej i wezesnej interwencji dla miodziezy upijajacej sie oraz eks-

perymentujgcej z alkoholem i substancjami psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi

w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i miodziezy (w tym m.in. przeciwdziatanie agresji

| przemocy, siggania po alkohol i inne Srodki psychoaktywne) realizowany, byt po rozstrzygnieciu otwar-

tego konkursu ofert. Wyb¢r oferty odbyt sie wg okreslonych kryteriow — pod uwage brane byty m.in.:

~  opis programu- w tym okreslenie celéw, adresatow, metod i form realizacji, czasu realizaci itp.,

- zgodnos¢ programu/kampanii ze ,standardami jakosci programow profilaktycznych’,

- informacje o kwalifikacjach 0séb prowadzacych zajecia edukacyjne (wskazani psycholodzy, pedago-
dzy i psychoterapeuci oraz ich doéwiadczenie i kwalifikacje w zakresie profilaktyki szkolnej),

- doswiadczenie oferenta w realizacji tego typu projektow (w tym wczesniejsze, poprawnie zrealizo-
wane i rozliczone programy na zlecenie Urzedu Miasta Wioctawek),

- kosztorys (proponowane koszty jednostkowe zgodne z zaleceniami ujetymi w rekomendacjach
KCPU)

Program profilaktyczny ,,Pomocna dion”

Cele zajgt:

— zmniejszenie czynnikow ryzyka wystepowania u dzieci problemow alkoholo-
wych,

— eliminowanie zachowan ryzykownych, szkodliwych dla zdrowia i nieakceptowa-
nych spotecznie;

— nauka efektywnych metod roztadowywania agresji i przemocy;

Zatozenia
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— wzmacnianie zachowan pozytywnych oraz wypracowanie umiejgtnosci spedza-
nia wolnego czasu w korzystajac z aprobowanych spolecznie i zdrowych spo-
sobow ;

— ograniczenie przyjmowanych uzywek

Celem glownym programu bylo ksztaitowame postaw zdrowego i bezpiecznego

stylu 2ycia bez potrzeby stosowania agresji i uzywek, modelowanie umiejgtnosci

zyciowych, takich jak zawieranie satysfakCJOnu;qcych zwigzkdw rowiesniczych,
jak réwniez zapobieganie sytuacjom | zachowamom problemowym W szkole.

Adresacn

Miodziez w wieku:15-18 lat wraz z rodzicami -

Formy real;zacll

: Warsztaty umlejegtnosm psychospo}ecznych dla miodmezy oraz warsztaty wCZze-
' snej mterwencp dla rodzncow R .

Realizator- _
‘i termin realizacji

N Centrum Rozwcuu Osob|stego I Psychoterapu ,,Alter ego” Aneta Soko’rowska

Liczba odbiorcow

W programie WZIQ{O udziat: 10 uczniéw wraz z rodzicami '-

Koszt realizacji

16.160,002t

. . ; : . Koszt realizacji:
Centrum Rozwqu Osob|stego [ Psychoterapu ,,Aiter-ego" Aneta Sokoiowska 16 160,00 zt
B o Suma: 16 160,00 zt

. .5) Organizacje .i. dofinansowanie  wyjazdowych form wypoczynku letniego dzieci
. miodziezy.z rodzin dotkmetych i zagrozonych problemem uzaleznien, podczas kto-
rych realizowane sq programy socjoterapeutyczne lub programy profllaktyczne

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie. we Wiociawku w 2023 roku w wyniku rozstrzygnigcia postgpowania
0 udmeleme zamdwienia pubhcznego na poprowadzenle !etnach wyjazdow kolonunych z reallza(:jq pro-
gramu soqoterapeutycznego zorganizowal dwa turmnusy wypoczynkowe dia 64 dzieci.

Realizowany program socjoterapeutyczny uwzglqdnla’f nabyme W|edzy i umlejetnosm z zakresu
- profilaktyki uzaleznier,. e . =y
- prawidlowej komumkacjl mterpersonalne], P S
~ przestrzegania norm spolecznych, .. :
~ rozpoznawania uczuc i emogii, - SR
- sposobow radzen;a sobie z agreSan ztosmq
W ramach wyjazdow kolonunych Zapewniono réznorodne zabawy [ zaj@ma dla d2|e(:| uwzgledma—
jace m. in.: wycleczki krajoznawcze, zajgcia onentac;lwtereme spacerylzagemawplenerze zajecia
kulturalne, edukacyjne, rekreacyjno- -sportowe, krajoznawcze, plastyczne. Zorgamzowano _
10 dnlowy turnus kolonijny dla 34 dzieci i miodzieZy szkolnej w ferminie od 3 sierpnia 2023 r. do
12 sierpnia 2023 r. w migjscowosci Mrzezyno,
2. 10-dniowy turnus kolonijny dia 30 dzieci i modziezy szkolnej w term:me od 7 sierpnia 2023 r.do
16 sierpnia 2023 r. w miejscowosci Mate Ciche.

Zarzadzeniem Nr 197/2023 z dnia 10 maja 2023 . Prezydent Miasta W%oc’rawek dokonat rozstrzygniecia
otwartego konkursu ofert skierowanego do organizacji pozarzadowych oraz innych podmlotow prowadza-
cych dziatalno$¢ pozytku publicznego, jednym z zadar konkursowych byla organizacja kolonii dla dzieci

z rodzin z problemem uzaleznien, ktory stanow;i integrainy element caforocznego programu socjotera-
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peutycznego i uzupetniat caloroczng prace z dzie¢mi. Dofinansowanie na realizacje tego zadania otrzy-
malo Towarzystwo Przyjaciot Dzieci. Organizacja zapewnita bezpieczny i atrakcyjny wypoczynek nad
morzem i w gorach. Podczas kolonii w Tyliczu dzieci zwiedzity golgote, zabytki sakralne, odbyta sie cato-
dniowa wycieczka na Slowacje do Starej Lubowni, zwiedzily rowniez najstarsza cerkiew
w Polsce - Sw. Jakuba w Powrozniku. Natomiast grupa, uczestniczaca w koloniach nad morzem zwiedzita
Krynicg Zdr6j, Muszyne, Jastrzgbig Gore, Lisi Jar, Chtapowo. Dzieci uczestniczyly w catodniowej wy-
cieczce na Hel, gdzie zwiedzily latarnie morska, Muzeum Rybotéwstwa, port, a takze wziely udziat
w rejsie statkiem po Zatoce Puckiej. Na obydwu turnusach kolonijnych, byly prowadzone zajecia $wietli-
cowe i sportowe. Dzieci byly wdrazane do starannej toalety poranno-wieczornej. Uspotecznianie dzieci
na kolonii odbywato sig poprzez powierzanie im roznych zadan i konsekwentne ich egzekwowanie. W
tym celu, byt powotany samorzad kolonijny, ktérego zadaniem bylo organizowanie dodatkowych zajeé,
pilnowanie porzadku, opieka nad dzie¢mi stabszymi i pefnienie roli jurora podczas konkurséw przyznajac
nagrody | wyroznienia. To dawato dzieciom duzo satysfakcji, a takze wzrastata ich samoocena. Kazdego
dnia w godzinach popofudniowych, byt realizowany program socjoterapeutyczny. W formie zajeé grupo-
wych i indywidualnych. Dzieci pogtebity swojg wiedze przyrodniczo-geograficzng wyréwnujac swoje
szanse edukacyjne. Miaty mozliwos¢ rozwinigcia swoich pasji i zainteresowan. Przebywaty w atmosferze
bezpieczenstwa, zaufania i wsparcia. Mialy mozliwo$¢ rozwingg swoje umiejetnosci spoteczne niezbedne
do lepszej samorealizacji, integracji i podejmowania decyzji. Zdobyte w ramach realizacji zadania kom-
petencje poprawig ich umiejgtno$¢ wspéidziatania w grupie rowiesniczej i $rodowisku rodzinnym, tatwiej
beda pokonywac rézne trudnosci w sytuacjach zyciowych

Koszt realizaciji:
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie : 103 180,00 zt
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci: 30 000,00 zt
Suma: 133 180,00 zi

6) Prowadzenie dziatan edukacyjnych promujacych abstynencje w ciazy oraz progra-
mow na rzecz dzieci z FASD (Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych) oraz ich
rodzicow/opiekundw.

W Placowkach Opiekuriczo-Wychowawezych nr 1 ,Maluch” i nr 2 ,Calineczka’ realizowany byt ,Program
terapii i rehabilitacji dzieci z FAS". W programie uczestniczyto 47 dzieci umieszczonych w placowkach,
program, byt kontynuacjg dziatan realizowanych w poprzednich latach. Metody zastosowane podczas
terapii i rehabilitacji z dzie¢mi z FAS:
terapia pedagogiczna,
terapia logopedyczna,
terapia zajeciowa,
terapia pedagogiczna,
arteterapia,

6. terapia i zajecia rehabilitacji ruchowej.
Realizacja programu przyczynita sie do:

1. Zwigkszenia umiejetnosci wsrod pracownikow w zakresie wstepnej diagnozy dziecka.

2. Dopasowania wymagan do poziomu rozwoju i mozliwosci dziecka z ograniczeniami powodowa-
nymi przez FAS.
Umiejgtnego wyréwnania badz rekompensowania deficytow wiazacych sie z choroba.
Wyszukania mocnych stron dzieci i akcentowanie oraz rozwijanie ich.
Przygotowania dzieci z FAS/FAE do lepszego funkcjonowania spotecznego.
Przygotowania dzieci do wej$cia w nowe $rodowisko rodzinne.

O P o b=

o O~

19



Dzigki zastosowane] terapii, rehabilitacji i specjalistycznemu wsparciu, znacznie poprawﬂo sie funkcjono-
wanie dzieci objetych dziataniami ierapeutycznyml Poczawszy od ogdlnego usprawnienia, skarygowania
ztych nawykow, zmniejszenia, a nawet wyrdwnania deficytow. U dzieci zaobserwowano rowniez wzmoc-
nienie wiary we wiasne mozliwosci i sity. Wiekszg samoakceptacie i pozytywna samooceng. U dzieci ze
zwigkszonym napieciem migéniowym zauwazono obnizanie wzmozZonego napigcia i podwyzszenie ob-
nizonego, co bylo mozliwe dzigki zastosowaniu odpowiednich technik rehabilitacji ruchowej | metody in-
tegracji sensoryczne;. Zaje,ma wspomaga’fy hamowanle meprawnd%owych odruchow [ utrwalanle nowych
prawidlowych wzorcow. -

Metoda Integracji Sensoryczne] wp}ywajapa na uk%ad nerwowy [ mozg dmecka nauczyia ;e wlasclwego
reagowania na bodzce zewnetrzne i integracii wrazen plynacych z roznych zmystow. Poprawie ulegly
sprawno$6é f|zyczna dzzecz ICh funkc;onowanle emoc;onalr:e a takze koncentrac;a funkCJe wzrokowe
i stuchowe. -

Terapia poprzez sztuke umoz!lwala dz:ecnom pozname | zrozumleme S|eb|e oraz natury w#asnych proble-
méw i frudnosci; a fakze zrodet wiasnych emogji.. Dafa rowniez dzieciom W|ele pozytywnych wrazefi,
a nawet przyjemnosdi, pokaza#a jak tworzy¢ pozytywne reakcje | relacie. :

Dziatania podjgte w ramach;Programu terapil i rehab;i;tac;l dzieci z FAS w roku 2023” potmerdzaja, ze
dostosowana do potrzeb i deficytow dziecka terapia, jest w stanie zapob!ec dodatkowym objaworn i na-
stepstwom choroby. Wazne jest by dziafania te byly systematycznie prowadzone przez wyszkolony per-
sonel poniewaz wysoki poziom wiedzy na- temat choroby, jef ob;awow i ogramczen rozwolowych
u dzieci z FAS moze przelozy¢ sie na zniwelowanie nastgpstw choroby.” R e

B Koszt realizacii:
o Placowka Oplekuﬁczo—Wychowawcza nri1 Maluch” 50 000,00 zt
' Suma: 50 000,00 zt

7) Dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie wynikajacej z naduzywania
“alkoholu i zazywania substancii psychoaktywnych m. in: poprzez wdrazanie proce-
dury ,,Nlebleska Karta”, w tym wspéludzial w finansowaniu bezptatnego telefonu dia
ofiar przemocy ,Niebieska Linia” w wojewodztwie ku;awsko pomorskim, prowadzenie
edukacji publicznej, prowadzenie poradnictwa i grup wsparcia dla osob doznajacych

N 'przemocy w rodz:nze oraz przygotowywan:e kadr mstytucp i orgamzacp spoIecznych

Zadania w zakresw przeclwdz;aiama przemocy w rodzinie reallzowane przez MOPR

Miejski Orodek Pomocy Rodzinie jako gtowny realizator zadania oqul w 2023 roku pomoca, wynikajaca
z ustawy o pomocy spolecznej 3581 rodzin, z czego liczba osbb w tych rodzinach, ktora skorzystala
Z pomocy wyniosta 5 842. Problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu dotyczy’r 64 rodzm a 6 rodzin
miato problemy zwigzane z narkomania,

Najcze$ciej realizowanymi formami pomocy byly zasitki okresowe, celowe oraz pomoc W form|e Zapew-
hienia goracego positku. Ponadto pracownicy socjalni w ramach pracy soc;alnej informowali osoby zain-
teresowane o miejscach pomacy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzili dzaaiama w ramach
tzw. kontraktow socialnych. W roku 2023 realizowano 620 kontraktéw socjalnych. e

Pomoc udzielana mieszkaficom Wioctawka przez MOPR w 2023 ro_ku

g?:‘by korzystajace z pomocy spotecznej irozne $wiadczenial, w Rok 2023
Liczba rodzin 3 581
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Liczba os6b w tych rodzinach

5842

Liczba rodzin z problemem alkoholowym 64
Liczba osob w tych rodzinach 85
Liczba rodzin z problemem narkomanii 6
Liczba oséb w tych rodzinach 6
Liczba kontraktow socjalnych 620

opiekuriczo-wychowawczych wsparcia dziennego) dla dzieci i mtodziezy".

Uzupetnieniem zadan wspierajacych rodziny byly dziatania placowek opiekunczo-wychowawczych
wsparcia dziennego prowadzonych w formie $wietlic Srodowiskowych — opis ujety w pkt. 2.3. ninigj-
szego raportu ,Wspieranie finansowe dziatalnosci funkcjonujacych éwietlic $rodowiskowych (placowek

wg danych MOPR we Whoctawku

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w MOPR giéwne dziatania prowadzi Sekcja Specjali-

stycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej poprzez:

—- zapewnienie mozliwosci korzystania z poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, praw-

nego i socjalnego;

~ wsparcie 0sob w kryzysie w obszarze emocjonalnym (praca nad wzmacnianiem czynnikow po-

mocowych w zatrzymaniu przemocy domowej);

- pomoc w sporzadzaniu pism do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

0 rozpoczecie procedury zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego:;

- prowadzenie terapii indywidualnej z osobami doznajacymi przemocy domowej, sprawcami prze-

mocy i $wiadkami tejze;

- prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowe;.

Zakres prowadzonej dziatalnosci przedstawia zestawienie ponizej.

punktow konsultacyjnych i telefonéw zaufania

Sekcja Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Rodziny MOPR rok 2023
Liczba Srodowisk objetych wieloaspektowa pomocag specjalistyczng 243
Liczba udzielonych porad i konsultacji z zakresu poradnictwa psychologicznego 196
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa prawnego 7
Liczba udzielonych porad z zakresu poradnictwa pedagogicznego 156
Liczba os6b nalezacych do grupy wsparcia dla kobiet doznajacych przemocy 0
Liczba os6b, ktore uzyskaty schronienie w Hostelu 0
Ogolna liczba osdb korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, 0

wg. danych MOPR

Wspieranie rodzin dysfunkcyjnych polega na bezposrednim oddziatywaniu asystenta rodziny ukierunko-
wanych na przywrocenie badZ uruchomienie w osobie jej wiasnych zasobow i posiadanych mozliwosci
zaradczych. Wprowadzenie w $rodowisko asystenta rodziny ma na celu utrzymanie dzieci w ich natural-

nym srodowisku lub powrotu do domu rodzinnego z pieczy zastepczsj.
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Wsrod wspieranych rodzin w 409 prowadzona jest procedura Niebieskie Karty" w roku 2023 powotano
288 grupy robocze/ diagnostyczno-pomocowe.

Zespdt Interdyscyplinarny Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W skiad Zespotu Interdyscyplinamego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wehodzi 15 0s6b bedacych
przedstawicielami jednostek pomocy spolecznej, Policii, Wydzialu Edukacji UM, Wydzialu Polityki Spo-
leczne] | Zdrowia Publicznego, Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego, Polskiego Komitetu Po-
mocy Spotecznej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Spoidaelm Soc;alnej ,,Em
patia”, Cenfrum Wsparcia dia Oséb w Kryzysie.

W 2023 1. odbyto sig 7 posuadzen Zespolu; powotano 409 grup roboczychigrup dlagnostyczno- pomoco—
wych. Do grupy rohoczejfgrupy diagnostyczno- pomocowej powolywany jest pracownik socjalny Migj-
skiego Oérodka Pomocy Redzinie pracujacy w Srodowisku, ktéry na biezaco analizuje potrzeby rodziny
w Srodowisku oraz dzielnicowy Komendy M!B]Sklej Policji we Wioctawku, natomiast w zaleZznosci od zlo-
zonoéci probleméw w rodzinie sktad Grupy Roboczej poszerzany jest o innych spec;ahstow np. pedago-
gow szkolnych, kuratorow, terapeutow uzaleznien, czionkow MiejSkleJ Kom:sy Rozwaqzywama Proble-
mow Alkoholowych, asystentéw rodziny Iub psychologow '

W roku 2023 prowadzono 409 procedur Nleb;eskle Karty

. Dzm%ama pode;mowane przez Zespot interdyscyplmarny
" Przeciwdzialania Przemocy W Rodzmle w 20223roku
Liczba czionkow Zespolu . ... . ... ... o 15
Liczhaposiedzef Zespotu' ... .. 7
Liczba grup roboczych powotanych - L ) o . 288
Liczba rodzin, w kidrych prowadzono procedur@ N:eb;eslqej Karty e 409

wyg danych uzyskanych od ZIPPWR. . . . .

Zadanie bylo realizowane w ramach baezqcej dma’ralnoém MOPR we Whoc! awku bez nak!adow pocho-
dzacych ze srodkéw przewidzianych na realizacjg Programu {z wylgczeniem dzialalnosei $wieflic Srodo-
wmkowych ktorych koszty ponles:one w ramach Programu zostaly u;@te W pkt 2. 3 n:mejszego raportu).

Dofinansowame dziatalnosci Kujawsko-Pomorsklej NIEBIESKIEJ LINII

Na podstawie Porozumaema zawartego w 2016 roku pomiedzy Gmmq M|astem W’roc!awek a WOJewodz-
twem Kujawsko — Pomorskim, w roku 2023 kontynuowana, byla wspdipraca w zakresie realizacji i wspok-
finansowaniu zadania o nazwie KUJaWSkO Pomorska ,,Nlebleska Lmla” Pogotome dla Of jar Przemocy
w Rodzinie. :

Jest to bezplatny telefon pogotowia dla ofiar przemocy W wqewédztme kulawsko-pomorsk;m Pod nu-
merem telefonu ,Niebieskiej Lini™- 0 800 154 030. Interesantami Niebieskiej Linii sg osoby potrzebujace
pomocy w zwigzku z wystepowaniem [przemocy domowsj czyli zaniedbania, wystepowania sytuacii kon-
fiiktowych oraz zagroZenia przemoca. Kazdego dnia dyzur pefni prawnik | psycholog- wyspecjalizowani
w dziedzinie przemocy domowej. Telefon dziata w godzinach od 17.00 do 21.00. Pomoc mozna uzyskac
takze drogq e-mailowa pod adresem niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl. o

W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych udzielane sg (telefoniczne Iub mternetowe) porady
i konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w uzasadnlonych 2yciowo sytuacjach pelna obstuga prawna,
zastepstwo procesowe.

Jeden raz w miesigcu odbywaty sie p|@0|ogodzmne dyzury prawne w przedstawmeistwm Urzedu Mar-
szatkowskiego realizowane przez prawnika wspdipracujgcego z Biurem Wsparcia Rodziny | Przeciwdzia-
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fania Przemocy Urzedu Marszatkowskiego lub kancelarie prawne. Informacje na temat telefonu ogélno-
polskiego oraz Kujawsko-Pomorskiego byly zamieszczane na stronie internetowej Urzedu Miasta Wio-
ctawek.

Pomoc prawna zwigzana, byla z wystepowaniem przemocy w rodzinie, zarowno fizycznej, psychicznej,
seksualne, jak i ekonomicznej. Prowadzone byly postepowania sadowe dotyczace szeroko pojetego
prawa cywilnego i karnego (stosowania przemocy, znecanie si¢ nad rodzing) gtownie jednak prawa ro-
dzinnego tj. zabezpieczenie potrzeb finansowych rodziny (alimentacja, alimentacja zastepcza, przyczy-
nianie sig do zaspokojenia potrzeb rodziny), sprawy z zakresu wtadzy rodzicielskiej (ograniczenie, po-
zbawienie, zastosowanie przez sad zarzadzen w trybie art. 109 Kodeksu Rodzinnego i Opiekuriczego),
wnioski o wglad w sytuacje maloletnich dzieci, uregulowanie kontaktow z matoletnimi po rozpadzie ro-
dziny, sprawy spadkowe zabezpieczajace potrzeby zyciowe osob niesamodzielnych w rodzinie, wnioski
0 ubezwtasnowolnienie, wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Kobiety najczesciej
proszg 0 pomoc, zgtaszajg wystepowanie przemocy fizycznej, psychicznej oraz ekonomicznej, natomiast
mezczyzni skarza sig przede wszystkim na problem alienacji rodzicielskiej. Osoby starsze zmagajq sie
z przemocg ze strony dzieci, ale zdarzajg sie rowniez zgtoszenia dzieci na wskazujacych na przemoc ze
strony rodzicow.

Prawnicy udzielali porad odno$nie rozwiazar prawnych w konkretnych sytuacjach zyciowych, pomagali
pisaC pisma w sprawach karnych, cywilnych i rodzinnych Iub tez konstruowali odpowiedzi na pisma
| zapytania sgdowe w sprawach klientow.

Konsultacje i porady psychologiczne dotyczyly przemocy i konsekwencji jakie za sobg niesie dla funkcjo-
nowania jednostki i rodziny, pracy nas syndromem wspéluzaleznienia oraz jego skutkami dla catej ro-
dziny, konfliktow w rodzinie, zaburzeri psychicznych, kryzysu faz rozwojowych u dzieci i miodziezy,
a takze naduzyc seksualnych.

Porady internetowe realizowane sg pod adresem e-mail niebieksalinia@kujawsko-pomorskie.pl, odpo-
wiedzi na zapytania i problemy przestane ta drogq udzielane sa przez specjalistow (prawnikow, psycho-
logdw). Zapytania moga by¢ sktadane kazdego dnia i o kazdej porze, natomiast odpowiedzi i informacje
wysytane sg pierwszego dnia roboczego od zadania pytania.

Zastegpstwo procesowe udzielane jest przez zatrudniong kancelarie zewnetrzna, osobom bedacym
w najtrudniejszej sytuacji zyciowej i psychicznej, ze wzgledu na diugotrwate do$wiadczanie przemocy, na
uwiktanie $rodowiskowe oraz brak mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia w swoim otoczeniu lub tez
ze wzgledu na niestandardowg i skomplikowana procedure zwigzang z charakterem sprawy.

Koszt realizacji:
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego 4 882,00 zt
Suma: 4 882,00 zt

3. Zadanie 3: Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych z nimi zachowan
ryzykownych i probleméw spotecznych, w szczegéinosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowa-
dzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestni-
czacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Zadanie bylo realizowane poprzez:

1) Realizacja programéw profilaktycznych odpowiadajacych standardom jakosci, skiero-
wanych do dzieci i mlodziezy, w szczegdInosci w placowkach o$wiatowo-wychowaw-
czych i opiekuriczo-wychowawczych.

Programy i kampanie profilaktyczne realizowane we wloctawskich szkolach.
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Podstawowa dziatalnosé w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych dziect i mtodziezy (w tym m.in.
przeciwdziatanie agresji i przemocy, siegania po alkohol i inne érodki psychoaktywne) realizujg szkoly
na podstawie tzw. przepisow owiatowych w formie obligatoryjnych szkolnych programéw profilaktyki.
W ramach Programu; ktorego dotyczy niniejszy raport, finansowane sg m.in. programy i kampanie profi-
laktyczne, ktore stanowia uzupehienie dziatan prowadzonych przez szkoly. Wybor pmgramow [ kampann
odbywat sig wg okreslonych kryteridw — pod uwage brane byty m.in..

opis programu- w.tym okreélenie celow, adresatow, metod i form realnzacp czasu reahzac;s |tp 1y -

- zgodno$é programu/kampanii ze ,,standardaml jakosci programéw profilaktycznych',.

informacje o kwalifikacjach 0s6b prowadzacych zajecia edukacyjne (wskazani psycholodzy, pedago

“dzyi psychoterapeuct oraz ich doswiadczenie i kwalifikacje w zakresie proﬂ!aktykl szkolnej);

doéwiadczenie oferenta w realizacji tego typu projektow (w tym wczesnlejsze poprawme zreallzo—

. wahe | rozllczone programy na zlecenie Urzedu Miasta Wioctawek);
: --_kosztorys (proponowane koszy jednostkowe zgodne z za!ecenlamt UJetyml W rekomendaclach

- KCPU) +-
Program prof' Iaktyczny ,,Daje sobie szansg” (d!a Szkéi Podstawowych)
15 i | Cele zajet: SRR : A
- zmmejszeme czynmkow ryzyka wystepowama u d2|ec| prob!emow alkoholo-

- ellmlnowanle zachowan ryzykownych szkodllwych dla zdrowmi nzeakceptowa-
nych spotecznig; o :
— nauka efektywnych metod roz}adowywanla agres;u i przemocy, .

Zalozenia
RN - wzmacnianie zachowan pozytywnych; S

- |= budowanie frwalych i satysfakc;onulqcych relac;; rémesmczych :

- | Celem gtownym programu bylo ksztaltowanie postaw zdrowego i bezplecznego
stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji | uzywek, modelowanie umiejgtnosci
zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujacych zwuqzkow rowiesniczych,

... .- | jak réwniez zapobieganie sytuaciom i zrachowaniom problemowym w szkole.
Adresaci. . .. | Uczniowie szkot podstawowych. -

Formy realizacji-

| Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla”ucz.nlow, prowadzone byiy metodaml aktyW|-
zujacymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji . |

" 'Centrum Rozwo;u Osoblstego 1 Psychoterapu ,,Aiter ego" Aneta Sokotowska

Liczba odbiorcow

W program|e w2|elo udziat:
978 ucznidw w 15 Szkotach Podstawowych

Koszt realizacji | 14 800,00 zt

Program profllaktyczny ,,Wolny od nalogow- wolny w zycw” (dla uczmow szkol sredn;ch)

Zalozenia

Ce1e zajgt:

- zmnlejszen:e czynn;kow ryzyka wystgpowama u dzieci prob!emow alkoholo-
wych,

— eliminowanie zachowan ryzykownych szkodhwych d!a zdrow;a i n:eakceptowa-
nych spolecznie;

— nauka efektywnych metod roz{adowywan!a agresii i przemocy,

— wzmacnianie zachowan pozytywnych;

— budowanie trwalych i satysfakcjonujacych relacii réwiedniczych.
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Celem giownym programu byto ksztattowanie postaw zdrowego i bezpiecznego
stylu zycia bez potrzeby stosowania agresji i uzywek, modelowanie umiejgtnosci
zyciowych, takich jak zawieranie satysfakcjonujgcych zwigzkow rowiesniczych,
jak rowniez zapobieganie sytuacjom i zrachowaniom problemowym w szkole.

Adresaci

Uczniowie licedw ogolnoksztatcacych i technikow

Formy realizacji

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniéw, prowadzone byty metodami aktywi-
zujacymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacji

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska

Liczba odbiorcow

W programie wziglo udziat:
1574 ucznidw w 10 Liceach Ogdlnoksztatcacych i Technikach

Koszt realizacji

17 996,00 zt

dzieci i mlodziezy)

Program profilaktyczny ,Kompetentny rodzic- zdrowe dziecko” (rodzice/ opiekunowie prawni

Zatozenia

Cele zaje¢ wypracowanie badz wzmocnienie posiadanej juz przez rodzicow i opie-
kundw umiejetnosci:
— reagowania w przypadku podejrzewania przyjmowania przez dziecko
substancji psychoaktywnych;
— ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych u swoich dzieci;
— wchodzenia we wspdlprace z wychowawcg klasy w ramach profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
— Wzmochienie poczucia pewnosci posiadanych kompetencii rodzicielskich;
— nabycie wiedzy dotyczacej zachowan ryzykownych, uzaleznien i rozpo-
znawania ich skutkdw

Adresaci

Uczniowie szkét podstawowych

Formy realizacii

Zajecia edukacyjno-warsztatowe dla uczniéw, prowadzone byty metodami aktywi-
zujgcymi i interaktywnymi

Realizator
i termin realizacii

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska

Liczba odbiorcow

W programie wziglo udziat:
215 rodzicdw uczniow z 15 Szkot Podstawowych

Koszt realizacji

3 831,00 z!

Centrum Rozwoju Osobistego i Psychoterapii ,Alter-ego” Aneta Sokotowska

Koszt realizacii:
36 627,00 zt

Suma: 36 627,00 z

2) Podejmowanie dziatalnosci profilaktycznej w srodowisku codziennego funkcjonowa-
nia dzieci i mtodziezy, zwlaszcza poza zajeciami szkolnymi, w tym m.in. poprzez dzia-
tania prowadzone metoda streetworkingu, tworzenie i prowadzenie klubéw miodziezo-

wych
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Projekt realizowany przez Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych | Wolontariatu o charakte-
rze edukacyjnym i profilaktycznym skierowany do lideréw miodziezowych dzialajacych w ramach prowa-
dzonej przez jednostke grupy wolontariackiej ,A na nas mozesz liczy¢”. Dzieki odpowiedniemu przygoto-
waniu, mlodziez uczestniczaca w warsztatach zrealizowanych w ramach projektu, moze upowszechnia¢
idee zdrowego stylu Zycia w grupie rowiesniczej. Jednoczesnie wolontariusze mogli naby¢ umiejgtnosci
pracy metoda streetworkingu i prowadzi¢ dziatania w $rodowisku codziennego funkcjonowania dzieci i
miodziey z terenu Srodmiescia. Dziatania mialy na celu podniesienie poczucia sprawczoécl i podniesie-
nie wlasnej wartosci odbiorcow, rozwoj kompetencji migkkich, ti. komunikacji, rozwigzywania problemaw,
urniejgtnos¢ pracy w zespole, organ;zac;e, [ planowame oraz mozilwosm wyboru zachowan [ postaw
' “Koszt reahzacu ' B
W&oc’rawskie Centrum Ofganlzacji Pozarzqdowych i Wolontariatu - .~ 17 300’,00“2#
. o . Suma T 300’,00' zt

3) Orgamzowame i dofmansowame roznych form sp@dzama czasu wolnego przez dzuem
i mlodziez promujacych styl zycia wolny od uzaleznien. -

Dnia 10 maja 2023 r Prezydent Miasta W’roc’rawek wydat Zarzapzen:e nr 197!2023 w spraw;e wyboru
i ogloszenia najkorzystniejszych ofert ziozonych W rdmach otwartego konkursu ofert przez organizacje
pozarzadowe w celu realizacj| zadan gminy w zakresie profilaiyki uzaleZnien i przeciwdziatania patolo-
giom spotecznym. W wyniku rozstrzyghiecia przywotanego konkursu dofinansowanie na realizacie za-
dania publicznego polegajacego na prowadzeniu dzialan profilaktycznych poprzez zagospodarowanie
czasu wolriego dzieci i mlodziey w okresie wakacu letnich to Jest orgamzowame potkolonii z programem
profﬂaktycznym otrzymaly nastepu;qce orgamzaqe R

SR W%oc awsk;e Towarzystwo Judo Prowadzenie - wysokosc doﬂnansowama dziatan 8 000 00 zl
— UKS Trampek "W zdrowym ciele zdrowy duch z robotykq za pan brat’- wysokos¢ dofinanso-
© " wania dziata 25000,00 -
— Wioctawskie Stowarzyszeme Edukacyjno Op|ekuncze "KOLOROWY SWIAT"- wysokosé dofi-
nansowania dziatan 17 000,00 zt.

Dofinansowanc pozalekcyjne zajema dla d'2|ec1 i miodziez w roku szkolnym, w tym m.in. zajecia sportowe
i rekreacyjne, kulturalne, rozwijajgce zainteresowania. Zadanie realizowalo 8 réznych podmiotow, w tym
6 kiubéw sporfowych. W wyniku' rozstrzygniecia otwaﬁego konkursu ofert przyznano dotacle o +qcznej
wysokosci 50 000,00 zt,

Fundacja Caietanus uzyskata dotacje na prowadzenie Kiubu ,Kajetan”. Jest to przedsieWzch';ie' wspiera-
jace rodzicow dorostych dzieci z niepetnosprawno$ciami. W ramach projekiu podjete dziatania daly ro-
dzicom mozliwo$¢ zadbania o swo;e zdrowle psychiczne i odpoczynek od codzienno$ci. Kwota przyzna-
nej dotaCj; 40 000,00 zt.

Koszt realizacii: 140 000,00 z

W tryb|e pozakonkursowym doflnansowame otrzymaty nastQpUche organizacje:

| Podmiot reahzulqcy zadame | Podjete dziatanie | Liczba |
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uczestni-
kéw
(w osobach)

Wioctawskie Stowarzyszenie Niepel- | Warsztaty z zakresu przeciwdziatania 30 oséb
nosprawnych — ,Eurointegracja” uzaleznieniom i patologiom spotecz-

nym.
Fundacja ,Fucco” - , AKTYWNA Zajecia sportowe oraz wyktad na temat 33 osoby
Asertywnosc” asertywnosci.
Kujawskie Stowarzyszenie Absty- Zajecia profilaktyczne sesje grupowe 20 osbéb
nenckie Wislak Wioctawek | warsztaty dla 0sob uzaleznionych oraz

wspotuzaleznionych , promocja trzez-

wego stylu zycia oraz integracja uczest-

nikow wyjazdu i aktywny wypoczynek

w okresie okofoswigtecznym , kiedy

najczesciej dochodzi do ztamania abs-

tynencji.
Fundacja Ladowarka Warsztaty z trenerem umiejetnosci spo- 30 osdb

tecznych dla dzieci i dorostych, warsz-

taty otwarte dla mieszkancow z psycho-

logiem.
Spoldzielnia Socjalna EMPATIA Profilaktyczne warsztaty skierowane do 25 0sob

mieszkancow osiedla Srodmiescie.
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i | Spotkanie z terapeuta uzaleznien, doty- 50 osob
Dorostym z Niepefnosprawnoscig In- | czace negatywnego wptywu uzaleznien
telektualng — Oligo behawioralnych na codzienne zycie

spoteczne.
Kujawskie Stowarzyszenie Absty- Obéz terapeutyczny pn. "Trzezwa ro- 21 0sbb
nenckie Wislak Wioctawek dzina - zdrowa rodzina ". Instruktor Te-

rapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien pro-

wadzit z grupq zajecia stuzace utrwala-

niu abstynencji i procesu zdrowienia

w chorobie alkoholowe.

Koszt realizacji: 55 765,00 zt

Miejska Biblioteke Publiczng;
Galerie Sztuki Wspotczesnej,
Centrum Kultury Browar B,
Teatr Impresaryjny.

W ramach realizacji zaje¢ pozalekcyjnych z elementami profilaktyki uzaleznien, zlecono przygotowanie
| przeprowadzenie dodatkowych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy przez:

Z zaje¢ tych skorzystato tacznie 8 183 osoby. Zrealizowane zostaty nastepujace projekty:

Projekt profilaktyczny ,, Czas na nasz wolny czas... z ksiazka i biblioteka”

Zalozenia

Glowne zatozenia projektu to prowadzenie dziatan wspierajgcych edukacje proz-
drowotng, wspomaganie rozwoju psychicznego, spotecznego i emocjonalnego
dzieci i mtodziezy. Realizatorzy nastawili sie na przygotowanie mtodych ludzi do
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~— uwrazliwienie na problemy i zagrozenia wspolczesnego Swiata- dbatosc

sprawnego funkcjonowania we wspdlczesnym $wiecie, z uwzglednieniem obec-
nego rozwoju cywilizacyjnego. Wazna byla rowniez pomoc w wychowaniu i ksztal-
fowaniu wartosci moralnych, ochrone przed czyhajacymi zagroZzeniami poprzez
wskazanie ciekawych form spedzania czasu wolnego bez siggania po uzywki.
O&agnsete cele:
wskazanie mekawych altematywnych form spedzama czasu wolnego ze
szczegotnym uwzglednieniem oferty kulturalnej oraz promocji czyteinic-
twa U dzieci | mlod2|ezy, -
- wspomaganie rozwoju zainteresowan i uzdolnief dzaecl i miodmezy, za-
.. spokojenie potrzeby rozrywk| i wypoczynku, ;-
- __wyksztafceme umiejetnoci wyrazania siebie W roznych formach dziafal-
. nosci, aktywizacja spoteczna;
- _ksztaitowame potrzeby wartoscaowego zagospodarowania czasu wol-
. negoy... -
= zach@came d2|e01 I m’fodz:ezy do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa
 wkulturze; .
= rozbudzenie wraziswosm artystycznej, e T
-~ propagowanie i promowanie postaw prozdrowotnych [ ekologlcznych

o Srodowisko naturaine; .
.- _upowszechmen;e W|edzy 0 korzysciach plynacych z uczestnictwa w kul-
- turze i jej | tworzemu dla kondycii !ntelektualne] i emoqona[nej cz#owueka
~ ispoleczenstwa; b
- nabyc;e umlej@tnosm prawd!owego | efektywnego korzystanla z réznych
- rozbudzenie zaznteresowama w!asnym zdrownam
- ksztaltowanie wlasmwych nawykow prozdrowotnych;- - .
= keztaltowanie nawykow zgodnych z przngtyml normaml wspohycsa $po-
' lecznego.

Adresaci

' 'wowych i srednlch oraz czyteIn!cy Miejskiej Biblioteki Publicznej.

Dzsem i miodziez w WIeku pizedszkoinym szkolnym na poziomie szk&t podsta-

Formy realizagji

'Zlecenle obejmowalo przygotowame 1 przeprowadzeme zajeé pozalekcyjnych dla

stawowych i $rednich, czytelnikow M;ejsklej Biblioteki Publlcznej w tym;
— zajet o charakterze edukacyjno-literackim;
~  warsztatow artystycznych, naukowych, filozoficznych, technicznych, lite-
rackich, ekologacznych fantasy adventure an!macyjnych p|astycznych
| wizualnych;
— spotkan autorskich;
- plenerowej zabawy I:teracko-muzycznej

Realizator

i termin realizacji .

._-15 Iutego 2023 1. - 30 listopad 20227,

Miejska Biblioteka Publiczna we Wtoclawku i jej flle.

Liczba
odbiorcow

We wszystklch dzualanlach wzigly udziat 2 325 osoby

Koszt realizacii

35 000,00 .

Plastyczne warsztaty twércze ,Woda” oraz ,,Sztuka zamlast Obréiy, 'konst"rukc'je, ob“iekty”

Zalozenia

Gléwnym celem projektu byla promocja aktywno$ci, propagowanie zdrowego
stylu zycia, upowszechnianie wiedzy o réznorodnosci ekosystemu taki, rozwijanie
zainteresowal, wskazywanie alternatywnych, tworczych form spedzania wolnego
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czasu, rozwoj zdolnosci manualnych poprzez dziatania plastyczne, oraz edukacja
i ksztattowanie pozadanych postaw przez sztuke i dziatania tworcze. Warsztaty
umozliwity poznanie wlasnych umiejetnosci i posiadanych przez uczestnikow za-
sobow, poszerzaly wiedze o uzaleznieniach i ich profilaktyce. Ideg bylo wskazanie
alternatywy w wyborze zachowarn i postaw, rozwijanie kreatywnosci i wzmacnianie
osobowosci.

Adresaci

Dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 15 lat- uczestnicy pétkolonii organizowanych
przez organizacje i instytucje o$wiatowe oraz podmioty kultury.

Formy realizacji

W okresie od 1 marca 2023 r. — 22 listopada 2023 r. przeprowadzono dwadziescia
pie¢ spotkan warsztatowych. Dwugodzinne zajecia sktadaty sie z dwoch czesci-
rozmowy kierowanej o zdrowym stylu zycia oraz czesci plastycznej, w ktorej
uczestnicy tworzyli prace plastyczne z uzyciem réznych materiatéw (papier pa-
kowy, tektury, listewki, kleje, tasmy...)

Realizator Galeria Sztuki Wspdtczesnej we Wioctawku
i termin realizacji | 1 marca 2023 r. - 22 listopada 2023 r.
Liczba dziatan przeprowadzono 25 spotkan warsztatowych
i liczba odbiorcow | 362 osoby — dzieci i miodziez

Koszt realizacji

10 667,00 zt

Projekt profilaktyczny ,, Wyzwanie KULTURA”

Dziafania podejmowane w ramach projektu miaty na celu uchronienie miodziez
przed uzaleznieniami. Skupiono sie na rozwoju umiejetnosci podejmowania decy-
Zji oraz rozwigzywania problemow obejmujgcych miedzy innymi zdolnos¢ wybie-

281070 rania pozytywnych aspektow zycia. Rozwoj dojrzatej odpowiedzialnosci jako
wzorca godnego do nasladowania. Ksztattowanie samoswiadomosci, samooceny
i samodyscypliny oraz umiejetnosci interpersonalnych.

Adresac Uczniowie szkot podstawowych na poziomie klas IV-VIll, oraz uczniowie szkét po-

nadpodstawowych na poziomie klas I-Il|

Formy realizacji

Zajecia odbyly sie trzech roznych formach dziatania:
- warsztaty artystyczne,

- spotkania z psychologiem,

- prezentacja sceniczna.

Realizator
i termin realizacji

Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego
1 marca 2023 r. — 30 listopada 2023 r.

Liczba dziatan
i liczba odbiorcow

We wszystkich dziataniach wzielo udziat 447 osob.

Koszt realizacji

30 000,00 zt

| Projekt profilaktyczny , Akademia Prawa dla Dzieci i Miodziezy PARAFKA”
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Zalozenia

| szerokerozumiana profilaktyka chronigca przed uzaleznieniami od alkoholu, nar-

1 mlod2|ezy poruszajqce problem naduzywama vwzerunku w mediach spoteczno-

Giownym zatozeniem projektu, bylo budowanie i rozwdj Swiadomosci prawnej
dzieci i miodziezy. Zadaniem wyktadow i warsztatow o roznorodnej problematyce,
bylo przygotowanie miodego pokolenia do odpowiedzialnego i bezpiecznego funk-
cjonowania w ramach regul panstwa prawa oraz zachgcanie do aktywnego
uczestnictwa w 2yciu spoleczeristwa obywatelskiego. Celem tego projekiu, bylo
nie tylko zwigkszenie bezpieczeristwa prawnego dzieci i mtodziezy, ale rowniez

kotykow i NSP jak rowniez przed nisbezpiecznymi zachowaniami wéréd dzieci

sc:owych

Adresaci

Dzaeca i m!odmez z wloclawsklch p[acéwek edukacyjnych

Formy realizacji

| Zlecénie obejmowaio przygotowame i przeprowadzenie zajeé warsztatowych dla

dzieci i mlodziezy - z placowek edukacyjnych dziatajgcych na terenie mlasia W#o
ctawka: 235 godz. warsztatow w p!acowkach edukacy;nych ST

Realizator Centrum Kultury ,Browar B =~

i termin realizacjl od 21 marca 2023 r. do 30 Ilstopada 20221, |

!".C _zbq d:ﬂafa_n . We wszystklch dmalamach wmq%o udz:a{ oko’ro 4 749 osob
I ficzba odbiorcohw

Koszt realizacji

38 775,00 &

[ Prolekt proﬂlaktyczny ,,Festiwal dobrej energu CUDNOLANDIA” o

Zalozenia

| przez popu!aryzac:je zdrowego stylu zycia. Szerokorozumiana profilaktyka chro-

Glewnym zatozeniem pro;ektu bylo promowame przez Wérod dzieci i miodziezy
postaw ktore poprawiaja ich bezp;eczenstwo w tym bezpieczefistwo zdrowotne, |

nigca przed uzalezhieniami od alkoholu, narkotykow | nowych substancii psycho-

aktywnych jak rowniez przed niebezpiecznymi zachowaniami wéréd dzieci | mio-

dz:ezy pokaZUJapy moz!;wosc spedzania wo!nego czasu bez siegania po uzywki
. | spedzania wolnego czasu w wwtua!nym Swiecie. ' .
Adresaci Dzieci i mlodziez 2 w}ocfawsklch placowek edukacyjnych

Formy realizacji

Zlecenie obejmowalo przygotowanle i przeprowadzeme projekiu pn. Festiwal Do-
brej Energii CUDNOLANDIA

Realizator Centrum Kultury ,Browar B’ .

i termin realizacji | listopad 2023 r. - grudzien 2023 I, :

Liczha dziatai We wszystkich dzialaniach wme%o udZia% okofo 300 osob z czego wystapllo 59
i liczba odbiorcow | 0sob. . _

Koszt realizacji

| 15 000,00 zt

Koszt realizacji:
Organizacje Pozarzadowe  195765,00 zt

Miejska Biblioteka Publiczna we Wioctawku 35 000,00 zt
Galeria Sztuki Wspoiczesnej we Wioctawku 10 667,00
Teatr Impresaryjny im. W. Gniazdowskiego 30 000,00 z

Centrum Kultury ,Browar B 5377500 z

Suma: 325 207,00 zt
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4) Podnoszenie kompetencji w zakresie problematyki uzaleznien i zwigzanych z nimi za-
grozen oraz skutecznych oddziatywan profilaktycznych dla rodzicow, nauczycieli, wy-
chowawcow, pedagogow, psychologdw, lekarzy i pielegniarek, innych grup zawodo-
wych oraz merytorycznych pracownikéw Urzedu Miasta Wioctawek i jednostek podle-
gtych, a takze koordynatoréw i realizatoréw Programu, stuzacych realizacji celéw Pro-
gramu poprzez organizowanie szkolen, konferencji, seminariow i dofinansowanie

udziatu w réznych formach szkoleniowych.

W ramach realizacji Programu korzystano z zewnetrznych form doskonalenia zawodowego osob zajmu-
jacych sie realizacjg zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw al-
koholowych i innych patologii spotecznych. W takich szkoleniach wzigto udziat tacznie 9 osob wg poniz-

szego zestawienia.

Udziat w szkleniach, konferencjach i naradach - Liczba uczestnikow Koszt UM
finansowany w ramach Programu z Wioctawka i jednostek
Zlecanie zadan pozytku publicznego na 2023 rok —
rozliczanie i kontrola dotacji za rok 2022 L Piag. L 360,002
V Miedzynarodowa Konferencja pt. Profilaktyka i mo-
nitorowane uzaleznien na poziomie lokalnym -wyzwa- 1 Prac. UM 226,00 zt
Nia oraz szanse
Uz_aleinlenla | zd‘row[e publiczne w trosce o jakos¢ po- 1 Prac. UM 69,00 1
dejmowanych dziatan
Przeglad najwazniejszych zagadnien KRPA wraz z cz{onlellf M'ejs.k €]
: P ' . x Komisji Rozwigzy-
analizg Nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 . 3 450,00 zt
. b ; . wania Problemow
| przeciwdziataniu alkoholizmowi
Alkoholowych
g?lri:?renqa Ku Trzezwosci Narodu- wezwani do dzia- 9 Prac. UM 249,90 2
cztonek Miejskiej
Przeglad najwazniejszych zagadnien KRPA- szkolenie 1 Komisji Rozwigzy- 300.00 21
dla nowych i obecnych czlonkéw GKRPA wania Problemow '
Alkoholowych
= . i prac. UM, czionek
Narada dla Petnomocnikéw/Koordynatoréw Gminnych Miciskiei Komisit
Programéw Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien JSKI€] )
! s e : : 2 Rozwigzywania 181,00 zt
oraz Cztonkéw Gminnych Komisji Rozwigzywania Pro- 4
; Probleméw Alkoho-
blemow Alkoholowych ,
owych
Razem 9 1835,00 zt
Koszt realizacji:
koszty udziatu w szkoleniach finansowany w ramach Programu 1835,40 zt
Suma: 1 835,40 zt
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5) Aktywny udziat w ogélnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych, w zakre-
sie problematyki uzaleznien kierowanych do poszczegdlnych $rodowisk i ogétu spo-
lecznosci lokalnej.

wZachowaj Trzezwy Umysl" ogolnopolska kampama proﬂlaktyczna (dla Szkoi Podstawowych)

Cele glowne ubiegtorocznej kampanii to:
~ Wspieranie pozytywnych wyborow zycuowych dz;em ! miodmezy
— Uswiadamianie sity wplywu grupy rowiesniczej na jednostke.

Formy realizacji

ZaloZenia -~ Qgraniczanie podejmowania przez dzieci | mlodziez zachowan ryzykownych.
. |-~ Wspieranie dziatalnosci wychowawczej szkot i placowek oSwiatowych w zakre-
.. sie nowoczesnej edukacji prozdrowotnej, poprzez prowadzeme zaj(-;c proﬁlak
tycznych, spotkan, kankursow. Sl
Adresaci Uczmovwe szko! podstawowych

Iaktycznych speCJalme opracowywanych do ko!e;nych edyql kampanu Giownym
glementem kampanii - oprocz bezposredmch dziateri edukacyjnych ~ byta aktywi-
zacja uczniow szkot podstawowych poprzez udziat w ogdlnopolskich konkursach.

Realizator Dziafania edukacyjne realizowane byly bezposrednio przez szkolnych koordynato-
| termin row (pedagodzy szkolni, wychowawcy) Urzqd M|asta zakupil materlaiy [ przepro
realizacji wadzit ich dystrybucje.

Liczba szkét Do realizacji kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst przystap:%o w roku 2023 we Wio-
objetych ctawku 19 Szkot Podstawowych. BT : :
kampania

Koszt realizacji:

252002,

Koszt réalizacji' ST
,,Zachowa; Trzezwy Umysf’ 29 520,00 zt
: . - Suma: - 29 520,00 zt

4. Zadanie 4: Wspomagame dziatalnosci instytucji, organizacji, stowarzyszen i 0s6b flzycznych
stuzgce rozwmzywamu problemow alkoholowych i narkomami SR

Zadanie bylo reallzowane poprzez

1) Wspleranie przedsigwzig edukacyjno-profilaktycznych dotyczacych w szczegdlnosci
skutkow i szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu i substancii psychoaktywnych,
podejmowanych przez Policj i Straz Miejska ze ‘'s2czeg6Inym uwzglednieniem dzialan
w $rodowisku dzieci i miodziezy, przestrzeni publicznej oraz sklerowanych do uczest-
nikéw ruchu drogowego.

W ramach programu realizowanego przez Komende Miejska Policji we Wioclawku prowadzono poga-
danki w szkotach, podczas ktdrych omawiane byly zagadnienia dotyczace alkoholizmu i narkomani,
w tym przede wszystkim konsekwencji prawnych i zdrowotnych wynikajacych z naduZywania substancji

psychoaktywnych.

v Straz Miejska we Wioctawku
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W roku 2023 Straz Miejska realizowata program ,Zero tolerancii dla nietrzezwosci”. Celem programu po-
dobnie jak w latach poprzednich, jest ograniczenia uzaleznien od alkoholu oraz zapobieganie popetnianiu
wykroczen i przestepstw pod jego wptywem, a takze podniesienie poziomu bezpieczenstwa i $wiadomo-
Sci prawno- wiktymologicznej mieszkarncow Wioctawka.

Szczegolowe cele programu:

.
2,

Ograniczenie zjawisk patologicznych i demoralizacji wéréd nieletnich.

Dziatania ukierunkowane na kontrolg strefy obszarow publicznych w zakresie przeciwdziatania
naruszeniom przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi —
ze szczegdlnym naciskiem na ograniczenie zjawiska spozywania alkoholu w migjscach zabro-
nionych, niewtaéciwego reklamowania wyrobow alkoholowych.

Zapewnienie wtasciwego stosowania przepisow dotyczacych wydawania przez organ gminy ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.

Zmnigjszenie przestepczosci spowodowanej pod wptywem alkoholu,

Ograniczenie zdarzen drogowych spowodowanych przez nietrzezwych uczestnikéw ruchu dro-
gowego poprzez przeprowadzanie badania zawartosci alkoholu w organizmie u 0sob zgtaszaja-
cych sig dobrowolnie z takg prosba do Strazy Miejskiej.

Zwigkszenie poziomu wspolpracy z policjg i innymi podmiotami poza policyjnymi w celu efektyw-
niejszego przeciwdziatania niepozadanym zjawiskom spotecznym.

Lp. Dziatania prewencyjne podejmowane przez Straz Miejska: Liczba
1. | Ograniczenia sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim 44
2. | Ujawnienia pokatnej sprzedazy wyrobow alkoholowych 0

3. | Zapobiegania spozywaniu alkoholu w miejscach zabronionych 1649
4. | Dodatkowe kontrole miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych | 1021

w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi

5. | Dodatkowe kontrole placowek sprzedajacych alkohol- brak wymaganych 76
informacji w placowkach handlowych
6. | Prowadzenia przez koordynatoréw w ramach codziennych dziatan rozméow | 285
z pracownikami, wiascicielami punktow, sprzedazy alkoholu, informowanie
ich o konsekwencjach prawnych naruszenia stosowanych ustaw

7. | Rozpoznawanie miejsc gromadzenia sie miodziezy oraz osob dorostych, | 1725
gdzie moze dochodzi¢ do przejawdw demoralizacii, a takze nieprzestrze-
ganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu al-
koholizmowi

8. | Prelekcje i warsztaty profilaktyczne we wioctawskich szkotach 14

5. Zadanie 5: Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecz-
nemu, marginalizacji i reintegracje spoleczng i zawodowa oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Zadanie bylo realizowane poprzez:

1) Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji Spotecznej MOPR wzmacniajacego miejski
system zabezpieczenia socjalnego, przeciwdziatania ubéstwu i wykluczeniu spotecz-
nemu poprzez reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psy-
choaktywnych i ich rodzin oraz innych oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym
w zwigzku z uzaleznieniami i innymi zjawiskami patologicznymi m.in. poprzez dofinan-
sowywanie dziatalno$ci biezacej (wydatki rzeczowe i osobowe).
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Dziafajacy w strukturze MOPR, Klub Integracji Spolecznej, przeciwdziala zjawisku wykluczenia zawodo-
wego wérad mieszkarncow miasta, ze szczegoinym uwzglednieniem osob zagrozonych bezrobociem. Po-
dejmuje dziatania w zakresie reintegracji spolecznej, zawodowej poprzez dziatania o charakterze tere-
peutycznym, edukacyjno-pomacowym, zatrudnieniowym, Samopomocowym.
Ustugi w Kiubie Integracji Spoleczne] byly realizowane przez poradnictwo zmierzajace do zapewmema
osobom fego wymagajacym wsparcia, Podejmowano rowniez dziatania z zakresu szeroko rozumiane
profilaktyki zapobiegajacej tworzeniu sig nowych ZjaWISk patologlcznych S
Jedng, z form zajeC. prowadzonych w Klubie jest poradnictwo mdy\mdua!ne Odblorcaml sq mleszkancy
m. W!ociawek korzystajacy ze sw1adczen pomocy spotecznej, majacy. zawarty kontrakt socjalny, ktorzy
znajdujq sie w trudnej sytuacji wymagajacej specjalistyeznego. wsparcia. Formuta indywidualnego porad-
nictwa to szereg dziatan dostosowanych. do mdymdualnych potrzeb Klienta, ma]qcych na celu zdiagno-
zowanie sytuaci problemowej, okreslenie potrzeb w zakresie rozwoju spo eczno-zawodowego rozpozna-
nie czynnikéw potrzebnych do dokonywania zmiany, a takze zaplanowanie konkretnych krokéw, stuza-
cych radzeniu sobie z sytuacja prob!emowq Udziat w mdymdualnym poradnictwie jest dobrowolny ibez-
plathy, ]ednak warunkiem przystapienia do niego jest podpisanie | kontraktu socjalnego
Poradnictwa mdymdualnego udzielali: mstruktor terapii. uzaleznleﬁ i psychoIog
instruktor terapii uzalezniefi- prowadzone dz:aiama instruktora mla%y nacelu pomoc rodzmle we wdraza
niu prawidiowych postaw zycmwych wszystklch igj czionkow oraz wspoidmaiame 4 rodzunq przy ‘realizac
zawartego konfraktu socjalnego. Specjalista w ramach swojej pracy mobilizowat rodzine do zdobywania
kompetencii w zakresae prawdlowego pelmenia &l spoiecznych motywowai do abstynencu Ieczema od-
wykowego. -
Psycholog- opracowywat wspolnle z uczestnlklem zaJ@c d[agnoze specyf kl baﬂer psycho!oglcznych
ktore utrudniaty efektywne funkc:jonOWame w spo#eczenstwae zmc—gkszen e Wlary w S|ebie oraz posiadane
umiejetnosci i mozliwosci.
Specjalisci zatrudnlem w KES W roku 2023 UdZIellll 621 porad dla uczestmkow klubu W tym

- mdvadualne porady instruktora terapn uzalezmen 140 ' :

= |ndyW|dualne porady psychologa- 481. .

Kosztreallzacjl S 22691200

2) Wsparcae dzlaiaﬁ real:zowanych metodq CAL (Centrum Aktywnoéci Loka!ne;) Animo-
wanie i koordynowame dziatan aktywuacy;nych sklerowanych do os6b z rodzin dys-
funkcyjnych oraz wlqczame tych osob do pracy na rzecz spolecznosc: lokalnej.

Dziatania edukacyjne prowadzone metodq srodowmkowq reallzowane by’ry przez Zespo% ds. Organizo-
wania Spolecznosci Lokalnej tj. terenowych pracownikow socjalnych Migjskiego Osrodka Pomocy
Rodznie we Wioctawku zatrudnionych w Osiedlowych Sekcjach Pomocy Spolecznej i pracownika Klubu
Integracji Spoteczng]. Do pracy ze spotecznoscia lokalng wykorzystuje sig metodg Srodowiskowa Cen-
trum Aktywnoscn Lokalnej- Organizowanie Spotecznosci Lokalnej (OSL). Jest to metoda budzenia aktyw-
noécl-spolecznej w celi samoorganizowania do rozwigzywania problemow danej spoecznosel: Metoda
ta pozwala aktywizowaé nie tylko osoby i rodziny objete swiadczeniami z pomocy spolecznej ale rowniez
ich otoczenie, czyli spotecznost lokalng, Zaktada sie zaangazowanie spoteczne jako pod- -stawowy ele-
ment skuteczno$ci. Praca metoda OSL jest oparta na potencjale tkwiacym w spoteczno$ci, odpowiada
na jgj potrzeby i angazuje mieszkaricow: W realizacjg projektéw udato sig wiaczy¢ biemych do tej pory
odbiorcow pomocy spolecznej; ktorzy stali sie aktywnymi uczestnikami podejmowanych przedsigwzigC.
W 2023 roku organizatorzy spolecznosci lokalnej zrealizowali 91 projektow socjalnych z wykorzystaniem
metody Srodowiskowej, w ktdrych udziat wziely 3147 osob z Wioclawka. Projekty zrealizowane przez
Zespol ds. Organizowania Spolecznosci Lokalnej, byly efektem zdiagnozowanych potrzeh spotecznosc
lokalnej oraz systematycznych dziatari | wspdipracy ze spoleczno$ci lokalng, i partnerami.
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Koszt realizacji: 34 720,00 zt

6. Zadanie 6: Podejmowanie dziatar na rzecz ograniczenia dostepnosci srodkow psychoaktyw-
nych.

Zadanie bylo realizowane poprzez:

1) Prowadzenie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Za przestrzeganie uchwat Rady Miasta w przedmiotowym zakresie, w procesie wydawania postanowien
W sprawie zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych odpowiada Referat Ewidencji Gospodarczej UM
Whoctawek oraz Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zestawienie dot. punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych- ogotem 285
Liczba punktow — detal (na dzien 31 grudnia) 212
Liczba punktow — gastronomia (na dzier 31 grudnia) 73
Obowigzujacy w danym okresie limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych prze- 680
znaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy -ogotem
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 240
miejscem sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza

220
miejscem sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartoci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza 290
miejscem sprzedazy powyzej 18% zawartosci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 606
spozycia poza miejscem sprzedazy w ramach obowigzujacych w/w limitéw- ogélem
Obowigzujacy w danym okresie limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych prze- 990
znaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy -ogotem
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 100

0,

w miejscu sprzedazy do 4,5% alkoholu oraz piwo
Limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia 60
w miejscu sprzedazy powyzej 4,5% do 18 % zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa
Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia 50
w miejscu sprzedazy powyzej 18% zawartosci alkoholu
Wykorzystana liczba zezwoleri sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do 161
spozycia w miejscu sprzedazy
Liczba wydanych zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych- ogotem 336
Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- jednorazowe 98
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Liczba wygaszonych zezwole na sprzedaz napojow alkoholowych- ogotem 79

Liczba wygaszonych zezwolelt na sprzedaz napojow alkoholowych- likwidacie 72
‘Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych- Zmiana rodzaju 1
dziatalnosci punktu sprzedazy :

Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaZ napojow alkoholowych- zmiana sktadu. - | 8
osobowego wspolnikow spolki cywine] o

Liczba miészkar’it:c')w'przypadajahcych"na 1 pUnkt s'przedaiy népbjc’;w’ aikoholbech-'- 334
Liczba mieszkanicow przypadanéych n_a':“l punkt sprzedaiy napojow alkoholowyeh-: |- 392'- -

w tym z napojami o zawartosci powyzej 18% alkoholu -

" 2) Przestrzeganie uchwat Rady Miasta dotyczacych zasad usytuowania punktow sprze-

dazy i podawania napojow alkoholowych, ustalonych fimitéw liczby punktéw sprze-

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dziatajac na podstawie upowaznielt wyda-

" nych przez Prezydenta Miasta Wioctawek dokonywata kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych

 na terenie miasta oraz wydawala zalecenia pokontrolne (na podstawie art, 40 ustawy z dnia 6 marca 2018
- roku Prawo przedsigbiorcow). . T ) ' R

Na 51 punktow sprzedazy napojow alkoholowych ob;gtychkontro!qw 2023 rdf(u .w:_za_\:_k.,rééi_é.:priestrze.
" gania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen, w 18 przypadkach wydano zalecenia pokonirolne,
ktdre zostaty wykonane pr'z’_e_z'p__r'zedsiébiwo_rcéw;_:- PR T N
Zgodnie 7 Uchwata,nr XLVIIIG7/2018 Rady Miasta Wioclawek z dnia 31 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i‘podawania napojow alkoholowych na ferenie miasta
Wioclawek Czlonkowie MKRPA uczestniczyli w 91 wizjach lokalnych (tzw. ogledzinach lokalizaci) punk-
_ téw"s_pr_'zedaiy:napoj(_)'w'_al_koho_lowyc‘:_h.”_'_._ TR S L P L
Odbylo sie 14 posiedzen ogolnych Miejskie] Komisji Rozwiazywania Probleniow Alkoholowych poswie-
 conych m.in, wydawaniu postanowiei w sprawie zezwoleri na sprzedaZ napojow alkoholowych. Komisja
dziata kolegialnie, a jej cztonkowie reprezentujq rozne instytucje i podmioty. W roku 2023 MKRPA wydata
234 postanowienia dotyczace punktow sprzeda'zy napojow alkoholowych. . _
o Kosstrealizacii: . 357240021

2 MONITOROWANIE REALIZOWANYCH ZADAN.

Dzialania realizowane w roku 2023 w zakresie profilaktyki uzaleznie | przeciwdziatania patologiom spo-
tecznym, podobnie jak w latach poprzednich skupione, byly przede wszystkim do propagowania wiasci-
wych wzorcow zachowan, lu b zmiany zastanych postaw na bardziej pozadane oraz prowadzenia dziatan
w zakresie szeroko pojete] profilaktyki | wspierania dzialar terapeutycznych. ' -
Glownymi wskaznikami realizacji zadar w ramach Programu byly:
1. Liczba os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych objetych terapia, w tym:

1) liczba uzaleznionych od alkoholu mieszkancow Wioctawka, poddanych terapii w placowkach te-

rapii uzalezniet; o
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2) liczba 0sob uczestniczacych w programach postrehabilitacyjnych (ponadstandardowych) finan-
sowanych przez Urzad Miasta Wioctawek.

Liczba programéw profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania oraz liczba

odbiorcow programéw (wytacznie programy realizowane w szkotach na zlecenie Gminy Miasto Wio-

ctawek).

Liczba uczestnikow programéw i zaje¢ o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach

oraz liczba dzieci korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacji letnich.

Liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajeciach pozalekcyj-

nych, w tym sportowych - finansowanych w ramach realizacji Programu.

Liczba osob korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, punktow konsulta-

cyjnych i telefondw zaufania.

Liczba osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych objetych terapia w programach postrehabilitacyjnych
(ponadstandardowych) finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek

Liczba osob uczestniczacych w programach postrehabilitacyj- | rok 2021 | rok 2022 | rok 2023

nych (ponadstandardowych) finansowanych przez Urzad Miasta
Wioctawek 338 181 319

/wg danych Wydziatu PZP Urzedu Miasta Wioctawek i placowek realizujacych $wiadczenia w zakresie terapii uzaleznier -
MZOZ we Wioctawku; PTUoAIW we Wioctawku ul. Stodoina 70; Szpital w Radziejowie; oddziat terapeutyczny dla skazanych
w ZK we Wioctawku/

Liczba programow i kampanii profilaktycznych realizowanych w $rodowisku nauczania i wychowania
oraz liczba odbiorcow programow (wytacznie programy realizowane w szkotach i przedszkolach na zle-
cenie Urzedu Miasta)

rok 2021 rok 2022 | rok 2023

Liczba programow i kampanii 1 1 1

Liczba odbiorcow 2300 2300 2400

Liczba uczestnikéw programow i zaje¢ o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach

rok 2021 rok 2022 | rok 2023

Swietlice prowadzone przez MOPR 318 249 399
1) Swietlica TPD 30 30 30

Swietlice 2) Swietlica ,Oratorium” 45 0 0
niepubliczne | 3) Swietlica , Trampolina” 100 30 100
4) Swietlica Caritas* 0 0 28
Razem 493 309 557

/wg danych MOPR we Wioctawku oraz Oddzialu Rejonowego TPD we Wioclawku, Swietlicy ,Oratorium’, Swietlicy , Trampo-
lina", *Swietlicy Caritas utworzona w trakcie 2023 roku/

Liczba dzieci korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacji letnich

rok 2021 | rok 2022 | rok 2023
Swietlice prowadzone przez MOPR 318 249 399
1) Swietlica TPD 30 30 30
Swietlice 2) Swietlica ,Oratorium” 45 0 0
niepubliczne | 3) Swietlica , Trampolina” 100 30 100
4) Swietlica Caritas* 0 0 28
Razem 493 309 957

fwg danych MOPR we Wioctawku oraz Oddzialu Rejonowego TPD we Wioctawku, Swietlicy , Oratorium”, Swietlicy , Trampo-
lina’; *Swietlicy Caritas utworzona w trakcie 2023 roku/
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Liczba dzieci i modziezy uczestniczacych w réznych formach wypoczynku i w zajgciach pozalekcyjnych,
w tym sportowych —finansowanych w ramach reai;zac;i Programu
: | rok2021 | rok 2022 | rok 2023
| wypoczynekzprogramaml soc;oterapeutycznyml|prof‘ Iaktycz— 413 337 1 o4
nymi * c S
zajema pozalekcyjne wtym sportowe : 7163 8867 8473
Trazem | 7576 | 9204 8697

g sprawozdan orgamzac;: pozarzqdowych kfore oirzymafy dotac;e w ramach otwarfego konkwsu oferf na wykoname zadaﬁ
" w zakresie pmﬁakfykr uzaleznier | przeciwdziatania patoa'og:om)

. *Kolonie | obozy oraz pbikolonie w okresie fetnim (MOPR organizacie pozarzqdowe) '

hid Zaj@cfa poza!ekchne z wychzemem pofkofom.' {p!acowk: pubhczne np beﬂofeka j inne oraz orgamzac;e pozarzqdowe)/

4 ””UwAG’l’inoskl R

Kontynuulqc dotychczasowe dzialania i inicjatywy, warunku1qce skuteczna realizacjg zadan profllaktycz-
nych w zakreste rozw;qzywama problemow alkoho!owych oraz przeclwdma%ama narkomanu a takze po-
wmzanych 7 nimi patologii, Migjski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow A!koholowych oraz
Przeclwdzaatama Narkomanii na 2023 rok zaw:era% nastqpu;qce spektrum dma’ran oraz pi'zedSt@w2|@c
= dzialania profl!aktyczne .
— dziatania terapeutyczne o
~ dziatania uwzgledniajace szczegélnle dzaem oraz miod2|ez zmlerzajqce do ksztattowama
o utrwalania pozytywnych postaw | wartosci,
- przedsnewm@ma informacyjne i edukacyjne,
- dziatania ograniczajgce dostep do substancn psychoaktywnych
" . udzielanie profesjonalne] pomocy i wsparcia osobom uzalezmonym .
= dzisfania umozllwquce rozwéj zasobéw s}uzapych reahzac;l zadan W ramach Programu w tym
R 'szkolenie kadr

Dokonujap ana!lzy zestamer’] UthyCh W powyzszych tabelach oraz majap ha uwadze obow1a;u;ape prze~
pisy prawa, a takze rekomendaqe i wytyczne (w tym KCPU), mozna dojs¢ do nastepulqcych whioskow:
- duza liczba odbiorcow programéw terapeutycznych dia osdb uzaleznaonych i wspo%uza!ezmonych
rekomenduje dalsze finansowanie tych programow umozhw;ajqce utrzymame dotychczasowego po-
* ziomu liczby ich odbiorcow; - - -
- - konieczna jest dalsza pomoc finansowa i pozafinansowa dla mstytucp i organlzacgl pozarzqdowych
w zakresie udzielania wieloaspektows] pomocy | wsparcia rodzinom i osobom uzaleznionym
i wspbluzaleznionym oraz zagrozonym patoioglaml spoiecznymi zw1qzanym| z naduzywamem alko-
hotu | uzywaniem narkotykow, -
=~ programy. profilaktyczne realizowane W srodomsku nauczama i wychowanla (stanowacych uzupei-
* nienie dzialan profﬂaktycznych reahzowanych przez placowki sytemu oSwiaty) powmny byé fi F nanso-
" Wane przy zaiozenlu spefniania standardow okres!onych m.in. przez PARPA; - SO
~  biorac pod uwage dbalost o zachowanie réwnowagi psychicznej miodziezy, do ktorej sq kaerowane
-~ programy profilaktyczne nalezy zwrocit uwage na wskazywanie dzieciom i mtodziezy akceptowanych
spolecznie sposobdw roztadowywania napieé psychicznych spowodowanych czynnikami zewnetrz-
nymi z wykluczeniem siggania po uzywki;
—  biorac pod uwage ksztattowanie pozadanych postaw i nawykéw wsrod dzieci i modziezy nalezy nadal
dofinansowywaé rézne formy wypoczynku z programami profilaktycznymi oraz zajecia pozalekeyjne
jako altematywne formy spedzania czasu wolnego;
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- wiasciwe jest wspolfinansowanie ze srodkdw przewidzianych na Program dziatalnosci $wietlic $rodo-
wiskowych (publicznych i niepublicznych placéwek wsparcia dziennego) prowadzonych przez MOPR
| organizacje pozarzadowe, ze szczegélnym uwzglednieniem prowadzonych tam zaje¢ profilaktycz-
nych oraz programéw socjoterapeutycznych;

- wilasciwe jest zwigkszanie kompetencji 0séb zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw alkoholo-
wych oraz innych uzaleznien i zjawisk im towarzyszacych w formach doskonalgcych (szkolenia, kon-
ferencje itp.),

- nalezy szuka¢ rozwigzan organizacyjnych i finansowych stuzacych rozwigzywaniu problemow dot.
0s6b nietrzezwych w miejscach publicznych.

ZESTAWIENIE SRODKOW FINANSOWYCH WYDATKOWANYCH NA REALIZA-
CJE PROGRAMU W 2023 ROKU

i

Koordynacje przedsiewzig¢ zwiazanych z realizacjg zadan wiasnych gminy z zakresu profilaktyki i roz-
wigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zawartych w Programie, w tym nad-
zor oraz formalne i finansowe rozliczenie zadan zleconych prowadzit Wydziat Polityki Spotecznej
i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioctawek.

Finansowanie Programu dokonywane byto w ramach $rodkow wiasnych Miasta pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwole na sprzedaz napojow alkoholowych.

Podstawg merytoryczng decyzji finansowania danego zadania, byta jego zgodnos¢ z zatozeniami przyje-
tymi w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2023,
Zadania w ramach Programu zlecane byly w trybie obowigzujacych przepisow, w szczegolnosci:
- ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
- ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
- ustawy z dnia 11 wrzeénia 2019 r. Prawo zaméwien publicznych,
- ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych.

Realizacja Programu wykonywana byta:

- bezposrednio przez Wydziat Polityki Spolecznej i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioctawek
poprzez zakup towardw i ustug,

- poprzez powierzanie zadan podleglym jednostkom organizacyjnym, oraz wydzielajac w budzecie
srodki dla tych jednostek,
w postaci udzielania dotacji celowych.

W 2022 roku zaplanowany dochéd na realizacje Programu wynosit 2 500 000,00 zt.

Zgodnie wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom $rodki niewykorzystane w roku
poprzednim w wysokosci 640 220,74 zt zostaly przekazane do dyspozycji Wydziatu Polityki Spotecznej
i Zdrowia Publicznego do wydatkowania na realizacje Programu. Budzet Programu zostat rowniez zwigk-
szony o kwote 549 685,07 zt pochodzaca z réznicy realnych oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych i planu wysokosci tego dochodu przyjetego na etapie pisania Programu na rok 2023.
tacznie realizatorzy Programu dysponowali kwotg 3 689 905,81 zt.
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Na realizacje zadan wydatkowano kwote 3 110 130,00 zt co stanowi 84,28 % $rodkow przeznaczonych
w budzecie miasta na ten cel.

Zestawienie wydatkow wg podmiotow reahzulqcych poszczego!ne zadanla Programu

Jednostkl organ!zacy;ne

Kwota dane Zao-
kraglone do pet-
nych ztotych

Udzua{ W reahzac;: zadan

Wydzial Polityki Spo-
fecznej i Zdrowia Pu-
blicznego UM Wiocta-
wek

w fym: 605 620,00 #

‘pozarzadowych

dotacje dia organizacji- |-

117673000 2

“prowadzenie  pozalekcyjnych

Zadanie .nr1
Zwiekszanie . dostepnosm pomocy terapeutyczne]

“| i rehabilitacyjnej oraz zapewnienie ciaglosci tej po-

mocy dla oséb uzaleznionych; wspdtuzaleznionych
i zagrozonych uzaleznien;em

| Zadanienr2:: - oo :
Pomoc psychospoieczna i prawna W szczegolnosm
“ochrona przed przemaca w rodzinie oraz prowadzenie

dziatan ukierunkowanych na zapobleganle i ogranicze-
nig skutkow spolecznych zwnqzanych z naduzywaniem

:_alkoholu i lnnyml uza!eznlenlamt udzielana rodzinom,

w koryeh  wystepuje  ten  problem.
Zadanienr3: .

Profllaktyczna daalalnosc lnformacy;na | edukacy na
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych

i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych

| Z nimi zachowan ryzykownych 1 prob!emow spotecz-

nych, w szczegolnosm dla dzieci i mlodziezy, w tym
zajeé  sportowych,
a takze dziatan na rzecz doZywiania dzieci uczestni-
czacych w' pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych | socjoterapeutycznych

| Zadanie nr 4:

Wspomagame dzna%alnoscs mstytum organlzacp sto-
warzyszen | 0sob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdw alkohoiowych [ narkomaml

Zadanie nr 6: S -
Podejmowanie dzna%aﬁ ha 1zecz ogranlczema dost@p
nosci $rodkow psychoaktywnych

Miejski Odrodek Po-
mocy Rodzinie we Wio-
clawku

188340042 2

Zadanie nr 2:

Pomoc psychospoieczna i prawna W szczegolnoécl
ochrona przed przemocq w rodzinie oraz prowadzenle
dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ogranicze-
nie skutkéw spotecznych zwigzanych z naduzywamem
alkoholy | innymi uzaleznieniami ud2|e!ana rodzmom
w ktérych wyst@pme fen problem

Zadanienrd: -

Wspomagame dz|alalnoéca mstytucp orgamzacll sto-
warzyszen i osb fizycznych, suzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii

Zadanie nr 5:
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Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu przeciw-
dziatanie wykluczeniu spolecznemu, marginalizacji
| reintegracje spoteczng i zawodowg osdb uzaleznio-
nych iich rodzin.

Placowka Opiekunczo —
Wychowawcza ,Maluch”

Zadanie nr 2:
Pomoc psychospoteczna i prawna, w szczegdlnosci
ochrona przed przemocg w rodzinie oraz prowadzenie

50 000,00 zt dziatan ukierunkowanych na zapobieganie i ogranicze-
nie skutkow spotecznych zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i innymi uzaleznieniami udzielana rodzinom,
w ktorych wystepuije ten problem.

RAZEM | 3110 130,00 zi

Raport z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku sporzadzono na podstawie informacji uzyskanych m.in. z:
Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego,

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku,

Wydzialu Rozwoju Miasta - Referatu Ewidencji Gospodarczej Urzedu Miasta,

Miejskiego Zespotu Opieki Zdrowotnej,
Kujawskiego Stowarzyszenia Abstynenckiego ,Wislak”,

1.

SRS RN
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Samodzielnego Publicznego Zespolu Przychodni Specjalistycznych we Wioctawku,
Samodzieinego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej z Radziejowa

Zakiadu Kamego we Wioctawku

0. Placowki Opiekunczo-Wychowawcze] Maluch”.

= o~

Raport zostal opracowany przez Wydziat Polityki Spotecznej | Zdrowia Publicznego
Urzad Miasta Whoctawek - czerwiec 2024 r.
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