UCHWALA NR XXI11/88/2020
RADY MIASTA WLOCLAWEK
z dnia 9 czerwca 2020 r.

W sprawie przyjecia sprawozdania i dokonania rocznej oceny dziatalno$ci Warsztatu Terapii
Zajeciowej we Wioctawku przy ulicy Laziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwigzek
Niewidomych za rok 2019

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5iart. 12 pkt 11 w zwigzku z art. 92 ust. 1 pkt 1 ust. 2 ustawy z dnia 5
czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r., poz.920), art. 10b ust. 2 2b, art. 35a ust.
1 pkt 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitagji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob
niepetnosprawnych (Dz.U z 2020 ., poz. 426 i poz. 568) oraz § 21 ust. 11 ust. 3 rozporzadzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej
(Dz.U.z 2004 r., nr 63 poz. 587)

uchwala sig, co nastepuije:

§ 1. Przyjmuje sie sprawozdanie z dziatalnodci Warsztatu Terapii Zajgciowej we Wioctawku przy
ul. taziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwigzek Niewidomych za rok 2019, ktére stanowi
zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Dokonuje sie pozytywnej rocznej oceny dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej we Wioctawku przy
ul. taziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwigzek Niewidomych za rok 2019, ktdra stanowi
zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Wioctawek.
§ 4. 1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia.

2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogtoszenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miasta Wioctawek.

tanistaw Wawrzonkoski <
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UZASADNIENIE

Zgodnie z § 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25
marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz.U. z 2004 r., nr 63 poz. 587), jednostka
prowadzaca warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalnosci rehabilitacyjnej
i wykorzystania $rodkéw finansowych warsztatu. Polski Zwigzek Niewidomych przedtozyt sprawozdanie
z dziatalnosci oraz wykorzystania $rodkow finansowych (czg$¢ finansowa i merytoryczna).
Sprawozdanie z dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy ul. Laziennej 6 prowadzonego przez
Polski Zwiazek Niewidomych za 2019 roku zgodnie z § 21 ust. 3 ww. rozporzadzenia, stanowi podstawe
do dokonywania przez powiat corocznej oceny dziatalnosci warsztatu.

Przedmiotowe sprawozdanie zostalo przediozone przez Polski Zwigzek Niewidomych we
Wioctawku w wymaganym terminie wraz z uwzglednieniem informacji okreslonych w § 21 ust. 2 ww.
rozporzadzenia. '

Na podstawie analizy i oceny przediozonej dokumentacji stwierdzono, ze Warsztat Terapii
Zajgciowej dziatajacy przy Polskim Zwigzku Niewiadomych we Wioctawku, ul. tazienna 6 zrealizowat
zadania na rzecz uczestnikéw zgodnie z zalozeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz.U z 2020 r., poz. 426 z pozn.
zm.) oraz Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 25 marca 2004 r.,
co stanowi podstawe do dokonania pozytywnej oceny jego dziatalnosci za 2019 rok.

Ocena dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej, sporzadzona na podstawie sprawozdania,
zostata pozytywnie zaopiniowana przez Powiatowa Spoteczng Rade ds. Osob Niepetnosprawnych.
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Warsztat Terapii Zajegciowej przy Polskim Zwigzku Niewidomych rozpoczat swa

dzialalno$¢ 2 stycznia 2001 roku. Celem dzialalno§ci Warsztatu jest proces

rehabilitacyjny zmierzajacy do usprawnienia funkcji:

1.

Fizycznych, w  szczegOlno$ci rozwijania sprawnosci ruchowej

i manualne;.

. Psychicznych, takich jak zaradnosci w zakresie samoobshugi, wdrazania

umiejetnosci 1 sprawnosci zycia codziennego oraz nawigzywania kontaktow

z rowiesnikami.

. Spotecznych, ksztalcenie w dostepnym zakresie wiadomosci o otaczajgcym

srodowisku spolecznym, przyrodniczym, kulturalnym, wdrozenie do

przestrzegania zasad bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych.

. Nauka orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sig.

. Rehabilitacja ruchowa.

Rehabilitacja zawodowa — przygotowanie do podjecia pracy w Zakladzie
Aktywnosci Zawodowej, w Zaktadach Pracy Chronionej lub na otwartym
rynku pracy. |

W pracy terapeutycznej Warsztatu istotne jest przysposobienie spoleczno

— zawodowe i osiaganie poprzez terapi¢ zajeciowa jak najwyzszego poziomu

dojrzalosci spotecznej i samodzielnosci.




I Lista uczestnikéw WTZ oraz rodzaje i stopnie ich niepetnosprawnosci
z podzialem na pleé i przedziat wickowy.

Lp. Ple¢ Stopien Rodzaj Przedzial
niepelmosprawnoSci niepelmosprawnosci wiekowy
1. M umiarkowany 02-P/ 04-O 31-45
2. M umiarkowany 02-P/ 06-E 31-45
3. M Znaczny O/Ps 31-45
4. M znaczny c 31-45
5. M - Znaczny 01-U 31-45
6. M umiarkowany 02-P/01-U/06-E 26-30
7. K Znaczny Ps/N 31-45
8. K umiarkowany 02-P /11-1 31-45
9. M umiarkowany 06-E / 01-U 31-45
10. K Znaczny 01-U 31-45
11. M znaczny 02-P/01-U 46-66
12. M umiarkowany 01-U/06-E 31-45
13. M znaczny 01-U/11-I 31-45
14. M znaczny 01-U/10-N 26-30
15. M Znaczny 01-U 31-45
16. K Znaczny o 31-45
17. K znaczny 02-p 31-45
18. M znaczny 02-P 31-45
19. K znaczny 02-P 31-45
20. M umiarkowany 01-U 26-30
21. M umiarkowany 02-P/12-C 18-25
22. K umiarkowany 10-N /01-U 26-30
23. M znaczny O 31-45
24. M znaczny 02-P/10-N 26-30
25. K Znaczny 01-U/11-1 18-25
26. K zZnaczny 01-U/06-E / 10-N 31-45
27. M znaczny P/N 31-45
28. M umiarkowany 02-P/06-E 26-30
29. K znaczny P 31-45
30. M umiarkowany 01-U/06-E/07-S 31-45
31. M umiarkowany 04-0 / 02-P 31-45
32. M umiarkowany 02-P/ 01-U 26-30
33. M umiarkowany 02-p 46-66
34. M znaczny P/1 31-45
35. M Znaczny 10-N/05-R/01-U 26-30
36. M znaczny 01-U/02-P 26-30
37. K znaczny P 31-45
38. K Znaczny N/O 46-60
39. M umiarkowany 01-U 26-30
40. K zZnaczny Ps 31-45
41. K Znaczny 01-U/06-E 18-25
42. K znaczny 01-U/06-E 26-30
43. M ZDaczny 02-P/ 04-0/ 06-E 18-25
44. K umiarkowany 01-U/02-P/06-E 18-25




e W roku 2019 z uczestnictwa w zajeciach w Warsztacie zrezygnowaly cztery
osoby:
— 14.01.2019r.- rezygnacja z przyczyn zdrowotnych;
— 15.10.2019r.- rezygnacja z powodu pogorszenia stanu zdrowia;
— 05.11.20109r.- skreslenie z powodu diugotrwatej nieobecnosci;
— 02.12.2019r.- rezygnacja z przyczyn osobistych. |
Na miejsce uczestnikow, ktérzy zrezygnowali, przyjeto nowych uczestnikow:
- 0d02.01.2019r;
od 15.01.20109r;
od 17.10.2019r;
od 06.11.2019r;
od 03.12. 2019r.

II. Poziom frekwencji uczestnikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej w
poszczegolnych miesigecach roku 2019.

Styczen 96 %
Luty 93 %
Marzec 97 %

Kwiecien 97 %

Maj 96 %
Czerwiec 91 %
Lipiec 88 %

Sierpien  przerwa urlopowa
Wrzesien 92 %
Pazdziemik 93 %
Listopad 94 %
Grudzien 98 %




IT. Charakterystyka i efekty terapii zajeciowej: W zakresie
rehabilitacji zawodowej oraz zaradnosci osobistej i samodzielnosci
uczestnikow.

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku Niewidomych realizowat
ustalony przez Rade Programowa Program Rehabilitacyjny na 2019 rok okreslajacy
formy i metody w zakresie rehabilitacji spotecznej oraz zawodowej. Program skladal
sie z nastepujacych rozdzialow:

1. Program Pracowni czynnosci dnia codziennego.
Program Pracowni komputerowe;j.
Program Pracowni rekodzielniczo-krawieckie;.
Program Pracowni arytstyczno-introligatorskie;j.
Program Pracowni stolarsko-§lusarskie;j.
Program Pracowni witrazu.
Program Pracowni muzykoterapii.

Program Pracowni podtrzymywania umiej¢tnosci szkolnych.

0 ® N ok B

Program dziatan edukacyjnych i integracyjnych.
10.Program rehabilitacji fizyczne;.

1. Ocena zaradnosci osobistej i samodzielnosci uczestnikow WTZ.
Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej wyrabiajg sobie zaradno$¢ osobista
i pobudzajg aktywnos$¢ spoleczng poprzez wykonywanie szeregu zadaf, zarOwno na
rzecz spolecznosci warsztatu, jak i na rzecz wilasnej osoby. Dzieje si¢ to przy okazji
zaje¢ w pracowniach warsztatu (szczegOlnie w pracowni czynnosci dnia
codziennego), jak i treningowi samoobstugi (w tym dbalosci o higiene osobistg
i kreowanie wlasnego wizerunku). Wyrabianie umiejetnosci samodzielnego
wypelniania r6l spofecznych odbywa si¢ przy pomocy pehienia rél w Warsztacie,
a wyrabianie samodzielno$ci poprzez wyposazanie uczestnikow w szereg
umiejetnosci spotecznych (i zawodowych). W wyniku rehabilitacji prowadzonej

w Warsztacie, dzieki treningom spotecznym, uczestnicy nabywaja umiejetnosci
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z zakresu kontaktéw interpersonalnych, ucza sie nawiazywania kontaktow, otwarcie
porozumiewac si¢ z otoczeniem, shuchaé i rozumieé innych, stosowaé sie do regut,
wspotpracowaé z innymi, prosi¢ o pomoc i by¢ pomocnym oraz stymulowaé
pozytywnie innych uczestnikow. W ramach treningéw  socjoterapeutycznych
uczestnicy uczg si¢ ponadto nie angazowaé w konflikty, tylko je rozwiazywacé,
odbiera¢ konstruktywna krytyke, ale réwniez bronié sie¢ skutecznie w sposob
konstruktywny, oddzielaé sprawy pracy od spraw prywatnych oraz rozwigzywad
samodzielnie swoje problemy.

Poziom zaradnosci osobistej wsrdd uczestnikow Warsztatu jest zréznicowany

— 19 os6b posiada bardzo dobry lub dobry poziom samodzielnosci. Maty poziom

~zaradnoSci osobistej posiada 18 osdb, natomiast 7 osdb wymaga duzej opieki,

ze wzgledu na bardzo malg zaradno$¢ osobista. Oceniajac zaradno$¢ osobista
i samodzielno$¢ brano pod uwage miedzy innymi spozywanie positkow, ubieranie si¢
1 rozbieranie (w tym sznurowanie obuwia, zapinanie guzikéw), ﬁmiethnos’é radzenia
sobie z prostymi sprawami zycia codziennego, okreslanie swoich podstawowych
potrzeb i ich zaspokajanie, orientacje w elementarnych zasadach Zycia spofecznego
czy poziom zalezno$ci od innych.
Pozostale elementy rehabilitacji spotecznej przedstawiaja si¢ nastgpujaco:
1. z komunikacji miejskiej samodzielnie korzystaja 22 osoby, 3 osoby
samodzielnie, ale tylko znanymi liniami, 13 uczestnikow korzysta
z komunikacji miejskiej pozostajagc pod opieka opiekuna, pozostate 6 oséb,
z roznych powoddéw, w ogdle nie korzysta;
2. w zakresie orientacji w terenie: samodzielnie po miescie porusza si¢ 26 0sob,
samodzielnie tylko w znanej okolicy porusza si¢ 7 osob, 6 0sob wymaga
- pomocy, natomiast 5 0sob nie posiada orientacji w terenie,
3. realizowanie zatozen treningu ekonomicznego (indywidualne zatoZenia Rady
Programowej dla kazdego uczestnika) zalezy od umiejetnosci:
 znajomosci pieniedzy i umiejetno$¢ ich warto$ciowania: samodzielnie

rozpoznaje nominaly i banknoty oraz je wartosciuje 12 uczestnikow,
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pomocy przy rozpoznawaniu i wartosciowaniu wymaga 26 0s6b, 6 0s6b nie
potrafi rozpozna¢ pienigdzy i ich wartosciowac,

« umiejetnoci dokonywania zakupéw: samodzielnie ~dokona zakupu
12 uczestnikéw, 26 os6b dokonuje tylko prostych zakupéw lub wymaga
pomocy, umieje¢tnosei nie posiada 6 uczestnikow,

4. samodzielnie imieniem i nazwiskiem podpisze si¢ 34 uczestnikéw, inicjatami
podpisze sie 7 0s6b, natomiast 3 osoby nie podpisza si¢ w ogole,
5. samodzielnie prowadzi gospodarstwo domowe 6 uczestnikow, jednak

wymagajg stalego wsparcia i kontroli.

2. Efekty rehabilitacji zawodowej i spolecznej.

Rehabilitacja zawodowa jest realizowana w Warsztacie poprzez wyposazenie
uczestnikéw w najprostsze umiejetnosci i nawyki zwiazane z praca. Uczestnicy uczg
sie postugiwa¢ réznymi narzedziami, oswajaja ze sprzg¢tem, maszynami,
urzagdzeniami. Dzieki uczestnictwu w zajeciach Warsztatu i nabywaniu umiejetnosci
uczestnicy czesto odkrywaja przyjemnos$¢ plynaca z pracy, ciesza si¢ z nowo nabytej
umiejetnosel, staja sie podatni na motywacje, zdobywaja umiejetnos¢ samodzielne;
pracy, dostosowania techniki pracy do zadania oraz wykorzystujg wczesniej nabyte
umiej¢tnosclt w procesie pracy, dbajg o materialy, narzedzia, nabywajg poczucia

odpowiedzialno$ci za wykonywane zadania. Ponadto uczestnicy w procesie

| rehabilitacji zawodowej poddawani sg treningom majacym na celu wyposazenie ich

w szereg cech osobowosciowych mile widzianych przez pracodawcow takich, jak:
punktualnos$¢, starannos¢ i doktadnos$é, odpowiedzialno$é, odpornos¢ na zmeczenie
1 presje czasu.

Przepisy prawne zobowigzuja warsztaty terapii zajeciowej do prowadzenia
rehabilitacji zawodowej i spolecznej przy pomocy réznych metod i technik, jednak
nie wskazuja ani na rodzaje owych metod i technik, jakie powinny by¢ prowadzone,
ani na rodzaje treningdw, przy uzyciu ktorych warsztaty maja realizowaé swoje

zadania. W zwigzku z tym Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiazku
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Niewidomych dobrat sobie nastgpujace formy pracy z osobami niepetnosprawnymi:
* terapia zajgciowa,
* terapia ruchem i zajecia sportowe,
* arteterapia.

Do form zalicza si¢ réwniez trening ekonomiczny. Ma on na celu wyposazenie
uczestnika w wiedzg z zakresu znajomosci pieniedzy, ich sily nabywczej, umiejetnosé
operowania pienigdzmi, w tym robienia zakupéw, placenia rachunkéw. Trening ten
ma na celu wyposazenie uczestnika w umiejetno$¢ gospodarowania pieniedzmi,
to jest planowania wydatkow, oszczedzania, podejmowania zobowiazan finansowych.
Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania czy uznania dla wktadu pracy

-uczestnikow w dzialalnos¢ warsztatu. |

Realizujac wyzej wymienione formy terapii instruktorzy w pracy rewalidacyjne;j

wykorzystujg nastepujace zasady:

 indywidualizacji,

* stopniowania trudnosci,

e wigzania teorii z praktyka,

» aktywnosci,

» pogladowosci,

* systematycznosci,

» stwarzania wlasciwej atmosfery w pracy,

» wspoélpracy z rodzing.
Przy realizacji tych zasad stosowane sa metody problemowe, zainteresowar,
stymulacji polisensorycznej. Wérdéd wykorzystywanych technik wymieni¢ mozna
pokaz, pogadanke, instruktarz, opis i inne.

Terapia zajeciowa — podstawowa forma stosowana w warsztacie — jest

stosowana w o$miu pracowniach: czynnosci dnia codziennego, komputerowej,
rekodzielniczo-krawieckiej,  artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-S$lusarskiej,

pracowni witrazu, pracowni muzykoterapii oraz pracowni podtrzymywania




umiejetnosci szkolnych. Kazda pracownia, w zaleznosci od swojego charakteru
stosuje rozne techniki pracy. Techniki te maja za zadanie migdzy innymi poprawienie
sprawnosci fizycznej (w tym manualnej, koordynacji ruchowej czy wzrokowo-
ruchowej, percepcji itp.), poprawe zdolnosci myslenia (w tym nauke myslenia
abstrakcyjnego), pamieci, kojarzenia oraz nauke podstawowych umiejetnosci
zawodowych. Techniki pracy dostosowuje sie do mozliwosci biopsychofizycznych
uczestnikéw, rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci oraz do aktualnego stanu zdrowia.
Pracownia muzykoterapii.

Jakiekolwiek dzialania terapeutyczne sg z zalozenia procesem dlugofalowym.
Terapia muzyka zaktada wszechstronne oddzialywania na sfer¢ psychiczna.
Uzyskanie zmiany cho¢by w czesci tego duzego obszaru jest znacznikiem, ze proces
trwa. Uczestnicy maja deficyty réZniqée ich potrzeby, w zwigzku z tym korzystaja
z réznych aspektéw muzykoterapii. 19 uczestnikow, ktorzy przebywali w 2019 roku
w pracowni muzykoterapii poczynilo postepy w nizej podanych zadaniach
programowych:

- odprezenie 1 poprawa koncentracji,

- rozwijanie ekspresji muzycznej,

- poprawa samopoczucia uczestnikow,

- zapoznanie z réznymi formami aktywizacji,

- wzmocnienie percepcji shuchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksu,

- wzbudzanie pozadanych emocji oraz sterowanie nimi,

- zaangazowanie w tworcze dziatania muzyczne,

- eliminacja niepokoju, leku, agresji,

- umiejetnos¢ ekspresji wlasnych emocji i uczué za pomocg dzwigkdw instrumentow
(Orfa),

- budzenie aktywnosci do osiggania zadowolenia z wykonywanych czynnosci
1 wspolnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zréznicowania intonacyjnego,




- rozwijanie poczucia wspdlnoty i przynaleznosci do grupy.
Pracownia czynnosci dnia codziennego

Gléwnym celem pracowni jest przygotowanie uczestnika do radzenia sobie
w samodzielnym i codziennym Zyciu, rozwijanie umiejgtnosci wykonywania
czynnosci zycia codziennego oraz zaradnosci osobistej.
Zadania programowe pracowni polegaja na przygotowaniu uczestnika do jak
najwieksze] samodzielno$ci w Zyciu, wyposazeniu W najprostsze umiejetnosci
i nawyki zwiazane z praca. Uczestnicy ucza si¢ przygotowywac proste oraz ztozone
positki z uwzglednieniem proceséw technologicznych jak gotowanie, smazenie,
duszenie i pieczenie, nakrywaé¢ do stolu, zmywa¢ naczynia, planowa¢ 1 dokonywac
zakup6éw, praé, prasowaé, poshigiwaé sig¢ sprzgtem AGD, oraz narzedziami
kuchennymi, utrwala¢ nawyki higieniczne i porzadkowe a takze wyuczy¢ i utrwalié
zachowania zgodne z obowiazujacymi normami spotecznymi.
W zajeciach pracowni w roku 2019 wziglo udziat 21 uczestnikow. Efekty terapii
zajeciowej mozna podsumowa¢ nastgpujgco:

1. Nakrywanie do stolu — 8 os6b samodzielnie nakryje zastawe stolowg
z uwzglednieniem odpowiedniej ilosci oséb, 8 oséb wykona to zadanie
z instruktazem, kolejne 5 os6b wymaga pomocy, W zakresie te]j czynnosci
postep poczynita 1 osoba.

2. Mycie naczyn i ich osuszanie — 10 o0sob samodzielnie umyje wedlug
whasciwej kolejnosci, osuszy i posegreguje, 6 0sOb wymaga instruktazu
dotyczacego kolejnosci mycia, doboru ilosci srodka myjacego, natomiast
5 0s6b wymaga stalej pomocy instruktora, - widoczny postep w tym zakresie
poczynity 2 osoby.

3. Pranie — 9 os6b przy tym zadaniu wymaga instruktazu dotyczacego doboru
temperatury wody czy $rodka piorgcego, 9 osob potrzebuje pomocy Pprzy
realizacji tego zadania, a 3 osoby nie opanowaly tej umiej gtnosci.

4. Prasowanie — 2 osoby samodzielnie wyprasuja i dobiora odpowiednig

temperature do rodzaju tkaniny, z instruktazem stownym zadanie to wykona
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8 0sob, pomocy opiekuna w zakresie doboru temperatury oraz w jaki sposéb
doktadnie to zrobi¢ wymaga 9 0séb, natomiast 2 osoby nie opanowaly zadania
programowego, - 2 0soby poczynily postep w tej czynnosci.

. Postugiwanie si¢ sztuécami — 11 os6b spozywa positki pos&ugujqq sie
samodzielnie i prawidlowo sztuécami, 6 oséb wymaga przy tym zadaniu
instruktazu, natomiast 4 osoby wymagaja czynnego wsparcia instruktora,
— widoczny postep zaobserwowano u 3 osdb.

. Przyrzadzanie prostych potraw i positkéw — 9 o0séb samodzielnie przygotuje
prosty posilek, potrawe np. kanapka, 4 osoby wymagaja instruktazu, 8 oséb
natomiast potrzebuje pomocy przy tym zadaniu - 2 osoby poczynily w tym
zakresie postep.

. Obrobka cieplna Zzywnosci (gotowanie , smazenie, pieczenie) — 3 osoby
samodzielnie przyrzadza zlozony posilek przy wykorzystaniu przepisu
kulinarnego, 5 os6b wykonuje to zadanie z instruktazem, 10 os6b wymaga
pomocy, natomiast 3 osoby nie opanowaly zadania, - w tej czynnos$ci 2 osoby
poczynily znaczny postep,

. Poshugiwanie si¢ nozem: 13 osOb samodzielnie radzi sobie z krojeniem,
sickaniem i obieraniem, 4 osoby nalezy przy tym instruowaé, 4 osoby
wymagaja przy tym zadaniu pomocy, - wyrazny postep zaobserwowano
u 3 osob.

. Obsluga urzadzen AGD - 3 osoby  samodzielnie wykorzystujg sprzet
elektryczny podczas przygotowywania réznego rodzaju potraw, 6 o0séb
obstuzy sprzgt z instruktazem, 9 wymaga pomocy, 3 osoby nie s3 w stanie

opanowac tej umiejetnosci - widoczny postep jest u 3 0sob.

10.Czynnosci porzadkowe: dbanie o lad i porzadek w najblizszym otoczeniu

- 9 o0s6b samodzielnie radzi sobie z dbaniem o czysto$¢ w najblizszym
otoczeniu jak réwniez z uzywaniem sprzetu zgodnie z przeznaczeniem: mop,
odkurzacz, szczotka, zmiotka, 8 osob wymaga instruktazu stownego, 4 osoby

potrzebujg przy tym zadaniu pomocy opiekuna - znaczgcy postep w tym
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zakresie zaobserwowano u 3 os6b.

11. Higiena osobista: 5 0s6b jest samodzielnych w przestrzeganiu prawidtowych
nawykow w zakresie higieny, dbaniu o wlasny wizerunek, a takze wlasciwym
korzystaniu z urzadzen sanitarnych, 9 os6b wymaga instruktazu stownego,
7 0sob pomocy, w tej czynnosci postep zauwazono u 2 0sdb.

12. Planowanie i dokonywanie zakupow: 6 0s6b samodzielnie zaplanuje liste
odpowiednich produktéw potrzebnych do przygotowania okreslonej potrawy,
wyszuka na potkach , zwazy na wadze owoce 1 warzywa, 7 0sOb wymaga
instruktazu, 7 os6b pomocy ze strony instruktora, a dla 1 osoby opanowanie
tej umiejetnosci bylo poza jego mozliwosciami, - wyrazny postep

zaobserwowano u 2 osob.

Pracownia komputerowa.
Pracownia komputerowa ma cztery podstawowe cele:
1. Przygotowanie do korzystania w zyciu osobistym i zawodowym
z powszechnie stoéowanych urzadzen informatycznych — komputer
jako $rodek do nabywania i podnoszenia kwalifikacji.
2. Rozwijanie zainteresowan informatycznych.
3. Wspdétorganizowanie nauczania zintegrowanego przez:

® ksztaltowanie i utrwalanie umiejetnosci percepcyjno — motorycznych,
percepcyjnych, intelektualnych,

@ wspomaganie procesu nabywania i utrwalania umiejetnosci czytania,
pisania, liczenia,

@ wspomaganie pracy nad korekcja zaburzen, np. w zakresie orientacji
przestrzennej, analizy wzrokowo — ruchowej, stuchowo —ruchowej,
zaburzen emocjonalnych i zaburzen mowy.

4. Przygotowanie do postugiwania si¢ technika komputerowa w prostych
zastosowaniach praktycznych w-pracy zawodowej i Zyciu codziennym.

W roku 2019 uczestniczyto w zajeciach pracowni 21 0séb. Realizacja w/w celow
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nastgpowala poprzez:
1. Postugiwanie si¢ sprzetem komputerowym i korzystanie z ustug systemu
operacyjnego:
® podstawowe elementy komputera i ich funkcje; (21 0s6b),
® zasady bezpiecznej pracy z komputerem; (21 0séb.),
® informacja w komputerze: programy i dane; nosniki informacji; (13
0sbb),
® komunikacja uzytkownika z komputerem; (11 os6b),
® formy reprezentowania i przetwarzania informacji przez czZlowieka i
komputer; (11 os6b),
® multimedialne zrédta informacji (internet); (10 oséb),
@® zabezpieczanie informacji (kopie bezpieczeﬁstwa,'ochrona
antywirusowa). (13 oséb)
2. Stosowanie programow uzytkowych:
® ksztaltowanie uktadu dokumentu tekstowego z uzyciem
podstawowych form redakcyjnych; wlaczanie tabel i grafiki;
przyklady stosowania zaawansowanych narzedzi, (10 osob),
® korzystanie z urzagdzen zewnetrznych komputera (skaner, drukarka,
urzadzenie wielofunkcyjne, aparat cyfrowy) i odpowiednich do ich
obstugi oprogramowan. (11 oséb),
Oprocz tego, komputer jako $rodek terapeutyczny mozna wykorzystywaé do
ksztalttowania:
® Umiejetnosci percepcyjno — motorycznych (Cwiczenia z myszkg),
® Percepcyjnych,
® Umiejetnosci szkolnych (pisanie, czytanie itd.),
® Umiejetnosci intelektualnych,
® Rozwoju spotecznego i norm zachowan (gry dydaktyczne),

® Koncentracji uwagi.
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W tym zakresie pewne postepy poczynilo wiele oséb. Sprawno$¢ manualng
poprawito 21 os6b, umiejetnosci szkolne przy pomocy komputera potrafi utrwalaé 21
0s0b, a rozwoj spoleczny wspomogt komputer u 14 oséb.

Zakres dziatalnosci pracowni komputerowe;j jest na tyle duzy
1 obejmujacy swym zasiegiem tyle dziedzin zycia zawodowego i spolecznego, Ze jest

uzyteczny w procesie terapeutycznym wielu uczestnikOw w roznym stopniu.

Pracownia rekodzielniczo—krawiecka
W 2019 roku w zajeciach pracowni rekodzielniczo- krawieckiej uczestniczylo 22
uczestnikdw, wsréd nich trzy osoby, ktore byly w tej pracowni po raz pierwszy.
Uczestnicy ksztaltowali, rozwijali i doskonalili posiadane umiejetnosci z zakresu
réznorodnych technik pracy, ktére maja na celu poprawe sprawnosci manualnej,
rozw0j koordynacji wzrokowo — ruchowej, Kkoncentracji uwagi, pobudzenie
kreatywnosci, rozwijanie zdolnogci artystyczch oraz ksztaltowanie, rozwijanie
i modyfikowanie cech osobowosciowych niezbednych w pracy zawodowej. Zakres
prac dostosowany jest do indywidualnych psychofizycznych mozliwosci
uczestnikow.
W 2019 roku:

© 16 0s0b rozwijalo i doskonalito umiejetno$é szycia recznego, przyszywania

guzikéw, cerowania. Postep zaobserwowano u 4 oséb.

® 9 uczestnikow ksztatowato i rozwijalo umiejetno$¢ wyszywania na kanwie.

Postep widoczny u 2 oséb.

® 11 oso6b pracowalo na "warsztaciku szweckim” tkajgc dywaniki z welny.
Postep nastapil u 3 osob.

@ 11 osob pracowalo z masg solng, wyrabiali mase i wykonywali z niej aniotki
oraz baranki. Postep w opanowaniu tej techniki widoczny u 3 oso6b.

® 11 0s6b zajmowalo sie malowaniem wyrobow z masy solnej. Wyrazny postep

zaobserwowano u 2 osob.

® 7 uczestnikOw pracowalo z pasmanteria, sznurkiem, materialem poprzez
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wykonywanie réznorodnych dekoracji, 0zdob okoliczno$ciowych. Postep
widoczny jest u 3 osob.

® 9 0s6b brato udzial w tworzeniu kompozycji kwiatowych, stroikéw i dekoracji
okolicznosciowych. Postep zauwazono u 3 0sob.

® 5 0s6b zdobywalo umiejetnos¢ filocwania na sucho i na mokro, wykonujac
bombki, obrazy, szale.

® 15 uczestnikéw rozwijato umiejetno$é pracy z preparatami i technikami
opartymi na utwardzaczu powertex. Wsrod nich 9 oséb projektowalo
i wykonywato obrazy przestrzenne, 4 osoby braly udziat w tworzeniu aniolow
stojacych badZ aniotéw na podobraziach, 9 os6b zdobywalo umiejetnosé
wykonywania bombek, jajek oraz mis z efektem kamienia. Postgp

Zaobserwowano u 5 osob.

Pracownia artystyczno-introligatorska

Celem pracowni jest przygotowanie zawodowe i spoleczne uczestnikow poprzez
prace dostosowana do ich stopnia niepelnosprawnosci.

W 2019 roku w terapii zajeciowej prowadzonej przez pracowni¢ Artystyczno-
introligatorska wzieto udzial 23 uczestnikow, ktorzy wyksztalcili podczas
catorocznych zaje¢ ponizsze umiejetnosei:

e Bindowanie: Materiaty binduje samodzielnie 8 0séb, z instruktazem 6 osoéb.
Z pomocg zadanie to wykonuja 4 oséby. 1 osoba nie opanowala tej
umiejetnosci, postepu w tym zakresie dokonaty 3 osoby.

o Laminowanie: samodzielnie laminuje 6 0s6b, z instruktazem 7 osob, pozostali
3 uczestnicy nie opanowali tej umiejetno$ci — postgpu w tym zakresie -
dokonato 5 oséb.

e Galanteria papiernicza: samodzielnie wykonuja opakowania kartonowe
2 osoby,z instruktazem 8 os6b, pomocy wymaga 6 oséb, 9 0s6b nie potrafi
wykona¢ tego zadania

® Quiling samodzielnie wykonuje zwijanie i formowanie papierowych paskow
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15 0s0b, pozostale osoby nie potrafig prawidtowo wykonaé tego zadania
Narzedzia introligatorskie: gilotyne z instruktazem obshuguje 8 os6b,
z pomocg 6, pozostate osoby nie uzywajg gilotyny, natomiast nozami
introligatorskimi samodzielnie postuguje sie 5 o0s6b, z instruktazem 4 osoby,
pozostate osoby nie uzywajg w pracy nozy - postepu w tym zakresié dokonaly
2 osoby. Nozyczkami prawidlowo wycina po $ladzie 17 oséb, pozostate osoby
nie s3 w stanie wycigé wzorow,

Decoupage: samodzielnie zadanie to wykonajg 4 osoby, z instruktazem 10,
pomocy wymagaja 3 osoby, umiejetnosci tej nie opanowato 6 osdb — postepu
w tym zakresie dokonalo 5 os6b. Podloze pod decoupage zagruntuje 18 osob,
pozostali uczestnicy wykonuja tylko prace szlifierskie papierem $ciernym..
Cracle, zdobnicza technika postarzania przedmiotéw: samodzielnie to zadanie
wykona 10 oséb, z instruktazem 6 0so6b, z pomoca 5 uczestnikow, pozostatych
2 nie opanowalo tej umiejetnosci — postepu w tym zakresie dokonaty 2 osoby.
Reliefy wypukle (praca z konturéwka) wykonuje 6 oséb, pozostate 17 oséb
nie opanowalo tej umiejetnosci. Wyciski z masy samoutwardzalnej wykonuja
WSZYSCYy.

Dekoracje swigteczne z instruktazem i wedlug wzoru 5 0sob, poszczegdlne
lub pojedyncze elementy dekoracji okoliczno$ciowych wykona pozostatych 18
0s0b - postepu w tym zakresie dokonaty 4 osoby.

Kartki okolicznoSciowe czysto, starannie i samodzielnie wykonuja 4 osoby,
z instruktazem 9, pomocy wymaga 5 0s6b, pozostatych 5 wykonuje to zadanie
niestarannie — postgpu w tym zakresie dokonato 60s6b.

Papierowa wiklina — skreca¢ rurki z gazet potrafia 4 osoby 19 oséb nie
potrafi prawidlowo zwijaé papieru nawet przy pornocy instruktora. Wyplatacé
z papierowej wikliny potrafg 2 osoby, 21 0s6b nie opanowato tej umiejetnosci.
6 0s6b nie potrafi wykonac koétek z papierowej tutki, pozostatych 16 nie ma
probleméw z formowaniem i sklejaniem kolek- postepu w tej czynnosci

dokonato 6 0séb. Slimaka z papierowej wikliny potrafi skrecié i skleié¢ 18 os6b,
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pozostatych 5 0s6b nie potrafi. Postgpu dokonaly 3 osoby.

e Powertex — nowa technike dekoratorska opanowato 19 0s6b na tyle, aby przy
pomocy instruktora wykonaé¢ obraz, bombke, ptaskorzezbe i inne mate formy
artystyczne. Pozostate 4 osoby nie opanowaly tej techniki.

Podczas rehabilitacji zawodowej w pracowni artystyczno-introligatorskiej jest
prowadzona réwniez rehabilitacja spoleczna, oparta na wspélpracy w grupie,
prawidtowym zachowaniu, wzajemnej pomocy, szacunku, ksztaltuje si¢ normy

wspolistnienia spolecznego i inne, pozadane cechy pracownicze.

Pracownia stolarsko-slusarska

Podstawowymi celami w zakresie rehabilitacji zawodowej w Pracowni
stolarsko-$§lusarskiej sa:
- przestrzeganie i stosowanie zasad bhp,
- rozbudzanie zainteresowan pracami stolarsko — §lusarskimi,
- nauka poshugiwania si¢ narzedziami stolarsko-slusarskimi oraz wykonywanie prac,
- ksztaltowanie odpowiedzialnosci w pracy.
W 2019 roku w zajeciach Pracowni uczestniczyto 20 osob.
Realizowanie celow odbywa sie poprzez wykonywanie okreslonych wyrobow,
a poszczegllne etapy procesu technologicznego umozliwiaja opanowanie
i zrealizowanie zalozen programowych:
1. Operowanie fachowym nazewnictwem narzedzi oraz czynnosci: umiejetnosé te
w pemi opanowatly 2 osoby. Pozostale osoby znajg cze$¢ nazw, badZ uzywajg ich
nieadekwatnie. W tym zakresie postep widoczny u 9 osob.
2. Wygladzanie powierzchni drewna przy uzyciu materiatéw $ciernych: samodzielnie
wykonuje to zadanie 12 o0s6b, z instruktazem 5 uczestnikow, a z pomoca instruktora
3 uczestnikéw. Zauwazalne postepy przy wykonywaniu tej czynnosci u 14 osob.
3. Umiejqfnos’é nakladania powlok malarsko - lakierniczych. samodzielnie czynnosci
te wykonuje 10 uczestnikéw. Przy instruktazu stownym potrafi te czynnosci wykonac

5 uczestnikow. 4 osoby potrzebuja pomocy instruktora, 1 osoba nie jest w stanie
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wykonac tej czynnosci. . Wigkszej sprawnosci i umiejetnosci nabrato 13 0séb.

4. Umiejetno$¢ postugiwania si¢ recznymi narzedziami takimi, jak pilnik, piia,
miotek, dhuto: samodzielnie czynnosci te wykonuje 2 uczestnikéw. Przy instruktazu
stownym potrafi te czynno$ci wykonaé 12 o0séb. 4 osoby potrzebuja pomocy
instruktora, natomiast 2 uczestnikow nie opanowalo tych umiejetnosci. Wigkszej
sprawnosci 1 umiejetnosci nabrato 11 oséb.

S. Praca z uzyciem sprzetu elektrycznego takiego, jak wiertarka, szlifierka stotowa,
wyrzynarka, wycinarka: samodzielnie 1 osoba, z instruktazem stownym 6 oséb,
z pomocg instruktora 7 oséb, 6 0s6b nie jest w stanie uzywaé tych urzadzen. W tym
zakresie duze postepy widoczne u 7 0séb.

6. Wypalanie w sklejce metoda pirografii: samodzielnie 2 osoby, z instruktazem
stownym 6 os6b, z pomoca 8 0sdb, 3 osoby nie sg w stanie wykonac tej czynnosci.
Przy wykonywaniu obraz6w na sklejce postep poczynito 12 osob.

7. Wykonywanie okreSlonego wyrobu z uwzglednieniem etapow procesu
technologicznego: samodzielnie 2 osoby, z instruktazem stownym 3 osoby, z pomoca
instruktora 9 osob, nie jest w stanie wykona¢ 6 os6b. Przy kompletnym wykonaniu
wyrobu postep widoczny u 5 oséb.

Pracownia witrazu

Pracownia Witrazu, ma za zadanie wyposazenie uczestnikOw w umiej¢tnosé
prawidlowej i bezpiecznej pracy ze szklem w procesie jego obrobki, jak rowniez
- sprawnego poslugiwania sie specjalistycznymi narzedziami i sprzgtem. Treningi
w tym obszarze nalezg do zaje¢ o wysokim stopniu trudnosci (dobor faktury i koloru
szkla, odwzorowanie szablonu, wycinanie wzoréw w szkle za pomocg noza
witrazowego, dopasowywanie elementéw przy pomocy szlifierki elektryczne;j,
precyzyjne oklejanie szkiet tasmg miedziang, cynowanie i lgczenie elementow
z uzyciem lutownicy), nie wykluczajac jednak mozliwosci opanowania przez
podopiecznego wszystkich technik w tym zakresie. Kolejno nastepujace po sobie

dziatania, majace na celu tworzenie form witrazowych, stymulujg u podopiecznych
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funkcje poznawcze i pozwalajg na zapamietywanie i odtwarzanie rutynowych
czymosci i schematéw. Zabiegi tego rodzaju majg na celu uksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo Wiasﬁe i innych, oraz powierzone obowigzki
i parzedzia a takze uczenie racjonalnego i ekonomicznego wykorzystywania
materiatéw. Zadaniem pracowni jest réwniez rozwijanie poczucia pigkna i estetyki
oraz wdrazanie do projektowania i realizowania wasnych pomystow.

W roku 2019 w pracowni Witrazu bylo 23 uczestnikow. Wszyscy uczestnicy
zostali wyposazeni w niezbedna wiedze dotyczaca prawidiowej i bezpieczne] pracy
ze szklem, szlifierka elektryczna, lutownica oraz poznali technike wykonywania
witrazu.

Zadaniem programowym bylo:

1. Projektowanie wiasnych pomysléw- t¢ czynnos¢ opanowato 8 oséb, 3 osoby
poczynily postep w tym zakresie.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci cigcia szkla — 16 osob opanowalo umiejgtnose
wycinania szkta, w tym 6 oséb skomplikowane wzory, 5 oséb proste wzory, 5 0sob
przetnie szklo na potowe, 7 0s6b nie opanowato zadania programowego - 5 osdb
poczynito postgp w tej umiejetnosci.

3. Szlifowanie - 21 osdb radzi sobie ze szlifowaniem, 7 0s6b bardzo dobrze, 14 0s6b
potrzebuje pomocy podczas wykonywania tej czynnosci, 2 osoby nie opanowaty tej
umiejetnosci - 8 0s6b poczynito postep.

4. Oklejanie szkielek tasma Tiffaniego - 16 0s6b jest w stanie oklei¢ szkio tasma,
w tym 7 0s6b radzi sobie z oklejaniem skomplikowanych wzoréw, 9 0s6b oklei taSma
szklane kotka, 7 oséb nie opanowalo zadania programowego - 5 0séb poczynito
postep.

5. Cynowanie-13 oséb radzi sobie z cynowaniem samodzielnie, 6 0sdb potrzebuje
niewielkiej pomocy, 4 osoby nie opanowaly tej umiejetnosci - 3 osoby poczynity
postep.

6. Laczenie elementéw- 10 os6b samodzielnie potaczy elementy, 8 0sob potrzebuje

niewielkiej pomocy, 5 0s6b nie opanowalo tej umiejgtnosci - 4 osoby poczynity
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postep w tej czynnosci.
7. Patynowanie- tg umiejetnos¢ opanowato 18 uczestnikow , 5 os6b nie opanowalo
tej umiejetnosci ,5 0s6b poczynilo postep w tym zakresie.
8. Rozpoznawanie faktur szkla — 10 0sob bezblednie rozpoznaje faktury szkiel,
6 0s6b jest w stanie rozpozna¢ je z podpowiedzia instruktora, natomiast 7 0s6b nie
opanowalo tej ufniej gtnosci.
9. Wytwarzanie i mocowanie zawieszek oraz elementéw dekoracyjnych — 5 osob
‘samodzielnie  przygotuje  material, wytworzy zawieszk¢ i  zamocuje
wg wezesniejszych ustalen, 9 oséb tylko przygotuje material i z pomocg instruktora
wytworzy zawieszke , 9 0sob nie opanowato tego zadania.

W 2019 roku praca jednego z uczestnikow pracowni witrazu wzigla udzial
w wojewddzkim konkursie artystycznym pod hastem ,, Podréze marzen”. Rekodzieto
przedstawiato zaglowiec i nosilo tytul ,, Rejs w nieznane”. Szklana tworczos¢

otrzymata wyréznienie i zakwalifikowata sig do ogolnopolskiego etapu konkursu.

Pracownia podtrzymywania umiejetnosci szkolnych

Pracownia powstala na poczatku 2013 r. Trudnosci natury percepcyjnej czgsto
uniemozliwiaja zdolno$é do nauki czytania, pisania, do wykonywania zadaf
manipulacyjnych. Celem pracowni jest kompensacja brakow w zakresie
intelektualnym i manualnym uczestnikow.
W roku 2019 w pracowni byto 22 uczestnikéw. Wszyscy uczestnicy zostali
wyposazeni w niezbedna wiedzg dotyczaca bezpiecznej pracy z oprzyrzadowaniem
i zachowaniem bezpieczenstwa w pracowni.
Zalozenia zostaly zrealizowane, a zadaniem programowym byto:
1. Opanowanie umiejetnosci czytania — 10 osob potrafi czytaé cale zdania ze
zrozumieniem. U 1 osoby nastapit regres w poréwnaniu do poprzednich lat, zwigzany
7z czytaniem zdania ze zrozumieniem. Jedna osoba czyta Tylenol proste wyrazy.
2 osoby rozpoznaja tylko litery. Natomiast 9 0s6b w ogéle nie opanowato zadania

programowego, poniewaz to zadanie przekraczato ich mozliwosci intelektualne.
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2. Umiejetnoéé pisania na poziomie opanowania pisania ze stuchu i z pamigci,
przyswoito 10 oséb. U 1 osoby w poréwnaniu z poprzednimi latami, nastapit regres
funkcji podpisywania si¢ pelnym nazwiskiem. 8 o0séb potrafig pisac poszczegolne
litery, inicjaty podpisu. Troje uczestnikdw nie opanowalo do tej pory umiejetnosci
pisania.

3. Umiejetno§é orientowania si¢ w czasie opanowalo 10 0s6b na poziomie
znajomosci okreslen czasowych 1 umiethnos’ci postugiwania si¢ zegarem, 4 osoby
odczytalo godzine i znato okreslenia czasowe. 8 0sob potrafito tylko rozpoznaé pore
dnia. Postep poczynily 4 osoby.

4. Elementy treningu ekonomicznego - 7 o0s6b potrafi rozpoznaé wszystkie
pieniadze i prawidtowo je warto$ciowaé, 6 os6b potrafi rozpoznawa¢ nominaty, ale
ma problem z ich warto§ciowaniem, 6 uczestnikéw rozpoznaje niektére pieniadze.
3 osoby nie opanowaly tej umiejetnosci ze wzgledu na ograniczenia intelektualne.
Postep poczynity 4 osoby.

5. Wykonywanie ozdobnej bizuterii - samodzielnie, caty projekt potrafi wykonac¢
tylko 1 osoba, 8 uczestnikéw z pomoca wykona naszyjnik, czy bransoletke. Pomoc ta
dotyczy przygotowania materialow, laczen do zapigé, czy tez pracy z klejem
cyjanopanem. 7 oséb z pomocg instruktora nawleka koraliki na Zylke. 6 oséb nie
opanowato zaplanowanych czynnosci. Praca podczas tworzenia bizuterii wymaga
wielu precyzji i cierpliwosci. Kazdy z uczestnikéw w swoim tempie pracy
i mozliwosci manualnych potrafit od poczatku do konca zrealizowaé powierzone
zadanie. U trzech os6b nastapil regres umiejetnosci manualnych. Postep poczynity
2 osoby.

6. UmiejetnoSci liczenia, czyli dodawania i odejmowania, mnozenia w duzym
zakresie opanowaly 3 osoby. 7 os6b potrafi liczy¢ ptynnie w zakresie do 20-stu
(dodawaé, odejmowaé i mnozy€). Osiem osob liczy szeregowo do 10-ciu
(1,2,34....... ). Natomiast 2 osoby nie opanowaly zadnej umiejetnosci liczenia ze
wzgledu na duze braki intelektualne. U 1 osoby w poréwnaniu z poprzednimi latami

nastgpil regres w liczeniu w zakresie do 20 — tu. Obecnie potrafi liczy¢ szeregowo do
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10 ~ ciu. Dwie osoby poczynily postep.

7. Umiejetnosci éwiczen grafomotorycznych i wypelniania konturu roézna
technika — Cwiczenia grafomotoryczne shuza umiejetnosci postugiwania si¢ ptynnie
linig prosta i1 tamang, natomiast wypelnianie konturu rysunku uwzglednia rézng
technike wykonania, co pozwala stopniowa¢ trudnos¢ zadania. 11 oséb samodzielnie
wykona zadanie 1 wypelni kontur rysunku dowolng technika. 3 osoby z pomoca
wykonaja zadanie gréfomotoryczne i wypelnig kontur rysunku dowolng technika.
6 os6b nie wykona zadania grafomotorycznego, ale wypelni kontur rysunku tylko
prosta techniks, np. kredkami. Natomiast 3 osoby w ciggu roku nie opanowaly
zadania zar6wno w pelni jak i w polowie. U dwoch os6b w pordwnaniu
z poprzednimi latami nastapit regres tych umiejetnosci. Postep poczynito 8 osoéb.

8. Wykonywanie zadan na spostrzeganie [puzzle i wykre§lanki] — Percepcja
wzrokowa, umiejetnos¢ spostrzegania jest wazng funkcja dla organizmu, ktéra nalezy
trenowac. Wszelkie braki mogg by¢ spowodowane problemem zdrowotnym, ktory
udaje sie nam zauwazyé podczas wykonywania tych zadan, np. pogarszajacy si¢
wzrok,korekta okularéw. Dlatego w tej pracowni wazne jest wyréwnywanie brakow
ich kompensacja. 6 0s6b potrafi samodzielnie ulozy¢ ztozone puzzle i znajdzie
wszystkie wyrazy w wykre§lance. 5 0s6b samodzielnie wykona tylko jedno z zadan
programowych. 6 o0s6b z pomoca instruktora ulozy nieskomplikowane puzzle
i z pomocg znajdzie niektére wyrazy. 5 osob nie jest w stanie zrealizowa¢ zadnego

z zadan programowych. Postep poczynito 6 oso6b.

Arteterapia jest kolejna wazng formg rehabilitacji. W rewalidacji przez sztuke

gléwnym celem jest przygotowanie o0s6b niepelnosprawnych do kontaktu
z dzietami sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich odbioru z ukierunkowaniem
na wlasne tworcze dziatanie. Kontakt ze sztukg pomaga w rozumieniu i przezywaniu
$wiata, otwiera psychike na wrazenia wzrokowe i shuchowe oraz prowokuje

do marzen.

W dniu 25.04.2019 roku odbyl sie¢ XX Przeglad Twoérczosci Artystycznej
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Osdb Niepetnosprawnych "MOJ SWIAT- MOJE ZYCIE" w Centrum Kultury
Browar’B”. Nasza grupa teatralna "Wesote Bractwo" przygotowala
przedstawienie zatytulowane "Telefony".

Spektakl o charakterze teatralno — muzycznym pokazywal powszechny
obecnie problem zwiazany z uzaleznieniem od telefonéw komorkowych.
Nieodlacznym elementem Zycia wigkszosci z nas stat si¢ telefon komoérkowy.
Jesli wykorzystujemy go w czysto praktycznych celach, aby komunikowaé si¢
ze §wiatem, zalatwiaé rézne sprawy to znaczy, ze uzytkujemy go pod kontrola.
Jednak wielu osobom, zwlaszcza dzieciom i nastolatkom, brakuje racjonalizmu
w operowaniu nim na co dziefi. Zbyt mocna wieZ z urzadzeniem — fonoholizm
sprawia, ze uzytkownik wycofuje si¢ z realnych  relacji
rowiesniczych/towarzyskich, zaniedbuje codzienne obowigzki w szkole lub
pracy i przestaje dba¢ o swoje podstawowe potrzeby. |
Przedstawienie "Telefony" zajelo I miejsce w tegorocznych zmaganiach
konkursowych.

Prezentacje maja charakter integracji Srodowisk osob niepetnosprawnych.
Stanowia réwniez forme terapii przez sztuke i ksztattujg pozytywny wizerunek
0s6b z niepelnosprawnoscig. Stuza wymianie doswiadczen miedzy opiekunami
i terapeutami, jak tez rozwijaja =zainteresowania i umiejgtnosci o0sob
niepelnosprawnych.

W dniach 22-24 maja 2019 roku w Brodnicy odbyt si¢ XXII Ogoélnopolski
Festiwal Artystyczny Oséb Niepelosprawnych pod hastem "Majéwka w goscinnej
Brodnicy".

W festiwalu wziglo udzial wielu solistow i grup artystycznych z calej Polski.

Zmagania konkursowe trwaly dwa dni. Trzeciego dnia odbyl si¢ koncert galowy —
dla najlepszych artystow festiwalu. Do koncertu galowego jury festiwalu
zakwalifikowalo jednego z naszych uczestnikow, ktory za swoj solowy wystepy

23



wokalny otrzymal puchar ufundowany przez Kierownika Warsztatow Terapii
Zajeciowe] w Brodnicy.

Poza zmaganiami konkursowymi, festiwalowi towarzyszyly liczne atrakcije.
Zaproszeni artysci uczestniczyli w polowej Mszy Swietej, dyskotece, grilu i ognisku.

Terapia ruchem prowadzona w warsztacie terapii zajeciowej ma na celu

poprawe ogolnej sprawnosci ruchowej i kondycji fizycznej. Wychowanie fizyczne
opiera si¢ na czterech zakresach oddzialywan. Sa to: kompensacja, korektura,
usprawnianie, dynamizowanie. Kompensacja jest wlasciwie calym systemem
zastepczym, wyrownujacym brak jednego analizatora przez pozostale. W ruchu
1 dzialaniu rozwija si¢ system kompensacyjny pozwalajacy np. niewidomemu,
opierajac si¢ na wcigz rosngcych doswiadczeniach, na przeprowadzenie analizy
i syntezy zjawisk z otaczajacego $wiata. Korektura to nie tylko usuwanie wad
postawy powstalych najcze$ciej w nastgpstwie uszkodzen sensorycznych
(u niewidomych brak kontroli wiasnej sylwetki), a w przypadku deformacji
somatycznych w wyniku indywidualnych prob przystosowania do Zzycia organizmu.
Korektura to réwniez eliminowanie blednych nawykéw ruchowych i wyuczenie
takich, ktore beds ekonomiczne, estetyczne, ulatwiajace poruszanie si¢ oraz
przystosowanie do nowych warunkéw Zycia.

Usprawnianie wigze si¢ $ciSle z korekturg. Poprzez podnoézenie sprawnosci
uzyskuje sie cele zawarte w Kkorekturze, gléwnie w zakresie zaradnosci osobistej
w pokonywaniu przeszkdd naturalnych. Usprawnianie to takze wyuczenie szeregu
umiejetnosci  pozwalajagcych na spedzanie wolnego czasu w  $rodowisku
réwiesniczym, w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie integracji
spolecznej. Dynamizowanie polega na wyzwalaniu potencjalnej potrzeby ruchu
z uwzglednieniem psychofizycznych potrzeb wychowania. Dzialania te sa
realizowane poprzez szereg mozliwosci. Sg to: gimnastyka, zabawy i gry, elementy
wspodtzawodnictwa sportowego itp. Cwiczenia prowadzone s3 na sali rehabilitacyjnej
oraz w parku.

W dniu 08.06.2019 roku Stowarzyszenie Sportowe Niepetnosprawnych
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_Eurointegracja” poraz piaty zorganizowalo _Olimpiade Hefajstosa”, w ktorej
wzieli udziat uczestnicy naszego WIZ.

Olimpiada miala na celu rozpowszechnienie ideii ,,sportu dla wszystkich”,
aktywizacjie $rodowisk niepelnosprawnych, propagowanie ruchu jako forme relaksu
psychicznego i fizycznego, popularyzacje ideii olimpijskiej oraz rozwijanie
specyficznych form kultury fizycznej wsrod niepelnosprawnych.

Olimpiada byta spotkaniem sportowym wszystkich 0sob niepeinosprawnych
z Wloctawka 1 regionu kujawsko-pomorskiego. Byla Swietem  0séb
niepelosprawnych, ktérzy tego dnia mogli zmierzy¢ sie z wlasnymi mozliwo$ciami
i razem si¢ bawic.

Patronat honorowy objat Prezydent Miasta Wioctawek — dr Marek Wojtkowski.

Dla wszystkich uczestnikéw organizatorzy —przygotowali pamiatkowy
upominek — koszulke z napisem oraz medal za udziat.

WTZ reprezentowalo osmioro uczestnikéw. Troje z nich zdobyto medalowe
miejsce i puchary w swoich grupach wiekowych w kategorii przeznaczonej dla os6b

niewidomych i stabowidzacych.

Integracja_spoleczna realizowana jest w réznych formach: wycieczki,
spotkania integracyjne i okolicznosciowe, udziat w wystawach, wyjscia do teatru
i kina. Wycieczki maja charakter edukacyjny, krajoznawczy i rekreacyjny. Spotkania
integracyjne stanowia okazje do wspélnej zabawy, ale tez do zdobywania
umiejetnoéci zawierania i utrzymywania znajomo$ci czy usprawniania form
komunikacyjnych. Spotkania odbywaja si¢ z zaprzyjaznionymi placowkami, ktore
skupiajg osoby niepelnosprawne.

Dnia 07 marca 2019 roku zawitali do nazego warsztatu artysci
teatru kukielkowego "Tomcio" z Nowego Sacza, ktorzy przedstawili spektakl
pt. "Krowa ktamczuha" na podstawie bajki "Kozucha klamczucha" J. Porazinskiej.
Sztuka w zabawnej formie opowiada o niesfornej krowie. Tytulowa bohaterka

oklamywata swoich bliskich: gospodynie, Paulinke, pieska, kotka i w konsekwencji
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gospodyni kazata jej opdscié dom. Zarozumiata krowa klamczucha zamieszkala
w domu w lesie przeganiajac z niego inne zwierzeta: lisa, niedzwiedzia, wilka.
Chciata przegoni¢ takze jeza ale ten dat jej nauczke — whil si¢ w ciato krowy. Krowie
pomogta Paulinka i oswobodzita jg z igiet jeza. Po tym zdarzeniu krowa zrozumiala
jak zle postepowata, przeprosita za swoje zachowanie i obiecata nigdy wiecej juz
nikogo nie oktamywad. Szczesliwa wrécita z Paukinka do domu.

Z teatrzyku wyptywal cenny moral uczacy prawdoméwnosci, umiejetnoscei
wybaczania jak tez prawdziwej przyjazni. Przedstawienie zawieralo wiele elementéw
humorystycznych.

Uczestnicy WTZ nie tylko milo spedzili czas, ale réwniez poznali negatywne
skutki ktamstwa.

Dnia 12.07.2019 roku odbyta si¢ wycieczka do "Mega Park" w Grudziadz.
Obiekt powstal w 1997 roku. Polozony jest w zielonym sercu Grudziadza,
w poblizu Jeziora Rudnickiego. Oferuje zaréwno zabawe jak i edukacje — lekcje
historii i przyrody na zywo.

W czasie wycieczki uczestnicy WTZ zwiedzali najstarsze i najwieksze Miasteczko
Westemowe. Odbyli wizyt¢ w wiezieniu rodem z Dzikiego Zachodu, zobaczyli
westernowy cmentarz, znakowali bydlo u starego Trapera, zwiedzali kopalnie ziota
oraz na wilasnej skorze poczuli czym jest goraczka zlota podczas plukania tego
skarbu. Podazali $ladami dawnych osadnikéw amerykanskich, poznawali ich
przygody oraz histori¢ i pelne humoru niepowtarzalne scenki z zycia kowboi.
Niezapomnianych wrazen dostarczyl réwniez przejazd zadaszonym pociggiem
Kansas City Express II.

Bezposredni kontakt z zywymi zwierzetami w ZOO stanowit takze przyjemna forme
poznawania $wiata.

Zwiedzanie parku to réwniez podroz w czasie, poprzez okresy geologiczne, od
kambru do dzis. Najwigksza atrakcje stanowily rekonstrukcje dinozaurdw, ktore
oddychaja, poruszajg si¢ i wydaja dzwigki oraz innych wymarlych zwierzat w skali
1:1, ktére byly rozmieszczone wzdtuz Jurajskiej Sciezki Edukacyjne;.
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Uczestnicy WTZ spotkali sie takze z bohaterami swoich ulubionych bajek w Krainie
Bajek, Basni i Legend. Z bliska zobaczyli jak wyglada chatka na kurzej nozce 1 jak
mieszkaly krasnoludki.

Po zakonczeniu zwiedzania uczestnicy udali si¢ na wspolny positek.

"Ludzie ksztaltujg $wiat, myslgc krytycznie i twérczo" - dnia 24.09.2019 roku
odbyta sie wycieczka do Centrum Nauki KOPERNIK w Warszawie. Niektorzy z nas
pémje;tajq jeszcze ponure ulice gomutkowskiej Warszawy. Dzi$ nad Wista, nieopodal
utrwalonej w kamieniu Warszawskiej Syreny Krystyny Krahelskiej, pod czujnym
okiem pustego okna Stefana Zeromskiego na Zamku Krélewskim, wzniesiony zostal
gmach Centrum Nauki Kopernik. Na jego fasadzie zobaczymy wizje artystyczng
zjawiska, ktére dato poczatek czasowi i przestrzeni — Wielkiego Wybuchu.
Spektaklowi Petera Greenawaya, wielkiego rezysera, nie bedziemy przygladaé si¢
jednak sami. Razem z nami patrze¢ bedzie odwieczny $wiadek tego poczatku historii,
wypehiajagce caly wielki Wszech§wiat promieniowanie reliktowe. Gdyby nie
_nieziszczalne marzenia” naszych poprzednikéw, nie wiedzielibySmy ani o jego
istnieniu, ani o tym, ze Ziemia obiega Stonce, ani o Wielkim Wybuchu, ani 0 DNA,
ani o tym, jak przebiegajg procesy zywiace nas i catg faung i flor¢ Planety Ziemia,
fotosyntezy, ani o tym, jak dziala nasz mézg. Te marzenia sprawily, ze zechcieli
,siegna¢ do gwiazd”, a Nauka wspierata ich dziatanie. Przez lata przekonywano nas,
ze poznajemy nauke w tawach szkolnych, na klaséwkach, kolokwiach i egzaminach.
Dzi$ wiemy juz, ze tg droga zdobywamy zaledwie niewielki utamek Wiedzy i Nauki.
Reszte poznajemy sami, na wlasne zyczenie, a czgsto bez Zadnego konkretnego
powodu. Specjaliéci nazywaja to nauka nieformalng. W Centrum Nauki Kopernik
nazywamy jest to wlasnym poznawaniem $wiata. Rozw¢j technologiczny i fatwosc,
z jaka przekazujemy dzi§ informacje sprawiaja, ze dla pokolefi Twittera czy
Facebooka wlasne poznawanie $wiata staje si¢ najwazmiejsze. Centrum Nauki
inspiruje do obserwacji, do$wiadczania, zadawania pytan i poszukiwania odpowiedzi.
Ceni i rozwija nauke. Wspélpracuje z naukowcami. Inspiracje do pracy czerpie

z odkryé naukowych i metod pracy naukowcéw, ktérzy maja odwage marzyc,
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eksperymentowac, odnosi¢ sukcesy i porazki.

Dnia 18.11.2019 roku w Operze NOWA w Bydgoszczy odbyt sie koncert
pt. "Pod Dachami Paryza" zorganizowany z okazji Miedzynarodowego Dnia Osoby
Niepelosprawnej. Organizatorami koncertu byly: Liga Kobiet Polskich Kujawsko-
Pomorski Oddzial Wojewddzki i1 Stowarzyszenie Aktywnych Kobiet SAK.
Miodzi i utalentowani niepetlnosprawni artySci prezentowali swoje interpretacje
znanych i lubianych utworéw.

Tego wieczoru poznansko-bydgoska orkiestra dyrygowat znany i lubiany
kompozytor Zbigniew Gomy.

Istotne dla‘ integracji spotecznej sa rowniez kiermasze prac uczestnikéw
Warsztatu. Organizowane sg dwukrotnie w ciggu roku: z okazji Wielkanocy
i Bozego Narodzenia. Kiermasze kierowane sg do szerszej spolecznosci lokalnej
w celu rozpowszechnienia umiejetnosci i zdolnosci artystycznych osob
niepelnosprawnych. Wplywa to ogdlnie na poprawe wizerunku niepelmosprawnych
w spoteczenstwie. Dla samych uczestnikéw kiermasze stanowig réwniez wazne
wydarzenie. Sa one okazjg do pochwalenia si¢ swoimi efektami terapii zajgciowe],
stanowia motywacje do dalszego ksztattowania i rozwijania swoich umiejetnosci.
Widzac zachwyt lub zainteresowanie w oczach innych czujg si¢ potrzebni
i docenieni. Prace uczestnikow bedgce efektem terapii zajeciowej reprezentujg
placowke i ich tworcow podczas kiermaszy organizowanych w naszym miescie.

W czerwcu prace uczestnikow wystawiane byly podczas Jarmarku Rozmaitosci
w trakcie Dni Wioctawka dla licznej spotecznosci naszego miasta.

W grudniu prace uczestnikoéw prezentowane byly w Zakladzie Ubezpieczen
Spotecznych z okazji Dnia Os6b Niepelnosprawnych.

Z okazji Swiat Wielkiej Nocy oraz Bozego Narodzenia prace naszych
uczestnikéw wystawiane byly réwniez we Wioctawskim Muzeum Etnograficznym
oraz podczas jarmarku organizowanego przez Urzad Miasta Wioctawek.

W ramach kultywowania tradycji organizowane sa roézne imprezy
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okolicznosciowe.

W dniu 30.01.2019 roku uczestnicy Warsztatu Terapii Zajgciowej przy PZN we
Wioclawku zostali zaproszeni na bal karnawatowy zorganizowany przez
zaprzyjazniony z nasza placowka Srodowiskowy Dom Samopomocy mieszczacy sie
na ul. Zapiecek. Wsp6lna zabawa przy dzwigkach ulubionych utworéw muzycznych
sprzyjala umacnianiu wiezi migdzy uczestnikami oraz nawigzywaniu nowych
znajomosci. Zorganizowane przez gospodarzy zabawy i konkursy karnawatowe
dostarczyty uczestnikom wielu radosnych przezy¢ sprzyjajacych wspdlnej integracji.
Gospodarze przygotowali takze poczgstunek dla uczestnikow zabawy.

28.02.2019 roku -""Powiedzial Bartek e dzis tlusty czwartek, a Bartkowa
uwierzyla dobrych pgczkéw nasmaiyla.” Thusty czwartek - w kalendarzu
chrze$cijafiskim ostatni czwartek przed wielkim postem znany takze jako zapusty,
miesopust, karnawat. A, ze thusty czwartek rozpoczyna ostatni tydzien karnawalu
stanowit doskonaty dziefi do zabawy dla uczestnikéw WTZ oraz zaproszonych gosci
Z zaprzyjaznionego z nasza placowka Srodowiskowego Domu Samopomocy. Rada
programowa WTZ przygotowata zabawy i konkursy karnawalowe, ktore dostarczyly
wszystkim wielu radosnych przezy¢ sprzyjajacych wspélnej integracji. Zabawa
zakonczyla sie wyborem Kréla i Krélowej Balu — oba te tytuly przypadly w udziale
naszym gosciom. Nie zabraklo réwniez paczkéw - jak tradycja nakazuje oraz
stodkiego poczgstunku.

W dniu 18.04.2019 roku odbylo sie Sniadanie Wielkanocne. Na wiekanocnym
stole znalazly sie tradycyjne dania wielkanocne i wypieki. Cala spolecznos¢
warsztatowa bardzo milo spedzila czas przy wielkanocnym stole. Dyrektor WTZ
w imieniu wlasnym i pracownikow zlozyla sSwiateczne Zyczenia naszym
uczestnikom.

Z okazji Dnia Matki - uczestnicy i pracownicy WITZ przygotowali
przedstawienie muzyczno — recytatorskie, podczas ktérego, uczestnicy deklamowali
wiersze dla mam i $piewali piosenki. Po programie artystycznym uczestnicy wreczyli

swoim mamom przygotowane wczes$niej upominki i zaprosili na stodki poczestunek.
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Dla wielu mam byly to chwile pelne wzruszen.

Migdzynarodowy Dzien Dziecka zostal ustanowiony przez ONZ w 1954 roku
dla upowszechnienia ideatow i celow dotyczacych praw dziecka, propagowanie idei
braterstwa i zrozumienia pomiedzy dzie¢mi calego $wiata oraz promowanie dzialan
na rzecz ich pomyslnego rozwoju. Obchodzony jest od 1955 roku w réznych krajch
czlonkowskich ONZ. W Polsce przypada na dzien 01 czerwca.

Z okazji Dnia Dziecka Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajgciowej
przygotowala grila dla uczestnikéw. Doskonate humory nie opuszczaly naszych
podopiecznych a wspolny posilek stanowil jak zawsze doskonatg forme integracji.

W dniu 29.11.2019 roku w Warsztacie Terapii Zajeciowej odbyta si¢ zabawa
Andrzejkowa. Uczestnicy warsztatu bawili sie przy dzwiekach swojej ulubionej
muzyki — disco polo.

| W trakcie zabawy nie zabraklo zyczen dla solenizantéw i hucznego
ods$piewania: sto lat. Rada programowa przygotowata dla uczestnikow konkursy
i zabawy taneczne oraz wrézby andrzejkowe co sprawito duzo radosci naszym
podopiecznym. W przerwie zabawy uczestnicy skorzystali z przygotowanego
poczestunku i napojow. Wszyscy doskonale si¢ bawili.

W grudniu w Warsztacie Terapii Zajeciowej przy PZN odbyla si¢ Wigilia.
Atmosfera byla podniosta i §wigteczna. Byt optatek i zyczenia wszelkiej pomys$inosci
na nadchodzace Swi@ta Bozego Narodzenia. Uczestnicy spozyli przygotowane
potrawy wigilijne. O naszych podopiecznych pamigtal takze Swiety Mikotaj.
Mikotaj z rodo$cig rozdawat stodkie paczki §wigteczne, tym bardziej, ze uczestnicy
przygotowali koledy, wiersze i pokazy taneczne.

3. Decyzje Rady Programowej Warsztatu Terapii Zajeciowej.

W 2019 roku odbylo sie 18 zebrah Rady Programowej. Dokonano
kompleksowych  indywidualnych ocen postepéw w  terapii z3j gciowej
w stosunku do 20 uczestnikéw, przy czym w czerwcu w stosunku do dwoéch

uczestnikéw a w grudniu w stosunku do osiemnastu uczestnikow. We wszystkich
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przypadkach Rada Programowa podjefa decyzje o dalszej rehabilitacji spoteczne;
i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowe;j.

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonata poirocznych,
indywidualnych ocen postepéw w terapii. zajeciowej. W grudniu Rada Programowa
dokonala rocznych, indywidualnych ocen postepéw w terapii zajeciowej. Rodzice
i opiekunowie uczestnikéw Warsztatu zostali poinformowani o postgpach w terapii
zajeciowe]j oraz przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majgce znaczenie

przy dalszej terapii.

4. Wspolpraca Warsztatu Terapii Zajeciowej w 2019 roku:

o Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wloclawku,

o Warsztat Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciét Dzieci
we Wioctawku,

o Stowarzyszenie Sportowe Niepetnosprawnych ,,Eurointegracja” z Wioctawka,

o Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Dorostym z Niepelnosprawnoscia
intelektualng ,,OLi1GO” ,

o Zespot Szkét Integracyjnych nr 1 we Wioclawku,

o Centrum Kultury “Browar B”,

o Zespo6t Szkét Specjalnych nr 3 we Wioctawku,

o Srodowiskowy Hufiec Pracy we Wioctawku,

o Specjalny Oérodek Wychowawczy Zgromadzenia Sidstr Matych Misjonarek
Milosierdzia (Orionistek),

o Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa Wloctawek,

o Biblioteka Publiczna we Wioctawku,

o Urzad Miasta Wiloctawek,

o Kolo PZN we Wioctawku,

o Demokratyczna Unia Kobiet,

o Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek Rodziny Maryi z Wloctawka.

GLOWN/A\ SEGOWA 3R e
(/(/m/ =2 U 1
Halma Wieckbwska 787~ he



przypadkach Rada Programowa podjeta decyzie o dalszej rehabilitacji spotecznej

1 zawodowej w Warsztacie Terapii Zajeciowe;j.

W czerweu oraz w grudniu Rada Programdwa dokonata pdlrocznych,

indywidualnych ocen postepéw w terapii zajeciowe]. W grudniu Rada Programowa

dokonata rocznych, indywidualnych ocen postepdw w terapil zajeciowej. Rodzice

1 opiekunowie uczestnikow Warsztatu zostali poinformowani o postepach w terapii

zajeciowe] oraz przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majace znaczenie

przy dalszej terapii.

4. Wspdlpraca Warsztatu Terapii Zajeciowej w 2019 roku:

-]

©

Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wioctawku,

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciét  Dzieci
we Wioctawku,

Stowarzyszenie Sportowe Niepelosprawnych wEurointegracja” z Wioclawka,
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Dorostym z Niepelnosprawnoscia
intelektualng ,,0LiGO” ,

Zespot Szkét Integracyjnych nr 1 we Wioctawku,

Centrum Kultury “Browar B”,

Zespot Szkot Specjalnych nr 3 we Wioctawkuy,

Srodowiskowy Hufiec Pracy we Wioclawkuy,

Specjalny O$rodek Wychowawczy Zgromadzenia Sidstr Matych Misjonarek
Mitosierdzia (Orionistek),

Panstwowa Wyzsza Szketa Zawodowa Wioctawek,

Biblioteka Publiczna we Wioctawku,

Urzad Miasta Wioctawek,

Kolo PZN we Wioclawku,

Demokratyczna Unia Kobiet,

Zgromadzenie Si6str Franciszkanek Rodziny Maryi z Wioclawka.
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Zalgcznik nr 1

do Sprawozdania z dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiqzku
Niewidomych we Wioctawku w roku 2019

Efekty terapii zajeciowej uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowe;.
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Zalgcznik nr 2
do Sprawozdania z dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiqzku
Niewidomych we Wloctawku w roku 2019

- Rozliczenie finansowe za 2019 rok.

< Migwidomyen
apii Zajeciows]

(dane jednostki) e BiLANg
wizony na eries 37 /2, 207 e

jednostka cbliczenicv,
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wlveh jednosthach.
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Polski Zwiazak Niewidomych
Warsztat Terapii Zajeciows)
ul. Lazienna 6
§7-800 Wloctawelk

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

sporzadzony za okres . ;. U7 . 7

(dane jednostki) (wariant pordwnawczy) _ . )
jednostka obliczeniows: | .
Dane za
Viiersz YWyszezegdlnienie rok biezney rok poprzedai
A Przvehody netto ze sprzedazy L erdownane z nimi, w tym:
- od jednostek powigzanych
1 Preychody netto ze sprzeday produkiow
Y Zmiana stanu produkiow: (zwighszenie - wartas¢ dodania,
rmmiciszenic - waniosd ujemna)
Jis Koszt wytworzenia produkidw na wlasne pouzsby jednosiki
vV Przyvchody netto ze sprzedazy towardw i marcrialow
B Koszty dzialainose] operacyine]
| Amortvzaeja
1i Zwaveie materialow 1 oneraii
m Ushegi abee
13 Podatki opiaty. w tvme
- padaick al
N Winagred
\i Ubezpicczenia spoleceme tinng dwiadescnia, w tvme
cmaenviaing
VUi Porastale kosziy rodrajowe
VL | Warlese sprzedanveh towardw | maierialow
C Zysk (strata) ze sprzedazy (A - B}
D Pozosiale przyvehody operacyine o352 79K, 9 30 b5 197
1 Zvsk 7 tviuty rozehodu nietinansowyeh aknwow awalveh i N .
i Dotcie Fof aY%, 94 oY 78372
1t Aklualizacja wartosei akivwdw nicfinansowycly !
IV Tute pravehody vperacyine
£ | Pozostale loszhy operacyine 2 he 552,500 RUD AL
i Sirzta £ tviubu rozehedu wicAnansonyveh akrvwaw rwabyeh
1 Aktunlizacia wartosel akivwdw niclinansowych
1 | lane koszty operacvine L300 5672150 XA L300
1D Zxsk (strata) z dzinlainosci eporaeyinei (€ + D - E)
G | Przvchady finansowe O D0+
1 Dywidendy i udzialy w zvskach, w v )
a) od jednostek powhuzanveh. w tvm:
- w ktorveh fednustka posiada zaaneazowanic w kapitale
b od jednostek pozbstalveh. w rvme <), 0% ), 04
—w kiarveh jedilustka posiada zaangazowanic w kapitde
i Odserki. w v
- od jednestek powigranyeh
{1 Zvsk 2 pviuly rozehodu akiviwow finansowach, w pny
— v jednostkach pow idaanveh
v Aknuiizacia wariosci ahiywow finansewy ch
v Inne : .
H | Koszny finansewe ] [ A7 Lo O3
1 Qudsetki, w v 72, "—Lj //// UA 50
~ dia jednosiek powigzanveh ) ’ )
11 Strata 2 puiu roschodu aktvwaw finansonveh. w e -
. - w jednostkach poniazanyeh ;
{§! Aktdizocia warodet shivwda finansowyeh |
I3y Inne I
1 Zysk (strata) brutio (F+ G- H)
J Podatek dachodewy ]
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Polski Zwiazek Nigwidomycit
Warsziat Tarapii Zajeciowsj
ul. Lazienna 8
§7-800 Wioctawek

e e
Ha;il,‘}a'ﬂzeclgwﬁslca

SRODK] OTRZYMANE W 2019 ROKU
URZAD 2y
Lp. Nazwa PFRON MIASTA OGOLEM
1. Wynagrodzenia 545 707,00 80 426,0C 625 133.00
2. Odpis na ZFS 15 980,80 0,00 15 980,80
Koszty materiaiow,

3. energia, usiugi 63 521,03 0,00 63 521,03
materialne i
niematerialne

4 | Kosztydowozu 275323 0,00 2753,23
uczestnikow

5. |Szkolenie pracownikow 1 525,02 0,00 152502

g | Ubezpieczenic 1257,42 0,00 1257,42
UczZesinikow

7 Ubezpieczenie mienia 692,40 0.00 692,40

warsziatu

8. | Trening ekonomiczny 44 000,00 44 000,00

9. " Whycieczki 3 903,00 0,00 3 903,00

10. Doposazenie 500,00 0,00 500,00

11 Materiaty do terapii 44 000,00 0,00 44 000,00

W tym gospodarstwa 6 000,00 0,00 6 000,00
domowego

RAZEM 723 840,005, 80425,00 804 266,00

SLOWNA KS;F,GO}?A
Y
AT

48



Polski Zwiazek Niewidomych

Warsz1a! Terapi Zajeciows| W 2019 ROKU
87-800 Wioctawek POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH
WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
UZYSKAE DOCHODY Z TYTULU KIERMASZ,
W POSZCZEGOLNYCH KWARTALACH:

I KXWARTAL :
- 200,00 zI - WPEATA Z KIERMASZU PODCZAS BALU - FUNDACJA ,SAMOTNA
MAMA?- 18.03.2019R

RAZEM: 200,00 7%,

I KWARTAL :

- 340,00 zt - WPLATA Z KIERMASZU WIELKANOCNEGO - 08.04.2019R

- 188500zt - WPLATA Z JARMARKU WIELKANOCNEGO -15.04.2019R

- 364,00zt - WPLATA Z KIERMASZU W ZAKEADZIE UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH - 24.05.2019R

- 440,00 zt - WPLATA Z KIERMASZU PODCZAS DNI WLOCLAWKA - 17.06.2019R

RAZEM : 3 029,00 7%,

III KWARTAL :
BRAK

IV KWARTAY :

-1265.0 0zt - WPLATA Z KIERMASZU BOZONARODZENIOWEGO W SIEDZIBIE
WTZ 05.12.2019R

- 300,00 zt - WPLATA Z KIERMASZU BOZONARODZENIOWEGO W MUZEUM
ETNOGRAFICZNYM - 08.12.2019R

- 813,00 zt - WPLATA Z JARMARKU BOZONARODZENIOWEGO- W DNIACH
13-15.12.2019R »

RAZEM :2 378,00 7%,

RAZEM DOCHODY NA DZIEN 31.12.2019R WYNIOSEY : 5 607.00 Z%
SEOWNIE : (PIEC TYSIECY SZESCSET SIEDEM ZEQOTYCH 00/100)
CLOWNAKSIEGOWA

A{/ //,-{J,—

oy LT
Halifia Wieckowska
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Polski Zwiazek Niewidomych
Warsztat Terapii Zajgciowey
ul. Lazienna 6

87-800 Wioclawek sporzadzony za okres

(wariant poréwnawczy)

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

jednostka obliczeniowa:

o “Jmﬁeq;an;;tg,f‘ / ﬁUl /)

Wyszezegblnienie - .

Dane z8

: rok biezacy -

. rokpopnedm» :

A~ | Przychody netto ze sprzedaty i zréwnane z nimi, w tym:

- od jednostek powiazanych

Przychody netto ze sprzedazy produktdw

Zmiana stanu produktdéw (zwickszenje — wartos¢ dodamia,
Zzmnjejszenie — warto$é ujempa)

1
I
111 Koszt wytworzenia produktéw na wlasne potrzeby jednostki
v Przychody netto ze sprzedazy towardw i materialow

| Koszty dzialalne$ci operacyjnej -

Amortyzacja

Uslugi obce

B
! ]

It Zuzycie materialdw i enerwn
mn

v

“Podatki i optat-y- w tvm

__— podatek akcyzowy

v ”Wyuazrodzema

Vi Ubezpieczenia spoleczne i i inne $wiadczenia, w tym:

- emerytalne

VI | Pozostale koszty rodzajowe

VIU | Wartod¢ sprzedanych towardw i materiatéw

Pozostate przychody operacyjne

| Zysk (strata) ze sprzedazy (A ~B) 0% oiim TS S Al

WS

] 1 Zysk z tytuha rozchodu meﬁnansowvch aktywow trwaly ch

Dotacje

PO ZET

Inne przychody operacyjne

- Pozostale koszty operacyjne -

236 552,50

2UDAT) O

g

C
D
1
il ,
I Aktualizacia wartodci aktywdw meﬁnansowyx.h
18%
E
1

Strata z tytudu rozchodu niefinansowych aktywow trw 'ﬁych

—
=

Aktualizacja wartosci aktywdw niefinansowych

Inne koszty operacyine

730 96,2/5 A

X;’)o 723,00

Zysk (strata) z dzialalnesci g)eracwnej {(C+D~ E) e

‘Przychody finansowe

(J()_?

J(D»r

Dywidendy i udzialty w zyskach, w tym;

a) od jednostek powiazanych, w tym:

= w ktdrych jednostka posxada zaangazowanie w kapitale

" b) od jednostek pozbstalych, w tym

J,09

707

—w ktérych jeddostka pmlada zaangazowanie w kapitale

it Odsetk.l W tym:
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Foisii Zwiazsk Niewidomyeh
Warsztat Terapii Zajgciowsy§

671605 Wi nk W 2019 ROKU
Jou /(Cﬁ?”/:j@ , POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH
WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
Z UZYSKANYCH SRODKOW Z KIERMASZY
WYDATKOWAL

W POSZCZEGOLNYCH KWARTAYACH:

I KWARTAL :

- 35,19 7t - ZABAWA KARNAWALOWA - 27.02.19R
- 62,457 - ZABAWA KARNAWALOWA - 27.02.19R
- 130,68 ZL - ZABAWA KARNAWALOWA - 27.02.19R
- 300,00 ZL - PRZEDSTAWIENIE TEATRALNE - 07.03.19R

RAZEM : 528.32 zi

11 KWARTA:
- 102,01 ZE. - DZIEN DZIECKA - 07.06.19 R
| RAZEM : 102.01 zi

IIT KWARTAL :
BRAK

RAZEM : 0,00 z}

IV KWARTAL
-1 080,00 ZE — PRZEWOZ UCZESTNIKOW WTZ W TRAKCIE WYCIECZKI -
21.11.219R
RAZEM : 1 080,00zt

DOCHOD RAZEM W 2019 R: 5 607,00 ZL.
WYDATKOWANO RAZEM W 2019 R : 1 710,33 ZE,
POZOSTALA KWOTE W WYSOKOSCI : 3 896.67 ZE.
WYDATKUJEMY W 2020R.

GLOWNA KSIEGOWA
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Zatacznik nr 2

do Uchwatly nr vl oo o
Rady Mia_sta Wioctawek
2dnia i b e

Ocena dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej PZN za 2019 rok

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku Niewidomych we Wioctawku rozpoczat
swojg dziatalno$é 02 stycznia 2001 roku. Dyrektorem warsztatu jest Pani Anna Wedotowska,
a jednostka, prowadzacg warsztat jest Polski Zwigzek Niewidomych. Warsztat Terapii Zajgciowe]j to
placdwka, w ktérej uczestniczy 40 oséb niepetnosprawnych, w tym 4 osoby z powiatu wtoctawskiego
1 osoba z powiatu lipnowskiego realizujgc proces rehabilitacji w 8 pracowniach.

Podstawa finansowania dziatalnosci WTZ sg $rodki Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych w wysokosci 90% kosztow dziatalnosci, 10% stanowig $rodki budzetu Gminy
Miasta Wtoctawek, przyznane na dziatalno$¢ warsztatu.

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placdwka pobytu dziennego, czynnag od poniedziatku do
pigtku w godzinach od 7:30-15:30.

Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej odbywa sie w 8
pracowniach terapeutycznych:

e czynnosci dnia codziennego
e komputerowej -

e rekodzielniczo-krawieckiej
e artystyczno-introligatorskiej
o stolarsko-slusarskiej

e witrazu

e muzykoterapii

e podtrzymywania umiejetnosci szkolnych

Zgodnie z Programem Warsztatu i programami poszczegélnych pracowni, kazdy z uczestnikow
realizuje indywidualny program rehabilitacji.

W 2019 roku w Warsztacie zatrudnionych byfo 15 oséb

JLp.o oo Stanowisko
= 1| dyrektor
~+v2 7] ksiggowa
.3 | psycholog
<. 47| rehabilitant
5| 8 instruktoréw terapil zajgciowe]
6| pracownik administracyjno-kadrowy
~ 77| pielegniarka
8 | pracownik gospodarczy - sprzatacz
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Zgodnie z § 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25
marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004r., Nr 63, poz. 587),
jednostka prowadzaca warsztat sktada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalnosci rehabilitacyjnej
i wykorzystania srodkéw finansowych w terminie do dnia 1 marca roku nastepnego.

Zgodnie z § 21 ust. 3 cytowanego rozporzadzenia sprawozdanie stanowi podstawe dokonania
przez powiat corocznej oceny dziatalnosci warsztatu.

Sprawozdanie zawiera w szczegélnosci:

1.

2.

2.1
2.2.

2.3.
2.4.

2.5.

2.6.

rozliczenie roczne oraz informacje o wykorzystaniu $rodkéw finansowych
z uwzglednieniem kwot uzyskanych ze sprzedazy produktéw i ustug;

informacje o:

liczbie uczestnikéw warsztatu oraz stopniu i rodzaju niepetnosprawnodci;

ogolnej frekwencji uczestnikéw w zajeciach warsztatu w poszczegdlnych
miesigcach roku sprawozdawczego;

formach i metodach realizowanych przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjnej;
liczbie uczestnikéw, ktorzy opuscili warsztat, wraz z podaniem przyczyn ich
odejscia;

liczbie uczestnikéw, ktdérzy poczynili postgpy w zakresie zaradnoéci osobistej
i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem
tych postepow;

decyzjach podjetych przez rade programowa w stosunku do uczestnikdw
warsztatu, wobec ktérych rada programowa dokonata oceny realizacji
indywidualnego programu rehabilitacji.

Jednostka prowadzaca warsztat ztozyta dnia 2020-02-28 czeéé finansowa i merytoryczng
rocznego sprawozdania z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych
Warsztatu Terapii Zajgciowej dziatajgcego przy Polskim Zwigzku Niewidomych w 2019 roku.

Z analizy sprawozdania wynika, ze:

Ad.1

Srodki finansowe w kwocie 804.266,00 zt, w tym: srodki PFRON — 723.840,00 zt oraz $rodki Gminy
Miasto Wtoctawek ~80.426,00 zt zostaty wykorzystane na poszczegélne zadania:

e wynagrodzenia —626.123,00 zt, '

e odpis na ZFSS —15.980,90 zt,

e materialy, energie, ustugi materialne i niematerialne — 63.521,03 zt,

e koszty dowozu uczestnikéw — 2.753,23 zt,

* szkolenia pracownikéw — 1.525,02 zt,

e ubezpieczenie uczestnikdw — 1.257,42 zt,

e ubezpieczenie mienia wtz — 692,40 zt,

e trening ekonomiczny —44.000,00 zt,

e wycieczki —3.903,00 zt,

e materiaty do terapii — 50.000,00 zt,

e doposazenie wtz — 500,00 zt.

W 2019 roku Warsztat Terapii Zajeciowej uzyskat dochody tytutu kiermaszy w wysokosci
5.607,00 zt, z czego wydatkowano kwote 1.710,33 zt, tj:
e zabawy karnawatowe — 228,32 zt
s przedstawienie teatralne — 300,00 zt
e Dzien Dziecka — 102,01 zt
e Przewdz uczestnikdw WTZ w trakcie wycieczki — 1.080,00 zt
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Ad. 2.1

W 2019 roku w zajeciach terapeutycznych uczestniczyto 40 oséb niepefnosprawnych (15 kobiet
i25 meiczyzn). Ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci bylo 26 uczestnikow,
z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci 14 uczestnikéw. Uczestnikami warsztatow byty
osoby niepetnosprawne z réznego rodzaju dysfunkcjami. '

Liczba uczestnikdw w przedziale wiekowym

: PRSI Wiejk B
Plec'i_ T — T
L ‘ 18-25 | 26-30 | 31-45 46-60
Koblety 3 2 10 0
quczyzm 2 6 15 2

Orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub réwnowaine

~. . Stopief niepetnosprawnasei - | . . .. Liczba osob’ "

" Znacmy - 26

14

~ Umiarkowany -

Rodzaj niepetnosprawnosci uczestnikow WTZ wedtug schorzenia wiodacego

SRR T e B Symbol it - Wotym osoby -
Rodzaj niepelnosprawnosci wiodace, ; Liczba oséb zmepelnosprawnoscu} -
SRR j'mepelnosprawnoscl | sprzezona
posledzenie umystowe 01-U 14 9
“Choroby p 02-P 19 11
- Zaburzenia glosu, mowy i choroby shichu 03-L 0 0
i Cho'rbb‘y nérié&li'i:vzrokﬁ‘- i 04-0 4 2
Uposledzeme narzqdu ruchu - 05-R 0 0
- Epilepsja .- : 06-E 1 1
Choroby ukiadu oddechowego i kra;ema o 07-S 0 0
Choroby uk{adu pokarmowego : : 08-T 0 0
L Choroby uk}adu moczowo- p1c1owego 09-M 0 0
Choroby neurologlczne 10-N 2 2
T :Zab_u_r;ema ogolnoustrolowg iinne i 11-I 0 0
Calosciowe zaburzenia rozwoju’ = 12-C 0 0
RAZEM 40 25
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Ad. 2.2
W poszczegdlnych miesigcach roku frekwencja ksztattowata sie nastepujgco:

o styczen—96 %,
o luty-93%,

e marzec—97 %,

o kwiecien —97 %,

* maj—96 %,
* czerwiec—91 %,
e lipiec—88 %,

e sierpied - przerwa urlopowa
* wrzesien —92 %,

® paidziernik -93 %,

o listopad — 94 %,

e pgrudzien—98 %.

Srednioroczna frekwencja w analizowanym okresie wyniosta 94,09 %.

Ad. 2.3
Warsztat realizowat program okreslajacy formy i metody w zakresie rehabilitacji spotecznej oraz
zawodowej. Program sktadat sie z nastepujacych rozdziatéw:
e program Pracowni czynnosci dnia codziennego.
e program Pracowni komputerowej.
e program Pracowni rekodzielniczo-krawieckiej.
e program Pracowni artystyczno-introligatorskiej.
e program Pracowni stolarsko-slusarskie;j.
e program Pracowni witrazu.
e program Pracowni muzykoterapii.
e program Pracowni podtrzymywania umiejetnosci szkolnych.
e program dziatart edukacyjnych i integracyjnych.
e program rehabilitacji fizycznej.

Uczestnicy Warsztatu wyrabiajg zaradnos¢ osobistg i pobudzajg aktywno$é spoteczna i zawodowa
poprzez udziat w zajeciach w pracowniach warsztatu, jak i treningowi samoobstugi.

Warsztaty terapii zajeciowej do prowadzenia rehabilitacji zawodowej i spotecznej korzystajg
z roznych metod i technik, takich jak trening ekonomiczny, terapia zajeciowa, terapia ruchem i zajecia
sportowe, arteterapia.

Trening ekonomiczny ma on na celu wyposazenie uczestnika w wiedze z zakresu znajomosci
pienigdzy, ich sity nabywczej, umiejetnos¢ operowania pieniedzmi, w tym robienia zakupdw, ptacenia
rachunkéw. Trening ten ma na celu wyposazenie uczestnika w umiejetno$¢ gospodarowania
pieniedzmi, to jest planowania wydatkéw, oszczedzania, podejmowania zobowigzan finansowych.
Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania czy uznania dla wkiadu pracy uczestnikéw
w dziatalnos¢ warsztatu.

Terapia zajeciowa — podstawowa forma stosowana w warsztacie — jest stosowana w o$miu
pracowniach: czynnosci dnia codziennego, komputerowej, rekodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-
introligatorskiej, stolarsko-slusarskiej, pracowni witrazu, pracowni muzykoterapii oraz pracowni
podtrzymywania umiejetnosci szkolnych.
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Arteterapia jest forma rehabilitacji. W rewalidacji przez sztuke giéwnym celem jest przygotowanie
0s6b niepetnosprawnych do kontaktu z dziefami sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich
odbioru z ukierunkowaniem na wiasne twdrcze dziatanie. Kontakt ze sztuka pomaga w rozumieniu
i przezywaniu $wiata, otwiera psychike na wrazenia wzrokowe i stuchowe oraz prowokuje do
marzen. W dniu 25.04.2019 roku odbyt sie XX Przeglad Tworczosci Artystycznej Osob
Niepetnosprawnych "MOJ SWIAT- MOJE ZYCIE" w Centrum Kultury Browar B. Nasza grupa teatralna
"Wesote Bractwo" przygotowala przedstawienie zatytutowane "Telefony". Przedstawienie "Telefony"
zajeto | miejsce w tegorocznych zmaganiach konkursowych.

W dniach 22-24 maja 2019 roku w Brodnicy odbyt sie XXIl Ogdlnopolski Festiwal Artystyczny
Osob Niepetnosprawnych pod hastem "Majéwka w goscinnej Brodnicy". W festiwalu wzieto udziat
wielu solistéw i grup artystycznych z catej Polski. Zmagania konkursowe trwaty dwa dni. Trzeciego
dnia odbyt sie koncert galowy — dla najlepszych artystéw festiwalu. Do koncertu galowego jury
festiwalu zakwalifikowato jednego z naszych uczestnikdw, ktdry za swoj solowy wystepy wokalny
otrzymat puchar ufundowany przez Kierownika Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Brodnicy.

Terapia ruchem prowadzona w warsztacie terapii zajeciowej ma na celu poprawe ogolnej sprawnosci
ruchowej i kondycji fizycznej. Wychowanie fizyczne opiera sie na czterech zakresach oddziatywan. Sa
_to: kompensacja, korektura, usprawnianie, dynamizowanie.
W dniu 08.06.2019 roku Stowarzyszenie Sportowe Niepetnosprawnych ,Eurointegracja”
zorganizowato ,Olimpiade Hefajstosa”, w ktdrej wzieto osmioro uczestnikdw Warsztatéw.

Integracja spoteczna realizowana jest w roinych formach: wycieczki, spotkania integracyjne
i okolicznosciowe, udziat w wystawach, wyjscia do teatru i kina. Wycieczki majg charakter
edukacyjny, krajoznawczy i rekreacyjny. Spotkania integracyjne stanowig okazje do wspdlnej zabawy,
ale tez do zdobywania umiejetnosci zawierania i utrzymywania znajomosci czy usprawniania form
komunikacyjnych.

Ad.2.4

W analizowanym okresie 5 osob niepetnosprawnych opuscito warsztat terapii zajeciowej: 2 osoby
z powoddéw zdrowotnych, 1 osoba z przyczyn osobistych, 1 osoba z powodu zmiany miejsca
zamieszkania, 1 osoba z powodu dtugotrwatej, nieusprawiedliwionej nieobecnosci. Na ich miejsce do
warsztatu przyjeto 5 nowych uczestnikow.

Ad. 2.5
W zakresie zaradnosci osobistej i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej oraz rehabilitacji
zawodowej wedtug oceny rocznej uzyskano nastepujace wyniki:

Poziom zaradnos$ci osobistej i samodzielnosci

Llczba osob

o Poziom . | ~ Poziom JPozmmij,
o jb'ar'dzo' --| - miski “:°) - bardzo
“dobry/dobry | - - o o piskioco

- A{:S"fe"r_'a =

- Spozywame posnlkow, o
"ublerame i rozblerame su;, T
czynnosei dnia codz1ennego,‘ .
okreslanie i zaspokajame ,‘ P 19 18 7
'podstawowych potrzeb, o
,orlentac_]a w elementarnych_ i
zasadach zycia spolecznego
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Elementy rehabilitacji spotecznej

.
J

Sfera Liczba osob
"Korzystame z komumkaql Samodzielnie Samodzielnie znanymi liniérni Z opiekunem | Nie korzysta
mlejskle] 22 13 13 6
5 Orlen tacla w terenie Samodzielnie Samodzielnie w znanej okolicy Z pomoca Nie posiada
26 7 6 5
'Z ' C Brak
: na_]omosc plequzy iich Samodzielnie Z pomoca . .
wartoscmwama 12 26 zpawgn oset
'TD L Brak
1 okonywanle prostych Samodzielnie Z pomoca mieiemosci
rzakupow o ' 12 26 4 Jg
_ ' . .. . Brak
;Podplsame su; lmlemem Samodzielnie Inicjatami L .
: umiejetmnosci
',vl nazwnslaem 34 7

. Prowadzeme gospodarstwa =
‘domowego" ~

Samodzielnie (wymagaja statego wsparcia i kontroli)

6

W pracowniach w zaleznosci od potencjatu i mozliwosci, uczestnicy warsztatéw rozwijali
w mniejszym lub wigkszym stopniu umiejetnosci (samodzielnie, z instruktazem lub pomoca)

W pracowni muzykoterapii w 2019 roku brato udziat 19 osdb, ktére poczynity postepy

w nastepujagcych zadaniach programowych:

B Zadanie B

- odprgzenie i poprawa koncentracji,

- rozwijanie ekspresji muzycznej,

- poprawa samopoczucia uczestnikow,

- zapoznanie z réznymi formami aktywizacji,

- wzmocnienie percepcji shuchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksu,

- wzbudzanie pozadanych emocji oraz sterowanie nimi,

- zaangazowanie w twoércze dzialania muzyczne,

- eliminacja niepokoju, leku, agresji,

- umiejetnosc ekspresji wlasnych emocji i uczu¢ za pomoca dzwigkéw instrumentéw (Orfa),

- budzenie aktywnosci do osiagania zadowolenia z wykonywanych czynnosci i wspélnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zréznicowania intonacyjnego,

- rozwijanie poczucia wspdlnoty i przynaleznosci do grupy.
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W pracowni czynnosci dnia codziennego w 2019 roku

brato udziat 21 osob

ST , Liczba os6b
“Sfera - - : : , T ' :
G P Samodzielnie | Z instruktazem | Z pomoca Nie opanowal
Nakrywanie do"sfotii : 8 8 5 0
Mycxe naczyn i Ich osuszanle 10 6 5 0
Pranie ke 0 9 9 3
Pr_asowan:i:g.’ : 2 8 9 2
Poslugiwanie sig sztuécami 11 6 4 0
Przyrzqdzan_le prostych potraw' 9 4 g 0
lposﬂkow -
Obrobka cleplna zywnoscl e 3 5 10 3
?Poshlglwame su; nozem 13 4 4 0
| Obstuga urzidzed AGD - 3 6 9 3
Cazynnokci porzadkovie 9 8 4 0
‘Higiena osobista” . - 5 9 7 0
Planowanie i dokonywanie zakupow = 6 7 7 1

W pracowni komputerowej w 2019 roku brato udziat 21 0séb

| Liczba ostb, kiére opanowywaly dane zagaduienie -

i odpownedmego do ich obslugl
oprogramowanial

21
21
13
11
11
10
13
Ksztattowame ukladu dokument tekstowego g
'z uzycnem podstawowych form redakcyjnych, L 10
wlaczame tabel i graﬁkJ przyklady stosowama :
| zaawansowanych narzedzi . -
‘Korzystanie z urzadzen zewnqtrznych -
’komputera (skaner, drukarka, urzqdzeme Fn
Wlelofunkcyjne, aparat cyfrowy) e 11
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W pracowni rekodzielniczo-krawieckiej w 2019 roku braty udziat 22 osoby

Liczba oséb, ktére poczynily postep w danym

Zagadnienie A
zagadnieniu

Szycle reczae, przyszywame guznkow, 5 . -

4
cerowanie -

,Wyszywame na kanwie T 2

I

. fkanie z welny

LI

i’.ra(:é z masa :sol'nq

Mﬁidﬁé@ie Wyrobéw z masy solnej o )

.Praca z pasmantenq, sznurklem poprzez S
“wykonywame réznorodnych dekoraql '

(V3]

("%

, Tworzeme kompozycji kwmtowych stronkow
ldekoracjl okohcznosclowych L

Fllco,vya_me_:na sucho i mokro B

Pracaz preparataml i t'e.chn'il_'(ziix‘xilr?quéjrt‘ex . 5

W pracowni artystyczno-introligatorskiej w 2019 roku braty udziat 23 osoby

Llczba osob el

:Z:ag;dil'ﬁe:x:l‘ie G — - T
RS R Samodzielnie sttruktazem Zpomocq Nl_e_opanowal

8 6 1

Bindowanie

(¥8)

Laminowanie .

;Galanterla paplermcza ‘} :

.'Qulhna

—
w

O (O |

O [ o0 | \O

Obstugagilotyny -~ 1 8
Postugiwanie si¢ noza;m T o a
amtrollgatorskmn R

‘Wycinanie nozyczkaml po sladne 17 0
‘Decoupage I L 4 10
Cracle - :5 R Py 10 6

Refiefywypulde o e 6 0

Kar_\tl_upkollcznoscldivjv'e:' L 4 9

Powertex = . . 0 19

[
N
olunw|lolnwjw| o]l o |laajo|lan|o]| &~
E
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W pracowni stolarsko-§lusarskiej w 2019 roku brato udziat 20 os6b

b i Liczba 0s6b

7 Zagadnieniq - — v v

SE R " Samodzielnie | Z instruktazem | Zpomocg | Nie opanowal
‘Wygladzanie povnerzchm drewna przy - 12 5 3 0
uzyciu materialow Sciernych -
Nakladanie powlok malarsko-' 10 5 4 1
laklermczych »
VPosluglwame su; rqcznyml narzgdzmlmv' ! 2 12 4 2
Pr'éca z uiyciétﬂ spriétu éléktl:y'éznegd' 5 1 6 7 6
‘Wypalame w sklejce metodq plrografil . 2 6 8 3
Wykonywame okreslonego wyrobu z

wzolqdmemem etapow procesu s 2 3 9 6

technologicznego .~ [

W pracowni witrazu w 2019 roku braty udziat 23 osoby

Llczba osob ktore poczymly poste;p W danymﬂi”f‘,: s

(V3]

Patynowanie

Rozpoznawanie faktur szkla’ -
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W pracowni umiejetnosci szkolnych w 2019 roku braty udziat 22 osoby

Zagadnienie S - _ Opis postepow uczestnikow

10 osob potrafi czyta¢ cate zdania ze zrozumieniem.
Regres w poréwnaniu do poprzednich lat nastapit
R .| ujednejosoby. 1 osoba czyta tylko proste wyrazy.
Opanaowanie umiej¢tnosci czytania © w0 2 osoby rozpoznajg tylko litery. Natomiast 9 0s6b w ogdle

R - - .. | nie opanowalo zadania programowego, poniewaz to
*-| zadanie przekraczato ich mozliwosci intelektualne.

.| na poziomie opanowania pisania ze stuchu i z pamigci,
przyswoito 10 oséb. U 1 osoby w poréwnaniu
-7 | zpoprzednimi  latami,  nastgpit regres  funkcji

‘| podpisywania sie pelnym nazwiskiem. 8 oséb potrafia
pisa¢ poszczegdlne litery, inicjaly podpisu. Troje
.| uczestnikéw nie opanowato do tej pory umiejetnosci
'| pisania.

‘Umiejetnosé pisania - |

opanowato 10 0s6b na poziomie znajomosci okresleti
©7{ czasowych 1 umiejetnosci postugiwania si¢ zegarem,
7| 4 osoby odczytato godzine i zmato okreslenia czasowe. 8
0s6b potrafito tylko rozpoznaé pore dnia. Postep

| poczynity 4 osoby.

.Umiejetnosé orientowania si¢ w czasie -

7 os6éb potrafi rozpoznaé wszystkie pieniadze
| iprawidlowo je wartosciowaé, 6 o0séb potrafi
rozpoznawa¢ nominaty, ale ma problem z ich
warto§ciowaniem, 6 uczestnikéw rozpoznaje niektére
“-| pieniadze. 3 osoby nie opanowaly tej umiejgmosci ze
-+] wzgledu na ograniczenia intelektualne. Postgp poczynity
1 4 osoby.

gu ekonomicznego :

.| Dodawanie i odejmowanie oraz mnozenie w duzym
4| zakresie opanowaty 3 osoby. 7 0sob potrafi liczy¢ ptynnie
w zakresie do 20-stu (dodawaé, odejmowac i1 mnozy¢).
%] Osiem o0s6b liczy szeregowo do 10-ciu (1,2,3,4....... ).
- | Natomiast 2 osoby nie opanowaly zadnej umiejgtnodci
| liczenia ze wzgledu na duze braki intelektualne.
" U 1 osoby w poréwnaniu z poprzednimi latami nastapit
regres w liczeniu w zakresie do 20 — tu. Obecnie potrafi
liczy¢ szeregowo do 10 — ciu. Dwie osoby poczynily
7] postep.
2% 11 os6b samodzielnie wykona zadanie i wypehi kontur
| rysunku dowolng technika. 3 osoby z pomoca wykonajg
zadanie grafomotoryczne i wypeia kontur rysunku
S A : e ow o ws ) dowolng  technika. 6 oséb  nie  wykona zadania
Umle]qtnoscl cwnczen grafomotorycznych “ .1 grafomotorycznego, ale wypemi kontur rysunku tylko
.1 wypelnlama konturu roznq techmkz; ' | prosta technika, np. kredkami. Natomiast 3 osoby w ciagu
e :;, | roku nie opanowaly zadania zaréwno w pei jak
V. iwpolowie. U dwéch oséb w  porédwnaniu
z poprzednimi latami nastapit regres tych umiejgmosci.
Postep poczynilo 8 oséb.
.1 6 osob potrafi samodzielnie ulozy¢ zioZzone puzzle
i znajdzie wszystkie wyrazy w wykreslance. 5 o0s6b
samodzielnie wykona tylko jedno z zadan programowych.
6 0s6b z pomoca instruktora ulozy nieskomplikowane
puzzle i z pomocg znajdzie niektére wyrazy. 5 oséb nie
| jest w stanie zrealizowaé zadnego z zadan programowych.
Postep poczynito 6 0sob.

‘Umiejgtnosci liczenia = - .

Wykonywame zadan na spostrzegame [puzzle
i Wykreslanla] : . :
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Ad 2.6

W 2019 roku Rada Programowa odbyta 18 spotkan. Dokonano kompleksowych indywidualnych
ocen postepdw w terapii zajeciowej w stosunku do 20 uczestnikdw, przy czym w czerwcu w stosunku
do dwoéch uczestnikéw a w grudniu w stosunku do osiemnastu uczestnikow. We wszystkich
przypadkach Rada Programowa podjeta decyzje o dalszej rehabilitacji spotecznej i zawodowej
w Warsztacie Terapii Zajeciowej.

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonata potrocznych, indywidualnych ocen
postepow w terapii zajeciowej.

W grudniu Rada Programowa dokonata rocznych, indywidualnych ocen postepdw w terapii
zajeciowej. Rodzice i opiekunowie uczestnikdw Warsztatu zostali poinformowani o postepach
w terapii zajeciowe]j oraz przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majace znaczenie przy
dalszej terapii.

Oceniajac dziatalno$é Warsztatu Terapii Zajeciowej w analizowanym okresie stwierdza sig, ze
placowka stwarza osobom niepetnosprawnym mozliwos¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej,
wptywa na rozwdj i poprawe w zakresie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego funkcjonowania
uczestnikow w $rodowisku. W celu dalszej realizacji zatozern programowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem rehabilitacji zawodowej nalezy zwrdci¢ uwage na rozwijanie podstawowych oraz
specjalistycznych umiejetnodci zawodowych umozliwiajacych osobom niepetnosprawnym podjgcie
zatrudnienia w zaktadach pracy chronionej lub innej pracy zarobkowej oraz szkolenia zawodowego.

Reasumujac - Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku Niewidomych we Wtoctawku
w roku 2019 zrealizowat zadania na rzecz uczestnikéw zgodnie z zatoieniami ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu o0séb niepetnosprawnych
(Dz. U. z 2020 r. poz. 426) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia
25 marca 2004r. w sprawie warsztatéw terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 r. Nr 63, poz. 587), a takie
realizuje mechanizmy poprawiajace funkcjonowanie placéwki w postaci miedzy innymi: prowadzenia
wewnetrznych kontroli pracy wtz, prowadzenia spotkan zdoradcami zawodowymi oraz
przestrzegania czasu zaje¢ terapeutycznych, aktualizacji dokumentacji zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, jednoczesnie realizujac zalecenia pokontrolne, co daje podstawe do dokonania
pozytywnej oceny jego dziatalnosci w 2019 roku.

Ocene sporzadzit
Damian Jurkiewicz

Ocene zatwierdzit
Dyrektor MOPR Piotr Grudzinski
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