Zatacznik nr 2
doUchwatynr .........................
Rady Miasta Wtoctawek

Ocena dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej PZN za 2022 rok

Warsztat Terapii Zajeciowe]j przy Polskim Zwiazku Niewidomych we Wtoctawku rozpoczat swoja
dziatalnos¢ 2 stycznia 2001 roku.

Dyrektorem Warsztatu jest Pani Anna We¢dotowska, ajednostka prowadzgcg Warsztat jest Polski
Zwigzek Niewidomych.

Podstawa finansowania dzialalno$ci WTZ sg $rodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych w wysokosci 90% kosztow dziatalnosci, 10% stanowia $rodki budzetu Gminy Miasta
Wiloctawek, przyznane na dziatalno§¢ Warsztatu.

Warsztat Terapii Zajgciowej jest placowka pobytu dziennego, czynna od poniedziatku do piatku
w godzinach od 7:30 do 15:30, przy czym zajecia dla uczestnikow prowadzone sg w godzinach od 7:30 do 14:30.

Celem dziatalno$ci Warsztatu jest proces rehabilitacyjny zmierzajacy do usprawnienia funkcji
fizycznych, psychicznych, spotecznych, a takze nauka orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sie,
rehabilitacja ruchowa i rehabilitacja zawodowa. W pracy terapeutycznej Warsztatu istotne jest przysposobienie
spoleczno-zawodowe i osigganie poprzez terapi¢ zajeciowa jak najwyzszego poziomu dojrzatosci spotecznej
i samodzielnosci.

W 2022 roku w zajeciach Warsztatu uczestniczyto 40 osob niepetnosprawnych, w tym 6 0S6b z powiatu
wloctawskiego oraz 1 osoba z powiatu lipnowskiego (w okresie od 1 stycznia 2022 r. do 7 pazdziernika 2022 r.)
realizujac ustalony przez Rade Programowa program rehabilitacyjny okreslajacy formy i metody w zakresie
rehabilitacji spotecznej oraz zawodowe;.

Terapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej odbywata si¢ w 8 pracowniach
terapeutycznych:

e czynnosci dnia codziennego,
e komputerowej,
e rekodzielniczo-krawieckiej,
e artystyczno-introligatorskiej,
o stolarsko-s$lusarskie;j,
e witrazu,
e muzykoterapii,
e podtrzymywania umiejetnosci szkolnych.
Dodatkowo realizowany byl program dziatan edukacyjnych i integracyjnych oraz program rehabilitacji fizyczne;.
Kazdy z uczestnikow realizowat indywidualny program rehabilitacji zgodnie z Programem Warsztatu

I programami poszczego6lnych pracowni.

W 2022 roku w Warsztacie zatrudnionych byto 15 os6b
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Lp Stanowisko
1 | Dyrektor
2 | Ksiggowa
3 | Psycholog
4 | Rehabilitant
5 | 8 instruktorow terapii zajgciowej
6 | pracownik administracyjno-kadrowy
7 | Pielegniarka
8 | pracownik gospodarczy - sprzatacz

Zgodnie z § 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca

2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (t.j. Dz. U. z 2021 poz. 2284), jednostka prowadzgca warsztat

sktada powiatowi roczne sprawozdanie z dziatalno$ci rehabilitacyjnej 1 wykorzystania srodkéw finansowych w

terminie do dnia 1 marca roku nast¢pnego.

Zgodnie z § 21 ust. 3 ww. rozporzadzenia sprawozdanie stanowi podstawe dokonania przez powiat

corocznej oceny dziatalnosci warsztatu.

Sprawozdanie zawiera w szczegolnosci:

1. rozliczenie roczne oraz informacj¢ o wykorzystaniu $rodkéw finansowych zuwzglednieniem kwot

uzyskanych ze sprzedazy produktow i ushug;

2. informacje o:
2.1.
2.2.

2.3.

2.4.
2.5.

2.6.

liczbie uczestnikdw warsztatu oraz stopniu i rodzaju niepetnosprawnosci;

ogolnej frekwencji uczestnikow w zajeciach warsztatu w poszczegoélnych miesigcach roku
sprawozdawczego;

formach i metodach realizowanych przez warsztat dziatalnosci rehabilitacyjnej;

liczbie uczestnikow, ktorzy opuscili warsztat, wraz z podaniem przyczyn ich odejscia;
liczbie uczestnikéw, ktorzy poczynili postepy w zakresie zaradnoSci osobistej
i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tych
postepow;

decyzjach podjetych przez rade programowa w stosunku do uczestnikow warsztatu, wobec

ktorych rada programowa dokonata oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Jednostka prowadzaca Warsztat w dniu 27 lutego 2023 roku ztozyta sprawozdanie z dziatalnosSci
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rehabilitacyjnej i wykorzystania srodkéw finansowych w 2022 roku.

Z analizy sprawozdania wynika, Ze:
Ad. 1
Srodki finansowe w kwocie 1 150 934,00 zt, w tym: érodki PFRON — 1 035 840,00 zt oraz $rodki Gminy
Miasto Wtoctawek — 115 094,00 zt zostaty wykorzystane na poszczegolne zadania:
e wynagrodzenia — 872 400,00 zt,
e odpis na ZFSS — 21 618,63 zt,
e materialy, energie, ustugi materialne i niematerialne — 110 898,29 zt,
e koszty dowozu uczestnikow — 3 740,84 zi,
e szkolenia pracownikéw — 1 630,00 zi,
e ubezpieczenie uczestnikow — 1 441,20 zt,
e ubezpieczenie mienia wtz — 905,04 zt,
e trening ekonomiczny — 44 000,00 zt,
e wycieczki — 6 000,00 zt,
e materiaty do terapii — 54 000,00 zi,
e doposazenie wtz — 34 300,00 zt.

W 2022 roku Warsztat Terapii Zajgciowej uzyskat dochody w tacznej kwocie 10 226,00 zt z tytutu:
- kiermaszu Wielkanocnego — 2 602,00 zt,
- kiermaszu z okazji Dni Wtoctawka — 583,00 zt,
- jarmarku Wtoctawskiego Wielkanocnego — 750,00 zt,
- jarmarku Witoctawskiego Bozonarodzeniowego — 2 896,00 zt,

- kiermaszu Bozonarodzeniowego — 3 395,00 zt.

Warsztat w 2022 roku nie wydatkowat wszystkich w/w $rodkow. Kwota w wysokosci 7 186,52 zt zostanie
wydatkowana w 2023 roku.

Ad. 2.1
W 2022 roku w zajeciach terapeutycznych uczestniczyly 43 osoby niepetnosprawne (17 kobiet i 26
mezczyzn) w tym: ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci 29 uczestnikow, z umiarkowanym 14.

Uczestnikami warsztatow byly osoby niepetnosprawne z roznego rodzaju dysfunkcjami.

Liczba uczestnikéw w przedziale wiekowym
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Wiek
Pleé
18-25 | 26-30 | 31-45 | 46-66
Kobiety 3 3 8 3
Mezczyzni 2 4 17 3

Orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci lub rownowazne

Stopien niepelnosprawnosci Liczba oséb
Znaczny 29
Umiarkowany 14
Lekki 0

Rodzaj niepelnosprawnosci uczestnikéw WTZ wedlug schorzenia wiodacego

Symbol W tym osoby

Rodzaj niepelnosprawnosci wiodacej Liczba oséb Z niepelnosprawnoscia

niepelnosprawnosci :
sprzezona

Uposledzenie umystowe 01-U 17 9
Choroby psychiczne 02-P 20 10
Zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu 03-L 0 0
Choroby narzadu wzroku 04-0 4 2
Uposledzenie narzadu ruchu 05-R 0 0
Epilepsja 06-E 1 1
Choroby uktadu oddechowego i krazenia 07-S 0 0
Choroby uktadu pokarmowego 08-T 0 0
Choroby uktadu moczowo- plciowego 09-M 0 0
Choroby neurologiczne 10-N 1 1
Zaburzenia ogdlnoustrojowe i inne 11-1 0 0
Catosciowe zaburzenia rozwoju 12-C 0 0

Ad. 2.2
W poszczegdlnych miesigcach roku frekwencja ksztattowala sie nastgpujaco:
e styczen —85 %
o luty—83%
e marzec—95%
e kwiecien — 93 %
e maj—93%
e czerwiec — 87 %,
o lipiec —88 %,
e sierpien — przerwa urlopowa
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e wrzesien — 86 %,

e pazdziernik — 91 %
o listopad — 94 %

e grudzien — 93 %

Srednioroczna frekwencja w analizowanym okresie wyniosta 89,82 %.

Ad. 2.3

Warsztat realizowat program okreslajacy formy i metody w zakresie rehabilitacji spotecznej oraz zawodowe;.
W jego sktad wchodzily nastepujace programy:

e Pracowni czynnosci dnia codziennego,

e Pracowni komputerowej,

e  Pracowni rekodzielniczo-krawieckigj,

e  Pracowni artystyczno-introligatorskiej,

e Pracowni stolarsko-§lusarskiej,

e Pracowni witrazu,

e  Pracowni muzykoterapii,

e Pracowni podtrzymywania umiejetnosci szkolnych,

e dzialan edukacyjnych i integracyjnych,

e rehabilitacji fizycznej.
Uczestnicy Warsztatu wyrabiali zaradno$¢ osobistg, pobudzali aktywnos¢ spoteczng i zawodowa poprzez udziat
w zajeciach w pracowniach warsztatu, jak i w treningu samoobstugi.

Warsztat terapii zajeciowej do prowadzenia rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej korzystat z roznych metod

i technik, takich jak trening ekonomiczny, terapia zajeciowa, terapia ruchem, zajecia sportowe oraz arteterapia.

Trening ekonomiczny - mial na celu wyposazenie uczestnika w wiedz¢ z zakresu znajomosci pieniedzy
(okreslania nominatéw), ich sily nabywczej, umiejetnos¢ operowania pienigdzmi, w tym robienia zakupow,
ptacenia rachunkow. Ponadto miat na celu wyposazenie uczestnika w umiej¢tnos¢ gospodarowania pieniedzmi,

tj.: planowania wydatkow, oszczedzania i podejmowania zobowigzan finansowych.

Terapia zajeciowa — stosowana byla w osmiu pracowniach: czynno$ci dnia codziennego, komputerowej,
rekodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-§lusarskiej, witrazu, muzykoterapii oraz

pracowni podtrzymywania umiej¢tnosci szkolnych.

Arteterapia - jest forma rehabilitacji. W rewalidacji przez sztuke gtéwnym celem jest przygotowanie osob
niepetnosprawnych do kontaktu z dzietami sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich odbioru
z ukierunkowaniem na wlasne twoércze dziatanie. Kontakt ze sztukg pomaga w rozumieniu i przezywaniu §wiata,

otwiera psychike na wrazenia wzrokowe i stuchowe oraz prowokuje do marzen.

Terapia ruchem - prowadzona w warsztacie terapii zajeciowej miala na celu poprawe ogdlnej sprawno$ci
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ruchowej i kondycji fizycznej. Wychowanie fizyczne opiera si¢ na czterech zakresach oddziatywan,
tj. kompensacja, korektura, usprawnianie, dynamizowanie.

Kompensacja jest wlasciwie calym systemem zastepczym, wyrownujacym brak jednego analizatora przez
pozostalte. W ruchu i dziataniu rozwija si¢ system kompensacyjny pozwalajacy np. niewidomemu, opierajac si¢
na wcigz rosngcych doswiadczeniach, na przeprowadzanie analizy i syntezy zjawisk z otaczajacego Swiata.

Korektura to nie tylko usuwanie wad postawy powstatych najcze$ciej w nastepstwie uszkodzen
sensorycznych (u niewidomych brak kontroli wilasnej sylwetki), a w przypadku deformacji somatycznych
W wyniku indywidualnych prob przystosowania do zycia organizmu. Korektura to réwniez eliminowanie
btednych nawykow ruchowych i wyuczenie takich, ktére beda ekonomiczne, estetyczne, ulatwiajace poruszanie
si¢ oraz przystosowanie do nowych warunkow zycia.

Usprawnianie $ci§le wigze si¢ z korektura. Poprzez podnoszenie sprawnosci uzyskuje sie cele zawarte
W korekturze, gldéwnie w zakresie zaradnosci osobistej w pokonywaniu przeszkdd naturalnych. Usprawnianie to
takze wyuczenie szeregu umiejetnosci pozwalajacych na spedzanie wolnego czasu w Srodowisku rowiesniczym,
w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie integracji spoteczne;j.

Dynamizowanie polega ha wyzwalaniu potencjalnej potrzeby ruchu z uwzglednieniem psychofizycznych
potrzeb wychowania. Dziatania te sg realizowane poprzez szereg mozliwosci, sg to gimnastyka, zabawy, gry,
elementy wspolzawodnictwa sportowego itp.

Cwiczenia prowadzone byly na sali rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad rezimu
sanitarnego zwigzanego z zagrozeniem wystgpienia COVID-19.

W dniu 11 czerwca 2022 roku Stowarzyszenie Sportowe Niepetnosprawnych ,,Eurointegracja” po raz
kolejny zorganizowato ,,Olimpiade Hefajstosa”. Olimpiada miata na celu rozpowszechnienie idei ,,sportu dla
wszystkich”, aktywizacje srodowisk niepetnosprawnych, propagowanie ruchu jako forme relaksu psychicznego
i fizycznego, popularyzacje idei olimpijskiej oraz rozwijanie specyficznych form kultury fizycznej wsréd osob
Z niepelnosprawnosciami.

Olimpiada byta spotkaniem sportowym wszystkich 0sob niepetnosprawnych z Wtoctawka i regionu
kujawsko-pomorskiego. Byta §wigtem 0sob niepelnosprawnych, ktorzy tego dnia mogli zmierzy¢ si¢ z wlasnymi
mozliwo$ciami i razem si¢ bawi¢. Z jednej strony stanowita promocje aktywnego trybu zycia, a z drugiej —
integracje, spotkanie nowych ludzi, zawigzywanie przyjazni.

Dla wszystkich uczestnikow organizatorzy przygotowali pamigtkowy upominek — koszulke z napisem

oraz medal za udziat. Reprezentanci WTZ wywalczyli puchar i dyplom.

Integracja spoleczna byla realizowana w roznych formach: wycieczki, spotkania integracyjne
i okoliczno$ciowe, udzial w wystawach, wyjscia do kina i teatru. Wycieczki miaty charakter edukacyjny,
krajoznawczy i rekreacyjny. Spotkania integracyjne stanowity okazje do wspolnej zabawy, ale tez do zdobywania
umiejetnosci zawierania i utrzymywania znajomos$ci czy usprawniania form komunikacyjnych. Spotkania
odbywaty si¢ z zaprzyjaznionymi placéwkami, ktore skupiajg osoby niepetnosprawne:

e 24 stycznia 2022 roku, z inicjatywy Rady Programowej WTZ, odbylo si¢ spotkanie ze Straznikiem

Miejskim, Panem Krzysztofem Urbanskim. Celem spotkania byto ksztattowanie bezpieczenstwa w ruchu
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drogowym. Uczestnicy WTZ wystuchali zasad bezpiecznego poruszania si¢ w ruchu drogowym na
przejsciu dla pieszych z sygnalizatorem i bez sygnalizatora, bezpiecznym poruszaniu si¢ na drodze,
osiedlu,

e 26 maja 2022 roku Teatr Impresaryjny im. Wlodzimierza Gniazdowskiego we Wtoctawku wystawit
przedstawienie pt. ,,Kopciuszek”,

e 23 czerwca 2022 roku odbyt sie¢ wyjazd do Teatru Baj Pomorski w Toruniu na przedstawienie teatralne
pt.: ,,Szewczyk Dratewka”. Po zakonczeniu przedstawienia teatralnego uczestnicy WTZ (pod opieka
instruktoréw) udali si¢ na zwiedzanie Torunskiej starowki,

o 29 czerwca 2022 roku uczestnikow WTZ odwiedzita Pani Aleksandra Dudziak-Majdanska. Krakowska
artystka, zaprezentowala swoj autorski koncert stowno-wokalny zatytutowany: ,Jezyk Swiatla.”
Uczestnicy WTZ chetnie wchodzili w interakcje z artystka poprzez $piew oraz tworzenie orkiestry
z niecodziennymi instrumentami, takimi jak: afrykanska deszczownica, dyniowe grzechotki
1 dzwoneczki,

e 6 wrzesnia 2022 roku uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowej odwiedzili arty$ci z Krakowa. Tym
razem aktorzy z Agencji Artystycznej GALANA przygotowali spektakl kabaretowy pt.: ,,PIRACI”,

e 8 — 9 wrzesnia 2022 roku odbyl si¢ XXV Festiwal Artystyczny Osoéb Niepelnosprawnych
w Brodnicy. W festiwalu udzial wzieto wielu solistoéw 1 grup muzyczno — artystycznych z catej Polski,

e 28 wrzesnia 2022 roku odbyla si¢ wycieczka do Sopotu,

e 19 pazdziernika 2022 roku uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej odwiedzili artys$ci z Krakowa. Tym
razem aktorzy =z Agencji Artystycznej GALANA przygotowali spektakl kabaretowy
pt..,,W BACOWCE”,

e 24 pazdziernika 2022 roku odbylo si¢ spotkanie z doradca zawodowym, panig Marzenng Kunecka-
Jackowska z Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Toruniu. Zakres szkolenia przygotowanego dla
uczestnikow Warsztatu obejmowal rozwijanie umiejetnosci oceny wilasnych mozliwosci zawodowych,
rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron w aspekcie zawodowym, poznanie zadan zawodowych
przedstawicieli r6znych profesji oraz zapoznanie ze specyfika pracy w wybranych zawodach,

o 18 listopada 2022 roku odbyla si¢ wycieczka do Kujawsko-Dobrzynskiego Parku Krajobrazowego
w Klobce,

e 28 listopada 2022 roku odbyt si¢ wyjazd do Opery NOVA w Bydgoszczy,

e 21 grudnia 2022 roku odbylo si¢ kolejne spotkanie z przedstawicielami Wtoclawskiej Strazy Miejskie;j.
Pan Krzysztof Urbanski i Pani Elzbieta Rybicka zapoznali uczestnikow WTZ z zasadami udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.

Istotne dla integracji spolecznej byty rowniez kiermasze prac uczestnikow Warsztatu.
W czerwcu 2022 roku prace uczestnikow wystawiane byly podczas Jarmarku Rozmaitosci w trakcie Dni
Wioctawka.

24 pazdziernika 2022 roku prace uczestnikow prezentowane byty w Zakladzie Ubezpieczen Spotecznych
z okazji Dnia Osob Niepetnosprawnych.

W ramach kultywowania tradycji byly organizowane rézne imprezy okolicznosciowe:

o 24 lutego 2022 roku - Thusty czwartek — w tym dniu Rada Programowa przygotowata dla
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uczestnikoOw poczestunek oraz paczki,

e 13 kwietnia 2022 roku odbyto si¢ Sniadanie Wielkanocne,

e 25 maja 2022 roku odbyta si¢ uroczystos¢ z okazji Dnia Matki. Uczestnicy WTZ przygotowali
wierszyki oraz utwory muzyczne dedykowane wszystkim Mamom. Uwieficzeniem wystepu
artystycznego bylo przygotowane nagranie video, w ktérym uczestnicy Warsztatu mowili, za co
najbardziej kochaja swoja mame. Po programie artystycznym uczestnicy wreczyli swoim
mamom przygotowane wlasnorecznie upominki i zaprosili na stodki poczestunek,

e 7 lipca 2022 roku Rada Programowa WTZ zorganizowala zabawe integracyjng
z zaprzyjaznionym Warsztatem Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciot Dzieci,

e 10 listopada 2022 roku w Warsztacie Terapii Zajgciowej odbyt sie uroczysty apel z okazji Dnia
Niepodleglo$ci potaczony z prezentacja multimedialng przygotowana przez Rade Programowa
WTZ w celu upamigtnienia powrotu Polski na mapy $wiata,

e 25 listopada 2022 roku w Warsztacie Terapii Zajeciowej odbyta si¢ zabawa Andrzejkowa,

e 22 grudnia 2022 roku odbyla si¢ uroczysta Wigilia pracownikow i uczestnikow Warsztatu.

Ad.24
W analizowanym okresie 3 uczestnikow opuscito Warsztat (1 osoba z powodu podjecia zatrudnia,
1 z powodow zdrowotnych, 1 uczestnik zmart). Na ich miejsce do warsztatu przyjeto nowe osoby z listy 0sob

oczekujacych.

Ad. 2.5
W zakresie zaradnos$ci osobistej i samodzielno$ci, rehabilitacji spotecznej oraz rehabilitacji zawodowej
wedlug oceny rocznej uzyskano nastepujace wyniki:

Poziom zaradnoSci osobistej i samodzielno$ci

Liczba osob

Bardzo Mal Bardzo
Sfera dobry/dobry ozio)r,n maly
poziom P - poziom

, . zaradnoSci ;.

zaradnoSci zaradnoSci

Spozywanie positkow,
ubieranie i rozbieranie sie,
czynnoSci dnia codziennego,
okreslanie i zaspokajanie 16 19 8
podstawowych potrzeb,
orientacja w elementarnych
zasadach zycia spolecznego

Elementy rehabilitacji spolecznej
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Sfera

Liczba osob

Korzystanie z komunikacji Samodzielnie Samodzielnie znanymi liniami Z opiekunem | Nie korzysta
miejskiej 13 4 12 14
. _ . Samodzielnie Samodzielnie w znanej okolicy Z pomocg Nie posiada
Orientacja w terenie
19 15 5 4
o Brak
Znajomos$¢ pieniedzy i ich Samodzielnie Z pomocg ) o
Znajomosci
wartosciowania 11 5
27
. o Brak
Dokonywanie prostych Samodzielnie Z pomocg o .
umiejetnosct
zakupow 11 17
11
Lo Brak
Podpisanie si¢ imieniem Samodzielnie Inicjatami o )
. . umiejetnosci
i nazwiskiem 30 10 3

Prowadzenie gospodarstwa

domowego

Samodzielnie (wymagaja statlego wsparcia i kontroli)

2

W pracowniach w zaleznosci od potencjatu i mozliwosci, uczestnicy warsztatu rozwijali w mniejszym lub

wiekszym stopniu umiejetnosci (samodzielnie, z instruktazem lub pomoca).

W zajegciach w pracowni muzykoterapii brato udziat 19 osob, ktore poczynity postepy w nastepujacych

zadaniach programowych:

Zadanie

- odprezenie i poprawa koncentracji,

- rozwijanie ekspresji muzycznej,

- poprawa samopoczucia uczestnikow,

- zapoznanie z r6znymi formami aktywizacji,

- wzmocnienie percepcji stuchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksu,

- wzbudzanie pozadanych emocji oraz sterowanie nimi,

- zaangazowanie w tworcze dziatania muzyczne,

- eliminacja niepokoju, leku, agresji,

- umiejetnos¢ ekspresji wlasnych emocji i uczué¢ za pomocg dzwickéw instrumentéw  (Orfa),

- budzenie aktywnosci do osiagania zadowolenia z wykonywanych czynnosci i wspolnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zréZnicowania intonacyjnego,

- rozwijanie poczucia wspoélnoty i przynalezno$ci do grupy.

W zajeciach pracowni czynnosci dnia codziennego brato udziat 22 uczestnikow

Sfera

Liczba osob
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Samodzielnie | Z instruktazem | Z pomoca | Nie opanowal

Nakrywanie do stolu 9 9 4 0
Mycie naczyn i ich osuszanie 11 8 3 0
Pranie 7 13 2 0
Prasowanie 7 13 2 0
Poslugiwanie si¢ sztuécami 11 9 2 0
-Przyrzqdzanie prostych potraw ; 1 4 0
i positkow

Obroébka cieplna Zywnosci 3 4 11 4
Postugiwanie si¢ nozem 10 4 6 2
Obstuga urzadzen AGD 6 12 4 0
Czynnosci porzadkowe 6 12 4 0
Higiena osobista 6 11 5 0
Planowanie i dokonywanie zakupo6w 4 8 7 3

W zajeciach pracowni komputerowej 20 uczestnikow

Zagadnienie Liczba osob, ktére opanowywaly dane zagadnienie
Podstawowe elementy komputera i ich funkcje 18
Zasady bezpiecznej pracy z komputerem 18
Informacja w komputerze: programy i dane; 12
nosniki informacji
Komunikacja uzytkownika z komputerem 10
Formy reprezentowania i przetwarzania 10
informacji przez czlowieka i komputer
Multimedialne Zrédla informacji 7
Zabezpieczanie informacji (kopie 7
bezpieczenstwa, ochrona antywirusowa)
Ksztaltowanie ukladu dokument tekstowego
z uzyciem podstawowych form redakcyjnych; 7
wlaczanie tabel i grafiki; przyklady stosowania
zaawansowanych narzedzi
Korzystanie z urzadzen zewnetrznych
komputera (skaner, drukarka, urzadzenie
wielofunkcyjne, aparat cyfrowy) 5
i odpowiedniego do ich obstugi
oprogramowanial

Oproécz tego, komputer, jako $rodek terapeutyczny wykorzystano do ksztattowania:

- umiejetnosci percepcyjno — motorycznych (¢wiczenia z myszka),
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- percepcyjnych,

- Umiej¢tnosei szkolnych (pisanie, czytanie itd.),

- umiejetnoscei intelektualnych,

- rozwoju spotecznego i norm zachowan (gry dydaktyczne),
- koncentracji uwagi.

W tym zakresie pewne postepy poczynito wiele osoéb. Sprawno$¢ manualng poprawito 18 o0sob,
umiejetnosci szkolne przy pomocy komputera potrafi utrwala¢ 18 osob, a rozwoj spoteczny komputer wspomogt
u 11 osob.

Zakres dziatalno$ci pracowni komputerowej byt na tyle duzy i obejmowal swym zasiegiem tyle dziedzin
zycia zawodowego 1 spolecznego, ze byt uzyteczny w procesie terapeutycznym wielu uczestnikow w réoznym

stopniu.

W zajeciach pracowni rekodzielniczo-krawieckiej brato udziat 20 oséb.

W ramach zaje¢¢ uczestnicy wykonywali ozdoby i dekoracje okoliczno$ciowe, kompozycje kwiatowe,
stroiki §wigteczne, malowali obrazy, tworzyli rzezby, misy, bombki i anioty z zastosowaniem preparatéw
Powertex.

Uczestnicy szli rgcznie, wyszywali na kanwie, uczyli si¢ korzystania z maszyny do szycia, zelazka ale
réwniez wypalarki i pistoletu do klejenia na gorgco.

Réznorodnos¢ proponowanych zadan pozwolita na rozwijanie wyobrazni, kreatywnosci, koordynacji wzrokowo
ruchowej oraz sprawnosci manualnej. Zajecia uczyly cierpliwosci, doktadnosci, wytrwalosci
i odpowiedzialno$ci. Rozwijaty zdolno$ci artystyczne. Dzieki temu mozliwe byto ksztaltowanie, rozwijanie
i modyfikowanie cech osobowosciowych niezbednych w pracy zawodowej. Zakres prac zawsze dostosowany byt

do indywidualnych psychofizycznych mozliwosci uczestnikow.

Zagadnienie Liczba oséb, ktore poczyml_y postep w danym
zagadnieniu
Szycie reczne, przyszywanie guzikéw, 7
cerowanie
Wyszywanie na kanwie 16
Obstluga maszyny do szycia 2
Przygotowywanie stroikow Swiatecznych,
kompozycji kwiatowych i dekoracji 7
okolicznosciowych
Umiejetnos$¢ pracy z preparatami Powertex 9

W zajeciach pracowni artystyczno-introligatorskiej brato udziat 19 osob
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Zagadnienie Liczba 0s6b
Samodzielnie | Z instruktazem | Z pomocg | Nie opanowal
Bindowanie 8 0 3 2
Quiling 10 0 0 9
Obstuga gilotyny 5 0 0 14
Wycinanie nozyczkami po §ladzie 12 0 0 7
Decoupage 9 0 6 4
Cracle 10 0 5 4
Dekoracje swiateczne 8 11 0 0
Kartki okolicznosciowe 0 8 0 11
Powertex 0 12 0 7
Wyciski z masy samoutwardzalnej 12 0 0 7
Papierowa wiklina 4 0 0 15

W zajeciach pracowni stolarsko-§lusarskiej 12 osob

Liczba os6b
Zagadnienie
Samodzielnie | Z instruktazem Z pomoca Nie opanowal

Operowanie fachowym nazewnictwem 1 0 11 0
narzedzi oraz czynnosci
Wygladzanie powierzchni drewna przy

Nl PR At 4 6 2 0
uzyciu materialow Sciernych
Nakladanie powlok malarsko-

. 3 3 6 0

lakierniczych
Postugiwanie si¢ recznymi narzedziami 1 5 4 2
Praca z uzyciem sprzetu elektrycznego 1 4 7 0
Wypalanie w sklejce metoda pirografii 1 3 5 3
Wykonywanie okreslonego wyrobu z
uwzglednieniem etapéw procesu 1 1 4 6
technologicznego

W zajeciach pracowni witrazu 21 osob

Zagadnienie Liczba oséb, ktore opanowalo dane zagadnienie
Projektowanie wlasnych pomystow 8
Ksztaltowanie umiejetnosci ciecia szkla 16
Szlifowanie 18
Oklejanie szkielek tasma Tiffaniego 15
Cynowanie 12
Laczenie elementow 5
Patynowanie 19

W zajeciach pracowni umiejetnosci szkolnych w dzienniku zaje¢ byto zapisanych 18 uczestnikow.
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Zatozenia zostaly zrealizowane, a zadaniem programowym byto:

Ad 2.6

Opanowanie umiejetnosci czytania — 7 osob potrafi czyta¢ cale zdania ze zrozumieniem, 3 0soby
czytaja tylko proste wyrazy, 4 osoby rozpoznaja tylko literki. Natomiast 4 osoby w ogdle nie opanowaly
zadania programowego, poniewaz zadanie to przekraczato ich mozliwosci intelektualne, 3
osoby poczynity postepy w plynnosci czytania.

UmiejetnoS$ci pisania na poziomie opanowania ze sluchu i z pamieci przyswoito 9 osob, u 2 0séb
W poréwnaniu z poprzednimi latami nastapit regres funkcji podpisywania si¢ pelnym nazwiskiem,
2 osoby potrafia ze skupieniem uwagi przepisa¢ tekst z gazety lub ksigzki, 7 osob potrafi pisaé
poszczegoélne litery, inicjaty podpisu, 2 uczestnikow nie opanowato do tej pory umiejetnosci pisania,
postepy w ptynnosci pisania poczynity 2 osoby.

Umiejetno$¢ orientowania sie w czasie opanowalo 8 0S6b na poziomie znajomosci okreslen czasowych
i umiejetnosei postugiwania si¢ zegarem, 5 0s0b odczytato godzing i znato okreslenia czasowe, 4 0soby
potrafity rozpoznac pore dnia, 4 0s0by poczynity postepy.

Elementy treningu ekonomicznego — 5 o0sob potrafi rozpoznaé¢ wszystkie nominaty i prawidtowo je
wartosciowac, 7 o0sob potrafi rozpoznawa¢ nominaly, ale maja problem z ich warto$ciowaniem,
3 uczestnikoéw rozpoznaje niektore nominaty, 3 osoby nie opanowaty tej umiejetnosci, 2 0S0by poczynity
postepy.

Umiejetnos$ci liczenia, czyli dodawania i odejmowania, mnozZenia w duzym zakresie opanowaty
2 0soby, 4 osoby potrafig liczy¢ ptynnie w zakresie do 20 (dodawaé, odejmowac i mnozyc¢), 4 osoby licza
szeregowo do 10-ciu (1,2,3,4....). Natomiast 3 osoby nie opanowaly zadnej umiej¢tnosci liczenia ze
wzgledu na duze braki intelektualne, 1 osoba poczynita postepy.

Umiejetno$ci ¢wiczen grafomotorycznych i wypelniania konturu rézna technika — ¢wiczenia
grafomotoryczne stuzg umiej¢tno$ci postugiwania si¢ plynnie linig prosta i tamana, natomiast
wypelnianie konturu rysunku uwzglednia r6zng technike wykonania, co pozwala stopniowa¢ trudnosé¢
zadania. 7 osob samodzielnie wykona zadanie grafomotoryczne i wypetnig kontur rysunku dowolng
technika, 8 0s6b z pomocg instruktora wykonajg to zadanie, 3 osoby wypetnig tylko kontur rysunku prosta
technika np. kredkami, 3 osoby poczynity postepy.

Wykonywanie zadan na spostrzeganie (puzzle i wykreslanki) - Percepcja wzrokowa, umiejetnosé
spostrzegania jest wazng funkcja dla organizmu, ktorg nalezy trenowaé. Wszelkie braki moga byc¢
spowodowane problemem zdrowotnym, ktory udaje si¢ zauwazy¢ podczas wykonywania tych zadan np.
pogarszajacy si¢ wzrok, korekta okularéw. Dlatego w tej pracowni wazne jest wyrownywanie brakow i
ich kompensacja. 6 osob potrafi samodzielnie utozy¢ ztozone puzzle i znajdzie wszystkie wyrazy w
wykreslance. Natomiast 9 o0so6b samodzielnie wykona tylko jedno z zadan programowych,
2 osoby z pomocg instruktora uloza nieskomplikowane puzzle i z pomoca znajda niektéore wyrazy,

1 osoba nie jest w stanie zrealizowac zadnego z zadan programowych, 4 0osoby poczynity postepy.
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W 2022 roku odbyto si¢ 28 zebran Rady Programowej. Dokonano kompleksowych indywidualnych ocen
postgpow w terapii zajgciowej w stosunku do 23 uczestnikow, przy czym w czerwcu w stosunku do
2 uczestnikow, a w grudniu w stosunku do 21 uczestnikow.

We wszystkich przypadkach Rada Programowa podjeta decyzje o dalszej rehabilitacji spotecznej
i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowe].

W czerwcu i w grudniu 2022 roku Rada Programowa dokonata poétrocznych, indywidualnych ocen
postepow w terapii zajgciowe;.
W grudniu Rada Programowa dokonata rocznych, indywidualnych ocen postepéw w terapii zajeciowej. Rodzice
i opiekunowie uczestnikow Warsztatu zostali poinformowani o postepach w terapii zajeciowej oraz przekazano

zalecenia stosowne dla danej osoby, majace znaczenie przy dalszej terapii.

Oceniajac dzialalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w analizowanym okresie stwierdza sie, ze placowka
stwarza osobom niepetnosprawnym mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej, wplywa na rozwoj
i poprawe w zakresie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego funkcjonowania uczestnikow w $rodowisku.
W celu dalszej realizacji zalozen programowych ze szczegdlnym uwzglednieniem rehabilitacji zawodowej nalezy
zwréci¢ uwage na rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejgtnosci zawodowych umozliwiajacych
osobom niepelnosprawnym podjecie zatrudnienia w zaktadach pracy chronionej lub innej pracy zarobkowej oraz

szkolenia zawodowego.

Reasumujac - Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwigzku Niewidomych we Wioctawku w roku
2022, zrealizowal zadania na rzecz uczestnikow zgodnie z zatozeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (t.j. Dz. U z 2023 r., poz. 100
z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004r.
W sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 r. Nr 63, poz. 587), a takze realizowal mechanizmy
poprawiajace funkcjonowanie placowki w postaci migdzy innymi prowadzenia wewnetrznych kontroli pracy
WTZ, prowadzenia spotkan z doradcami zawodowymi oraz przestrzegania czasu zaje¢ terapeutycznych,
aktualizacji dokumentacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami, co daje podstaw¢ do dokonania pozytywnej

oceny jego dziatalnosci w 2022 roku.

Oceng sporzadzit

Damian Jurkiewicz

Oceng zatwierdzit

Dyrektor MOPR Piotr Grudzinski
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