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Warsztat Terapii Zajgciowe] przy Polskim Zwigzku Niewidomych rozpoczat

swa dziatalno$¢ 2 stycznia 2001 roku. Celem dziatalnos$ci Warsztatu jest proces

rehabilitacyjny zmierzajacy do usprawnienia funkcji:

1.

Fizycznych, w szczeg6lno$ci rozwijania sprawnosci ruchowe;j
i manualne;j.
Psychicznych, takich jak zaradno$ci w zakresie samoobstugi, wdrazania
umiejemosci 1 sprawnosci Zzycia codziennego oraz nawigzywania
kontaktow

z rowiesnikami.

. Spofecznych, ksztalcenie w  dostgpnym  zakresie = wiadomosci

0 otaczajagcym Srodowisku spotecznym, przyrodniczym, kulturalnym,

wdrozenie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w roznych sytuacjach

zyciowych.

Nauka orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sig.
. Rehabilitacja ruchowa.
Rehabilitacja zawodowa — przygotowanie do podjecia pracy w Zaktadzie

Aktywnosci Zawodowej, w Zaktadach Pracy Chronionej lub na otwartym
rynku pracy.

W pracy terapeutycznej Warsztatu istotne jest przysposobienie

spoteczno — zawodowe i osiaganie poprzez terapi¢ zajeciowa jak najwyzszego

poziomu dojrzatosci spotecznej i samodzielnosci.






L. Lista uczestnikow WTZ oraz rodzaje i stopnie ich

niepelnosprawnosci z podzialem na plec i przedzial wiekowy.

Lp. Ple¢ Stopien Rodzaj Przedzial
niepelnosprawno niepelnosprawnosci wiekowy
1. M umiarkowany 02-P/ 04-O 31-45
2. M umiarkowany 02-P/06-E 31-45
3. M znaczny 02-P/04-O/ 06-E 18-28
4. M znaczny O/Ps 31-45
5. M znaczny o1-Y ¢ 31-45
6. M znaczny 01-U 31-45
7. K znaczny Ps/N 31-45
8. K znaczny 02-P 26-30
9. K umiarkowany 02-P 46-66
10. K znaczny 01-U/02-P/05-R 18-25
11. M umiarkowany 06-E /01-U 31-45
12. M znaczny 02-P/01-U 46-66
13. M umiarkowany 01-U/06-E 31-45
14. M znaczny 01-U/11-1 31-45
15. K znaczny 01-U /06-E 26-30
16. M Znaczny 01-U/10-N 26-30
17. M znaczny 01-U 31-45
18. K znaczny 0] 46-66
19. K Znaczny 02-P 46-66
20. M znaczny 02-P 31-45
21. K Znaczny 02-P 31-45
22, M umiarkowany 01-U 26-30
23. M umiarkowany 02-P/ 12-C 18-25
24, K umiarkowany 10-N /01-U 31-45
25, M Znaczny O 46-66
26. M Znaczny 02-P/10-N 31-45
2 K znaczny 01-U / 06-E 26-30
28. K znaczny 01-U/ 18-25
29. K Znaczny 01-U/06-E/10-N 31-45
30. M znaczny P/N 31-45
31. K znaczny P 31-45
32. M umiarkowany 04-O / 02-P 31-45
33. M umiarkowany 02-P/ 01-U/ 06-E 31-45
34. M umiarkowany 02-P 46-66
38. M znaczny P/ 31-45
36. M znaczny 01-U/02-P 31-45
3% K znaczny P 31-45
38. M umiarkowany 01-U 26-30
39. K znaczny Ps 31-45
40. M umiarkowany 01-U 26-30
41. K umiarkowany 01-U 31-45
42. K znaczny 01-U 18-25
43. M znaczny Ps 31-45
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e W roku 2022 z uczestnictwa w zaj¢ciach w Warsztacie zrezygnowaly trzy
osoby:
— 11.01.2022r — zgon:
— 09.02.2022r — rezygnacja z powodu podjecia zatrudnienia;
— 07.10.2022r — rezygnacja z powodu pogorszenia stanu zdrowia.
Na miejsce uczestnika, ktory zrezygnowal, przyjeto nowe osoby w dniu:

- 13.01.2022r;

- 14.02.2022r;

- 10.10.2022r.

I1. Poziom frekwencji uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej
w poszczegolnych miesigcach roku 2022.

Styczenh 85 %
Luty 83 %
Marzec 95 %

Kwiecien 93 %

Maj 93 %
Czerwiec 87 %
Lipiec 88 %

Sierpien  przerwa urlopowa
Wrzesieh 86 %
Pazdziernik 91 %
Listopad 94 %
Grudzien 93 %






II1. Charakterystyka i efekty terapii zajeciowej: w zakresie
rehabilitacji  zawodowej  oraz  zaradnosci  osobistej
i samodzielnosci uczestnikow.

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Polskim Zwiazku Niewidomych realizowal
ustalony przez Rad¢ Programowa Program Rehabilitacyjny na 2022 rok
okreslajacy formy i metody w zakresie rehabilitacji spotecznej oraz zawodowe;j.
Program skladal si¢ z nastepujacych rozdziatow:

Program Pracowni czynnos$ci dnia codziennego.
Program Pracowni komputerowe;j.

Program Pracowni rekodzielniczo-krawieckie;j.
Program Pracowni artystyczno-introligatorskie;j.
Program Pracowni stolarsko-$lusarskie;j.
Program Pracowni witrazu.

Program Pracowni muzykoterapii.

U S o

Program  Pracowni  podtrzymywania  umiej¢tnosci
szkolnych.

9. Program dziatan edukacyjnych i integracyjnych.
10.Program rehabilitacji fizyczne;.

1. Ocena zaradnosci osobistej i samodzielnosci uczestnikow WTZ.
Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajgciowej wyrabiaja sobie zaradno$¢ osobistg
1 pobudzaja aktywno$¢ spoteczna poprzez wykonywanie szeregu zadan, zarowno
na rzecz spotecznosci warsztatu, jak i na rzecz wlasnej osoby. Dzieje si¢ to przy
okazji zaj¢¢ w pracowniach warsztatu (szczegdlnie w pracowni czynnosci dnia
codziennego), jak i treningowi samoobstugi (w tym dbatosci o higiene osobista
i kreowanie wlasnego wizerunku). Wyrabianie umiej¢tnosci samodzielnego
wypehniania rél spotecznych odbywa si¢ przy pomocy petnienia r61 w Warsztacie,
a wyrabianie samodzielno$ci poprzez wyposazanie uczestnikow w szereg
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umiejetnoscei spotecznych (i zawodowych). W wyniku rehabilitacji prowadzonej
w Warsztacie, dzigki treningom spotecznym, uczestnicy nabywaja umiejetnosci
z zakresu kontaktow interpersonalnych, ucza si¢ nawigzywania kontaktow,
otwarcie porozumiewac si¢ z otoczeniem, stucha¢ i rozumie¢ innych, stosowac
si¢ do regut, wspotpracowaé z innymi, prosi¢ o pomoc i by¢ pomocnym oraz
stymulowa¢ pozytywnie innych uczestnikow. W ramach treningdw
socjoterapeutycznych uczestnicy ucza si¢ ponadto nie angazowa¢ w konflikty,
tylko je rozwiazywac, odbiera¢ konstruktywna krytyke, ale rdwniez broni¢ si¢
skutecznie w sposob konstruktywny, oddziela¢ sprawy pracy od spraw
prywatnych oraz rozwiazywa¢ samodzielnie swoje problemy.

Poziom zaradnos$ci osobistej wsérdd uczestnikow Warsztatu jest
zroznicowany— 16 0sob posiada bardzo dobry lub dobry poziom samodzielnosci.
Maty poziom zaradnosci osobistej posiada 19 osdb, natomiast 8 os6b wymaga
duzej opieki, ze wzgledu na bardzo matg zaradnos¢ osobistg. Oceniajac zaradnos¢
osobistg i samodzielno$¢ brano pod uwagg migdzy innymi spozywanie positkow,
ubieranie si¢ i rozbieranie (w tym sznurowanie obuwia, zapinanie guzikow),
umiejetnos$¢ radzenia sobie z prostymi sprawami zycia codziennego, okreslanie
swoich podstawowych potrzeb i ich zaspokajanie, orientacj¢ w elementarnych
zasadach zycia spotecznego czy poziom zaleznosci od innych.

Pozostale elementy rehabilitacji spotecznej przedstawiaja si¢ nastepujaco:

1. z komunikacji miejskiej samodzielnie korzysta 13 oséb, 4 osoby
samodzielnie, ale tylko znanymi liniami, 12 wuczestnikéw korzysta
z komunikacji miejskiej pozostajac pod opieka opiekuna, pozostate
14 0s6b, z ré6znych powodow, w ogdle nie korzysta;

2. w zakresie orientacji w terenie: samodzielnie po miescie porusza si¢
19 0s6b, samodzielnie tylko w znanej okolicy porusza si¢ 15 oséb, 5 0s6b
wymaga pomocy, natomiast 4 osoby nie posiadajg orientacji w terenie,

3. realizowanie zalozen treningu ekonomicznego (indywidualne zalozenia

Rady Programowej dla kazdego uczestnika) zalezy od umiejetnosci:






. znajomosci pieni¢dzy i umiejetnos$¢ ich warto$ciowania: samodzielnie

rozpoznaje nominaly i banknoty oraz je wartosciuje 11 uczestnikéw, pomocy

przy rozpoznawaniu i warto§ciowaniu wymaga 5 osob, 27 0séb nie potrafi

rozpozna¢ pieniedzy i ich warto$ciowac,

. umiejetnosci dokonywania zakupow: samodzielnie dokona zakupu

11 uczestnikéw, 17 oséb dokonuje tylko prostych zakupow lub wymaga

pomocy, umiejetnosci nie posiada 15 uczestnikow,

4. samodzielnie imieniem i nazwiskiem podpisze si¢ 30 uczestnikow,
inicjatami podpisze si¢ 10 oséb, natomiast 3 osoby nie podpisza si¢
w ogole,

5. samodzielnie prowadzi gospodarstwo domowe 2 uczestnikdw, jednak
wymagaja statego wsparcia i kontroli.

2. Efekty rehabilitacji zawodowej i spolecznej.

Rehabilitacja zawodowa jest realizowana w Warsztacie poprzez
wyposazenie uczestnikOw w najprostsze umiejetnosci i nawyki zwigzane z praca.
Uczestnicy ucza si¢ postugiwaé réznymi narzedziami, oswajaja ze sprzetem,
maszynami, urzadzeniami. Dzigki uczestnictwu w zajeciach Warsztatu
1 nabywaniu umiej¢tnosci uczestnicy czgsto odkrywaja przyjemno$¢ plynaca
z pracy, ciesza si¢ z nowo nabytej umiejetnosci, staja si¢ podatni na motywacije,
zdobywaja umieje¢tno$¢ samodzielnej pracy, dostosowania techniki pracy do
zadania oraz wykorzystuja wczesniej nabyte umiejetnosci w procesie pracy, dbaja
o materiaty, narz¢dzia, nabywaja poczucia odpowiedzialnosci za wykonywane
zadania. Ponadto uczestnicy w procesie rehabilitacji zawodowej poddawani sg
treningom majacym na celu wyposazenie ich w szereg cech osobowo$ciowych
mile widzianych przez pracodawcéw takich, jak: punktualno$¢, staranno$é
i doktadnos¢, odpowiedzialnos¢, odporno$¢ na zmgczenie i presje czasu.

Przepisy prawne zobowiazuja warsztaty terapii zajeciowej do prowadzenia
rehabilitacji zawodowej i spolecznej przy pomocy réznych metod i technik,

jednak nie wskazuja ani na rodzaje owych metod i technik, jakie powinny by¢
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prowadzone, ani na rodzaje treningdéw, przy uzyciu ktérych warsztaty maja
realizowaé swoje zadania. W zwiazku z tym Warsztat Terapii Zajgciowej przy
Polskim Zwigzku Niewidomych dobrat sobie nastepujace formy pracy z osobami
niepetnosprawnymi:

e terapia zajeciowa,

e terapia ruchem i zajgcia sportowe,

e arteterapia.

Do form zalicza si¢ rdwniez trening ekonomiczny. Ma on na celu
wyposazenie uczestnika w wiedz¢ z zakresu znajomos$ci pienigdzy, ich sity
nabywczej, umiejetno$¢ operowania pienigdzmi, w tym robienia zakupow,
placenia rachunkéw. Trening ten ma na celu wyposazenie uczestnika
w umiejetno$¢ gospodarowania pienigdzmi, to jest planowania wydatkow,
oszczgdzania, podejmowania zobowigzan finansowych. Ponadto trening jest
stosowany w celu motywowania czy uznania dla wkladu pracy uczestnikow
w dziatalno$¢ warsztatu.

Realizujac wyzej wymienione formy terapii instruktorzy w pracy
rewalidacyjnej wykorzystuja nast¢pujace zasady:

e indywidualizacji,

e stopniowania trudnosci,

e wigzania teorii z praktyka,

e aktywnosci,

e pogladowosci,

e systematycznosci,

e stwarzania wlasciwej atmosfery w pracy,

e wspolpracy z rodzing.
Przy realizacji tych zasad stosowane sa metody problemowe, zainteresowan,
stymulacji polisensorycznej. W$rod wykorzystywanych technik wymieni¢ mozna

pokaz, pogadanke, instruktarz, opis i inne.






Terapia zajeciowa — podstawowa forma stosowana w warsztacie — jest

stosowana w o$miu pracowniach: czynnosci dnia codziennego, komputerowe;j,
rekodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-$lusarskiej,
pracowni witrazu, pracowni muzykoterapii oraz pracowni podtrzymywania
umiejetnosci szkolnych. Kazda pracownia, w zaleznosci od swojego charakteru
stosuje rozne techniki pracy. Techniki te maja za zadanie migdzy innymi
poprawienie sprawnosci fizycznej (w tym manualnej, koordynacji ruchowej czy
wzrokowo-ruchowej, percepciji itp.), poprawg zdolnosci myslenia (w tym nauke
myslenia abstrakcyjnego), pamigci, kojarzenia oraz nauke¢ podstawowych
umiejetnosci zawodowych. Techniki pracy dostosowuje si¢ do mozliwo$ci
biopsychofizycznych uczestnikow, rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci oraz do
aktualnego stanu zdrowia.
Pracownia muzykoterapii

Jakiekolwiek dziatania terapeutyczne sa z zalozenia procesem
dtugofalowym. Terapia muzyka zaktada wszechstronne oddziatywania na sfere
psychiczna. Uzyskanie zmiany chocby w czes$ci tego duzego obszaru jest
znacznikiem, ze proces trwa. Uczestnicy maja deficyty rdéznigce ich potrzeby,
w zwiazku z tym korzystaja z réznych aspektow muzykoterapii. 19 uczestnikow,
ktorzy przebywali w 2022 roku w pracowni muzykoterapii poczynito postgpy

w nizej podanych zadaniach programowych:

odprezenie i poprawa koncentracji,

rozwijanie ekspresji muzycznej,

- poprawa samopoczucia uczestnikow,

- zapoznanie z r6znymi formami aktywizacji,

- wzmocnienie percepcji stuchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksu,

- wzbudzanie pozadanych emocji oraz sterowanie nimi,
- zaangazowanie w tworcze dziatania muzyczne,

- eliminacja niepokoju, leku, agresji,






- umieje¢tnos¢ ekspresji wlasnych emocji i uczu¢ za pomoca dzwickow
instrumentéw (Orfa),

- budzenie aktywnosci do osiggania zadowolenia z wykonywanych czynnosci
1 wspélnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zréznicowania intonacyjnego,

- rozwijanie poczucia wspdlnoty i przynalezno$ci do grupy.

Pracownia czynnosci dnia codziennego

Glownym celem pracowni jest przygotowanie uczestnika do radzenia sobie
w samodzielnym i codziennym Zzyciu, rozwijanie umiej¢tnosci wykonywania
czynnosci zycia codziennego oraz zaradnosci osobiste;.

Zadania programowe pracowni polegaja na przygotowaniu uczestnika do jak
najwigkszej samodzielnosci w zyciu, wyposazeniu w najprostsze umiej¢tnosci
1 nawyki zwigzane z pracg. Uczestnicy ucza si¢ przygotowywaé proste oraz
ztozone positki z uwzglednieniem procesow technologicznych jak gotowanie,
smazenie, duszenie i pieczenie, nakrywa¢ do stolu, zmywac¢ naczynia, planowaé
1 dokonywa¢ zakupdw, praé, prasowaé, postugiwaé si¢ sprzetem AGD, oraz
narz¢dziami kuchennymi, utrwala¢ nawyki higieniczne i porzadkowe a takze
wyuczy¢ i utrwali¢ zachowania zgodne z obowigzujacymi normami spotecznym.
W zajeciach pracowni w roku 2022 wzigto udziat 22 uczestnikow.

Wszyscy uczestnicy zostali wyposazeni w niezbedna wiedz¢ dotyczaca
bezpiecznej pracy z oprzyrzadowaniem i zachowaniem bezpieczenstwa
w pracowni. Efekty terapii zajeciowej mozna podsumowac nastgpujaco:

1. Nakrywanie do stolu — 9 os6b samodzielnie nakryje zastawe stotowa
z uwzglednieniem odpowiedniej ilosci 0osob, 9 0séb wykona to zadanie
z instruktazem, kolejne 4 osoby wymagaja pomocy, w zakresie tej
czynnosci postep poczynita 1 osoba.

2. Mycie naczyn i ich osuszanie — 11 oséb samodzielnie umyje wedtug
wiasciwej kolejnosci, osuszy i posegreguje, 8 oséb wymaga instruktazu
dotyczacego kolejnosci mycia, doboru ilosci $rodka myjacego, kolejne
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3 osoby wymagaja statej pomocy instruktora, - widoczny postep w tym
zakresie poczynity 2 osoby.

. Pranie — 7 0s6b przy tym zadaniu wymaga instruktazu dotyczacego doboru
temperatury wody czy srodka pioracego, 13 0sob potrzebuje¢ pomocy przy
realizacji tego zadania, a 2 osoby nie opanowaty tej umiejetnosci.

. Prasowanie — z instruktazem slownym zadanie to wykona 7 os6b, pomocy
opiekuna w zakresie doboru temperatury oraz w jaki sposob doktadnie to
wykona¢ wymaga 13 oséb, natomiast 2 osoby nie opanowaty zadania
programowego, - 2 osoby poczynity postep w tej czynnosci.

. Postugiwanie si¢ sztuécami —11 os6b spozywa positki postugujac sie
samodzielnie i prawidlowo sztué¢cami, 9 0s6b wymaga przy tym zadaniu
instruktazu, natomiast 2 osoby wymagaja czynnego wsparcia instruktora,
— widoczny postgp zaobserwowano u 2 0séb.

. Przyrzadzanie prostych potraw i positkéw — 7 os6b samodzielnie
przygotuje prosty positek, potrawg np. kanapka, 11 0s6b wymaga
instruktazu, 4 osoby natomiast potrzebuja pomocy przy tym zadaniu
- 1 osoba poczynila w tym zakresie postep.

. Obrobka cieplna zywnosci (gotowanie , smazenie, pieczenie) — 3 osoby
samodzielnie przyrzadza ztozony positek przy wykorzystaniu przepisu
kulinarnego, 4 osoby wykonuja to zadanie z instruktazem, 11 os6b wymaga
pomocy, natomiast 4 osoby nie opanowaly zadania, - w tej czynnos$ci
1 osoba poczynita znaczny postep,

. Postugiwanie si¢ nozem: 10 oséb samodzielnie radzi sobie z krojeniem
i obieraniem, 4 osoby nalezy przy tym instruowa¢, 6 0séb wymaga przy
tym zadaniu pomocy, 2 osoby nie opanowaly zadania - wyrazny postep
zaobserwowano u 3 osob,

. Obstuga urzadzen AGD - 6 0s6b obstuzy sprzgt elektryczny z instruktazem,
12 os6b wymaga pomocy, 4 osoby nie sa w stanie opanowac tej

umiejetnosei - widoczny postep jest u 1 osoby.
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10. Czynnosci porzadkowe: dbanie o tad i porzadek w najblizszym otoczeniu

- 6 0s0b samodzielnie radzi sobie z dbaniem o czysto$¢ w najblizszym
otoczeniu jak réwniez z uzywaniem sprzg¢tu zgodnie z przeznaczeniem:
mop, odkurzacz, szczotka, zmiotka, 12 o0s6b wymaga instruktazu
stownego, 4 osoby potrzebuja przy tym zadaniu pomocy opiekuna

- znaczacy postep w tym zakresie zaobserwowano u 2 oséb.

11. Higiena osobista: 6 osob jest samodzielnych w  przestrzeganiu

prawidlowych nawykow w zakresie higieny, dbaniu o wiasny wizerunek,
a takze wlasciwym korzystaniu z urzadzen sanitarnych, 11 os6b wymaga
instruktazu stownego, 5 0s6b pomocy, w tej czynno$ci postep zauwazono

u 2 0séb.

12. Planowanie i dokonywanie zakup6éw: 4 osoby samodzielnie zaplanuja liste

odpowiednich produktow potrzebnych do przygotowania okreslone;j
potrawy, wyszukaja na potkach, zwaza na wadze owoce i warzywa, 8 0sob
wymaga instruktazu, 7 os6b pomocy ze strony instruktora, a 3 osoby nie

opanowaty tej umiejetnosci - wyrazny postep zaobserwowano u 1 osoby.

Pracownia komputerowa

Pracownia komputerowa ma cztery podstawowe cele:

1.

Przygotowanie do korzystania w zyciu osobistym i zawodowym
z powszechnie stosowanych urzadzen informatycznych — komputer

jako srodek do nabywania i podnoszenia kwalifikacji.

. Rozwijanie zainteresowan informatycznych.

. Wspotorganizowanie nauczania zintegrowanego przez:

e ksztaltowanie i utrwalanie umiejetnosci percepcyjno —
motorycznych, percepcyjnych, intelektualnych,

e wspomaganie procesu nabywania i utrwalania umiejg¢tnosci
czytania, pisania, liczenia,

e wspomaganie pracy nad korekcja zaburzen, np. w zakresie

orientacji przestrzennej, analizy wzrokowo — ruchowej, stuchowo —
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ruchowej, zaburzen emocjonalnych i zaburzen mowy.
4. Przygotowanie do postugiwania si¢ technika komputerowa w prostych
zastosowaniach praktycznych w pracy zawodowej i zyciu codziennym.
W roku 2022 uczestniczylo w zajeciach pracowni 20 osob. Realizacja
w/w celow nastgpowata poprzez:
1. Postugiwanie si¢ sprzetem komputerowym i korzystanie z ustug systemu
operacyjnego:
e podstawowe elementy komputera i ich funkcje; (18 0sob),
e zasady bezpiecznej pracy z komputerem; (18 osob.),
e informacja w komputerze: programy i dane; no$niki informacji;
(12 oséb),
e komunikacja uzytkownika z komputerem; (10 0sob),
e formy reprezentowania i przetwarzania informacji przez
cztowieka i komputer; (10 oséb),
e multimedialne zZrodta informacji (internet); (7 osob),
e zabezpieczanie informacji (kopie bezpieczenstwa, ochrona
antywirusowa); (7 0séb)
2. Stosowanie programow uzytkowych:

e ksztattowanie uktadu dokumentu tekstowego z uzyciem
podstawowych form redakcyjnych; wiaczanie tabel i grafiki;
przyktady stosowania zaawansowanych narzedzi, (7 os6b),

e Kkorzystanie z urzadzen zewnetrznych komputera (skaner,
drukarka, urzadzenie wielofunkcyjne, aparat cyfrowy) i
odpowiednich do ich obstugi oprogramowan. (5 0séb),

Oprocz tego, komputer jako Srodek terapeutyczny mozna wykorzystywaé do
ksztaltowania:
e Umiejetnosci percepcyjno — motorycznych (¢wiczenia z myszka),

e Percepcyjnych,
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e Umiejetnosci szkolnych (pisanie, czytanie itd.),

e Umiejetnosci intelektualnych,

e Rozwoju spotecznego i norm zachowan (gry dydaktyczne),

e Koncentracji uwagi.
W tym zakresie pewne postgpy poczynito wiele osob. Sprawno$¢ manualng
poprawito 18 o0s6b, umiej¢tnosci szkolne przy pomocy komputera potrafi
utrwala¢ 18 osob, a rozwoj spoteczny wspomogt komputer u 11 osob.

Zakres dziafalnosci pracowni komputerowej jest na tyle duzy
1 obejmujgcy swym zasiggiem tyle dziedzin zycia zawodowego i spotecznego, ze
jest uzyteczny w procesie terapeutycznym wielu uczestnikow w roznym stopniu.
Pracownia rekodzielniczo—krawiecka

W 2022 roku w zajeciach w pracowni regkodzielniczo-krawieckiej
uczestniczyto 20 oséb.
W ramach zaje¢ uczestnicy wykonuja: ozdoby i dekoracje okoliczno$ciowe,
kompozycje kwiatowe, stroiki $wiateczne, maluja obrazy. Ucza sie pracy
z preparatami Powertex: tworza anioty, rzezby, misy, bombki. Uczestnicy szyja
rgcznie, wyszywaja na kanwie, ksztattuja umiejetnos¢ korzystania z maszyny do
szycia, zelazka ale réwniez wypalarki i pistoletu do kleju na goraco.
Roéznorodnos¢ proponowanych podczas zajeé zadan w pracowni rekodzielniczo-
krawieckiej pozwala na rozwijanie wyobrazni, kreatywnosci, koordynacji
wzrokowo ruchowej, sprawnosci manualnej. Zajecia ucza cierpliwoscei,
doktadnosci, wytrwatosci i odpowiedzialno$ci. Rozwijaja zdolnosci artystyczne.
Dzigki temu mozliwe jest ksztattowanie, rozwijanie i modyfikowanie cech
osobowosciowych niezbednych w pracy zawodowej. Zakres prac zawsze
dostosowany jest do indywidualnych psychofizycznych mozliwosci uczestnikéw.

W 2022r.

14 osob rozwijato umiejetnos¢ pracy z preparatami powetex. Uczestnicy
poznawali nowe metody i techniki pracy oraz udoskonalali wczesniej

poznane, dzigki czemu powstaly pigkne anioty, rzezby, obrazy mix-
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mediowe, misy 2z efektem kamienia. Postgp zaobserwowano
u 9 uczestnikow.

« 12 0s6b doskonalito umiejetnos¢ szycia rgcznego, ¢wiczyto przyszywanie
guzikéw oraz wykonywanie prostych sciegdéw recznych. Postep widoczny
u 7 uczestnikow.

e 2 osoby rozwijaty umiejetno$¢ wyszywania na kanwie. Post¢p u 2 oséb.

o 20 wuczestnikobw pracowato z materiatem, pasmanteriag, sznurkiem,

wykonujac proste ozdoby i dekoracje . Postgp widoczny u 16 0séb.

o« 2 osoby rozwijaly umiej¢tno$¢ obstugi maszyny do szycia.

Zaobserwowano u nich postep.

o 15 osoéb ksztattowalo umiejetnosci z zakresu tworzenia obrazow

malowanych farbami akrylowymi. Postep wystapit u 12 uczestnikow.

« 9 uczestnikOw przygotowywato stroiki §wiateczne, kompozycje kwiatowe

i dekoracje okoliczno$ciowe. Postgp nastgpit u 7 oséb.
Wyroby wykonywane w pracowni zdobig pomieszczenia WTZ, sa wystawiane na
réznego rodzaju kiermaszach i wystawach.
Pracownia artystyczno-introligatorska
Celem pracowni jest przygotowanie zawodowe i spoteczne uczestnikow
poprzez prac¢ dostosowang do ich stopnia niepetnosprawnosci.

W 2022 roku w terapii zajgciowej prowadzonej przez pracowni¢ artystyczno-
introligatorskg wzigto udziat 19 uczestnikow, ktorzy wyksztalcili podczas
calorocznych zaje¢¢ ponizsze umiejg¢tnosci:
mBindowanie: Materiaty binduje samodzielnie 8 os6b, Z pomoca zadanie to
wykonuja 3 osoby. 3 osoby nie opanowaly tej umiejetnosci, postepu w tym
zakresie dokonatly 2 osoby.

m Quiling samodzielnie wykonuje zwijanie i formowanie papierowych paskow
10 0s6b, pozostate osoby nie potrafiag prawidtowo wykona¢ tego zadania
mNarzedzia introligatorskie: gilotyng z instruktazem obstuguje 5 0s6b, pozostate
osoby nie uzywajg gilotyny. Nozyczkami prawidtowo wycina po $ladzie 12 0séb,
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pozostatych 7 oséb nie jest w stanie wycigé wzoréw, ani poprawnie trzymaé
nozyczek.
mDecoupage: samodzielnie zadanie to wykonuje 9 0séb, pomocy wymaga 6 0sob,
umiejetnosci tej nie opanowaly 4 osoby — postgpu w tym zakresie dokonaty
3 osoby. Podtoze pod decoupage zagruntuje 14 osob, pozostali uczestnicy
(5 0sdb), wykonuja pod kontrola tylko prace szlifierskie papierem $ciernym.
mCracle, zdobnicza technika postarzania przedmiotow: samodzielnie to zadanie
wykonuje 10 os6b, z pomoca 5 uczestnikdw, pozostatych 4 nie opanowato tej
umiejetnosci — postgpu w tym zakresie dokonaty 3 osoby.
mDekoracje $wigteczne: z instruktazem i wedlug wzoru wykonuje 11 o0séb,
poszczegdlne lub pojedyncze elementy dekoracji okoliczno$ciowych wykona
pozostatych 8 0s6b - postepu w tym zakresie dokonato 6 0sob.
mKartki okolicznosciowe: czysto, starannie i samodzielnie wykonuje 8 0sob
z instruktazem 8, pozostali wykonuja to zadanie niestarannie — postepu w tym
zakresie dokonaty 3 osoby.
mPapierowa wiklina — skrgcaé rurki z gazet potrafi 8 osob, 11 0sob nie potrafi
prawidlowo zwija¢ papieru nawet przy pomocy instruktora. Wyplataé
z papierowej wikliny potrafia 4 osoby, 15 0s6b nie opanowato tej umiejetnosci.
6 0sob nie potrafi wykona¢ kétek z papierowych tutek, pozostatych 11 0sob nie
ma problemow z formowaniem i sklejaniem kétek- postepu w tej czynnosci
dokonato 6 0séb. Slimaka z papierowej wikliny potrafi skreci¢ i sklei¢ 12 oséb,
pozostatych 7 0séb nie potrafi. Postepu dokonaty 3 osoby.
m Powertex —metoda utwardzania tkanin — t¢ technik¢ opanowato 12 0séb na tyle,
aby przy pomocy instruktora wykonaé obraz, bombke, ptaskorzezbe i inne mate
formy artystyczne. Pozostatych 7 0s6b nie opanowato tej techniki.
m Wykona¢ wyciski z masy samoutwardzalnej — wypemi¢ foremki potrafi
12 0s6b. Reszta uczestnikéw nie potrafi prawidtowo wykona¢ tego zadania.
Podczas rehabilitacji zawodowej w pracowni artystyczno-introligatorskiej
jest prowadzona réwniez rehabilitacja spoteczna, oparta na wspotpracy w grupie,
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prawidlowym zachowaniu w WTZ, realizacji treningu ekonomicznego,
wzajemnej pomocy, szacunku, ksztaltuje si¢ normy wspotistnienia spotecznego
i inne, pozadane cechy pracownicze.
Pracownia stolarsko-slusarska

Podstawowymi celami w zakresie rehabilitacji zawodowej w Pracowni
stolarsko-S$lusarskiej sa:
- przestrzeganie i stosowanie zasad bhp,
- rozbudzanie zainteresowan pracami stolarsko—S$lusarskimi,
- nauka postugiwania si¢ narz¢dziami stolarsko-§lusarskimi oraz wykonywanie
prac,
- ksztattowanie odpowiedzialnosci w pracy.
W 2022 roku w zajeciach Pracowni uczestniczyto 12 o0sob.
Realizowanie celow odbywa si¢ poprzez wykonywanie okreslonych wyrobow,
a poszczegOlne etapy procesu technologicznego umozliwiaja opanowanie
1 zrealizowanie zatozen programowych:
1. Operowanie fachowym nazewnictwem narzedzi oraz czynnosci: umiejetnosé
t¢ w petni opanowata 1 osoba. Pozostate osoby znaja cze$¢ nazw, badz uzywaja
ich nieadekwatnie. W tym zakresie post¢p widoczny u 6 0s6b.
2. Wygladzanie powierzchni drewna przy uzyciu materiatdéw $ciernych:
samodzielnie wykonuja to zadanie 4 osoby, z instruktazem 6 uczestnikow,
a z pomocg instruktora 2 uczestnikow. Zauwazalne post¢py przy wykonywaniu
tej czynnosci u 8 oséb.
3. Umiejetnos¢ nakladania powlok malarsko - lakierniczych. samodzielnie
czynnosci te wykonuje 3 uczestnikow. Przy instruktazu stownym potrafi te
czynnosci wykona¢ 3 uczestnikow. 6 o0sdb potrzebuje pomocy instruktora.
Wigkszej sprawnosci i umieje¢tnosci nabrato 8 0sob.
4. Umiej¢tnos¢ postugiwania si¢ r¢cznymi narzedziami takimi, jak pilnik, pita,
miotek, dtuto: samodzielnie czynnosci te wykonuje 1 uczestnik. Przy instruktazu

stownym potrafi te czynnosci wykona¢ 5 osob. 4 osoby potrzebujag pomocy
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instruktora. 2 osoby nie opanowaly tej czynnos$ci. Wigkszej sprawnosci
i umieje¢tnosci nabrato 8 oséb.
S. Praca z uzyciem sprzetu elektrycznego takiego, jak wiertarka, szlifierka
stofowa, wyrzynarka, wycinarka: samodzielnie 1 osoba, z pomoca instruktora
4 osoby, 7 os6b nie jest w stanie uzywac tych urzadzen. W tym zakresie duze
postepy widoczne u 5 oséb.
6. Wypalanie w sklejce metoda pirografii: samodzielnie 1 osoba, z instruktazem
stownym 3 osoby, z pomoca 5 0s6b, 3 osoby nie s3 w staniec wykonaé tej
czynno$ci. Przy wykonywaniu obrazoéw na sklejce postep poczynito 7 oséb.
7. Wykonywanie okreslonego wyrobu z uwzglednieniem etapéw procesu
technologicznego: samodzielnie 1 osoba, z instruktazem stownym 1 osoba,
z pomocg instruktora 4 osoby, nie jest w stanie wykona¢ 6 0séb. Przy kompletnym
wykonaniu wyrobu postgp widoczny u 5 0séb.
Pracownia witrazu

Pracownia Witrazu, ma za zadanie wyposazenie uczestnikow
w umieje¢tnos¢ prawidlowej i bezpiecznej pracy ze szklem w procesie jego
obrobki, jak rowniez sprawnego postugiwania si¢ specjalistycznymi narze¢dziami
i sprz¢tem. Treningi w tym obszarze naleza do zaje¢ o wysokim stopniu trudnosci
(dobor faktury i koloru szkla, odwzorowanie szablonu, wycinanie wzorow
w szkle za pomoca noza witrazowego, dopasowywanie elementow przy pomocy
szlifierki elektrycznej, precyzyjne oklejanie szkiel taSma miedziang, cynowanie
1 taczenie elementdw z uzyciem lutownicy), nie wykluczajac jednak mozliwosci
opanowania przez podopiecznego wszystkich technik w tym zakresie. Kolejno
nast¢pujace po sobie dziatania, majace na celu tworzenie form witrazowych,
stymuluja u podopiecznych funkcje poznawcze i pozwalaja na zapamietywanie
i odtwarzanie rutynowych czynnosci i schematow. Zabiegi tego rodzaju maja na
celu uksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne
i innych, oraz powierzone obowiazki i narzedzia a takze uczenie racjonalnego

i ekonomicznego wykorzystywania materialow. Zadaniem pracowni jest rowniez
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rozwijanie poczucia pigkna i estetyki oraz wdrazanie do projektowania
i realizowania wlasnych pomystow.

W roku 2022 w pracowni Witrazu byto 21 uczestnikow Wszyscy uczestnicy
zostali wyposazeni w niezbedna wiedz¢ dotyczaca prawidtowej i bezpiecznej
pracy ze szklem, szlifierka elektryczng, lutownica oraz poznali technike
wykonywania witrazu.

Zadaniem programowym byto:

1. Projektowanie wiasnych pomystow - t¢ czynno$¢ opanowato 8 osob, 2 osoby

poczynity postep w tym zakresie.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci cigcia szklta — 16 0s6b opanowato umiejetnosé

wycinania szkta, w tym 5 os6b skomplikowane wzory, 4 osoby - proste wzory,

7 0s0b przetnie szkto na potowg, 3 osoby nie opanowaty zadania programowego,

5 0s6b poczynito postep w tej umiejetnosci.

3. Szlifowanie - 18 0s6b radzi sobie ze szlifowaniem, 7 os6b bardzo dobrze,

11 oséb potrzebuje pomocy podczas wykonywania tej czynno$ci, 3 osoby

poczynity postep, 3 osoby nie opanowaly tej umiejetnosci.

4. Oklejanie szkietek tasma Tiffaniego - 15 osdb jest w stanie oklei¢ szkto tasma,

w tym 6 0s6b radzi sobie z oklejaniem skomplikowanych wzoréw, 9 os6b okleja

taSma szklane kotka, 6 os6b nie opanowato zadania programowego, 4 osoby

poczynity postep.

S. Cynowanie - 12 o0s6b radzi sobie z cynowaniem samodzielnie, 5 0s6b

potrzebuje niewielkiej pomocy, 4 osoby nie opanowaty tej umiejg¢tnosci, 3 osoby

poczynily postep.

6. Laczenie elementdow - 5 o0s6b samodzielnie polaczy elementy, 4 osoby

potrzebuja niewielkiej pomocy, 6 0sdb nie opanowato tej umiejetnosci, 2 osoby

poczynity postep w tej czynnosci.

7. Patynowanie - t3 umiej¢tnos¢ opanowato 19 uczestnikow, 4 osoby poczynity

postep w tym zakresie, 2 osoby nie opanowaty tej czynnosci.

8. Rozpoznawanie faktur szkla — 7 os6b bezblednie rozpoznaje faktury szkiet,
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8 0s6b jest w stanie rozpozna¢ je z podpowiedzig instruktora, natomiast 6 0s6b
nie opanowato tej umiejetnosci.

9. Wytwarzanie i mocowanie zawieszek oraz elementéw dekoracyjnych — 6 0s6b
samodzielnie przygotuje material, wytworzy zawieszk¢ i zamocuje wg
wczesniejszych ustalen, 8 oséb tylko przygotuje material i z pomocg instruktora
wytworzy zawieszke, 7 0s6b nie opanowato tego zadania.

Pracownia podtrzymywania umiejetnosci szkolnych

Pracownia powstala w 2013 r. trudno$ci natury percepcyjnej czgsto
uniemozliwiaja zdolno$¢ do nauki czytania i pisania, do wykonywania zadan
manipulacyjnych. Celem pracowni jest wyréwnywanie brakow w zakresie

intelektualnym i manualnym uczestnikéw.
W roku 2022 w pracowni w dzienniku zaj¢¢ byto zapisanych 18 uczestnikow.
Zalozenia zostaly zrealizowane, a zadaniem programowym byto:

1. Opanowanie umiejetnosci czytania — 7 oséb potrafi czytaé cale zdania ze
zrozumieniem. U trzech osob nastapit regres w poréwnaniu do poprzednich lat,
zwigzany z czytaniem zdania ze zrozumieniem.3 osoby czytaja tylko proste
wyrazy. 4 osoby rozpoznaja tylko literki. Natomiast 4 osoby w ogo6le nie
opanowaly zadania programowego, poniewaz to zadanie przekraczalo ich

mozliwosci intelektualne 3 osoby poczynilty postepy w ptynnosci czytania.

2. Umiegj¢tnosci pisania na poziomie opanowania ze stuchu i z pamigci,
przyswoito 9 0s6b. U 2 0séb w poréwnaniu z poprzednimi latami, nastapit regres
funkcji podpisywania si¢ pelnym nazwiskiem. 2 osoby potrafig ze skupieniem
uwagi przepisa¢ tekst z gazety lub ksiazki. 7 osob potrafi pisa¢ poszczego6lne

litery, inicjaty podpisu. Postgp w ptynnosci pisania poczynity 2 osoby.

3. Umiejetnos¢ orientowania si¢ w czasie opanowato 8 0séb na poziomie

znajomosci okreslen czasowych i umiejg¢tnosci postugiwania sie zegarem, 5 0s6b
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odczyta godzing i zna okreslenia czasowe. 4 osoby potrafig rozpoznaé por¢ dnia.

Postep poczynity 4 osoby.

4. Elementy treningu ekonomicznego — 5 o0séb potrafi rozpoznaé wszelkie
pienigdze i prawidlowo je wartosciowaé, 7 oséb potrafi rozpoznawaé nominaty,
ale maja problem z ich wartosciowaniem, 3 uczestnikOw rozpoznaje niektdre

pieniadze. 3 osoby nie opanowaly tej umiejetnosci. Postep poczynity 2 osoby.

5. Umiejgtnosci liczenia, czyli dodawania i odejmowania, mnozenia w duzym
zakresie opanowaty 4 osoby. 7 0sob potrafi liczy¢ ptynnie w zakresie do 20 tu
(dodawac, odejmowaé, mnozy¢€). 4 osoby licza szeregowo do 10-ciu (1,2,3,4....).
Natomiast 3 osoby nie opanowaty zadnej umiej¢tnosci liczenia ze wzglgdu na

duze braki intelektualne. Tylko 1 osoba poczynita postep.

6. Umiejetnosci ¢éwiczen grafomotorycznych i wypekniania konturu rézna
technika — ¢wiczenia grafomotoryczne stuza umiejgtnosci postugiwania si¢
plynnie linig prosta i tamang, natomiast wypeianie konturu rysunku uwzglgdnia
rézna technik¢ wykonania, co pozwala stopniowa¢ trudno$¢ zadania. 7 o0sob
samodzielnie wykona zadanie grafomotoryczne i wypeli kontur rysunku
dowolna technika. 8 0séb z pomoca instruktora wykona zadanie grafomotoryczne,
3 osoby wypemnia tylko kontur rysunku prosta technika, np. kredkami. Postep
poczynity 3 osoby.

7. Wykonywanie zadan na spostrzeganie (puzzle i wykre$lanki)- Percepcja
wzrokowa, umiej¢tno$¢ spostrzegania jest wazng funkcja dla organizmu, ktora
nalezy trenowal. Wszelkie braki moga by¢ spowodowane problemem
zdrowotnym, ktory udaje si¢ nam zauwazy¢ podczas wykonywania tych zadan,
np. pogarszajgcy si¢ wzrok, korekta okularow. Dlatego w tej pracowni wazne jest
wyréwnywanie brakow i ich kompensacja. 6 0séb potrafi samodzielnie utozy¢
zlozone puzzle i znajdzie wszystkie wyrazy w wykreslance. Az 9 o0s6b
samodzielnie wykona tylko jedno z zadan programowych. 2 osoby z pomoca

instruktora uloza nieskomplikowane puzzle i z pomoca znajda niektére wyrazy.
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1 osoba nie sa w stanie zrealizowa¢ zadnego z zadan programowych. Postep

poczynily 4 osoby.

Terapia ruchem prowadzona w warsztacie terapii zajeciowej ma na celu

poprawe ogollnej sprawnosci ruchowej i kondycji fizycznej. Wychowanie
fizyczne opiera si¢ na czterech zakresach oddziatywan. Sa to: kompensacja,
korektura, usprawnianie, dynamizowanie. Kompensacja jest wlasciwie catym
systemem zastgpczym, wyroOwnujacym brak jednego analizatora przez pozostate.
W ruchu i dzialaniu rozwija si¢ system kompensacyjny pozwalajacy np.
niewidomemu, opierajac si¢ na wcigz rosnagcych do$wiadczeniach, na
przeprowadzenie analizy i syntezy zjawisk z otaczajacego $wiata. Korektura to
nie tylko usuwanie wad postawy powstatych najczesciej w nastepstwie uszkodzen
sensorycznych (u niewidomych brak kontroli wiasnej sylwetki), a w przypadku
deformacji somatycznych w wyniku indywidualnych prob przystosowania do
zycia organizmu. Korektura to réwniez eliminowanie bigdnych nawykow
ruchowych i wyuczenie takich, ktére b¢da ekonomiczne, estetyczne, utatwiajace

poruszanie si¢ oraz przystosowanie do nowych warunkéw zycia.

Usprawnianie wiaze si¢ Sci$le z korektura. Poprzez podnoszenie sprawnosci
uzyskuje si¢ cele zawarte w korekturze, gtéwnie w zakresie zaradnosci osobistej
w pokonywaniu przeszkdd naturalnych. Usprawnianie to takze wyuczenie
szeregu umiejetnosci pozwalajacych na spedzanie wolnego czasu w srodowisku
rowiesniczym, w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie
integracji spolecznej. Dynamizowanie polega na wyzwalaniu potencjalnej
potrzeby ruchu z uwzglednieniem psychofizycznych potrzeb wychowania.
Dziafania te sa realizowane poprzez szereg mozliwosci. Sg to: gimnastyka,
zabawy i gry, elementy wspotzawodnictwa sportowego itp. Cwiczenia
prowadzone byly na sali rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad

rezimu sanitarnego zwiazanego z zagrozeniem wystgpienia COVID-19.
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W  dniu 11 czerwca 2022 roku Stowarzyszenie Sportowe
Niepetosprawnych ,,Eurointegracja” po raz kolejny zorganizowato ,,Olimpiade
Hefajstosa”, w ktorej wzigli udziat uczestnicy WTZ. Olimpiada miata na celu
rozpowszechnienie idei ,sportu dla wszystkich”, aktywizacj¢ $rodowisk
niepelosprawnych, propagowanie ruchu jako formg¢ relaksu psychicznego
i fizycznego, popularyzacje idei olimpijskiej oraz rozwijanie specyficznych form
kultury fizycznej wsréd oséb z niepetnosprawnosciami. Olimpiada byta
spotkaniem sportowym wszystkich oséb niepetnosprawnych z Wioctawka
i regionu kujawsko-pomorskiego. Byta §wigtem 0sob niepelnosprawnych, ktorzy
tego dnia mogli zmierzy¢ si¢ z wlasnymi mozliwosciami i razem sie bawic.
Z jednej strony stanowita promocj¢  aktywnego trybu  zycia,
a z drugie] — integracj¢, spotkanie nowych ludzi, zawigzywanie przyjazni.
Dla wszystkich uczestnikOw organizatorzy przygotowali pamigtkowy upominek
— koszulke z napisem oraz medal za udzial. Reprezentanci WTZ wywalczyli
puchar i dyplom.

Integracja spoleczna realizowana jest w réznych formach: wycieczki,

spotkania integracyjne i okoliczno$ciowe, udziat w wystawach, wyjscia do teatru
i kina. Wycieczki maja charakter edukacyjny, krajoznawczy i rekreacyjny.
Spotkania integracyjne stanowia okazje do wspdlnej zabawy, ale tez do
zdobywania umiej¢tnosci zawierania i utrzymywania znajomosci czy
usprawniania ~ form  komunikacyjnych. Spotkania  odbywajag  si¢
z zaprzyjaznionymi placowkami, ktore skupiaja osoby niepemosprawne.

W dniu 24.01.2022 roku, z inicjatywy Rady Programowej WTZ, odbyto sie
spotkanie ze Straznikiem Miejskim, Panem Krzysztofem Urbanskim. Celem
spotkania bylo ksztattowanie bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Uczestnicy
WTZ wystuchali zasad bezpiecznego poruszania si¢ w ruchu drogowym na
przejsciu dla pieszych z sygnalizatorem i bez sygnalizatora, bezpiecznym
poruszaniu si¢ na drodze, osiedlu. Poruszony zostal rowniez temat zagrozen
czyhajacych podczas zimy - kulig, kruchy 16d. Uczestnicy WTZ byli bardzo
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zaangazowani w spotkanie i zadawali duzo pytan. Sami rowniez odpowiadali
poprawnie na pytania, ktére zadawat im Straznik Miejski. Tematyka zwigzana
z bezpieczenistwem ( nie tylko na drodze ) wzbudzita ogromne zainteresowanie
wsrdd naszych podopiecznych.

W dniu 26 maja 2022 roku Teatr Impresaryjny im. Wiodzimierza
Gniazdowskiego we Wioctawku wystawit zabawne, kolorowe i rozspiewane
przedstawienie pt. Kopciuszek. Spektakl ten powstat w oparciu o pigkny tekst
wybitnego poety ( piszacego rowniez dla dzieci ) — Jana Brzechwy. Kopciuszek
to znana na calym $wiecie basn o dziewczynie wykorzystywanej przez macoche
i przyrodnie siostry. Jej los odmienia si¢ dzigki matzenstwu z krolewiczem.
Z basni tej ptynie odwieczna prawda, ze zto zawsze zostanie ukarane, a dobro
zwycigzy, oraz ze zawsze trzeba wierzy¢ w swoje marzenia. Na scenie — oprocz
tytutowej bohaterki — uczestnicy WTZ zobaczyli Macochg i jej corki; Haneczke
i Kasienke, Wrozke, Heroda, Dwor, pigknego Krolewicza i zyjacego we wiasnym
swiecie, Krola. Wierszowany, dowcipny tekst, kolorowe kostiumy, piosenki
i pomystowa scenografia bardzo spodobaty si¢ naszym podopiecznym.

W dniu 23.06.2022 roku odbyt si¢ wyjazd do Teatru Baj Pomorski
w Toruniu na przedstawienie teatralne pt.: Szewczyk Dratewka. Popularna bajka
o Szewcu Dratewce to pogodne i cieple przedstawienie o tym, ze dobro¢
pofaczona z odwaga i ciekawoscia §wiata pomaga zwycigza¢ zto i osiggnaé
szczescie. Grozny smok z rozkazu Baby Jagi porwal Krolewne i zaniost ja
w dalekg kraing. Na ratunek wyruszaja rycerze ale zaden z nich niezdolny do tego
aby pokona¢ Smoka. O losie Krolewny dowiaduje si¢ wesoty Szewczyk. Jego
or¢zem przeciwko smoku sa odwaga i dobro..... . Spektakl rozgrywat si¢
w atrakcyjnej scenografii, ktorej gléwnym motywem byto pomystowe krzesto.
Bajkowe postaci byly kreowane przez dwojke aktorow — zarazem narratorOw
opowiesci. Dzieje Szewczyka byty dla nich pigknym snem o krainie gdzie "kazda
rzeka byta z miodu albo z mleka ...". Uczestnicy zobaczyli w przedstawieniu

marionetki sycylijskie oraz lalki pomystowo skonstruowane w oparciu o kofo.
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Po zakonczeniu przedstawienia teatralnego uczestnicy WTZ ( pod opieka
instruktorow ) udali si¢ na zwiedzanie Torunskiej starowki.

W dniu 29.06.2022 roku uczestnikéw WTZ odwiedzita Pani Aleksandra
Dudziak-Majdanska. Krakowska artystka, o anielskim glosie, zaprezentowala
swoj autorski koncert stowno-wokalny zatytutowany: Jezyk Swiatla. Swiatto jest
w kazdym z nas; $wiatlem jest prosty kregostup, bo sprawia, ze zyskujemy
pewnos¢ siebie i odwagg; Swiattem jest uSmiech, bo sprawia, ze kazdy z nas czuje
si¢ lepiej; Swiattem jest przytulanie si¢, bo powoduje wyksztatcanie si¢ wiezi
pomigdzy ludzmi; §wiattem jest rowniez $piew, bo otwiera nasze serca. Poprzez
muzyke i stowa krakowska artystka przekazata bardzo duzo pozytywnej energii,
"$wiatla", ktdre trafito w serca naszych podopiecznych. Uczestnicy WTZ chetnie
wchodzili w interakcje¢ z artystka poprzez $piew oraz tworzenie orkiestry
z niecodziennymi instrumentami, takimi jak: afrykanska deszczownica, dyniowe
grzechotki i dzwoneczki. W czasie trwania przedstawienia wsrdd uczestnikow
zostali wybrani ambasadorowie: prostego kregostupa, u§miechu, przytulania si¢
i §piewu, ktérzy zobowigzali si¢ przekazywaé dalej swiatto, ktore nosza w sobie.

W dniu 06.09.2022 roku uczestnikow Warsztatu Terapii Zaj¢ciowej
odwiedzili arty$ci z Krakowa. Tym razem aktorzy z Agencji Artystyczne]
GALANA przygotowali spektakl kabaretowy pt.: PIRACI. Piractwo drogowe
oraz to uprawiane przed wiekami na wodach moérz i oceanow bylo tematem
spektaklu z udziatem duetu aktorow. Inspiracja do napisania scenariusza byty
przygody, jakie artysci przezyli w trasach pokonujac tysiace kilometrow, aby
spotkaé si¢ z widzami. Dlugie podréze obfitowaty w wiele przykrych, ale tez
1 humorystycznych wydarzen czy spotkan. Temat przygdd na drodze, w cickawy
i dowcipny sposob przeplatat si¢ z watkiem morskim. Pod wptywem pewnych
wydarzen, z "piratow drogowych", jak zartobliwie nazywali siebie bohaterzy
spektaklu, przeistoczyli si¢ oni w piratow morskich. Obydwa tematy taczyto
poszukiwanie skarbu, a co byto skarbem, to tajemnica, ktérg uczestnicy WTZ

poznali na koncu spektaklu. Tre§¢ przedstawienia zostata zawarta w kilku
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skeczach i o$miu piosenkach, wsréd ktérych nie zabrakto znanych piesni
zeglarskich. Przekazane zostaly rowniez ciekawostki z zycia piratow i korsarzy.
Aktorzy nie pozwolili aby nasi uczestnicy biernie ogladali prezentowany przez
nich program. Zaplanowali pewne zadania do wykonania, do ktérych zgtaszaty
si¢ chetne osoby sposréd naszych podopiecznych. Ta interaktywna forma zabawy
zawsze podoba si¢ uczestnikom WTZ i gwarantuje dobra rozrywke.

W dniach 08 — 09 wrzesnia 2022 roku odby? si¢ XXV Festiwal Artystyczny
Osob Niepelosprawnych w Brodnicy. W festiwalu wzigto udziat wielu solistow
i grup muzyczno — artystycznych z catej Polski. Zmagania konkursowe trwaty
dwa dni. Do koncertu jury festiwalu zakwalifikowato jednego z naszych
uczestnikow, ktory za swoj solowy wystepy wokalny otrzymat puchar i dyplom,
a Warsztat Terapii Zaj¢ciowej — praliny i pamigtkowe koszulki. Poza zmaganiami
konkursowymi, festiwalowi towarzyszyly liczne atrakcje. Zaproszeni artysci
uczestniczyli w polowej Mszy Swigtej, dyskotece oraz obejrzeli dwa
przedstawienia teatralne.

W dniu 28.09.2022 roku odbyta si¢ wycieczka do Sopotu. Sopot to jeden
z bardziej rozpoznawanych osrodkéw miejskich zlokalizowanym nad Battykiem.
Sopot znajduje si¢ nad Zatoka Gdanska, a miejska plaza wraz z molem stanowig
jedna z najwigkszych atrakcji turystycznych. Obowigzkowym punktem kazdej
wycieczki do Sopotu jest wizyta na sopockim molo. Jest to doskonale
rozpoznawalny w calej Polsce obiekt, ktory stanowi najdtuzsze drewniane molo
w Europie. Jego imponujaca dtugo$¢ — 512 m — sprawia, ze mozna spedzié tu
sporo czasu na przechackach. Na sopockim molo ustawionych jest takze wiele
tawek, na ktorych mozna odpoczaé. W Sopocie mozna znalez¢ takze wiele innych
atrakcji. Warto zwrdci¢ uwage miedzy innymi na Latarni¢ Morska czy tak che¢tnie
odwiedzany przez turystow Krzywy Domek zlokalizowany przy najbardziej
reprezentacyjnej ulicy Sopotu — Bohateréw Monte-Cassino. W tej okolicy
znajduje si¢ wiele lokali gastronomicznych, w ktérych mozna skosztowaé

lokalnych przysmakow przygotowanych na bazie $wiezo ztowionych ryb.
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Wszystkie te atrakcje sprawity, ze uczestnicy WTZ spedzili cudowny dzien nad
naszym polskim morzem.

W dniu 19.10.2022 roku uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowe;j
odwiedzili artysci z Krakowa. Tym razem aktorzy z Agencji Artystycznej
GALANA przygotowali spektakl kabaretowy pt.. W BACOWCE. Spektakl
opowiadal o codziennym zyciu gorali i przedstawiony byt w sposob zabawny,
wrecz kabaretowy. Glowni bohaterowie Jedrek i Maryna poszukiwali zony dla
swojego syna. W$rdd uczestnikbw WTZ aktorzy wybierali a to sasiadow,
z ktorymi gwarza i Spiewaja lub kandydatki na Zony. Panie lub panowie
zapraszani na scen¢ zostali poproszeni o wykonanie pewnych zadan
kwalifikujacych ich na kandydata na meza lub kandydatke na zoneg. Nie bylo
pewnosci czy Jedrek i Maryna znajda odpowiednig kobiete dla syna, ale nasi
uczestnicy mogli ustysze¢ gwarg goralska i poznali niektore zwyczaje z tamtych
stron. Opowies¢ byla przeplatana dowcipami, przy$piewkami, piosenkami
goralskimi, ktore aktorzy chetnie $piewali z uczestnikami WTZ.

W dniu 24 pazdziernika 2022 roku odbylo si¢ spotkanie z doradca
zawodowym, paniag Marzenna Kunecka-Jackowska z Wojewddzkiego Urzedu
Pracy w Toruniu. Zakres szkolenia przygotowanego dla naszych uczestnikow
obejmowatl rozwijanie umiej¢tnosci oceny wiasnych mozliwosci zawodowych,
rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron w aspekcie zawodowym,
poznanie zadan zawodowych przedstawicieli roznych profesji oraz zapoznanie ze
specyfika pracy w wybranych zawodach.

W dniu 18 listopada odbyta si¢ wycieczka do Kujawsko-Dobrzynskiego
Parku Krajobrazowego w Kiobce. Kujawsko — Dobrzynski Park Krajobrazowy,
a w skrocie Skansen w Klobce, nazywany jest Perta Kujaw. Polozony jest na
obszarze 6 ha, w malowniczym miejscu wsrod pagorkow, jezior i laséw. Zostal
udostepniony dla zwiedzajacych w 1993 roku, podzielony na dwie czesei: sektor
wiejski i sektor dworsko-parkowy. W Parku Etnograficznym w Kiobee do

zobaczenia jest 17 obiektow z kofica XVIII i XIX wieku oraz poczatku XX wieku,
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w wigkszosci przeniesionych z réznych wsi Kujaw i Ziemi Dobrzynskiej.
W czgsci wiejskiej: wiata na maszyny rolnicze, garncarnia, olejarnia, kapliczka
ze Swif;tym Antonim, zagroda kujawska z Zalesia, kuznia, wiatrak, szkola,
karczma, zagroda dobrzynska, kapliczka z Matka Boska Skepska, remiza i ko$ciot
z Brzezna. W czgsci dworsko-parkowej: Dwoér Orpiszewskich, aleja grobowej
babci malej, sad rodzinnych drzew owocowych, aleja jesionowa babci duzej,
punkt widokowy nad bukiem purpurowym, dab powstancéw, las olszowo-
jesionowy 1 aleja olszowa. Ekspozycja skansenu w Kilobce przyblizyta

uczestnikom WTZ kultur¢ ludowa dwéch regionéw: Kujaw i Ziemi Dobrzynskie;j.

Dnia 28 listopada 2022 roku odbyt si¢ wyjazd do Opery NOVA
w Bydgoszczy. Uczestnicy WTZ przy PZN od kilku lat biorg udziat w magicznym
koncercie organizowanym z okazji Migdzynarodowego Dnia Osoby
Niepelosprawnej. Tym razem wspaniali arty$ci przeniesli nas w $wiat muzyki
filmowej i rozrywkowej w ramach koncertu pod nazwa Stynne Duety. Wartoscia
szczegllng tego artystycznego wydarzenia byla obecno$¢ na widowni o0sob
z niepelmosprawnos$ciami reprezentujacych kilkadziesigt warsztatow terapii
zajeciowej z calego kraju. Koncert zostal zorganizowany przez Stowarzyszenia
Aktywnych Kobiet SAK oraz Akcja Zdrowie z Bydgoszczy. Projekt

dofinansowano ze srodkéw PFRON w ramach zadan zleconych.

W dniu 21 grudzien 2022 roku odbylo si¢ kolejne spotkanie
z przedstawicielami Wtoctawskiej Strazy Miejskiej. Pan Krzysztof Urbanski
i pani Elzbieta Rybicka zapoznali uczestnikow WTZ z zasadami udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach gdy drugi cztowiek potrzebuje
tej pomocy. Gdy dana osoba jest w stanie bezposredniego zagrozenia zdrowia lub
zycia prawidtowo udzielona pierwsza pomoc przedmedyczna zwigksza szanse na
jej uratowanie a taka sytuacja moze by¢ wynikiem nie tylko wypadku ale rowniez

naglego ataku choroby lub urazu. Praktyczna wiedza daje mozliwo$¢ uratowania
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zycia lub zdrowia poszkodowanej osoby lub pozwala uchroni¢ ja przed

kalectwem.

Istotne dla integracji spotecznej sa réwniez kiermasze prac uczestnikéw
Warsztatu. Organizowane sa dwukrotnie w ciggu roku: z okazji Wielkanocy
1 Bozego Narodzenia. Kiermasze kierowane sa do szerszej spotecznos$ci lokalnej
w celu rozpowszechnienia umiej¢tnosci i zdolno$ci artystycznych osob
niepelnosprawnych. Wplywa to ogdlnie na poprawe wizerunku
niepelnosprawnych ~ w spoleczenstwie. Dla samych uczestnikéw kiermasze
stanowia rowniez wazne wydarzenie. Sg one okazja do pochwalenia si¢ swoimi
efektami terapii zajeciowej, stanowia motywacj¢ do dalszego ksztattowania
i rozwijania swoich umiejetnosci. Widzac zachwyt lub zainteresowanie w oczach
innych czuja si¢ potrzebni i docenieni. Prace uczestnikow bedace efektem terapii
zajgciowej reprezentuja placowke i ich tworcow podczas kiermaszy
organizowanych w naszym Warsztacie.

W czerwcu prace uczestnikow wystawiane byty podczas Jarmarku Rozmaitosci
w trakcie Dni Wioctawka dla licznej spotecznosci naszego miasta.

24 pazdziernika 2022 roku prace uczestnikow prezentowane byly w Zaktadzie
Ubezpieczen Spotecznych z okazji Dnia Oséb Niepetnosprawnych.

W ramach kultywowania tradycji organizowane s3 roézne imprezy
okoliczno$ciowe.

24 luty 2022 roku - Thusty czwartek - w kalendarzu chrzes$cijanskim ostatni
czwartek przed wielkim postem znany takze jako zapusty, migsopust, karnawat.
To dzien w ktérym nie liczymy kalorii i zajadamy si¢ paczkami, faworkami
1 innymi stodkosciami. W Polsce zwyczaj jedzenia paczkow - zwanych wowczas
pampuchami, zadomowil si¢ na state w XVII wieku, gtdbwnie w miastach
i dworach. Przyjeto sie, ze jesli kto§ w ogodle nie zje paczka w thusty czwartek, nie
bedzie si¢ mu wiodlo. Wigc, jak tradycja nakazuje, nie zabrakto réwniez

poczatkow w WTZ. Rada Programowa przygotowata dla uczestnikow
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poczestunek oraz paczki.

W dniu 13 kwietnia 2022 roku odbylo si¢ Sniadanie Wielkanocne. Na
wielkanocnym stole znalazly si¢ tradycyjne dania wielkanocne i wypieki. Cata
spotecznos¢ warsztatowa bardzo mito spedzita czas przy wielkanocnym stole.
Dyrektor WTZ w imieniu wtasnym i pracownikéw ztozyta §wigteczne zyczenia
naszym uczestnikom.

W dniu 25.05.2022 roku w naszej placéwce odbyta si¢ uroczystosé z okazji
Dnia Matki. Swigto to obchodzone jest jako wyraz szacunku, mitosci
1 podzigkowania za trud wtozony w wychowanie, co w odniesieniu do 0séb
niepelnosprawnych ma szczegblny wydzwigk. Z tej okazji podopieczni
i pracownicy WTZ przygotowali przedstawienie recytatorsko - muzyczne.
Uczestnicy WTZ przygotowali wierszyki oraz utwory muzyczne dedykowane
wszystkim Mamom. Uwieniczeniem wystepu artystycznego byto przygotowane
nagranie video, w ktérym nasi podopieczni mowili za co najbardziej kochaja
swoja mame. Dla wielu mam byly to chwile pelne wzruszen. Po programie
artystycznym uczestnicy wreczyli swoim mamom przygotowane wiasnorgcznie
upominki i zaprosili na stodki poczgstunek.

W dniu 07 lipca 2022 roku Rada Programowa WTZ zorganizowata zabawe
integracyjng z zaprzyjaznionym Warsztatem Terapii Zajeciowej przy
Towarzystwie Przyjaciét Dzieci. Integracja spoteczna stanowi bardzo wazny
element w dzialalnosci WTZ. W. Dykciuk rozpatrujac integracj¢ spoteczng
w szerokim znaczeniu zwraca uwage, ze nalezy ja rozumie¢ jako zasade
spolecznego wilaczenia si¢ do powstatych w sposob naturalny i kulturowy
wspolnot z innymi ludZmi w uczeniu si¢, w pracy i we wspdlnej zabawie zgodnie
z wlasnymi potrzebami. I wlasnie temu stuza wspolne spotkania uczestnikéw
z placowek o takim samym profilu dziatalnosci. Rada Programowa WTZ przy
PZN przygotowata dla naszych gosci i uczestnikéw gry sportowe: strzaty pitka
do bramki, rzuty woreczkami, zabawy z chustg oraz konkursy muzyczne,

w ktdrych uczestnicy obu warsztatéw, mogli sprawdzi¢ swoja wiedz¢ muzyczna
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w tym wiedzg, w zakresie muzyki filmowej. Rada Programowa przygotowata
positek w postaci grilla oraz chleba z whasnorecznie przygotowanym smalcem
i ogoérkiem matosolnym i wiele innych smakotykdow. Zabawa taneczna przy

dzwigkach muzyki disco polo zakonczyta nasze wspolne spotkanie.

W dniu 10 listopada 2022 roku w Warsztacie Terapii Zajgciowej odbyt si¢
uroczysty apel z okazji Dnia Niepodlegtosci polaczony z prezentacja
multimedialng przygotowana przez Rad¢ Programowa WTZ w celu
upamig¢tnienia powrotu Polski na mapy $wiata.

W dniu 25 listopada w Warsztacie Terapii Zajeciowej odbyta si¢ zabawa
Andrzejkowa. Kilka dekad temu $w. Andrzej patronowal pragnagcym mitosci
pannom, zas patronka chetnych do ozenku kawaleréw byta $w. Katarzyna.
Z biegiem czasu Andrzejki wchiongly obchody Katarzynek, a chlopcy zaczeli
swietowac razem z dziewczgtami. Wedtug tradycji wigilia $wigtego Andrzeja byta
noca magiczna, kiedy mozna byto pozna¢ swoja przysztos¢. Wrézby na Andrzejki
traktowane byly wigc w sposob bardzo powazny. Andrzejki to tradycja lubiana
przez wszystkich. ROwniez uczestnicy warsztatu chetnie biora w niej udziat
1 bawig si¢ przy dzwigkach swojej ulubionej muzyki — disco poloii .... oczywiscie
wszyscy pamigtajg takze o solenizantach. Rada programowa przygotowata dla
uczestnikOw zabawy taneczne oraz wr6zby andrzejkowe, co sprawito duzo
radosci naszym podopiecznym. W przerwie zabawy uczestnicy skorzystali
z przygotowanego poczestunku i napojow. Wszyscy doskonale si¢ bawili.

W dniu 22 grudnia 2022 roku odbyta si¢ uroczysta Wigilia pracownikow
1 uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowej przy PZN. Wigilia w polskiej
obyczajowosci jest §wietem rodzinnym a nasza mata spoteczno$¢ warsztatowa dla
wielu naszych uczestnikOw jest jak rodzina. Wigilia stanowi jedno
z najwazniejszych §wiat w polskiej kulturze i jest bardzo wyczekiwana przez
uczestnikow WTZ. Spotkaniu wigilijnemu towarzyszyta podniosta i $wiagteczna

atmosfera. Byt oplatek i zyczenia wszelkiej pomysInosci na nadchodzace Swieta
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Bozego Narodzenia. Nie zabraklo takze tradycyjnych potraw wigilijnych.
Uczestnicy przygotowali koledy, wiersze i pokazy taneczne a Mikotaj nagrodzit
ich rozdajac paczki swiateczne.

3. Decyzje Rady Programowej Warsztatu Terapii Zajeciowej.

W 2022 roku odbyto si¢ 28 zebran Rady Programowej. Dokonano
kompleksowych indywidualnych ocen postgpéw w terapii zajeciowej w stosunku
do 23 uczestnikdw, przy czym w czerwcu w stosunku do dwoch uczestnikow
a w grudniu w stosunku do 21 uczestnikow. We wszystkich przypadkach Rada
Programowa podj¢ta decyzje o dalszej rehabilitacji spotecznej i zawodowej
w Warsztacie Terapii Zajeciowe].

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonata poéirocznych,
indywidualnych ocen postgpéw w terapii zajeciowej. W grudniu Rada
Programowa dokonata rocznych, indywidualnych ocen postepéw w terapii
zajeciowej. Rodzice i opiekunowie uczestnikow Warsztatu zostali poinformowani
0 postepach w terapii zajeciowej oraz przekazano zalecenia stosowne dla danej
0soby, majace znaczenie przy dalszej terapii.

4. Wspolpraca Warsztatu Terapii Zajeciowej w 2022 roku:

e Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wioclawku,

o Warsztat Terapii Zajeciowej przy Towarzystwie Przyjaciot Dzieci
we Wioctawku,

e Stowarzyszenie  Sportowe  Niepemosprawnych , Eurointegracja”
z Wioctawka,

e Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Dorostym z Niepelnosprawnos$cia
intelektualng ,,OLiGO” ,

e Zespot Szkot Integracyjnych nr 1 we Wioctawku,

e Centrum Kultury “Browar B”,

o Zespot Szkot Specjalnych nr 3 we Wioctawku,

e Srodowiskowy Hufiec Pracy we Wioctawku,

e Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgromadzenia Siéstr Matych
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Misjonarek Milosierdzia (Orionistek),

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa Wioctawek,

Biblioteka Publiczna we Wtoctawku,

Urzad Miasta Wtoctawek,

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy,

Koto PZN we Wioctawku,

Demokratyczna Unia Kobiet,

Zgromadzenie Sio6str Franciszkanek Rodziny Maryi z Wioctawka.
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Zalgcznik nr 1
do Sprawozdania 7 dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Polskim
Zwiqzku Niewidomych we Wiloctawku w roku 2022.

Efekty terapii zaj¢ciowej uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowe;.
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W 2022 ROKU

POLSKI ZWIAZKEK NIEWIDOMYCH WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ

Z UZYSKANYCH DOCHODOWZ TYTULU KIERMASZY WYDATKOWAL SRODKI

W POSZCZEGOLNYCH KWARTALACH:

1 KWARTAL :
53.46 z1 - SPOTKANIE INTERGRACYJINO - SPORTOWE - 01.07.22R

- 37.12 zt - SPOTKANIE INTERGRACYJINO - SPORTOWE - 04.07.22R

- 83.21 zt - SPOTKANIE INTERGRACYJINO — SPORTOWE - 04.07.22R

- 458.00 zt - SPOTKANIE INTERGRACYINO — SPORTOWE — 04.07.22R

- 41.46 zt - SPOTKANIE INTERGRACYJINO - SPORTOWE - 05.07.22R
- 33.92 z1 - SPOTKANIE INTERGRACYJNO - SPORTOWE - 06.07.22R

-422.81 zt - SPOTKANIE INTERGRACYINO - SPORTOWE - 07.07.22R

-129.50 z1 - SPOTKANIE INTERGRACYINO - SPORTOWE - 07.07.22R

IMKWARTAL:
- 800.00zt - FESTIWAL ARTYSTYCZNY OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W BRODNICY - 16.06.22R

1II KWARTAL :
- 480.00 71 - SPEKTAKI. TEATRALNY - 07.09.22R

- 480.00 z1 - SPEKTAKL TEATRALNY - 19.10.22R

IV KWARTAL :

- BRAK
WYDATKOWANO RAZEM W 2022 R : 3 039,48 zI SLOWNIE ( TRZY TYSIACE
TRZYDZIESCI DZIEWIEC ZEOTYCH 48/100) . ... . . ;
il 5 DYRFETOR
Halire Wieck ska i )
mgr Anna Wedolowska
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W 2022 ROKU

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ

UZYSKAL DOCHODY Z TYTULU KIERMASZY

W POSZCZEGOLNYCH KWARTALACH:

I KWARTAL.:

- BRAK

I KWARTAL:

- KIERMASZ WIELKANOCNY -2 602,00 zt. - 07.04.2022 R

- JARMARK WELOCLAWSKI - WIELKANOCNY - 750, 00 Zt - 11.04.2022 R

- DNI WLOCLAWKA - 583,00 Zt. - 27.06.2022 R

I KWARTAL:

- BRAK

IV KWARTAFL.:

- KIERMASZ BOZONARODZENIOWY W SIEDZIBIE WTZ — 3 395,00 zt - 07.12.2022 R

- JARMARK WELOCELAWSKI - BOZONARODZENIOWY- 2 896,00 zt. - 10-11.12.2022 R

RAZEM DOCHOD W 2022 ROKU: 10 226,00 ZL

SLOWNIE: ( DZIESIEC TYSIECY DWIESCIE DWADZIESCIA SZESC ZELOTYCH 00/100)

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W 2022 R NIE
WYDATKOWAE WSZYSTKICH W/W SRODKOW UZYSKANYCH Z TYTULU KIERMASZY.
POZOSTALA KWOTA W WYSOKOSCI: 7 186,52 ZF. ZOSTANIE WYDATKOWANA W 2023 R.
T OW EGOWA " ]) 58 l Edx Lo R 3

Wieckowska mor Anna Wedolowska
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SRODKI OTRZYMANE W 2022 ROKU

URZAD

Lp. Nazwa PFRON MIASTA OGOLEM
: 2 Wynagrodzenia 757 306,00 115 094,00 872 400,00
2 Odpis na ZFS 218618,63 0,00 21618,63
Koszty materiatow,
energia, ustugi

3 S T 110 898,28 0,00 110 898,29
niematerigine

4| Kosztydowozu 3740,84 0,00 3 740,84
uczestnikéw

5. | Szkolenie pracownikow 1 630,00 0,00 1630,00

5. Ubezpieczenie 144120 0,00 1441,20
uczesinikdow

7. | Ubszpleczenie mienia 905.04 0,00 905,04

warsziatu

8. | Trening ekonomiczny 44 000,00 44 000,00

S Wycieczki 6 000,00 0.00 6 000,00

10. Doposazenie 34 300.00 0,00 34 300,00

11.1 Materialy do terapii 54 000.0C 0.00 54 000,00

I Tyt gspedaretin 8 000,00 0,00 8 000,00
domowego

RAZEM 1035 840,00/ 115 094,00/ 1 150 934,00

UEOWNA KSIEGOWA

Halira Wieckowska
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Polski Zwiazek Niewidomych
Warsztat Terapii Zajgciowej
ul. tazienna €
87-800 Wiectawek

(wariant poréwnawczy)

(e jadnustid) jednostka cbliczeniowa: . .
Dane za
Wiersz Wyszczegblnienie rok biezacy rok poprzedni
A Przychody neito ze sprzeds?y i zréwunane z nimi, w tvi:
~ odd jednosich powiazanyveh e { 3 Sl o]
1 | Przychody netto ze 3p 1 = =
U | Zmiana stanu prod {
Zmnigjszenic — warlos¢ ujem: | i
Il Koszt wytworzenia produktéw na wiasne potrzeby jednostki | H i’ e
L3 Przychody netwo ze sprzedazy towardw i materiatow
B Koszty dziatainodci operacvined
T Amortyzacja
i Zugycie materialdw i energii o
1t Ustugi obce
v Podatki i optaty, w tym: s
—podatek akcyzowy B
v Wynagrodzenia = B o —
Vi Ubezpieczenia spoleczne i inne swiadczenia, w tym: e
- emerytalne i
Vil Pozostale koszty rodzajowe (
Wartos¢ sprzedanych towardw i materialow
Zysk {strata} ze sprredazy (A - B) !
Pozostale przvehody operacyine V Yol Zbe, 00 AA450 Y

Zysk z tytutu rozchodu niefinansow aktywow mwaheeh

Dotacje

Aktualizacia wartosci akoywow niefinansowyeh

Inne przychody operacyine

Pozostale Kosziy operacyine

Strata z tvtudu rozchodu niefinansowvch aktywéw trwabych

Aktualizacja wartoset aktywow niefinansowych

Inne kosztv operacvine

Zyvsk (strata) z dzialalnosci speracyinej (C+ D - E}

Przvchody finansowe

19,

Dywidendy 1 udzialy w zyskach, w tym:_

a) od jednostek powigzanyc

— w ktorvch jednostka posiada zaangazowanie w kapitale
po AANEAZON {

b) od iednostek pozostatych, w tvm:

w ktérych jednostka posiada zaanpazowanic w kapitaie

Odsetki, w tym:

ednostek powiazanych

Zysk z tytuhu rozchodu aktywow finansowyeh. w tym:

~ w jednostkach powiazanych

Aktualizacja wartoéci aktywow finansowych

Inne

Koszty finansowe

Odsetki, w tym:

- dia jednostek powigzanych

Strata z tytuhu rozchodu aktywow finansowych, w tym:

- w rednostkach powiazanych

Aktualizacja wartosci aktywdw finansowych

Inne

Zvsk (strata) brutto (F+ G - H)

Podatek dochodowy s

Pozaostale obowiazkowe iej ia zvsku Lzl\;'lqkszcnia straty)

Zysk (strata) netto (1 - J - K)
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b)

z tytutu podatkéw, dotacii, cel,
ubezpieczen spolecznych

i zdrowotnych oraz innych
tytuléw publicznoprawnych

inne

d)

dochodzone na drodze sadowej

Inwestycje kritkoterminowe

Krétkoterminowe aktywa
finansowe

a)

w jednostkach powigzanych

— udzialy lub akcje

- inne papicry wartosciowe

— udzielone pozycezki

- inne krétkotenninowe aktywa
finansowe

b)

W pozostatych jednostkach =0

— udzialy lub akcje

inne papicry wartosciowe

— udzielone pozyezki

~ inne krétkoterminowe aktywa
finansowe

c)

srodki pienigzne 1 inne akiywa
pienigzue

~ érodki pienigzne w kasic i na
rachunkach

— inne $rodki picnigzue

- inne aktywa pienigzne

= S5 S LTSS SRS LS

Inne inwestygje
krotkoterminowe

v

Krétkoterminowe rozliczenia
migdzyokresowe

Nalezne wplaty na kapitat
(fundusz) podstawowy

Idzialy (akeje) wlasne

AKTYWA razem
(sumapoz. AiBiCiD)

PASYWA razem
(suma puz, A i B)

“ DYREKTOR |

mgr Anna Wedolowska
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w pozostatych jednostkach,

w ktérych jednostka posiada d) fzobowiazania wekslowe
zaangazowanie w kapitale | i
| CIRSNEIIN, FRERTa HUinic
— udzialy lub akcje ¢) {inne |
; : e Zobowiazania {
~ inuic papicry wartosciowe I A i ! }
Lol krétkoterminowe ! 1
x S 3 Zobowigzaaia wobee jednostek |
- udzielone pozyczki 1 2 ‘ |
powiazanych !
inne dlugoterminowe aktywa N tytudu dostaw 1 ustug, ‘
finansowe “" 1o okresic wymagalnosci:
w pozostatych jednostkach do 12 miesigey
- udzialy lub akcje - powyzej 12 micsigey
inNe papicry wartasciowe Ui b) finne
i ;
i Zohow nia wobcee
muk ] QZ0 h jednostek.
- udzielone pozyczki | 2 |®P e
= | w ktdrych jednostka posiada
zaangazowanic w kapitale
— inne diugoterminowe aktywa al? tytuu dostaw 1 uslug. ¢ okresie
finansowe 71 wymagalnosei:
Inne inwestycje diugoterminowe | - do 12 miesiecy
. U | il
Diugoterminowe roziiczenia i = -
< 8 | - powyzej 12 micsigey
migdzyokresowe l pL 3
Aktywa 7 tytutu odroczonego | "
5 = ! b) fnne
podatku dochodowego |
Inne rozliczenia | y | Zobowigzania wobee
mi¢dzyokresowe | © |pozostalych jednostek
Aktywa obrotowe a) | kredyty i pozyvezki
7 tytulu emisj
Zapasy B e e
papicrdw wartedciow
Matcriaty ¢) | inne zobowiazania finansowe |
7 . d . |7 tvtuha dostaw | usiug
2 | Potprodukty i produkty w toku dj il dosia sy
< ' 0 okresie wymagal
3 | Produkty gotowe = do 12 micsicey
4} Towary powyicj wesiedy
‘ e y ) t zaliczki otrzvmance na di
3 | Zaliczki na dostawy i ustugi | o)} ZlieEki brrzymnge ua
W 1 ustugi
| Naleznodci kratkoterminowe | 1) | zobowigzania wekslowe
z tvtubu podatkow, cel.
Naleznosei od jednostek , | ubezpieczen spoiecznych
; )
powigzanych i zdrow otnych oraz i)
tytuldw publicznoprawiyeh
s hi § z tytedu wynagrodzen
0 okresie splaty: bz tyfui wysagrodzet
- do 12 miesigey i} | inne
- powyzej 12 miesigey 4 | Fundusse spegialne
inne IV} Rozliczenia miedzvokresowe

Naleznosci od pozostatych
jednostek. w ktorveh jednostka
posiada zaangaZzowanie w
kapitale

Ujemna wartosé £

7 tytudu dostaw  ustug.
0 okresie spiaty:

Inne rozhcz

do 12 miesiecy

— powyzef 12 miesigey

inne

Naleznoger od pozostalych
jednostek

dlugeters

- krotko!

=

7 tytutu dostaw i ustug.
© okxesie splaty:

—do 12 migsiecy

powyzej 12 micsigey







r
w pozostatych jednostkach, |
w Kktérych jednostka posiada d) fzobowiazania wekslowe i
zaangazowanie w kapitale | !
— udzialy lub akcje ¢) {inne |
s : o Zobowiazania
~ inue papicry wartosciowe I 5 S
it krétkoterminowe
; X ” Zobowigzania wobce jednostek
- udzielone pozyczki 1 e ¢ <d
powiazanych
inne diugoterminowe aktywa al? tytudu dostaw 1 ustug.
finansowe “/ 1o okresic wymagalnoscei:
¢} | w pozostatych jednostkach
- udzialy Jub akcje
nne papicry wartosciowe i by
|
3 \
- udzielone pozyczki | 2
1
Zaangazowanic w kapitale
— inne diugoterminowe aktywa al? tytutu dostaw i ustug. o okt
finansowe 1 wymagalnosei:
Inne inwestycje diugoterminowe —do 12 miesiecy
Diugoterminowe rozliczenia LV
& i { - powyvzej 12 micsigey
miedzyokresowe | Ly e
SNSRI L. L SR | S
Aktywa 7 tytutu odroczonego | # linm
i ) [ e
podatku dochodowego | e
Inne rozliczenia i s Zobowiazania wobee
; | 3 1
micdzyokresowe | pozostalych jednostek
i
Aktywa obrotowe i 7 / a) {kredyty i pozyezka
| 7 tytutu emisj
Zapasy oY Sl sl
papicréw wartodciowyeh
K 2SN LSRNt
Marcriaty <) | inne zobowiazania finansowe
. . . | : 1 astawe i ustuge.
Patprodukty i produkty w toku | afE HEdniIg “mt
S | 0 okresie wymagalnosei:
| Produkty gotowe | —do 12 miesicey
Towary | powyici §2 miesigey
Zaliczki na dostawy i ushugi | o3 zahezki ot wne na dostawy
2 | 1 ustugi
| Naleznosci kratkoterminowe t) | zobowigzania weksiowe

7 tvtutu pe ¥
Naleznosei od jednostek ubezpieczen spotecrnych
powigzanych =7 zdrowotnych oraz mnych
tytuldw publiconeprawiych

ST AR x {2
al? tytutu dostaw 1 uslug. [ : Sl ® S sl

o okresic splary: | i | z tytudu wynagrodzen

~ do 12 miesieey | i) Jione

- powyicj 12 miesigey 4 | Fundusse specialne

nne | LT : - i ; Rrvrzl;cizenin miedzvakresowe

Naleznosei od pozostalych
jednostek. w ktorveh jednostka .
posiada zaangazowanie w = e vartesc
kapitale

7 tytulu dostaw i ushug. =
o okresie splaty:

do 12 miesiecy | dlugater

— powyzel 12 miesigey | - krotko

b | inne

Naleznoget od pozostalych
Jjednostek

z tytutu dostaw § uship.
© okresic splaty:

—do 12 miesiecy

- powyzej 12 miesigey







sporzadzony na dziefi:

BILANS

Jjednostka obliczeniowa:

ih akeje

TV WArlosciowe

- udzielone posyezki

mne dlugotermunowe akowa

finansowe

Stan na dzien konczgey Stan na dzien konczgey
AKTYWA rok biezacy | rok poprzedni PASYWA rok biczgcy | rok poprzedni
|
A | Aktywa trwale A | Kapitat (fundusz) whasny
Wartoécei niematerialne [ | gl ]
11, [ | I | Kapital (fundusz) podstawowy
i prawoe | ‘ J
| Koszty zakonczonych prac u Kapital (fundusz) zapasowy,
rozwojowych W tym:
| - a wartoscl sprzedazy
. | cmisyinej! nad
2 W, S Y i A G
= artos¢ firmy wartoscia nominalng udziatow
| (akcji}
o ] Inne wartose: niemateriaine i I Kapital (fundusz) z aktualizacji
~  liprawne | | WYCeny. w tym:
7 Zaliczki na wartosci i 7 tyvtutu aktualizacji v
ricmaterialne i prawne l godziwej
| . | Pozostale kupitaly (fundusze) |
Il | Rzeczowe aktywa trwale ! 1Y ! |
i { | FEZETWOWE, W Iy]
& codki ‘ | - umawy
T | Srodki trwale [
i
grunty (W tvm prawo { 5 r RN
apFs.cy £ | - na ndzialy (akeje) wiasne
uzytkowania wieczystego gruntu) | | # ¢
= iR % 1 - = .
budynki. lokale, prawa do lokali | i
% % : | = :
b) | i obiekty inzynicrii ladowej | Vo ZysK (strata) z lat ubicgh ch
i wodnej |
¢) | urzgdzenia techniczne | maszyny VT | Zysk (strata) netto s
Odpisy z zysku netta w ciagu
d) | srodki transportu V11 | roku obratawega
| (wielkos¢ ujemunay
H p N e
. s | Zobowiazania i rezerwy na
e} | inne srodki irwale i B et ¥
zobawigzania
2 | Srodki trwate w budowie T | Rezerwy na zohowiazania
o | Zaliczki na srodkr trwale %
> w budowie | -
{1 | Naleznodei dlugoterminane | 2
|1 Od jednostek powigzanyeh
Od pozostatyeh jednosiek.
2 ystka posiada Krotkote
azowanie w kapitale
2 ch jednostek \
IV | Inwestyeje dlugoterminowe d |
- = e e 11 R
! | Nieruchomoscl = krorkoterminon ¢ |
: z VPSR AR 5 s - : . . g .
2 Warlosci niematenialne 1 prawne 11 Zobowiazauia dlugetcrminows |
. | Dlugoterminowe aktvwa e i
i Bt Wabey Bz
finansowe
a) § w jednostkach powiazanyeh z
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Zalgczniki do Sprawozdania 7 dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej przy

Polskim Zwigzku Niewidomych we Wioctawku w roku 2022.

1.Bilans za 2022 rok.

2.Srodki otrzymane w 2022 roku.

3.Dochod uzyskany z tytutu sprzedaZy prac wykonanych przez uczestnikow
WTZ.

4.Wydatkowanie srodkow uzyskanych ze sprzedazy prac wykonanych przez
uczestnikow WTZ.

5.Zdjecia prac wykonanych przez uczestnikow WTZ.
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