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W sprawie przwec:a Programu oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie dla miasta Wioclawek na lata 2022 - 2023

Na podstawie art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249), art. 20 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. z 2021 1. poz. 2268, z 2022 r. poz. 1 i poz. 66) oraz art. 12 pkt 11 w zwigzku z art.92 ust. 1 pkt 11 ust. 2
ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r, o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 528, poz. 583) w zwigzku
7 ustanowieniem Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na 2022 r. (MP z 2021 r. poz.
1204).

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program oddzialywan psychologiczno - terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie dla miasta Wioctawek na lata 2022 — 2023 w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do ninigjszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Wioclawek.

§3. 1. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.
2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogtoszenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miasta Wioctawek.
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INSPERTOR

Alina fAncildwska

UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w art. 6 naktada na organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego realizacjg zadan z zakresu przeciwdzialania
przemocy W rodzinie na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spolecznej. Ustawa naklada na Rade Ministrow obowigzek przyjecia Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, w celu tworzenia warunkow do bardziej skutecznego przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. W zwiazku z powyzszym na podstawie art. 10 ust.1 uchwata nr 183 Rady Ministrow z dnia 21 grudnia
2022 1. ustanowiony zostal Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 r. Zgodnie
art. 20 ust. 3 jednostki samorzadu terytorialnego, w tym powiat sa zobowigzane do realizacji zadan wynikajacych
7 powyzszego programu. Jednym z zalozen programu jest oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc
w rodzinie - realizacja programow psychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie
zmierzajacych do zmiany wzorcow zachowan. Program psychologiczno - terapeutyczny ma wplynaé na nabycie
nowych umiejetnosci i kompetencji w zakresie konstruktywnego, spolecznie akceptowanego rozwigzywania
konfliktow, wyrazania emocji, uczu¢, prawidtowego sposobu komunikowania sig. Program ten stanowi
pogtebienie i rozszerzenie Programu korekeyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy W rodzinie.

Program finansowany ze $rodkow budzetu paristwa poprzez dotacje celowe wojewodow.
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PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE
DLA MIASTA WLOCLAWEK
NA LATA 2022-2023
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Wstep

Przemoc w rodzinie jest jednym z najistotniejszych probleméw spolecznych, ktory moze
wystgpowaé we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od sytuacji finansowej czy
wyksztalcenia. Zjawisko przemocy wplywa negatywnie zaréwno na jednostke. rodzine jak i na
spoleczenstwo. Osobami, ktére najezgsciej doswiadezaja przemocy sa kobiety. dzieci oraz osoby
starsze. Istotnym problemem w identyfikacji i przeciwdziataniu temu zjawisku jest miedzy innymi
nieche¢ do ujawniania trudnych do$wiadezen, a tym samym poszukiwania pomocy przez osoby, ktdre
dos$wiadczaja przemocy.

System przeciwdzialania przemocy w rodzinie opiera sie zaréwno na dzialaniach
kierowanych do 0sob do$wiadezajacych przemocy w rodzinie jak i do os6b, ktore stosuja przemoc.
Jedynie system kompleksowych dzialan, ktére obejmujg wszystkich czlonkéw rodziny moze
pozwoli¢ na skuteczne poradzenie sobie z tym problemem. Realizujac zapisy ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na
lata 2021-2025 Miasto Wloclawek opracowato Program psychologiczo — terapeutyczny dla osob
stosujgeych przemoc w rodzinie. Program jest rozszerzeniem i poglebieniem dzialai skierowanych
do osob stosujgcych przemoc w rodzinie, ktore dotychezas byly realizowane poprzez prowadzenie
przez Miasto Wloclawek programu korekeyjno — edukacyjnego dla spraweéw przemocy rodzinie.
Tym samym, tworzac Program psychologiczno — terapeutyczny poszerza sic oferta pomocowa,
poniewaz jest on uzupelnieniem oraz kontynuacja dzialan podjetych wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie. Jako jeden z elementéw systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie ma

przyczyniac si¢ do redukowania negatywnych nastepstw przemocy w zyciu rodzinnym i spolecznym.

Celem Programu jest nabycie nowych umiejetnosci i kompetencjii w  zakresie
konstruktywnego, spolecznie akceptowanego rozwiazywania konfliktow w rodzinie. wyrazania
uczu¢, emocji. prawidlowego komunikowania si¢. Istotne jest zatem aby stworzyé osobom
stosujgcym przemoc przestrzef, w ktorej bedg mogli dokonywaé zmiany poprzez wyeliminowanie

zachowan przemocowych.




I. Ocena diagnostyczna zjawiska przemocy w rodzinie na terenie miasta Wloclawek

Na badanie zjawiska przemocy w rodzinie wpltywa wiele czynnikow wsrod ktorych mozemy
wyrdzni¢ uwarunkowania kulturowe i spoteczne. Mimo kampanii spolecznych. ktérych celem jest
poszerzanie $wiadomosci spoleczenstwa nadal wiele przypadkow przemocy w rodzinie nie jest
zglaszanym instytucjom zajmujgcych sie przeciwdzialaniem temu zjawisku. Dlatego mozna przyjac,
ze liczba przypadkow przemocy w rodzinie, ktora jest przedstawiana w statystykach moze by¢ nizsza
od stanu faktycznego. Aby system przeciwdzialania przemocy w rodzinie dzialal skutecznie nalezy
przylozyé  szeczegdlng uwage do  dobrze rozwinigte] sieci  wsparcia  lokalnego.
W rozpoznawaniu i rozwiazywaniu tego rodzaju probleméw bardzo wazna jest wspolpraca
i przeplyw informacji pomiedzy réznymi instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomaganiem
ofiarom przemocy domowe;j.

Diagnozy dokonano w oparciu o dane statystyczne zebrane w zakresie wszczetych procedur

Niebieskie Karty w latach 2016 — 2021 na terenie Wloclawka.

Tabela nr 1 Zestawienie zhiorcze liczba formularzy ,, Niebieska Karta A’ za lata 2016 — 2021, kidre
wplynely do  Przewodniczqeego  Zespolu  Interdyscyplinarnego  Przeciwdzialania  Przemocy
w Rodzinie we Wloclawku

ROK MOPR POLICIA OSWIATA OCHRONA MKRPA OGOLEM
ZDROWIA
2016 61 314 9 2 0 | 386
2017 52 295 10 0 0 357
2018 53 330 11 1 0 395
2019 65 352 8 0 0 425
2020 73 406 6 0 1 : 486
2021 113 398 12 0 o 523

Zrodlo: Opracowanie wlasne



Zestawienie wskazuje na wyrazng tendencje wzrostowa prowadzonych procedur Nicbieskie Karty na

terenie miasta Wioctawek, a blisko 45% wzrost zobrazowano na ponizszym wykresie.

Wykres Nr. 1 Liczba zarejestrowanych formularzy .. Niebieska Karta A" na terenie miasia Wloclawek

w latach 2016 - 2021
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I1. Podstawy prawne programu

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 wprowadzony
Uchwalg Nr 183 Rady Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1204) w punkcie
3.4 wskazal program psychologiczno — terapeutyczne dla 0séb stosujgeych przemoc w rodzinie jako
element systemu oddziatywan, ktore sg skierowane na zamiane zachowaﬁ;oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie. Jest to kolejny kierunek dzialan wobec osob stosujgcych przemoc w rodzinie, obok
realizowanych programéw oddzialywan korekeyjno — edukacyjnych, o jakich mowa w art. 6 ust.
4 pkt. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 22021 r.
poz. 1249). Zgodnie z Ustawg do zadan wlasnych samorzadu wojewodztwa nalezy inspirowanie

i promowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. co oznacza




miedzy innymi realizacj¢ dzialan zapisanych w Wojewodzkim Programic Przeciwdzialania
Przemocy w rodzinie dla Wojewddztwa kujawsko — pomorskiego na lata 2021 — 2026. W miescie
Wloctawek za realizacje programu korekeyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowej jest
odpowiedzialny Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie Miasta Wioclawek i jest on realizowany na mocy
Uchwaly Nr XXX1/29/2021 Rady Miasta Wioctawek z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie przyjecia
Programu oddzialywan korekeyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie dla
miasta Wiloctawek na lata 2021 — 2025. W 2021 r. przeprowadzone zostaly dwie edycje programu,

ktory tacznie ukonczyto 16 0séb. Wskaznik ten ksztaltowal si¢ podobnie w minionych latach.

Niniejszy Program zostal opracowany w zwigzku z potrzebami poszerzenia oferty pomocowej
dla sprawcow przemocy w rodzinie z wykorzystaniem mozliwosci skorzystania 2 opracowanego
przez samorzad wojewoOdztwa programu Ku Mocy. Program ten zostal przyjety Uchwalg Nr
45/1873/21 Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 17 listopada 2021 r. w sprawie
przyjecia programu ,,Program psychologiczno-terapeutyczny «Ku mocy»”. Glownym zalozeniem
programu jest zmiana wzorcOw zachowan oraz zaprzestania uzywania przemocy przez osobg
stosujgcg przemoc jak i wprowadzenie trwatych, konstruktywnych zmian. Jak opisujg Program
wiasciciele licencji. glownym nurtem pracy terapeutycznej i psychologicznej. wykorzystanym w
pracy z klientem jest nurt behawioralno — poznawczy. Zwazywszy jednak na rozwoj kierunkow
terapeutycznych, wywodzacych si¢ z tego nurtu, w programie - integrujge doswiadczenia a takze
techniki zaczerpniete z roznych modeli terapeutycznych pracy z klientem — wykorzystane zostaly
elementy Dialogu Motywujacego, Terapii Schematéw. Mindfulness a takze Porozumienia bez
Przemocy (NVC — Nonviolent Communication) wg amerykanskiego psychologa Marshalla B.

Rosenberga.




IIl.  Zalozenia, zawarto$¢, podstawowe tresci edukacyjne i zakladane rezultaty programu

1. Zalozenia programu

Gléwnym  zalozeniem dzialan programowych jest zmiana wzorcow zachowan oraz
zaprzestanie uzywania przemocy przez osobe stosujgca przemoc jak i wprowadzenie trwatych,
konstruktywnych zmian. Do zalozen szczegélowych nalezy:

—  zwigkszenie zdolnosci do utrzymania relacji rodzinnej — bez uzycia przemocy.

— rozwo] emocjonalny osoby stosujacej przemoc,

—  rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego obnizania poziomu napiecia,

— zwigkszenie $wiadomosci w obszarze etiologii zachowan przemocowych, ich zrédet
i wplywie na obecng sytuacje,

—  zmiana zachowan przemocowych na zachowania konstruktywne z poszanowaniem praw i uczué
innych,

— zwigkszenie umiejetnosci rozpoznawania mechanizméw podtrzymujacych zachowania
przemocowe,

—  zwigkszenie kompetencji interpersonalnych w zakresie reagowania bes uzycia przemocy
w sytuacjach konfliktowych i stresujacych,

— nabycie kompetencji stosowania technik relaksacyjnych, redukujacych stres.

—  podtrzymywanie konstruktywnych umiejetnosci wychowawczych,

— uzyskanie Swiadomosci wlasnych strat w zwigzku z uzywaniem przemocy.

— uzyskanie $wiadomosci jakie korzys$ci wynikajg z zmiany zachowan przemocowych na
konstruktywne.

—  opracowanie wlasnego planu bezpieczenstwa - na czas po zakonczeniu programu.

2, Podstawowe tresci edukacyjne

Program zawiera tresci pozwalajace:
— utrwali¢ konstruktywne zmiany w relacji z bliskimi a takze w whasnym sposobie myslenia,
wyrazania uczu¢ i zachowania. jakie do tej pory uczestnik wprowadzit aby zaprzesta¢ uzywacé

przemocy,



—  zdefiniowa¢ i pozna¢ deficyty i mocne strony klienta: z czym juz si¢ uporal we wezesniejszej
pracy nad zaprzestaniem uzywania przemocy, a co wymaga jeszcze od niego pracy nad
zmiang,

— ustali¢ jakie bodzce, czyli konkretne sytuacje, wplywaja na dzialanic klienta w postaci
zachowan przemocowych, jakie wlasne potrzeby realizowat uzywajac przemocy,

— jak moze osiggng¢ wazne potrzeby tj. uznanie, szacunek i akceptacje nie uzvwajgc przemocy.

— wskaza¢ jakie sg utrwalone schematy zachowan i specyfika myslenia. ktora do tej pory
prowadzita do uzywania przemocy.

— ustali¢ jakie emocje i uczucia a takze odczucia fizyczne, sg nastepstwem specylicznego
myslenia, ktore prowadzilo do uzywania przemocy.

— wskaza¢ wzorce zachowan, ktore mogly by¢ przejete przez osobe stosujgca przemoc od
rodziny pochodzenia.

— ustali¢ jakie zachowania (dzialania), w rezultacie reprezentuje klient/klientka,

— wskaza¢ na mozliwosci korzystania z umiej¢tnosci nabytych w trakeie realizacji Programu

po jego zakonczeniu.

3. Zakladane rezultaty

Przyjety przez samorzad wojewddztwa Program psychologiczno — terapeutyczny jest zbiorem
narz¢dzi, ktore prowadzacy program bedg wykorzystywali do pracy nad zmiang 1 utrwaleniem
zachowan bez uzycia przemocy.

Zaklada sie. ze u uczestnikow Programu nastgpi wzrost swiadomosci wykorzystywania
konstruktywnych sposobéw radzenia sobie w sytuacjach wezesniej uruchamiajgcych przemoc,

osiagng refleksj¢ pozwalajgca pozytywnie rozumiec siebie, innych ludzi oraz otaczajacy Swiat.




IV. Realizacja programu

1. Czas realizacji programu

Program psychologiczno - terapeutyczny realizowany bedzie w latach 2022 — 2023,

w zaleznosci od przyznanej dotacji z budzetu panstwa.

2 Sposéb realizacji programu

Program psychologiczno — terapeutyczny dla osob stosujgeych przemoc w rodzinie bedzie
realizowany w formie 2 sesji indywidualnych oraz 13 sesji, ktore mogg by¢ prowadzone grupowo
badz indywidualnie. 10 sesji ma trwac po 2 godziny na sesj¢, 5 sesji po godzinie, co daje lacznie 25
godzin. Spotkania powinny odbywac¢ si¢ nie rzadziej niz raz na 2 tygodnie.

Podczas sesji indywidualnych — diagnostycznych. prowadzacy rozpozna sytuacje rodzinng
i prawng osoby zglaszajacej si¢ do udzialu w programie oraz specyfike stosowanej przez nig formy
przemocy. Uczestnik zostanie zapoznany z celami i przebiegiem spotkan.

Zajecia grupowe podzielone bedg na bloki tematyczne, w ktérych bedzie poddawana analizie jedna
z form zachowan przemocowych oraz przedstawione zostang alternatywne dla nie) formy zachowan
bez ptzemocy.

Informacje pozyskane od uczestnikéw sa objete zasadg poufnoscei.

. Adresaci programu psychologiczno - teraspeutycznego oraz warunki naboru

uczestnikow programu

Adresatami programu sg osoby stosujgce przemoc w rodzinie, dlatego zasadniczym
warunkiem przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy we wlasnej
rodzinie.

Uczestnikami programu mogg by¢:

a) osoby samodzielnie zglaszajgce sie,

b) osoby kicrowane przez sad, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem
sprawstwa przemocy. korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonywania kary
pozbawienia wolnosci,

¢) osoby zmotywowane przez czlonkow Grup Roboczych, Zespotu Interdvscyvplinarnego. bez

formalnego obowiagzku udzialu w programie,
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d)

osoby zobowiazane przez inne organy, instytucje, organizacje.

Uczestniczenia w programie odmawia sie:

a)

b)
c)

osobom uzaleznionym od alkoholu lub innych srodkdw zmieniajacych $wiadomosé, ktore nie
przeszly podstawowego programu terapii i nie utrzymuja abstynencji,

z zaburzeniami psychicznymi,

osoby, ktore nie sg sprawcami przemocy w rodzinie.

Odmowa uczestnictwa w programie nastgpuje w czasie diagnozy prowadzoncj w trakcie pracy

indywidualnej, ktora jest pierwszym etapem realizacji programu.

4. Warunki uczestnictwa w programie

Dla kazdego uczestnika programu zostanie sporzadzona pisemna diagnoza obejmujaca

obszary:

a) okolicznosci skierowania do programu,

b) aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa,

¢) cechy osobiste istotne dla pracy psychologiczno — terapeutyczne;j.

Uczestnik podpisuje kontrakt indywidualny, ktory zawiera:

a) formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okresleniem sankcji za
uchylanie si¢ od udzialu w programie,

b) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach
z czlonkami rodziny i innymi ludzmi,

c) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych,

d) obowigzek bezpiecznego 1 zgodnego z zasadami wspolzycia  spolecznego
w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

e) uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie,

f) informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu po jego
zakonczeniu.

Udzial w zajeciach potwierdzany bedzie listami obecnosci z podpisami uczestnikow.

Wobec o0s6b, ktorych uczestnictwo w programic zwigzane jest z decyzja sadu, policji lub

prokuratury stosowane bedzie powiadamianie tych organow o:

a) przystapieniu do programu,
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b) kazdej sytuacji uchylania si¢ od udziatu w programie,

¢) zakonczeniu uczestnictwa w programie.

5. Realizator i trenerzy prowadzacy program psychologiczno - terapeutyczny

Realizatorem programu psychologiczno - terapeutycznego dla osdb stosujgcych przemoc
w rodzinie jest Gmina Miasto Wloclawek, w imieniu ktorego dziata Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie we Wloctawku. bedacy faktycznym realizatorem niniejszego programu. Program
psychologiczno - terapeutyczny odbywa si¢ we wspolpracy z podmiotami zobowigzanymi do
podejmowania dzialai na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegolnie na etapie naboru
do udzialu w Programie. Dlatego wspolpraca winna polegac przede wszystkim na kierowaniu 0osob
stosujgcych przemoc w rodzinie do udzialu oraz na udostgpnianiu informacji o rekrutacii.

Zadania zwigzane z realizacjg programu obejmuja:

a) nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zalozonymi celami i dzialaniami nakierowanymi na
osiggniecie zakladanych rezultatow,

b) obsluge finansowg programu,

€) monitoring programu.

W zwigzku z tym, ze oddzialywania psychologiczno - terapeutyczne wobec 0séb stosujacych
przemoc w rodzinie majg charakter programoéw dziatan psychologicznveh. edukacyjnych
i socjalizacyjnych ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw tych osob, zaj¢cia prowadzi¢ beda
certyfikowani trenerzy, zgodnie

Nadzor i kontrole nad realizacja programu psychologiczno - terapeutycznego sprawuje
Wojewodzki Koordynator Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Osoby realizujgce program psychologiczno - terapeutyczny winny posiadaé
udokumentowane, adekwatne do rodzaju prowadzonych oddziatywan psychologiczno —
terapeutycznych przygotowanie zawodowe, ktorego oceny dokonuje Gmina Miasto Wloclawek
angazujac bezposrednich wykonawcow zadania, biorge przy tym uwage zalozenia przyjetego
programu oraz charakter podejmowanych przez te osoby czynnosci, oraz:

— posiada¢ wyksztalcenie wyzsze magisterskie w zakresie psychologii,

— lub tytul specjalisty z zakresu przeciwdzialania przemocy,

— lub tytul certyfikowanego psychoterapeuty (certyfikaty honorowane przez NFZ).

~ lub posiada¢ uprawnienia trenera do prowadzenia programu korekcyjno - cdukacyjnego dla

0sob stosujacych przemoc w rodzinie i do$wiadczenie w zakresie prowadzenia minimum
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dwoch edycji programu korekeyjno — edukacyjnego wobec 0séb stosujacych przemoc w
rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne
(Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych uslug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych odrodkach,
szczegolowych kierunkow prowadzenia oddzialy wan korekeyjno — edukacyjnych wobec 0s6b
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzgcych oddzialywania

korekeyjno — edukacyjne t.j. Dz. U. z2011.poz.259).

Partnerzy programu

Zalozenia programowe w skutecznym osigganiu zalozonych celow i rezultatow przewidujg

wspolprace z wieloma instytucjami i organizacjami, ktorymi sg:

a)

Osrodki Pomocy Spolecznej, w tym rowniez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
we Wioctawku,

Sad Rejonowy we Wloclawku,

Kuratorzy zawodowi,

Prokuratura Rejonowa we Whoctawku,

Komenda Miejska Policji,

Organizacje pozarzagdowe,

Rodziny uczestnikow programu.

V. Zrédla finansowania programu

Dotacja z budzetu panstwa — zgodnie z art. 6 ust.5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

VL.

Monitoring i ewaluacja

Realizacja programu jest Scisle zwigzana z dzialaniami monitorujgcymi i kontrolnymi, ktore

stanowia cze$¢ nadzoru nad jego realizacjg. System monitorowania obejmuje:

a)

postep wzgledem zaplanowanych zatozen, dziatan i rezultatow programu:
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b)  zachowanie zwigzane z przemocg u 0sOb uczestniczacych w programie w (rakcie jego trwania

oraz po jego zakonczeniu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dzialania w koncowym efekcie sg
uzyteczne dla odbiorcow i czlonkéw rodzin osob stosujacych przemoc. Zgodnie z  pkt
3.4.1 Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 przebieg i efekty
oddzialywan pscychologiczno — terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie objete sg
dzialaniami monitorujgcymi i ewaluacyjnymi prowadzonymi przez powiat lub podmioty, ktérym
powiat zlecil realizacj¢ prowadzenia oddziatywan psychologiczno - terspeutycznych, a wyniki tych
dziatan sg wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod
oddziatywan psychologiczno - terapeutycznych™.

Zasadno$¢ i efektywnos¢ programu psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie bedzie okreslana poprzez biezace monitorowanie realizacji programu przez caly
czas jego trwania. Niezbedne jest takze dokonanie ewaluacji programu, ktéra pozwoli na uzyskanie
m.in. takich danych jak:

— ilo$¢ osOb rozpoczynajacych 1 konczacych zajecia;

— liczba 0s06b stosujgcych przemoc w rodzinie, ktore po ukonczeniu programu

psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoe w rodzinie powrécily do

zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy w rodzinie.

VII. Zagrozenia w realizacji programu psychologiczno - terapeutycznego dla sprawcow

przemocy w rodzinie

Wazna w realizacji programu bedzie Swiadomos$¢ wystgpienia ryzyka i reagowanic przez
trenerow prowadzacych program na pojawiajgce si¢ problemy i zagrozenia dla jego realizacji.
Przyczyni sie do tego $cisla i umiejetna wspotpraca z instytucjami i organizacjami pelnigeymi funkeje
partnerow programu oraz doswiadczenie trenerdw, ich kwalifikacje, umiejetnosci 1 dos$wiadczenie.
Dlatego w celu unikniecia niepowodzen, nabor trenerow realizujgcych zajecia bedzie prowadzony

W sposob otwarty, z uwzglednieniem zasady konkurencyjnodci.
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