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UGHWALA NT

RADY MIASTA WLOCLAWEK
z dnia

w sprawie pzyjqcia ,,Programu pzeciwdzialania pnemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar pzemocy
w rodzinie dla Miasta Woclawek na lata 2021-2025"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samoz4dzie gminnym (Dz. U. 22021 r.,
poz.1372l,art.12pkt. 11 wzwiqzku zart.92ust. 1 pkt. 1 iust.2 ustawyz dnia 5 czerwca 1998 r. o samozEdzie
powiatowym (Dz.U. 22020 r. poa.920i22021 r. poz, 1038) oraz art.6 ust.2 pkt.1 i ust. 3 pkt. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o pzeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 22021 r.poz.1249)

uchwala sig co nastgpuje:

$ 1. Pzyjmuje siq,,Program pzeciwdzialania pzemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar pzemocy
w rodzinie dla Miasta Wloclawek na lata 2021 - 2025" w bzmieniu okre6lonym w zalqczniku do niniejszej
uchwaly.

S 2. 1. Uchwala wchodzi w 2ycie z dniem podjqcia.

2. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci popzez ogloszenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Uzgdu Miasta Wlocfawek.
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UZASADNIENIE

Obowiqzek opracowania 
"Programu 

pzeciwdzialania pzemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

pzemocy w rodzinie dla Miasta Wloclawek na lata 2021 -2025" wynika wprost zart.6 ust. 2 pkl 1 i ust,

3 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o pzeciwdzialaniu pzemocy w rodzinie.

Projekt 
"Programu 

pzeciwdzialania pzemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar pzemocy

w rodzinie dla Miasta Woclawek na lata 2021 2025"zoslal poddany konsultacjom

z organizacjami pozaz4dowymi i podmiotami, o kt6rych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia

2003 r. o dzialalnoSci po2ytku publicznego i o wolontariacie.
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SPRAWOZDANIE

ze zloi,onych wniosk6w i uwag w ramach konsultacji dotycz4cych projektu uchwaly Rady

Miasta Woclawekw sprawie przyjgcia Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Miasta Wloctrawek na lata 2021-2$25

Zgodniezart.5ust.2pkt3i4ustawyzdria24kwietnia2}}3rokuodzialalnoScipo2ytku
publicznego i o wolontariacie istnieje obowi4zek konsultowania projektow akt6w normatynvnych

dotycz1cych sfery zadan publicznych z Rad4 DzialalnoSci PoZy'tku Publicznego i organizacjami

pozarzqdowymi oraz podmiotami, o lt6rych mowa w art. 3 ust. 3 ww. ustawl.

W oparciu o uchwalg Nr )O-VV227ll0 Rady Miasta Woclawek z dnia 27 wrze{nta 20L0 r.

w sprawie okreSlenia szczegllowego sposobu konsultowania z organizttcjami i podmiotami,

o kt6rych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziaialnoSci po2ytku

publicznego i o wolontariacie projekt6w alct6w prawa miejscowego w dziedzinach dotycz4cych

dzialalnoSci statutowej tych organizacji, zmienion4 uchwal4 N r XII/141/1 I Rady Miasta Woclawek

z dnia 29 sierpnia 2011 roku, Prezydent Miasta Woclawek Zarz4dzentertr Nr 23612021 z dnia

7 czerwca202I roku zarz4dzil przeprowadzenie w terminie do 25 czerwca 2021 roku konsultacji

projektu Uchwaly Rady Miasta Wlociawek w sprawie przyjgcia Programu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Miasta Wioclawek nalataz}2l -
z}2s,uprawnieni do wzigcia udzialu w konsultacjach mogli wyrazic swoj4 opinig w formie pisemnej

na formularzu konsultacyj nym, skladanym:

1. osobiScie, pocrt4, do urny podawczej ma adres: Miejski OSrodek Pomocy Rodzinie

we Wloclawku ul. Ogniowa 8/10,

2. za poSrednictwem poczty elektronicznej, na adres: sekretariat(@rnopr.rvloclawek.pl.

W wyznaczonym terminie nie urptynEly Zadne wnioski i uwagi dotycz4ce projektu uchwaly na

formularzu konsultacyj nym.

Miejska Rada Dzialalno6ci Pozl'tku Publicznego we Wloclawku zaopiniowala pozytywnie

projekt uchwaly.
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zdnia 24.$S,2il21 ioitu

Miejskiej Racy Dziatalns*ciPcfutkr, Fui:licarego dot. projektu uchwaiy Rady ifirasia \&rlocieweiq

v* sprawie p'zyjgnia ,,Progra-ru PrssciwCrblania Prze??ocy w Rodzini* oraz +chrcnir ciiai
przeri?ocy w rcdzinie dle iUliasia Wiocl*wek na laia 202'i'2f,21"
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w spraurie wydania opinii
st{' projekiu uchwaiy Rariy Miaste Wfaciawek wsFiawie peyjgcia,prcgi-anru Fzecilscirialania

Pi'iennucy w Rodzinie oraz ociri'ony oiiar plzemofiy w rcdzinie dta l,qiasta ldionlawek
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s dzalalnosci pozytku publicznegc i,rvolontarjacie.
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Wprowadzenie

Program Przeciwdzialania Przentocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla

Miasta Wloclawek na lata 2021 - 2025 jest kontynuracj4 dzialah podjgtych w ramach realizacji

poplzedniego programu opracowanego na lata 2016 - 2020. Opracowanie aktualnego wynika

z zapisow ustawy o przeciwdziaianiur przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (tj. Dz.U. z 2020

r.,po1.218), zgodniezktor4dozadah wlasnych gminy nale2y opracowanieirealizacjaprogramu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz octu'ony ofiar przemocy w rodzinie.

Celem strategicznym Programu jest

zapobieganie i ochrona przed przemoc4 w rodzinie oraz zwigkszenie dostgpno5ci i skutecznoSci

pomocy dla rodzin doznaj4cych przemocy.

Program okreSla szczeg6lowe zadania do realizowania. ukierunkowane na: rozw6j systemu

przeciwdzialania przemocy oraz wsp6lpracy miEdzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostqpno6ci

pomocy osobom irodzinom z problemem przemocy domowej, ksztaltowanie Swiadomo6ci spolecznej

w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie oraz edukacjg i profilaktykq mieszkartcow Wloclawka.

Proponowane dzialania oparte zostaly na zasadzie interdyscyplinarno6ci, wedlug kt6rej dzialania

skierowane na rzecz pomocy rodzinie maj4 by6 planowane i r,r,drazane przez specialist6w z r62nych

dziedzin,bgd4cych przedstawicielami instytucji i organizacj i.Przytoczone dane statystyczne w czgSci

dotycz4cej diagnozy spolecznej miasta Wloclawek m6wi4 o znacz4cyrn u'zrofcie liczby

podejrnowanych dzialah przez sluZby zajmuj4ce sig przeciwdziaianiem przemocy w rodzinie.

Swiadczy to o coraz wigkszej skuteczno6ci w zakresie profesjonalnej pomocy, jak r6wniez dziatah

prewencyjnychorazo rozwoju sieci instytucji wsp6lpracuj4cych narzeczprzeciwdzialania przemocy

w rodzinie.

program przeciwdzialania przen'tocy w rodzinie skierowany jest nie tylko do inst5rtucji

i orgarizacji pozarz4dowych dzialaj4cych na terenie miasta Woclawek, ale takZe do lokalnej

spolecznogci w szczeg6lnosci do os6b uwiklanych w przemoc. Jego zadaniem jest ograniczenie skali

problenru i skutk6w przemocy domowej oraz zntiana funkcjonuj4cych w Swiadorno5ci spolecznej

rnit6w i stereotyp6w na temat przemocy w rodzinie, szczeg6lnie tych, kt6re slu24 jako argument

do stosowania przemocy lub te| dojej usprawiedliwiania, ukrywania czy bagatelizowania. Rodziny

dotknigte przemoc4 pozostaj4 w trudnej sytuacji spolecznej, co jest podstaw4 do udzielania im

szczegolnej pomocy przy u|yciu metod i narzgdzi okre6lonych w porz4dku prawnym.

Opracowanie Plogramu poprzedzone zostalo rozpoznaniem skali zjawiska przemocy

domowej we Wloclawku przygotowanym na podstawie danych przedstawionych przez:

Wydzial Edukacji i Rozwojur Spolecznego Urzgdu Miasta, Miejski O5rodek Pomocy Rodzinie,



Komendg Miejsk4 Policji, ProkuraturE Rejonow4, S4d Rejonowy i inne instytucje. Podczas prac

nad Programem zidentyfikowano potrzeby i zasoby, slabe i nlocne strony oraz szanse i zagroZenia

w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie we Wloclawkr.r. Analiza SWOT pozwolila

Wznaczyc cele i zadania programu adekwatne do lokalnyclr potrzeb nTieszkanc6w miasta.

Propono'uvane przedsigwzigcia maj4 clrarakter dfugofalowy. Dzialania obejrnuj4 lata 2021-2025;

w miarg potrzeb i sytuacji spolecznej mog4 ulegai zmianonr i udoskonaletriom.

Prograrn jest sp6jriy z kierunkami dzialaf przi'jgtymi w:

- Projekcie Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na2021 t.

- Programie wspierania rodziny i rozwoju pieczy zastgpczej w Gminie Miasto Wloclawek

na lata 20Ig - 2021 (UchwalaNr I(V116112019 Rady Miasta Wloclawek zdnia29 pa2dziemlka

2019 r.)

- Miejskirn Programie Profilaktyki i Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych

iPrzeciwdzialaniaNarkomaniina202l r. (Uchwala XXIX/I8012020 Rady Miasta Wloclawek

z dnta 29 grudnia 2020 r. )



I. Chanakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie podstawy teoretyczne

1.1. Przemoc w rodzinie

Problera przemocy domowej wystgpuje we wszystkich spoieczeristwach i krggach

kulturowych, dotyka wszystkie grupy spoleczne, dotyczyl mole kaldego czlowieka bez wzglgdu

na wiek. plec. wyksztalcenie. czy status spoleczny.

Przemoc jest jednym z najbardziej destrukcyjnych zjawisk. kt6rego skutki wptywaj4

niekorzystnie na biez4c e i przyszle funkcjonowanie czlowieka. Przemoc powoduje destrukcjE w wielu

aspektach 2ycia czlowieka - rozpadaj1 sig wiEzi spoleczne, pojawia sig coraz wigcej zachowaf

autodestrukcyjnych, zwi4zanych cho6by z uzalehnieniarni. Jednocze6nie osoby Wzywdzone czgsto

ukrywaj4 problem, dlatego wiele z nich doznaje przemocy latami, skrywaj4c rozmiar doznawanej

krzyruvdy. Konsekwencj4 tej sytuacji jest charakterystyczna dla os6b doznaj4cych przemocy niska

samoocena. bierne strategie radzenia sobie ze stresem, silna zalezno6i, lgk, obnizony nastr6j, izolacja

spoleczna, sklonnoSi do obwiniania sig. liczne dolegliwo6ci somafl,czne. Udzielenie pomocy rodzinie,

kt6ra doSwiadcza przemocy jest niezbgdne, poniewaZ niezatrzymana przemoc eskaluje i powoduje

coraz wigksze cierpienie, azle traktowanie niesie ze sob4 negatywne skutki dla czlonk6w rodziny oraz

wywiera wplyw na dalsze, dorosle 2ycie dzieci, a tym samym na spolecznoSci lokalne. Przemocy

w rodzinie, niezaleanie jak4 formg przybiera, nic nie usprawiedliwia. Niebagatelny wptyw

na stosowanie pzemocy w rodzinie ma r6wnieZ dztedziczenie wzorca przemocy z rodziny

pochodzenia. Dzieci wychowuj4ce sig w rodzinach z problemem przemocy przyswajaj4 sobie

zaclrowania dorostych, kt6rych s4 Swiadkami lub ofiarami. Ucz4 sig, 2e najlepszym i najbardziej

skutecznym sposobem rozwi4zywania konflikt6w jest przemoc. Wply* na stosowanie przemocy

w rodzinie moZe rniei tak2e uzaleznienielnaduzywanie alkoholu. Wielu sprawc6w przemocy

w rodzinie w chwili popelnienia czynu jest pod jego wptywem. Alkohol oslabia kontrolg nad

zachowaniem i zwigksza prawdopodobieristwo reagowania ztoici4 i gniewem na trudnoSci oraz

niepowodzenia Zyciowe. Uzalebnienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnoSci za czyny, mimo

ze sprawcy czgsto wykorzystuj4 fakt bycia nietrze2wym jako czynnik ursprawiedliwiaj4cy ich

zachowanie.

Cechy pzemocy w rodzinie:

jest zjawiskiem wynikaj 4cym z dzialania czlowieka - dzialariie lub zaniecharrie dzialari jest

dokonywan e przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostalym;

jest procesem, gdyZ nie pojawia sig znienacka i tworzy cykle;

ma tendencje do powtarzania sig i rzadko jest jednorazowym epizodem;



jest intencjonalna - zmierza do osi4gnigcia jakiegod celu;

wykorzystuje prze\,vagg sil, uniemozliwiaj4c samoobrong i opiera siq na vr4adzy i kontroli,

dominacji i uleglo6ci;

narusza pmwa i dobra osobiste krzylvdzonego czlonka rodziny - powoduje szkody

i cierpienie u os6b, kt6rych dotyka.

Wedlug definicji przyjmowarrcj przez polskich specjalistow przemoc domowa to dzialanie lub

zaniechanie dokonywane w rantach rodziny przez jedt"tego z jej czlonk6w przeciwko pozostalym;

z wykorzystaniem istniej4cej lub stworzonej przez okoliczno6ci przewagi sil lub wladzy; godz4ce

w ich prawa lub dobra osobiste, aw szczeg6lno6ci w ich zycie lub zdrowie (fizyczne czy psychiczne);

powodujqce u nich szkody lub cierpienie.lNa przemoc w rodzinie mohna spojrzed z perspektywy

prawnej, psychologicznej, moralnej i spolecznej .

Z punktu widzenia prawa przenoc w rodzinie to przestgpstwo, kt6rego odmiany okreslone

sq w r6znych kodeksach i odpowiednio karane. NajczgSciej stosowany artykui 207 Kodeksu Karnego

dotyczy znEcania sig frzycznego lub moralnego nad czlonkiem rodziny i przewiduje za nie karq

pozbawienia wolno6ci od 6 miesigcy do 5 lat. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

pzemocy w rodzinie (t.j.Dz.U.22020 r.,poz.218) okreSla przemoc, jako ,jednorazowe albo

porvtarzaj4ce sig umy6lne dzialanie lub zaniechanie naruszaj4ce prawa lub dobra osobiste czlonk6w

rodzin (kt6rymi u, rozumieniu art. ll5 $ 1l k.k. s4: malzonkowie. wstgpni, zstgpni. rodzefstwo,

powinowaci w tej samej linii lub stopniu, osoby pozostaj4ce u, stosunku przysposobienia oraz ich

malzonkowie, a takae osoby pozostaj4ce we wsp6lnym pozyciu, a tak2e inne osoby wsp6lnie

zamieszkuj4ce lub gospodaruj4ce), w szczeg6lno5ci naraiaj4ce te osoby na niebezpieczefstwo utraty

2ycia, zdrowia, naruszaj4ce ich godno56, nietykalnoSi cielesn4, wolno6i, w tym seksualn4,

powoduj4ce szkody na ich zdrowiu frzycznynt lub psychicznynt, a tak2e wywoiuj4ce cierpienia

i krzywdy nroralne u osob dotknigtych przemocp."z

' J. Meliibruda, Ch.araktetltstvlra zjatuiska przemocy w rodzinie, Przev,odnilc do realizacji ttslcN)) o przeciv,dzialaniu
przentocy w rodzi.nie,Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 096lnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy rv Rodzinie, 2005,
s.9
r Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzini e (tj.Dz.rJ. z 2020 r.. poz. 218)



Intencjonalno56 Czyli zamierzone dzialanie, kt6rego celem jest kontrolowanie

i podporz4dkowanie osoby.

Dysproporcja sity Jedna ze stron ma przewagg: osoba doSwiadczajqca przemocy Jest

s{absza. a osoba stosuj4ca przemoc jest silniejsza frzycznie, materialnie,

kulturowo, psychicznie, spolecznie.

Naruszenie praw i dribr

osobistych

OsoUa stosuj4ca przemoc narusza je wykorzl'stuj4c przewagq sity' np'

prawo do nietykalno$ci ftzycznej, godno$ci, szacunku, zdrowia,

wolno 5c i, prywatnoSci, taj emriicy korespondencj i.

Przemoc mozna uimowa6 w kilku wymiarach3:

Definicja wynikaj4ca z att. 2 ustawy o przeciwdziaianiu przemocy w rodzinie ujmuje

te wymiary okreslajqc, ze przemoc to jednorazowe albo powtarzai4ce sig umydlne dzialanie lub

zaniechanie naruszaj4ce prawa lub dobra osobiste os6b (. ..),w szczeg6lno6ci nata2aj4ce te osoby na

niebezpieczefistwo utraty Lycia. zdrowia, naruszaj4ce ich godnoS6, nietykalnoSi cielesn4, wolno66

(r6wnieZ seksualn4), powoduj4ce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a tak1e

wywoluj4ce cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocqa.

przemoc mo1e przejawiad sig w r6znych formach: fizycznq, psycliicznej, emocjonalnej.

seksualnej, ekonomicznej, zaniedby"wania osoby zalehnei (dziecka. osoby starszej, niepelnosprawnej)'

Czgsto akfy przemocy wystgpuj1l4cznie. Fizyczna przemoc nie istnieje bez ptzemocy psychicznej,

natomiast przemoc seksualna to zar6wno frzyczna, jak i psychiczra fotma wyrz4dzania krzywdy'

KaZd4formE mozna zakwalifikowa6 jako czynn4lub biem4. Charakterys tyczne dla przemocy czynnej

jest skierowanie przez stosujqcego dziaLafi Wzywdz1cych wprost na osobq ich do5wiadczai4c4

(Wrywdz4cych psychi cznie, frzycznie, seksualnie). Natomiast przemoc bierna. to zaniedbywanie

psychiczne, frzyczne, seksualne. W poszczeg6lnych formach przemocy mo2na zaobserwowa6

zachowania iznamiona, kt6re przedstawiono w tabeli.

3 H. D. Sasal, Prcetvodnik do proceduryt intet'wencii t'vobec przentocv

Warszawa 2005, op. cit. s. 28.
a Ustawa o przeciwdzialaniu przentocy...

w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne PARPA,



Tabela 1. Rodzaje i znamiona przemocy

FORMA
PRZEMOCY

ZACHOWANIA I ZNAMIONA

FIZYCZNA

Popychanie, poszfurchiw anie, szczTpanie, kl apsy, policzkowanie,

uderzanie, rzucanie przedmiotami, obezu'ladnianie, kopanie, gryzienie,

drapanie, ci4gnigcie za rvlosy, wykrgcanie r4k, duszenie, prrypalanie,

topienie. trucie, zamykanie, glodzenie, wyrzucatrie

z domu. nara4enie na rtyzigbienie, porzucenie w niebezpiecznej okolicy,

narazenie na niebezpieczefistwo, nieudzielenie pomocy.

PSYCHICZNA

Nieuchwytne formy, nie zostawiaj4ce widocznych 5lad6u'. powodujqce

pogorszenie funkcjonowania w skutek obnizenia mozliwoSci

intelektualnych i psychicznych w wyniku doznawania, np. ponizanie,

upokarzanie, wy4ywani e. odrzucenie, izol orvani e, narzucanie wlasnych

s4d6w, ograniczanie snu, pozywie nia, wr zeszczeni e, glo5ne llyzwi ska,

oczernianie, wy szy dzanie.

SEKSUALNA

Wymuszanie zachowah rvbrew woli w celu zaspokojenia potrzeb

seksualnych stosuj4cego przellloc, np: gwah, stosunek analny' oralny,

fi lm owanie, fotografowanie podczas aktywnoSci seks ualnej, rozbi eranie

zuZycien sily, zluszanie do ogl4dania pornografii, uzyrvanie

przedmiot6w, groiby, szantaz.

ZANIEDBANIE

Niezaspokaj ani e podstawowych p ottzeb frzy czny ch i psychicznych osoby

zalehnej, np : niedozywienie, pozbawieni e opieki (r'6wniez medycznej ),

i gnorowanie potrzeb rnaterialnych, oboj gtnoSi, Iekcewazenie emocjonalne,

nieokazyrvanie uczui, niezaspokajanie podstarvowych potrzeb bytowych,

brak prawidlowej stymulacji poznarvczej w rozwoju dziecka, porzucenie

dziecka.

Zr1dlo: oprocowcttxie u,lasne na podstawie literatury

Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywai sprawc6w i motyworva6 $wiadk6w

do pomagania. Przemoc to krzyr,vdzenie slabszego, ktore jest zlem moralnym, a sprawca powinien

we wlasnym sumieniu dokona6 rozliczenia, za(; jego czyn powinien podlega6 potqpieniu

ze strony spoieczefstwa.

Z perspektywy spolecznej zwracamy uwagg na czynniki zawarte w obyczajach i postawach

spolecznych, kt6re mog4 sprzyj ad przemocy lub j4 usprau,iedliwia6,. Z drugiej strony, w obronie przed

przemoc4 mog4 organ izowac siE znacz4ce sily spoleczne i wywierai wptyw na stan spraw publicznych

i 2ycie. Prosty podzial form, uwzglgdniajqcy zachowanie osoby stosuj4cej przemoc, pzedstawia

w swojej koncepcji Jerzy Mellibrudas. Opisuje dwa rodzaje: przentoc spontaniczn4 i instrumentaln4,

nadaj4c pierwszej okreslenie,,gor4ca", natomiast drugiej - ..ch{odna".

5 J. Mellibruda, Charaktetystyka zjawiska przemoc:y' w rodzinie,fw:l
http://www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radzal0l .-Jerzy-Mellibruda.pdf



Tabela 2. Formy przemocy wedlug J. Mellibrudy

SPONTANICZNA. GORACA TNSTRUMENTALNA - CHI-ODNA

furia, niepowstrzymana fala uczuc gniewu
i wScieklo6ci: w tym przypadku ma miejsce
utrata kontroli emocji i zachowania;
clrarakterysty czne s4: krzyki, gloSne

wyzwiska. rgkoczyny. gwattowne zadawanie
b6lu.

r ealizacja utrwal on ego wzoru postgpowan i a.

czgsto zaczerpnigtego z domu rodzinnego,
zazwy czaj stosowana z premedyacj 4; j est

wyrazem autorytarnych stosunk6w
w rodzinie, powoduje b6l psychiczny
i obniza poczucie wlasnei warto6ci.

Zrodto; opracou)anie u,Iasne na podstawie literatLu'))

Zwykle przemoc poutarza sig wedlug zauwalalnych prawidlowo6ci, nastgpuj4cych po sobie

faz: budowania napiEcia, gwahownego roztadowania, skruchy (miodowego miesiqca)6. Wedlug

Eleonory Walker wraz z utrwaleniem pzemocy fazy narastania napigcia wystgpujq cotaz czE5ciej,

dlulsze i bardziej niszcz1ce sqfazy gwaltownego rozladowania. a fazy miodowego miesiqca s4 corcz

kr6tsze i coraz mniej intensywne'. Kazd4z nich cechuj4 charakterystyczne zachowania i sytuacje.

Wykres i. Cykl przemocy w rodzinie

i nastqpne

9

6 H. D. Sasal, Przetvodnik do proceduq,. ... op. cit. s. 29



Faza narastania napigcia i agresywno5ci sprawcy - kaldy drobiazg wywoluje jego irytacjg, czgsto

siE denerw,uje, jest nieprzyjemny w kontakt ach, zaczyna wigcej pii, prowokuje kl6tnie, staje sig coraz

bardziej niebezpieczny. Jest to faza bardzo przykra dla ofiary, ktora stara siE opanowac sy'tuacjg.

oddali6 zagro2enie poprzez dostosowanie siE do sytuacji, wywi4zuje sig skrupulatnie ze swoich

obowi4zk6w. stara siE byd szczeg6lnie nrila dla sprawcy. Czgsto pojawiajq sig u niej r6zne

dofegliwo6ci frzycn'te: b6le 2oi4dka, bezsenno6c, utrata apetytu - wpada w apatig lub ogamia jq silny

niepok6j. Zdarza siE, ze ofiara nie moze ju|v,rytrzymai napigcia i sama prowokuje do ataku ze strony

sprawcy; po prosfu, ,,chce mie6 to juL za sob4",

Faza eksplozji gniewu i zlo6ci, gwaltorn'nej przemocy - dla osoby doznai4cej pzemocy szczegolnie

dokuczliwa - sprawca staje siE bardzo gwa.ltowny, czEsto wpada w gniew, z malo istotnych powod6w

dochodzi do atakr.r agresji i roziadowania zloi,ci, oftarc doznaje zraniert frzycznych i psychicznych.

znajduje sig w stanie szoku, stara sig uspokoii sprawcA. ochronii siebie, odczuwa przeralenie. zloi(,,

bezradno6i z powodu niemozliu'oSci uspokoj enia i zlagodzenia gniewu sprawcy, odczuwa r6wniez

wstyd, traci ochotq do Zycia. Skutki tej fazy sq zazwyczaj widoczne w postaci obrahert ciala, aL do

pobicia ze skutkiem Smiertelnym,

Faza miodowego miesi4ca jest okresem przemijaj4cym - wszystko sig zmienia, gdy partner

wyladowal juz swoj4 zlo(t(,izaczynazdawad sobie sprawEztego, co zrobil. Nagle staje sig inn4 osob4,

stara sig znaleLc jakies wytiuma czenie i usprawiedliwienie, prze?ywapoczucie winy, okazuje skruchE,

ptzeprasza, obiecuje, ze to sig nigdy nie powt6rzy, zaczyna okazywai cieplo i miio6i, staje sig zn6w

podobny do tego mqaczyzny. kt6rego kobieta pokochala i z jakim sig zwi4zala. Przynosi kwiaty.

zachowuje sig tak, jakby nigdy nic siE nie stalo. Kobieta zaczyna wievy6. 2e przemoc byla

incydentem , Ze partner sig zmienil, czasem my6li. 2e by6 moze ona jednak jako6 zawinila, poszukuje

winy w sobie, zaczyna go usprawiedliwiai. Czuje sig zn6w kochana, spelniaj4 sig marzenia o milo$ci

i szczgsliwym zyciu -te,zkt6rymiwchodzila w zwi4zek.1

1.2. Zr6dla przemocy w rodzinie

Analizuj4c problem przemocy w rodzinie nale2y sig zastanowii, dlaczego do niej dochodzi,

jakie s4jej 2rodla, jakre powoduje skutki orazjakzapobiegat temu zjawisku. Nie istnieje jedno, proste

wyjaSnienie dotycz4ce wystgpowania przemocy w domu, a iej przyczyn nie mozna okreSli6 jednym

zdaniem, czy teir jednym czynnikienr. bowiem przemoc w rodzinie jest zjawiskiem wieloaspektowym.

i J. Mellibruda, Przemoc clomo'wa. O przemoqt dontotvej. Poradnik dla lekarza pediatrv.Pahs|ivowa Agencja

Rozwi azywania Probl ern6w Al koholorlych. Warszalva. 1 998, s. I 8
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Istnieje wiele teorii na wyjasnienie przyczyn wystgpowania przetnocy w rodzinie. Niektore

z nich koncentruj4 sig na jednostkach i szukajq wyja6nienia w przyczynach osobistycli takich jak:

uzywanie alkolrolu czy narkotyk6w. zachowanie sig ofiary, choroba psychiczna. stres, frustracja, brak

wigzi emocjonallej czy brutalno56 w domu rodzinnym; inne doszukuj4 siE przyczyn przemocy

we wplywie kultury na jednostkE spoleczn4 oraz wptywie rodziny pierwotnej.8

Przeprowadzane badania potwierdzaj4. 2e osoby stosujqce przemoc we wlasnej rodzinie s4

zazv,ryczajdzieimi pochodzqcymi z rodzin. w kt6rycli przemoc rniala rniejsce. Clrlopcy wychowywani

w takich rodzinach, czgSciej staj4 siE sprawcami, adztewczgta ofiarami pzemocy. Nie bez znaczenia

w kolejnych etapach Zycia jednostki pozostaje r6wniez wplyw kultury. instytucji czy otganizacji:

szkoty, wojska, zakladu poprawczego czy karnego, kt6re ksztaltuj4 modele zachowah ludzi mlodych

- bardzo czQsto zachowafi przemocowych.

ilr (tdla przem ocy dom owej

Zrodlo; Opracou,anie wlqsne na podstawie literatm'y

8 S. Kluczyriska, Zasadv pontocy psychologicznej dla dorosh,ch of ar przemocl, tv rodzinie, Przewodttih do realizacji

1stay,),, o przeciv,dzialaniu przemoclt tr roclzinie,Instytut Psyclrologii Zdrowia PTP , Og6lnopolskie Pogotowie dla Ofiar

Przernocy w Rodzinie. 2005, s.24

l1
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reagowania, indywidualne cechy ukladu
nerwowego, mikrouszl<odzenle ukladu

Spoleene - mity, stereotypy dotyczAce
ppemocy, specyficzne nastroje aprobaty,

wizerunek kobiety

innych (empatia lub jej brak

- wzorce, obyczaje

Srodki psychoaktywne - np. alkohol, narkotyki,

leki rozumiane jako subsrdncre wplywajqce na

obnizenie progu impulsywnoici oraz znoszqce

samokontrolq



1.3. Skutki przemocy domowej

Chociaz uzyskanie dokiadnych danych na temat rozmiarow przemocy domowej okazuje siq

niemoZliwe, to skutki tej przemocy s4 catkowicie wyraZne i namacalne. Wielu ludzi uu,aza, ze bicie

jest dobr4 rnetod4 wychowaw czy w stosunku do dzieci, a w niekt6rych Srodowiskach pochwalana jest

r6wniez przemoc wSr6d partner6w. Potwierdzenie stanowi4 liczne powiedzenia i przyslowia

pokazuj4ce dobre strony bicia np.: ,,gdy mqi 2ony nie bije, to jej wqtroba gniie", czy teL powiedzenie

,,mnie ojciec $il i vtyroslem na porzcldnego czlou,ieka".

Jak podaje literatura przedmiotu coraz wiEkszawiedza na temat przelnocy domowej pokazuje,

ze jest wrQcz przeciwnie. Bicie uczy posluszefstwa na kr6tko, natomiast w dluZszym oklesie czasu

powoduje ogromne szkody. Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy s4 obrazenia

cielesne, ale znacznie bardziej niszcz4ce od uraz6w frzycznych s4 skutki psychiczne doSwiadczanej

przemocy. Psyclrologiczna presja i ci4gle napigcie mohe by6 przyczynE wielu chor6b

psychosomatycznych, takich jak: b6le glowy, ZoN4dka, problemy z jedzeniem, trudno6ci z nauk4,

koszmary senne, ltocne moczenie. Skutki przemocy nie dofycz4 wyl4cznie os6b doznaj4cych

przemocy. Przemoc stanowi r6wniez niebezpieczerisfwo dla czlonk6w rodziny b4dZ innych os6b

podejmuj4cych interwencjg, a takZe samego sprawcy.

Cechy os6b doznaj4cych przemocy lub obserwuj4cych przemoc to: agresywno66, wrogo66

w stosunku do innych ludzi, mniejsza odpowiedzialnoS6 za wszystko, co w zyciu robi4, trudno5ci

w kontaktach z innymi ludZmi (mniejsza komunikatywno$6, wigksza drazliwoSd. nieufno56), zycie

w rozbitych rodzinach. brak utrzymywania kontakt6w z najblilszymi krewnymi, czgstsze ponoszenie

porazek zawodowych, trudno$ci w osi4ganiu waznych zyciowych cel6w, trudnoSci w zalozeniu

rodziny (model zaloaonej rodziny jest bardzo czgsto podobny do pierwotnej).

Wedlug literatury przedmiotu, dzieci wychowuj4ce sig w rodzinach, w kt6rych wystgpowala

przemoc. wykazuj4 sklonno5ci do zachowari agresywnych w doroslym Zyciu,prze?ywaj4ci4gly strach

i niepok6j. Obawiaj4 sig o zdrowie swoich rodzic6w i wlasne, czuj4 sig odpowiedzialne za przemoc

i charakteryzuj4 sig ambiwalencj 4uczuc.Jednoczesnie kochaj4 i nienawidzq sprawcg przemocy. Maj4

ktopoty w nawi4zywaniu kontakt6w z r6wiesnikami, nie potrafi4 zaufal innym. Czgsto czuj4 sig

przygniecione cigzarem swojej bezsilno6ci wobec przemocy w domu, uciekaj4 z domu, majq problemy

z koncentracj4 uwagi na nauce. a nawet podejmuj4 pr6by samob6jcze. Konsekwe ncjq 2yciaw ci4gtym

stresie mog4 by6 zaburzenia mo$ry, dolegliwo5ci somatyczne (b6le glowy, Zol4dka, itp). Takie

zachowania to najczg6ciej ze strony dzieci ,,wolanie o pomoc".

Dziecko doSwiadczaj4ce krzywd przyjmuje postawy - role, kt6rymi komunikuje otoczeniu

sytuacjq, w jakiej wychowuje sig:

I2



straZnik - blokuje inforrnacje, chwali drobne przejawy .,ludzkiego oblicza" rodzica, komunikuje sig

poufnie, by nie stracii rodzic6w, chroni rodzing.

oskar2yciel - komunikuje wprost, bezpo6rednio, zwykle dziecko starsze, ma nadziejE na poprawg,

w rodzinie wielodzietnej jest reprezentantem rodzeistwa,

Slimak - zaszywa sig, introwertyk, nie opowiada o tym. co sig dzieje, zazwyczaj szybko opLlszcza

rodzing; w przyszlo6ci moze chorowad i mied zabtrzenia,

pacjent - zwykle dziecko mlodsze; zapada na r6znego rodzaju choroby - sprowadza na siebie uwagg.

czym,.poprawia atmosferg" lub jest to powodem obwiniania irozladou'aniae.

Dorosly - wychoq,wany w atmosfeze plzemocy, bgdzie odmiennie uczestniczyl w zyciu spolecznym

i inaczej funkcjonowal psychicznie. Poczucie ci4glego zagrohenia i konieczno5ci ochrony przed nim

uczy postrzegac $wiat jako niebezpieczny i rnozliwy do opanowania jedynie siiq fizyczny

i agresj4' Jest to wynikiem braku wystarczaj4cych umiejgtnoSci spolecznych oraz interpersonalnych

i wplywa na brak niozliwoSci zbudowania zdrowego zwi4zku. Udziat w zyciu spolecznym jest

obarczony brakien, zaufania, trudno5ciami w nawi4zaniu i utrzymaniu bliskich relacji, niezdolnodci4

do odczuwania, nierealistycznymi oczekiwaniami wobec otoczenia, nadmiern4 zaleznoSci4 lub

tendencj4 do dominacji. Mo2liwe s4 r6wniez: alkoholizowanie siQ i prezentowanie postaw

antyspolecznych. Funkcjonowanie psychiczne jest obarczone stlumionymi w dzieciristwie reakcjami

na doznawane krzywdy: powirir,y wyst4pii zlrof,c i cierpienie, a dzieci tiumi4 uczucia i wypieraj4

wspomnienia. a nawet idealizuj4 V,rzywdz4cych rodzic6w. W przyszloSci mog4 nie pamigtad

v,yrz4dzonych im krzywd, jednak w sferze funkcjonowania psychicznego potencjalrrie wyst4pi4:

problemy emocjonalne, wzmoaona czujno(i, drazliwoSi, strach, niepok6j, lgk przed Smierci4,

poczucie winy, ataki na cialo, pr6by samob6jcze, zachowania regresywne, nieprawidlowy rozw6j

osobowoSci, zaburzenia funkcji poznawczych, nadpobudliwo5i psychoruchowa, zaburzenia snu,

laknienia. seksualizacja zachowafi i mowy. Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko mniejsze urazy

ofiary, ale tak2e hospitalizowanie os6b pol<rzywdzonych, korzystanie z pomocy lekarskiej,

interwencje policji, pomocy spolecznej. To r6wnie2 rozpad rodziny, problemy wychowawcze

z dziecml czyny przestEpcze popelniane przez czlonk6w rodziny.

e M. Luszczyriska, Praca socjalna z roclzina przemocou.'q - aspekty prmvne, badania, Ieoria, przeglcld\v1t$va111tsfi metod,

[w;] (red) Sgdzicki M. Rodzha i dziecko tv obszane pracy socjalnej, Akadernia Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2010
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TI. Diagnoza spoleczna

Badanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne ze wzglgdu na wiele czynnik6w.

takich jak uwarunkowania kulturowe czy spoleczne, kt6re utrudniaj4 bqdL wrEcz uniemoZliwiaj4

ujawnienie informacji o sytuacji rodziny nazewn4trz. Nadal wiele przypadk6w przemocy w rodzinie

nie jest zglaszanych organom Scigania. przede wszystkim z powodu r,vstydu oraz utrzymuj4cej sig

niewiary w skuteczno6i prawa i obowi4zuj4cych procedur, a takhe nie zawsze wla$ciwego

funkcjonowania instytucji odpowiedzialnych za Sciganie i karanie (policja, prokuratura, s4dy), zbyt

slabego, w stosunku do potrzeb systemu wsparcia dla ofiar przemocy. jak r6wniez niewystarczaj4cej

SwiadomoSci spolecznej dotycz4cej tego rodzaju przestEpstw (tak2e koniecznoSci karania

sprawc6w przez prawo). Liczba przypadkow przemocy w rodzinie, uu,idoczniona w statystykach

przestgpczo$ci jest wigc z pewno5ci4 znacznie mniejsza od prawdziwej liczby takich przestQpstw.

Poradzenie sobie z problemem bez pomocy z zewn4trz jest zazv,ryczai bardzo trudne.

W rozpoznawaniu i rozwi4zywaniu tego rodzaju problem6w bardzo wazna jest wsp6ipraca i przeplyw

informacji pomigdzy r6znymi inst5tucjami i organizacjami zajmuj4cymi sig pomaganiem ofiarom

przemocy domowej, w tym twozenie koalicji lokalnych'

Tabela Nr 3. Zestawienie zbiorcze,Niebieskie Karty" za lata 2016 - 2019, kt6re wptynEty do

Przewodnicz4cego Zespolu Interdyscyplinarnego Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

we Woclawku

ROK IVIOPR POLICJA oSwtAT.{
ocHRoN.{
ZDROWIA

IVIKRPA OGOLE]VI

20r6 61 3r4 9 2 0 386

20r7 52 295 10 0 0 357

201 8 53 330 1l I 0 395

20r9 65 352 8 0 0 425

2020 t) 406 6 0 I 486

2r6dlo : Opra cov, an i e wl a sn e

Powyzsze zestawienie wskazuje na utrzymuj4c4 sig duz4 iloS6 i wzrost wszczqfych procedur

..Niebieskie Karty" na terenie miasta Wloclawek. Tendencjg wzrostowa wyra2nie zobrazowano na

ponizszym wykresie.
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Wykres nr 2. Liczba,,Niebieskich Kart" w latach 2016-2020 w mieScie Wloclawek
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Wykres nr 3. Liczb a zatrzym ri sprawc6w przemocy w rodzinie
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Liczba zatrzymanych spravi,c6lv przemocy w rodzinle

ksztahowala sig w spos6b rosnqcy. W 2016 r. bylo to 336 os6b,

Widoczny jest wzrost o 34%o.

na przestrzeni lat 2016 - 2020

natomiast w 2019 r. 453 osoby.
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*Stan na podstawie infonnacji z MKRPA Wloclawek na dzieri 20.10.2020 r.

Liczba wniosk6w skierowanych przez Miejsk4 Komisjg Rozwi4zywania Problern6w

Alkoholowych w latach 2016 - 2017 utrzymylvala sig na podobnym poziomie, w pozostatych latach

osoby indentyfikowane jako naduzywaj4ce alkoholu, dobrowolnie podejmowaly leczenie. St4d

widoczny jest spadek liczby skladanych wniosk6w o przymusowe leczenie. Dotycry to r6wniez

2020 r. Z 27 przeslanych wniosk6w do Komisji, 14 os6b dobrowolnie poddalo sig leczeniu, wobec

pozostalych 6 tocz4 sig czynnoSci administracyjne, a jeden zostal pruekazany do S4du Rejonowego.
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Wykres nr 5. Liczba wnioskriw skierowanych do S4du o fyrnczasowe aresztowanie
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*Stan napodstawie informacji z Plokuratury Rejonowej we Wloclawku na dzierl 20.10.2020 r.

Wedlug danych Prokuratury Rejonowej w latach 2016 - 2019 doszlo do znaczneso wzrostu

liczby wniosk6r.r, zlohonych do S4du Rejonowego o tymczasowe aresztowanie sprawc6w przemocy

w rodzinie. Podobna tendencja zauwalalnajest w przypadku liczb zakazow zblilania sig do osoby

poszkodowanej w zwi4zku z przemocq w rodzinie (wykres 6) oraz bczb4 nakaz6w opuszczenia

mieszkania przez sprawcg przemocy (wykres 7). Jest to pozytywny wzrost Swiadcz4cy o d4zeniu

do zapewnienia bezpieczefistwa ofiarom przemocy w rodzinie, atym samym zmierzai4cym do

poprawy ich syuacji Zyciowej. Bowiem jednym z nalwa2niejszych element6w przerwania przerrocy

w rodzinie jest czasowa izolacja sprawcy od ofiary.
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wykres nr 6. Liczba zakaz'w zbliiania sig do osoby poszkodowanej wydanych

rr' zwiqzku z przemocq w rodzinie
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Wykres nr 7. Liczba wydanych nakaz6w opuszczenia mieszkania przez sprawcQ przemocy

w rodzinie
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UI. Zasoby miasta Wloclawek w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

3.1. Zasoby instytucji publicznych

l. Miejski Osrodek Pornocy Rodzinie Wloctawek

ul. Ogniowa 8/10, tel. 54 423 23 00, e-mail sekretariat@mopr.wloclawek.pl

a) Sekcja Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej ul. Zynia 58'

tel. 54 413 50 96, e-mail interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.pl

b) Osiedlowe Sekcje Pomocy Spolecznej MOPR:

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej nr I ..Srodmie5cie"'

ul. Oguiowa 8/10, tel.54 423 23 65, e-mail ospssrodmiescie@mopr.wloclawek.pl

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej n2 ',Zazamcze",

ul. Wieniec ka 42, tel. 5 4 4I I I g 60, e-mail ospszazamcze@mopr.wloclawek'pl

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej nr 3 ,.Wsch6d",

ul. zytnia 58, tel. 54 4I2 23 83, e-mail ospswschod@mopr.wloclawek.pl

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spoiecznej nr 4 ,,Potudnie",

ul. Kaliska 7,tel. 54 4I3 34 60 e-mail ospspoludnie@mopr.wloclawek'pl

filia Michelin, ul. Ko5cielna2, tel. 54 413 23 4I

e-mail michelin@mopr.wloclawek.pl

c) Plac6wki wsparcia dziennego:

Swietlica ,,ZachEta", ul. Wieniecka 42, tel. 54 4II 03 94;

Swietlica ,,Zacisze",ul. Zakrqt 8, tel. 609 986 644;

Swietlica ,,Zapiecek, ul. 3 Maja 6,tel.54 4ll23 15;

Swietlica ,,Zefn", ul. Kaliska 7 , tel. 54 41t 62 6I;

Swietlica ,,Zorza", Woc{awek, ul' Zytnia 58. tel' 54 413 54 4l

d) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. ul. Zytnia 58,

tel. 54 413 50 95 lub 668 025 026, e-mail sow@mopr.wlociawek.pl

2. Calodobowe plac6wki opiekuriczo-wychowawcze
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a) Centrum Opieki nad Dzieckiem, ul. Lubna 17,tel- 54 233 82 64;

b) plac6wka Opiekuriczo - Wychowa\vcza,.Maluch", ul. Sielska 3, tel. 54 23612 62;

c) Integracyjny Dom Dziecka,,Paulinka", ul. Pszczela20,tel.54235 52 60;

d) Dom Dziecka ,,Caritas" Diecezji Wlociawskiej. ul. Le$na 2A,tel- 54 233 00 60;

3. Komenda Miejska Policji, wloclawek. ul. okrQzna25,tel:997,172

4. Miejska Komisja Rozwi4zyn'ania Problemow Alkoholowych, ul. Ko5ciuszki 12,

tel: 54 414 43 53

5. Miejski Zespol Opieki Zdrowotnej, ul. Kiliriskiego 1 6.tel 54 231 l0 62

6. PoradniaPsychologiczno-Pedagogrczna,ul.WojskaPolskiego 27,tel'54232 59 18'

3.2. Zasoby organizacj i pozarz4dowych

1. S4d Rejonowy, ul. Kiliriskiego 20,tel' 54 422 26 00

2. Prokurarura Rejonowa, ul. Okrqzna 2 c, tel' 54 237 64 00

3. Schronisko dla Bezdomnych KobietiMEZczyzn,,Caritas", ul' Karnkowskiego 7'

tel. 54 23278 67

4. ,,Caritas" Diecezji Woclawskiej, ul' Wojska Polskiego 2tel' 54 231 26 53

5. Polski Komitet Pomocy spolecznej, ul. zwi4zkow Zawodowych i 8, tel' 54 232 I0 96

6. przychodnia Terapii lJzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia, ul. Stod6lna 70,

tel. 54 412 53 42

7. Poradnia Terapii |Jza|e2niert. ul. Kaliska IO4 a,te]l. 54 234 97 80

S.TowarzystwoPrzyjaci6lDzieci,ul'Kaliskal,tel'544119986

9. Fundacja ,,Samotna Mama", ul' OkrgZna 21, teI' 54 231 91 00

10. Fundacja ,,Dies Mei' ', ul. Koscir-rs zki 26. tel' 663 584 259

l l.Przychodnia Specjalistyczna,,MULTIMED" ul. Piekarska 5, tel' 533 613 613'

3.3. Analiza SWOT

Analiza swoT jest efektywn4 metod4 identyfikacji mocnyclr (Strenghts) i stabych (weaknesses)

stron oraz badania szans (Opportunities) i zagroaeh(Threats), jakie stoj4 przed Programem' Jest oparta

na klasyfikacji dziel4cej wszystkie czynniki maj4ce na niego wplyw na kategorie:

Wewngtrzne porytywne - mocne strony, czyli atuty organizacji' Mocne strony, to walory

organizacji, kt6re w pozytywny spos6b i4v'ryr6zniaj4'



Wewngtrzne negatywne - slabe strony. Slabe strony, to konsekwencja ograniczefi zasobow

i niedostate czny ch kw alifrkacj i.

Zewngtrzne pozytywne - szanse. Szanse to zjawiska i tendencje w otoczeniu, kt6re odpowiednio

wykorzystane staj4 sig impulsem rozwoju oraz oslabiajqzagro1enia.

Zewngtrzne negafywn e - zagroitenia. Zagrozenia to wszystkie czynniki, kt6re s4 postrzegane jako

bariery dla rozwoju, utrudttienia, dodatkowe koszty dzialattia'

wykorzystuj 4c analizE swoT do diagnozowania i analizy zasob6w i przeszk6d zewnEtrznych

i wewngtrznych proponowanego programu' przeprowadzone zostan qttzy etapy postqpowattia:

identyfikacj ai analiza mocnych i slabych stron'

identyfikacj a i analiza szans i zagtoZen,

okre6lenie prawdopodobieristwa zrealizowan\a zalolen proponowanego Proglamu'

Tabela nr 4. Analiza SWOT

z
N
Eir-}/
z

F

MOCNE STRONY SI,ABE STRONY

sp.1*ne dzialanie Zespolu lnterdys cyp I inarnego

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Glup

Roboczych powolywanych do indywidualnych

przypadk6rv przemocy w rodzinie

dostgp do bezplatnego poradnictwa prawnego'

psychologicznego i pedagogicznego

funkcjonowanie Specjalistycznego OSrodka

Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

dostgpno66 do szkoleri dla pracownik6w

wysoka gotowo66 pracownik6w instytucji

ziangazow any ch w prze c iw dzial anie przem o cy do

podejmowania szkoleri i podnoszenia kwalifi kacj i

dobrze rozwinigta sie6 instytucji dziataj4cych

w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

upowszechnianie kampanii spolecznych na rzecz

przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

funkcjonowanie w Miejskim Oirodku Pomocy

Rodzinie rve Wloclawku wewnqtrznej procedurl

zgloszenia podejrzenia stosowania przelnoc)

w rodzinie

niewystraczaj4cy przeplyw informacji
pomigdry poszczegolnymi insfytucjami

niewystraczaj qca

szkoleri dla
zawodowych vv

zjawiska przemocy
interdyscyplinarnYch

liczba specjaiistYcznYclt
poszczeg6lnych gruP

zakresie diagnozowania
oraz szkoleti

wt6rna wiktynrizacja ofiar przemocy

spowodowana dzialaniami sluZb

niewystarczajqca oferta wsparcia

merJtolycznego dla Pracownikow
zaangiow anych w dzi alania

dule obci4Zenie Prac4 Pracownik6w
socjalnych/duza liczba Srodowisk

wymagaj qcych pracY socjalnej

wypalenie zawodowe pracorvnik6w obszaru

p r zs ciw dzialan i a P rzemo cY

biurokratyzacja obszaru wspierania rodziny
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SZANSE ZAGROZENIA

zmiany prawne unlozliwiaj4ce skuteczniejsze

przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w zakresie

postepowania zobowiazujqcego sprawce

pzemocy do opuszczeuia mieszkania
zajmowanego wsp6lnie z ofrar4 przemocy

rozwijanie dostqpu do specjalisrycznego wsparcia

lodziny

wzrastalqca liczba doiwiadczei i dobrych praktyk

dotycz4cych dzialai w ramach zespol6w

interdyscyplinamyclt

kampanie i plogramy edukacyjne wptywaj4ce

na wzrost iwiadomo5ci spoleczno3ci lokalnej

w zakesi€ problemu przemocy domowej

upowszechnianie praktyk wprowadzania procedur

dzialaniaw przypadku zgloszenia podejrzenia

Drzefilocv w rodzinie.

niska iwiadornoi6 spoleczna i obojqtno56

w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie

przeltonania o rnarginalnyrn zasiegu

zj awiska / stereotypowe postrzeganie

i identyfikowanie przemocy z okreSlonym

typern rodzin

brak wsparcia i bierno5c iwiadkow
przelnocy

nieznajomoSi kompetencji t zadan

instytucji i podmiotow dzialaj4cych
na rzecz przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

wydtuZony tryb postqpowania karnego

o angcanie sig nad rodzinq oraz niskie kary

w stosuuku do rangi popelnionych czryn6w,

nadu2ywania zawieszenia rvykonania kar

male zainteresowanie Programami
korekcyj no-edukacyjnymi dla os6b

stosuj4cych przemoc w rodzinie i brak ich

ci4gloSci

brak opracowarrych uregulorvari prawnych

(przepis6w prawa nlleJscowego'

regulamin6w) umo2liwiaj4cych pomoc

osobom dotknigtym przemoc4 w rodzinie w
uzyskaniu w pierwszej kolejnoSci

mieszkania socialnego.

Zrodlo : opr a c ow ani e v, I asne

IV. Realizacja pomocy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

na terenie miasta Wloclawek

4.1. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

a) sekcja specjalistycznei Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowei

Dzialalno$6 Sekcji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej

we Wloclawku, ul. Zytnia 58 jest jednym z element6w dzialah prowadzonych przez Miejski Osrodek

22



Ponrocy Rodzinie we Wloclawku na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Teren dziaLania

stanowi miasto Wloclawek.

Zgodrue z art. 47 ust. l. ustawy o pomocy spolecznej ,,lnterwencja kryzysowa stanowi zesp6l

interdyscyplinamych dzialafi podejmowanych na rzecz osob i rodzin bgd4cych w stanie kryzysu.

Celem internencji kyzysowej jest przywr6cenie r6wnowagi psyclricznej i un-rieigtnoSci

samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejSciu reakcji kryzysowej w stan

chronicznej niewydolno6ci psychospolecznej." .,W ramaclr interwencji kryzysowej udziela si9

natychmiastowej specjalisfycznej pomocy psychologicznej, aw zale2noici od potrzeb - poradnicfwa

socjalnego lub prawnego, w sytuacjach uzasadnionych - schronienia do 3 miesigcy" (aft. 47 ust.

3 ustawy o pomocy spoiecznej).

Zakr.es zadari Sekcji Specialisq,cznej Pornocv Rodzinie i Interwencji Kryzysowei obejmuje:

1. Udzielanie wsparcia osobom i rodzinom do5wiadczaj4cym trudnoici w wypelnianiu funkcji

opiekuriczo - wychowaw czy ch,

2. Pomoc osoborn i rodzinom prze|ywai4cym kryzysy, w tym przemocy domowej,

3. Przywracanie r6wnowagi psych\cznej i umiejgtno5ci samodzielnego radzenia sobie z

trudnoSciami zyciowymi,

4. Wspieranie kobiet w ci4ly w formie koordynowania przez asystenta rodziny ich uprawnieri,

5. Zapewnienie obslugi organizacyjno-technicznej Zespolu Interdyscyplinarnego.

S ekcj a real izuj e zadania w szczegolno {ci przez:

- udzielanie doraZnej i planowej pomocy specjalistycznej

- pracg zrcdzin4iosobami przeLrywai4cymi trudnosci i kryzysy zyciowe

- prowadzenie dzialalno6ci profil abycznej, przede wszystkim w zakresie przeciwdzialania

przemocy d omowej or az w zmacn iani a funkcj i op i eku 6czo - wychow aw czej r odzin,

- utrzymanie miejsca czasowego pobytu (schronienia) dla os6b doSwiadczai4cych przemocy

dornowej b4d| znajduj4cych sig w sytuacji kryzysowej uzasadniaj4cej tak4 konieczno56,

- przygotowanie irealizacjgprogranr6w narzeczpomocy dziecku i rodzinie orazptzeciwdzialania

przemocy w rodzinie,

- organizowanie programu korekcyjno-edukacyjne go orcz poradnictwa dla sprawc6w przemocy,

- opracowanie i koordynowanie reahzacji gminnego programu pneciwdzialania przemocy w

rodzinie oraz ochlony ofiar przemocy w rodzinie,

- wsparcie merytoryczne instytucji oraz grup roboczych pracuj4cych na tzecz rodziny w zakresie

procedury Niebieskie Karty oraz zabezpieczania os6b do$wiadczal4cych przemocy domowej

z.)



- opracowanie sprawozda{ i analiz z zakresu realizowanych zadan.

Jak wspon-rniano wyzej. ofefta Sekcji skierowana jest r6wniez do os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie - Sekcja realizowala programy oddziaiywari korekcyjno-edukacyjnych dla os6b

stosr,rj4cych przemoc w rodzinie. w nastgpuj4cych terminach:

- od20.09.2016 r. do 24.11.201,6 r.:

- od i3.09.2017 r. do 22.11.2017 r.;

- od 17.09.2018 r. do 28.11.2018 r. I edycja i II edycja od 4.10.2018 r. do 29.1L2018 r.;

- od2'7.05.2019 r. do 12.07 .2019 r. I edycja i II edycja od 19.09.2019 r. do 29.11.2019 r.

Ponadto podejmowane sq dzialania na rzecztworzenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oraz dostosowanie metod i form pomocy do zdiagnozowanych potrzeb spoiecznosci lokalnej poprzez:

a) staty kontakt z dzielnicowymi, kuratorami, pracownikami socjalnymi MOPR,

b) u,sp6lprac9 z organtzacjani i instytucjami dzialaj4cymi na rzecz pomocy osobom

i rodzinom znajduj4cymi sig w trudnej sytuacji zyciowej,

c) udzielanie poradnictwa i konsultacji w sprawachzwi4zanychzprzemocq w rodzinie oraz procedur

Niebieskie Karty prowadzonychprzez pracownik6w MOPR i pozostale podrnioty uprawnione do

rozpoczlnania tej procedury lub pracujqcych na rzecz ochrony os6b i rodzin przed przemoc4,

d) udzielanie osobom zglaszaj4cym sig do Sekcji infonlacji o dostgpnych formach pomocy

i uprawnieniach do pomocy bezplatnej,

e) zapewnianie grupolll roboczym dostEpu do bezpiecznego miejscapracy zrodzinatni.

b) Specjalistyczny O5rodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie we Woclawku

Specjalistyczny Odrodek jest jednostk4 o zasiggu o96lnopolskim.Dziala w ramach struktury

Miejskiego O$rodka Pomocy Rodzinie we Wloclawku, dysponuje 12 miejscami noclegowymi

i udziela pomocy w zakresie:

osobom, kt6re do6wi adczaj4przemocy w rodzinie i w zwi4zku z tym nie maj4 mozliwoSci pobytu

w ich wla6ciwym miejscu zamieszkania, z udzialern kt6rych jest prowadzona procedura

Niebieskie Karty,

osobom, kt6re doriwiadczaly przemocy w przeszlo6ci, z udzialem kt6rych byla prowadzona

procedura Niebieskie Kar1y.

Standard podstawowych uslug 6wiadczonychprzez Specjalistyczny Ofrodek obejmuje zakres

interwencyjny, terapeufyczno-wspom agaj4cy orazzapewnienie potrzeb byoq,ch. Pomoc 6wiadczona

jest ambulatoryjnie lub z mozliwoSci4 czasowego pobytu. Udzielana pomoc specjalistyczna ma
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charakter bezpiatny, natomiast pontoc o charakterze socjalnym jest uzalezniona od kryterium

dochodowego okre6lonego w przepisach ustawy o pon'rocy spoiecznej.

W zakresie interwencyjnym OSrodek zapewnia:

l)schronienie ofierze przemocy w rodzinie oruz dziecionr pozostaj4cym pod jej opiek4. bez

skierowania i bez wzglEdu na doch6d;

2)ochrong ofiary przemocy w rodzinie przed sprawc4 przemocy w rodzinie;

3)udzielanie natychmiastowej pomocy psychologicznej oruzriezwNoczt'te zorganizowanie dostqpu do

pomocy medycznej, w przypadku, gdy wymaga tego stan zdrowia ofiary ptzemocy w rodzinie;

4)rozpoznarue sytuacji ofiary przemocy w rodzinie i udzielenie wszechstronnego wsparcia

w przezrycigzaniu sytuacji kryzysowej , zwi4zanej z wystgpowaniem przemocy w rodzinie.

W zakresie terapeutyczno-wspomagaj 4cym :

1) opracowanie diagnozy rodzinY,

2) opracowanie indywidgalnego planu pomocy ofierze przemocy w rodzinie uwzglEdniaj4cego:

potrzeby, cele, metody i czas pomocy,

3) udzielanie poradnictwa:

a) psychologicznego,

b) pedagogicznego,

c) prawnego,

d) socja}nego,

4) prowadzenie grupy wsparcia dla os6b dotknigtych przemoc4 w rodzinie w zale|noici

od zglaszania takiej potrzeby przez adtesat6w,

5) prowadzenie terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie ofiary przemocy w rodzirie oraz

nabycie umiejgtnosci ochrony przed osob4 stosuj4c4 przemoc w rodzinie,

6) przeprow adzerne diagnozy syruacji dziecii udzielanie im wsparcia i pomocy psychologicznej,

7 ) trdzielarue konsultacj i wychowaw czy ch.

Osoba ubiegaj4ca sig o pomoc specjalistyc zn4 otrzymuje j4 na podstawie zlokonego wniosku,

rozpoznariajej sytuacji osobistej i rodzinnej, postawienia diagnozy i oddzialywari specjalistycznych,

kt6rych celem jest:

udzielenie osobie dotknigtej przemoc4 w rodzinie bezplatnej pomocy, w szczeg6lno6ci

w formie poradnictwa psycholo grcznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i todzinnego,

interwencji kryzysowej i wsParcia,

zapewnienie osobie dotknigtej przemoc4 \A/ rodzinie bezpiecznego schronienia

w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,
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wspieranie osoby dotknigtej pzemocq r,v rodzinie w rozwi4zywanlu

szczeg6lnie w zakresie pralvnym, rodzinnym. finansowym i zawodowym.

sytuacJl zycloweJ.

Pobyt w Specjalistycznym Osrodku trwa do trzech rniesigcy z mozlir,vo5ciq przedluzenia

w przypadkach uzasadnionych sytuacj4 ofiary przemocy w rodzinie'

c) Osiedlowe Sekcje Pomocy Srodowiskowej MOPR.

Osobami pierwszego kontaktu ze Srodowiskiem wymagaj4cym udzielenia wsparcia i pomocy

sE pracownicy socjalni pracuj4cy w poszczeg6lnych rejonach miasta. Dokonuj4 oni oceny i analizy

sy'tuacji. w tym bardzo czqsto sytuacji zwiqzanej z wystqpowaniem przemocy w rodzinie

i wymagaj4cej natychmiastowej interwencji. Szczeg6lnie istotne znaczenie ma identyfikowanie

zaniedbahb4dLV,rzywdzenie dzieci,kt6re nie podlegaj4 obowi4zkowi szkohremu oraznieuczqszczaj4

jeszczedo przedszk oli czy ztobk6w. Dzieci te pozostaj4 w pewnego rodzaju izolacii spolecznej, poza

kontrol4 przedstawicieli innych sluzb. Pracownik socjalny w takich przypadkach to jedyna osoba,

kt6ra nra mozliwosi dostrzezenia krzyu,dy dziecka i podjgcia dzialal w celu jej przeciwdzialania'

pracownicy socjalni zatrudnieni w Osiedlowych Sekcjach Pomocy Spolecznej Sci6le wsp6lpracujq

z Komend4 Miejsk4 Policji w zakresie wdrazania procedury ,,Niebieska Kafta"'

d) Plac6wki wsparcia dziennego MOPR

Swietlice MOpR przeznaczone s4 dla dzieci w wieku szkolnym. Dzialai4 w najbli2szym

6rodowisku lokalnym dziecka. Zapewniaj4czasow4 opiekg oraz wychowanie dzieciorn pozbawionym

czgsciowo opieki rodzicielskiej i niedostosowanym spolecznie.

Gl6wnym zadaniemplac6wek jest wspieranie rodziny w sprawowaniu jej podstawowych funkcji'

Zadanie to realizowane jest w szczeg6lno6ci poprzez:

organizacjg czasu wolnego,

pomoc w nauce,

pomoc w kryzysach osobistych, szkolnych, rodzinnych, r6wiesniczych,

rozwijanie zainteresowari i uzdolnieri,

ksztaltowanie wlaSciwych postaw i zachowafi,

pracQ z rodzin4 dziecka.

Pracownicy Swietlic wsp6lpracuj q z pracownikami socjalnymi, szkoi4' s4dem oraz innyrni

i nstytucj am i w r ozw i4zywaniu pro b I e m6w op i ekuriczo wychow aw czy ch.

26



e) Plac6wki opiekuf czo wychowawcze calodobowe

Zapewniaj4 w sytuacjach naglych rniejsce pobytu i opiekq dzieciom doznajqcyrn przemocy

domowej lub zrrajduj4cym sig u, innej sytuacji kryzysowej w przypadku braku lub przeciwwskazari do

zaopiekowania sig nimi przez blisk4 rodzing.

4.2. Miej ska Kom isj a Rozwi4zywan ia P roblem6w Alkoholowych

W sytuacji, gdy

powezm4 czlonkowie

zobowi4zana jest do:

diagnozy syhracji i

w wyniku podejmowanych dzialari o doSwiadczaniu przemocy podejrzenie

Miejskiej Komisji Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych, Komisja

potrzeby osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4

w rodzinie;

udzielenia kompleksowych informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w szczeg6lnosci

psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym informacji

o instytucjach i podmiotach Swiadcz4cych tQ pomoc, rnozliwo6ciach podjqcia dalszych dzialair

rnaj4cych na celu poprawg sl,tuacji osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta

przemoc4 w rodzinie:

organizowania niezwlocznie dostqpu do pomocy medycznej. jezeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4 w rodzinie:

prowadzenia rozm6w z osobami, wobec kt6rych istnieje podejrzenie, ze stosuj4 przemoc

w rodzinie, na temat konselcwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby

o mo2liwo5ciach podjgcia leczenia lub terapii i udzialu w programach oddzialywaf korekcyjno

- edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie;

wszczynania procedury ,Niebieskie Karty" zgodnie z rozporz4dzeniem Rady Ministr6w

zdnial3.09.201l r. w sprawie procedury ,fiebieskie Kafty" orazwzorow fonnularzy,Niebieska

Karta".

ponadto przedstawiciel/e MKRPA s4 cztonkami Zespoiu Interdyscyplinarnego lub grup roboczych

wsp6lpracuj4cych z Zespolem lnterdyscyplinarnym'
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4.3. Komenda Miejska Policji

Funkcjonarir-rsze Policji s4 najczEsciej pierwszymi osobanri, do kt6rych trafia infornracja

o wystgpowaniu przemocy w rodzirrie. Od skutecznodci podjEtej interwencji zale2y czqsto

efektywno6i pomocy udzi elon ej przez inne sluzby.

podstawowymi zadanianri Policji jest migdzy innymi ochrona |ycia i zdrowia ludzi' Dzia'tania

clrroni4ce ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza Policji zgodnie

z obowi4zuj4cym prawem to:

udzielanie osobie, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4 w rodzinie'

niezbgdnej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy'

organizowanie niezwlocznego dostqpu do pomocy medycznej, jeZeli wymaga tego stan zdrowia

osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta pzemoc4 w rodzinie,

podejmowanie, w razie polrzeby, innych niezbqdnych czynno6ci zapewniaj4cych ochronE 7ycia'

zdrowia i mienia os6b, co do kt6rych istnieje podejrzenie. 2e s4 dotkniEte przemoc4

w rodzinie, wl4czniez zastosowaniem w stosunku do osoby. wobec kt6rej istnieje podejrzenie, ze

stosuje przemoc w rodzinie. Srodk6w przymusu bezpoSredr-riego i zatrzymania,

przeprowadzenie z osob4, wobec kt6rej istnieje podeirzenie' 2e stosuje przemoc

w rodzinie rozmowy. w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znEcanie siE fizyczne lub

psychiczne nad osob4 naibli2szllub inn4 osob4 pozostaj4c4 w statym lub przemijaj4cym stosunku

zale2no{ci od osoby, wobec kt6rej istnieje podejrzenie, 2Q stosuje przemoc

w rodzinie, albo nad maloletnim lub osobq nieporadnq ze wzglgdu na jej stan psychiczny lub

frzyczny orazwezwanie osoby, wobec kt6rej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie

do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wsp6lzycia spolecznego,

przeprowad zanie na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpi4cych zwloki' czynnosci

procesowych w niezbqdnym zakresie' w granicach koniecznych dla zabezpieczenia 5lad6w

i dowod6w PrzestgPstwa,

podejmowanie dzial,a,ir naj4cych na celu zapobieganie zagroaeniom mog4cylll wystgpowac

w rodzinie, w szczeg6lnoSci skladanie systernatycznych wizyt sprawdzaj4cych stan

bezpieczeristwa osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4 w rodzinie'

rn, zaleznosci od potrzeb okleslonych przez Zespol Interdyscyplinarny lub grupq roboczq,

wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karfy" zgodnie z rczpotz4dzeniem Rady Ministr6w

z dria 13.09.201 1 r.

ponadto funkcjonar-iusz Policji uczestniczy w spotkaniach Zespolu Interdyscyplinamego lub grup

roboczych wspoipracuj4cych z Zespolen Interdyscyplinarnym. a w ptzpadku bezposredniego

28



zagro1enia zycia lub zdrowia dziecka w zwi4zku z przenToc4 w rodzinie uczestniczy r6u'niez

w dzialaniach podej mowanych przez pr acownika socj alnego.

4.4. Plac6wki oswiatowe i Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

Ustawa o systemie ogwiary zobowi4zuje szkoly do wspomagania w1'chowawczej roli rodziny

orazzapewnienia opieki uczr1ionr pozostaj4cym w trudnej sytuacji Zyciowej. Rola szkoll'w systemie

ochrony dziecka jest znacz4ca. Nauczyciele nraj4 rnozliwosi regulantego obserwowania

funkcjonowania dzieck a olaz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny maj4

mozliwoS6 zdiagnozowar,ia sytuacji szkolnej i rodzillej dziecka.

W przypadku uzyskania inforrnacji. 2e ucze6, kt6ry nie ukoriczyl 18 roku Zycia'jest ofiar4 przemocy

lub przestgpstwa powinien podj46 nastqpuj4ce kroki:

przeprowadza rozmowg z osob4 doznai4c4 przemocy' w warunkach gwarar,tuj4cych jej

bezpieczeristwo, swobodg wypowiedzi i poszanowania godnoSci;

diagnozuje sytuacjg i potrzeby osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4

w rodzinie;

udziela kompleksowych informacji o mozliwo5ciach udzielenia pomocy, w szczeg6lno$ci

psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogrcznei olaz wsparcia' w tym inforrnacji

o instytucjach i podmiotach Swiad cz4cych specjalistyczn4 pomoc na rzecz osob dotknigtych

przernoc4 u, rodzinie, mozliwosciach podjEcia dalszych dzialah rnaj4cych na celu poprawg

sytuacji osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoc4 w rodzinie;

organizuje niezwloczny dostqp do pomocy medycznej, jezeti wymaga tego stan zdrowia osoby'

co do kt6rej istnieje podejrzenie, 2e jest dotknigta przemoc4 w rodzinie;

udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie

najbli*szej o mozliwoSciach pomocy psychologrcznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej orcz

wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom $wiadczony ch ptzez instytucje i podrniofy

w zakesie specjalistycznej pomoc y na rzecz os6b dotkniEtych przemocE w rodzinie;

wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty" zgodnie z tozporz4dzeniem Rady Mipistr6w

z dnial 3.09.20 I 1 r. w sprawie procedr.rry ,,Niebieskie Karty" orazwzor6w formularzy ,Niebieska

Katta".

poradnia psychologic zno - Pedagogiczna we Wloclawku ul. Wojska Polskiego 27 to publiczna

plac6wka dzialq4ca w systemie oSwiaty udzielaj4ca dzieciom i rnLodzie|y, a takae rodzicom

i nauczycielom pomocy psychologiczno - pedagogicznej zwi4zanej z problemanii opiekuriczo
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- wychowawczynti oraz nauk4 i ksztalcenieni. Poradnia Swiadczy rownie| ponloc dla rodzin

z problemem przemocy domowej poptzez:

1. diagnozg problenru;

2. udzielanie porad i infomracji dotycz4cych mozliwo5ci uzyskania pomocy;

3. pomoc terapeutyczn4 dla rodzic6w i dzieci - ofiar przemocy w rodzinie.

4.5. Miejski Zesp6l opieki Zdrowotnej i Poradnia Terapii azal,€Lniefr

Gl6wlyn zadaniem sluzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej

zalicza sig do zakresu sytuacji objEtych swiadczeniarni zdrowotnymi. poniewaZ bardzo czqsto

towarzysz4jej powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego i zdrowia psychicznego' Pomoc ofiarom

przemocy dornowej powinna. oproczurdzielenia pierwszej przemocy, obejmowa6 nastEpuj4ce zadania:

- umie.iEtnoS6 przeprowadzenia spokojnej rozmowy umoZliwiaj4cei rozpoznanie fonn przemocy

i czgstotliwo6ci jej wystEpowania;

- poinformowanie osoby, co do kt6rej istnieje podejrzenie, 2e jest dotknigta przemoc4

wrodzinieoistniej4cychmozliwoSciachskorzystaniazpomocy;

- rnystawienie na prosbg poszkodowanych bezplatnego zaswiadczenia lekarskiego

o ustaleniu przycryni rodzajur uszkodzeri cialazwi4zanych zu|yciem przemocy w rodzinie:

-poinformowanieomiejscachiwarunkachwystawieniaobdukcji;

- powiadomienie organ6w Scigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestqpstwa

stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego'

doznania cigzkich obrazenia ciala)'

przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach Zespolu Interdyscyplinarnego lub grup

roboczych wsp6ipracuj4cych z Zespolem Interdyscyplinarnym, jak r6wnie2 zobowi4zany jest do

wszczgciaprocedury ,Niebieskie Karty", a w przypadku bezpo6redniego zagrohenra2ycia lub zdrowia

dziecka w zwi4zku z przemoc4w rodzinie uczestniczy r6wniez w dzialaniach podejmowanych przez

pracownika socj alnego.

Wystgpowanie przemocy w rodzinie w 82 % przypadk6w wi42e siQ Scisle z nadu?ywaniem

alkolrolu. Podjgcie leczenia i zachowanie abstynen cii oraz staty udzial sprawcy w terapii stanowi

istotny element w kierunku zmiany jego zachowari i zatrzymania przemocy' w sytuacjach

naduzywania alkoholu poradnia Terapii l)zale2nien Wloclawek, ul. Kaliska 104 A jest jednym

z ogniw wspomagaj4cych skuteczno66 i kompleksowo56 dziaiari podejmowanych w celu ochrony ofiar

pzemocy domowej.
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4.6. Zesp6llnterdyscyplinarny Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Grupy Robocze

Od dnia 25 paLdziemika 20ll r. na terenie miasta Wtoclawek funkcjonuje Zesp6l

Interdyscyplinarny Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, kt6ry zostal powolany Zarz4dzeniem

prezydenta Miasta Wloclawek Nr 22317011 z dnia 6 paldziernika 2011 r. Okreilono w nim sklad

osobowy Zespolu oraz rodzaj instytucji reprezentowanych przez poszczeg6lne osoby.

Jego czlonkowie s4 przedstawicielarni nastqpuj4cych instytucji :

- Miejskiego O6rodka Pomocy Rodzinie;

_ Miejskiej Komisji Rozwi4zywania Problem6w Alkoholowych;

- Komendy Miejskiej Policji;

- Wydzialu Edukacji Urzgdu Miasta Wloclawek;

- Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej;

- Miejskiego Zespolu Opieki Zdrowotnej;

- Zespotu Kuratorskiej Siuzby S4dowej;

- Towarzystwa Przyiaci6lDzieci:

- Polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej:

-,,Caritas" Diecezji Wloclawskiej.

Siedzibg Zespolu ustanowiono w Sekcji Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej

we woclawku, ul. zytnia58, kt6rej zadaniem jest migdzy innymiprowadzenie obsiugi organizacyjno

- technicmej Zespolu grup roboczych orazprowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty"'

Zgodniez ustaw4 z dnia29lipca2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz'U' 22020 t''

poz.2I8tj.) zadaniem Zespolu jest integrowanie i koordynow anre dzialafijednostek organizacyjnych

pomocy spolecznej, gminnej komisji tozwi4zywania problem6w alkoholowych, Policji, oswiaty'

ochrony zdrowia, organizacji pozatz4dowych orazspecjalist6w w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w szczeg6lnoSci poprzez:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

podejmowanie dziahrt w Srodowisku zagto|onym

na celu przeciwdzialanie temu zjawisku;

przemocq w rodzinie maj4cYch

inicjowanie interwencji w Srodowiskach dotkniEtych przemoc4 w rodzinie;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliworiciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnYm;

inicjowaniedzia|a|wstosunkudoos6bstosuj4cychprzemoc.

Do poszczeg6lnych procedur mog4 by6 por'volywane Grupy robocze' kt6re:
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opracowuj4 i realizuj4 planu pomocy rv indyu,idualnych przypadkach wyst4pienia przemocy

w rodzinie;

monitoruj4 sytuacjg rodzin. r,v kt6rych dochodzi do przemocy ofaz rodzin zagro|onych

'*rystqpieniem przemocy:

dokumentuj 4 dzialania podejmowane wobec rodzin" w kt6rych dochodzi do pzemocy oraz

efektv tvch dzialari.

V. Cele, zadania programu i kierunki dzialafi

5.1. Cel gl6wny i cele szczeg6lowe

Cel gl6wny:

Zapobieganie i ochron a przed przemoc4 w rodzinie oraz zrvigkszenie dostgpnoSci

i skuteczno5ci pomocy dla rodzin doznaj4cych przemocy

Cele szczeg6lowe:

l. Zmnejszenie skaii zjawiska przemocy w rodzinie'

2. Wzmocnienie dzialari pomocowych i ochrony os6b uwiklanych w przemoc w rodzinie'

3. ZwiEkszenie skutecznoSci oddziatywari wobec os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie'

4. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomo$ci spolecznej w zakresie przyczyn i skutk6w przemocy

w rodzinie.

5.2. P rzevrdywane efekty realizacj i Programu

zakladasig. ze zadaniarealizowane w ramach Programu doprowadz4 do zwiEkszenia skutecznosci

por"nocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonynt i dotknigtym przemoc4 poprzez" wzmocnienie

i upowszechnienie dziatahprofilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

podniesienie SwiadomoSci spolecznej w obszarze ptzeciwdzialania przemocy w rodzinie;

zmniejszenie liczby os6b i rodzin dotkniEtych przemoc4:

zwigkszenie dostgpnorici do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinon-r doSwiadczaj4cym

przemocy, w fym zapewnienie rniejsc w calodobowych plac6wkach udzielaj4cych pomocy;
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podniesielie jakojci uslug Sr.r,iadczonych przezprzedstawicieli instl'tucji realizuj4cych zadania

z zak;r esu przeciw dzialania przem ocy w rodzin ie

zintensyfikowanie i podniesienie jako6ci dziahrt, w stosunku do os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie;

wzrost liczby os6b profesjonalnie zajmuj4cych sig Swiadczeniem uslug na tzecz os6b i rodzin

zagroaonych i dotkniEtych przemo cq oraz os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie'
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VI. Adresaci, miejsce i czas realizacji programu

6.1. Adresaci programu

Program kierowany jest do:

1. os6b doznaj4cych przemocy w rodzinie, w tym:

dzieci1'

u,sp6lm alzonk6w I ub pafi ner6w rv zwi qzkach n i eform al rrych,

osob starszychl

os6b z niepelnosprawno5ciami;

2. sprawc6w przemocy w rodzinie;

3. Swiadk6w przemocy w rodzinie;

4. przedstawicieli instytucji, organizacji i sluzb zobowi4zanych do udzielania pomocy w syfuacji

przemocy;

5. spoleczno6ci lokalnej.

6.2. Czas i miejsce realizacji

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla

Miasta Wloclawek na lata 2021 - 2025 bEdzie realizowany na terenie miasta Woclawek. Wdrazanie

programu rozpocznie sig po jego uchwaleniu przez Radg Miasta Wloclawek i bgdzie kontynuowane do

31 grudnia 2025 roku. Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Programu bgd4 wdrazane w formie

ci4gtej.

6.3. Koordynator Programu

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wloclawku.

6.4 Realizatorzy Programu

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025 bEdzie realizowany

we Wloclawku przez instytucje i organizacje zobligowane do dzialah z zak'resu przeciwdzialania

przemocy w rodzinie:

U rzqd Miasta Wloclawek;

Zesp oL I nterdys c yp I i n arny P rzeciw dzialan ia Prze mo cy w Rodz in i e ;

Miej skq Komi sj g Rozwi4zywania Problem6w Alkoho lowych ;

Miejski OSrodek Pomocy Rodzinie

Komendg Miejsk4 Policji;

Plac6wki oSwiatowe oraz Poradnig Psychologiczno-Pedagogicznq;
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Plac6wki ochrony zdrowia.

6.5. Partnerzy Programu

S4d Rej onowy, Prokuratura Rej onowa, organiz acie pozarz4dowe.

VII. Monitoring Programu

pogram przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Miasta Wtoclawek na lata 2A2l-2025 monitoruje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.

Monitoring bgdzie prowadzony w lutym kazdego roku r,v oparciu o sprawozdania poszczeg6lnych

jednostek z wykonanych dziaNan za rok poprzedni. Sprawozdanie z tealizacji Programu zostanie

przedstawione Radzie Miasta po zakohczeniu dzialah'

VI[. Zasady finansowania

Finansowanie realizacji zadafiProgramu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

przemocy w Rodzinie dla Miasta Wloclawek na lata 202r - 2025 dokonywane bqdzie ze srodkow

bndzetowvch Miasta, atakke ze Lrodel zewnQtrznych, w ramach budzet6w poszczeg6lnych jednostek'

40



Spis tabel

Tabela ru' 1.

Rodzaje i znamiona przemocy.

Tabela nr 2.

Formy przemocy wg prof. J. Melibrudy.. .. . . '. -. ' 9

Tabela nr'3.
Zestawi en i e zbior cze,.N i eb ieskie Karfy" za lata 20 | 6 - 20I 9,

kt6re wptynEb do Przewodnicz4cego Zespolu Interdyscyplinarnego Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie we Wloclawku .... "" 14

Tabela nr 4.

Anahza SWOT

Spis wykres6w

Wykres Nr 1.

Cykl przemocy w rodzinie

Wykres Nr 2.
Iatach 2016-2020 w mie6cie Wloclawek ."""""" 15Liczba,,Niebieskiclr Kart" w

Wykres Nr 3.

Liczb a zatr zy manyc h sp r awc 6 w p rz emo cy w ro dzini e

Wykres Nr 4.

Liczbawniosk6w skierowanych do S4du Rejonowego o nalozenie

obowiqzku leczenia odwykowego .....

wykres Nr 5' 
o"^.,ranrrnh dn Sqrhr ., tvmczaso we. z.atf7.vr .. ... . .,. . . l7Liczba wniosk6w skierowanych do S4du o tymczasowe zatrzymarue ..

2l

t5

T6

Wykres Nr 6.

Liczba zakazow zbliaania sig do osoby poszkodowanej w wydanych w zwi4zku

z przemoc4w rodzinte

Wykres Nr 7.

Liczbawydanych nakaz6w opuszczenia mieszkania przez sprawca przemocy w rodzinie .. ... ' . '. . . ... 18

18
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