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1 7, 05, 2021

UCHWALA Nr ............

RADY MIASTAWLOCLAWEK

z dnia

w sprawie pnyjgcia sprawozdania i dokonania rocznei oceny dzialalnoSci Warsztatu Terapii

Zajgciowej we Wloclawku ptzy ulicy Laziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwiqzek

Niewidomychzarok2020

Napodstawieart.4ust. lpkt5iart. 12pktllwzwiqzkuzart.g2ust. lpktliust.2ustawyzdnia5

czerwca 19g8 r, o samozqdzie powiatowym (Dz, U.22020 r., poz.920), art. 10b ust' 2i2b, art.35a ust.

1 pkt g ustawy z dnia 27 sierpnia 19g7 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu os6b

niepelnosprawnych (Dz.l) 22021 r.,poz. 573) oraz $ 21 ust. 1 i ust. 3 rozpozqdzenia Ministra Gospodarki,

pracy i polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztat6w terapii zajqciowej (Dz.U' 22004

r,, nr 63 poz. 587, 22020 r.,Poz.1877)

uchwala sig, co nastgPuje:

g 1. pzyjmuje siq sprawozdanie z dzialalnoSci Warsztatu Terapii Zajqciowej we Wloclawku pzy

ul. Laziennej 6 prowadzonego pzez Polski Zwiqzek Niewidomych za rok 2020, ktore stanowi

zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

g 2. Dokonuje siq pozytywnej rocznejoceny dzialalno6ciWarsztatu TerapiiZajqciowejwe Woclawku pzy

ul. t-aziennej 6 prowadzonego pzez Polski Zwiqzek Niewidomych za rok 2020, ktora stanowi

zalacznik nr Zdo niniejszej uchwaly.

$ 3. Wykonanie uchwaly powieza sig Prezydentowi Miasta wloclawek'

S 4. 1. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjqcia.

2. Uchwala podlega podaniu do publicznejwiadomoSci popzezogloszenie w Biuletynie lnformacji

Publicznej Uzgdu Miasta Woclawek'
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IJZASADNIET.ITE

Zgodnie z g 21 ust. 1 rozporzqdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej zdnia25

marca 20Q4 r. w sprawie warsztatour terapii zajqciowej (Dz.U, 22004 r,, nr 63 poz. 587, 22Q20 r., poz.

1877), jednostka prowadzEca warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dzialalno5ci

rehabilitacyjnej i wykozystania Srodkow finansowych warsztatu. Polski Zwiqzek Niewidomych pzedlozyl

sprawozdanie z dzialalno6ci oraz wykozystania Srodk6w finansowych (czq56 finansowa i merytoryczna).

Sprawozdanie z dzialalno5ci Warsztatu Terapii Zajqciowej pzy ul, Laziennei 6 prowadzonego pzez

Polski Zwiqzek Niewidomych za 2020 roku zgodnie z $ 21 ust. 3 ww. rozporzqdzenia, stanowi podstawq

do dokonyw ania puez powiat corocznej oceny dzialal no6ci warsztatu.

Pzedmiotowe sprawozdanie zostalo pzedlo2one pzez Polski Zwiqzek Niewidomych we

Woclawku w wymaganym terminie w.az z uwzglqdnieniem informacji okreSlonych w $ 21 ust. 2 ww.

rozpozqdzenia,

Na podstawie analizy i oceny pzedlozonej dokumentacji stwierdzono, 2e Warsztat Terapii

Zajqciowej dziatajqcy pzy Polskim Zwiqzku Niewiadomych we Woclawku, ul. Lazienna 6 zrealizowal

zadania nazeczuczestnikow zgodnie zzaloleniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji

zawodowej ispolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych (Dz.U z 2021 r., poz' 573) oraz

Rozpozqdzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r., co stanowi

podstawq do dokonania pozytywnej oceny jego dzialalnosci za 2020 rok.

Ocena dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zajgciowej, spozEdzona na podstawie sprawozdania,

zostala pozytywnie zaopiniowan aprzezPowiatowEspolecznqRadq ds. Osob Niepelnosprawnych.
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Polski Zwi4zek Niewidomych

Wa rsztat Terapii Zaj gciowej

87-800 Wloclawek

ul, Lazienna 6

Zal4cznik nr I
do Uchwaty nr......,.....

Radv Miasta Wloclawek
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Wstgp

Warsztat Terapii Zajgciowej przy Polskim Zwi4zku Niewidomych rozpocz4l swq

dziatalnodd 2 stycznia 2001 roku. Celem dzialalno$ci Warsztatu jest proces

rehab ilitacyj ny zmi e r zaj4cy do usprawn i en i a fu nkcj i :

l. Fizycznych, w szczeg6lnoSci rozwijania sprawnodci ruchowej

i manualnej.

2. Psychicznych, takich jak zaradnodci w zakresie samoobslugi, wdrazania

umiejEtno6ci i sprawnoSci zycia codziennego oraz nawi4zywania kontakt6w

z r6wie$nikami.

3. Spolecznych, ksztalcenie w dostqpnym zakresie wiadomoSci o otaczaj4cym

rirodowisku spolecmym, prry*rodni czq, kulturalnym, wdrozenie do

przestrze gani a zasad b ezpreczeristwa w roznyc h sytuacj ach 4yc i owych.

4. Nauka orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania sig.

5. Rehabilitacja ruchowa.

6. Rehabilitacja zawodowa - przygotowanie do podjgcia pracy w Zal<tadzie

Aktyvmodci Zawodowej, w Zakladach Pracy Chronionej lub na otwartym

rynku pracy.

W pracy terapeutycmej Warsztatu istotne jest przysposobienie spoieczno

- zawodowe i osi4ganie poprzez terapig zajgciowq iak najwy2szego poziomu

dojrzalodci spolecznej i samodzielnodci.

I. Lista uczestnikdw WTZ ornz rodzsje i stopnie ich niepelnosprawnosci



z podzialem na ple{ i przedzial wiekowy.

Lp. Pled Stopief
niepelnosprawno

Rodzaj
niepelnosprawno3ci

Przedzial
wiekowv

I M umiarkowany 02-Pl 04-o 31-45

) M umiarkowany a2-P la6-E 3t-45

3. M znaczny az-P 104-o / 06-E 18-28

4. M znacTrL) O/Ps 3L-45

M znaeznv 31-45

6. M TJ).aczny 0l-u 3t-45

'f M umlarKowanv 02-P 101-U /06-E 3t-45

L K zJlaczn\' PsA.l 31-45

9. K znacTrw 02-P ?6-30
3l-45

10. K umiarkowany 02-Pl ll-I
It K umiarkowany 01-u102-P/06-E l8-25

t2, M umiarkowan! 06-E 101-u 3l-45

13. M znaczny 02-P 1'01-U 46-66

14. M umiarkowany 0l-u 106-E 31-45

15. M znacmy 01-u / l1-l 31-45

16. K znaczny 01,u 106-E 26-30

t7 M znaczny 0l-u/10-N 26-34

18. M zn&czny 01-u 31-45

1.9. K macz:Jly o 3l -45

20. K znaczrty 02-P 3145

21. M znaczny 02-P 31-45
.,,, K znaczlfy 02-P 31-45

01-u 26-30
23. M umiarkowanv

24. M I umiarkowanY 02-P I r2-C 18-20

?{ K I umiarkow4qY 10-N / 0l-u 3l -45

o 3l-4526. M znac,Tny

)1 M znacznY o2+tto-N I zo-ro

28. K znaazny 01-u / 06-E 26-30

29. K z,n&c7J1;l 0r-u106-E 18-25

30. K znaczny 01-u/06-E/10-hl 31-45

31. M Tnaczny P/N 31-45

32. K zJl,aczny P 31-4s

33. M umlarKOwany 04-o I 02-P 31-45

34. M umiarkowany 02-P101-u 26-30

35. N,T umiarkowany 02-P 46-66

36. M TJ.TACZnJ P/I 31-45

37. M maezny 01-u / 02-P 2644

38. K znaezny P 31-45

39. M umlarKowany 0l-u 26-34

40. K zJl.aczny Ps 3145
26-3441. K zr'ragTny 0l-u / ll'l

42. lvf Tnacznv oi"u 105-R/ 10-N - ' 26-34

r W roku 2020 z uczestnictwa w zajqciach w Warsztacie zrerygnowaty dwie



osoby:

03.01 -2020r - rezygnacja z powodu zmiany miejsca zamieszkania;

21.02.2020r - rezygnacja z przycryn zdrowotnych.

Na miejsce uczestnik6w, kt6rzy zrezygnCIw ali,prryjgto nowych uczestnik6w:

- od 07.01 .2A20r;

- od 24.A2.2020r.

n. Poziom frekwencji uczestnikdw warsztatu Tbrapii zajgciowej
w poszczegdlnych miesiqcach roku 2020.

Styczeri 93 %

Luty 92 %

Marzec rcA % ( do il .03.2020r )
Marzec, Kwiecierl, Maj - z uwagi nazagrokenie covlD-19, decyzi4wojewody
Kujawsko-Pomorskiego, zajgciazostaly zawieszone;

Czerwiec 90 %

Lipiec 87 %

Sierpieri przerwa urlopowa

Wrzesieri gA %

Pazdziernik 82,7 yo ( do 21.fi.202Ar )
Puidziemik, Listopad, Grudzieh - zuwagi na zagro*enie covlD_rg, decyziq
woj ewody Kuj awsko'pomorskiego, zaj gcia zostary zawieszone.

UI. Charakterystyka i efekty terapii zajgciowej: w zakresierehabilitacji zawodowej oroz zaradnosci osioistej i samodziernosci
uczestnikdw.



Warsztat Terapii Zajgciowej prry Polskim Zwiqrku Niewidomych realizowal

ustalony przezRadg Programowq Program Rehabilitacyjny na 202A rok okre$laj4cy

formy i metody w zakresie rehabilitacji spolecznej araz za:wodowej. Program sktadai

sig z nastgpuj4cych rozdzial6w:

1. Program Pracowni czynno$ci dnia codziennego.

2. Program Pracowni komputerowej.

3. Program Pracowni rEkodzielniczo-krawieckiej.

4. Program Pracowni arytstyczno-introligatorskiej'

5. Program Pracowni stolarsko-6lusarskiej.

6. Program Pracowni witrazu.

7. Program Pracowni muzykoterapii.

8. Program Pracowni podtrzymywania umiejgtno$ci szkolnych.

9. Program dzialafi,edukacyjnych i integracyjnych'

1 0.Program rehabilita cii {rry cmej.

L Ocena zaradnoici osobistej i samodzielnoSci uczestnikdw WTZ.

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajgciowej wyrabiaja sobie zaradno$d osobist4

i pobudzajq aktywno66 spoieczn q pa1fzez wykonywanie szere gu zadafi, zar6wno na

rzecz spolecznosci warsztatu, jak i na tzecz wlasnej osoby' Dzieje sig to ptzy okazjr

zajgt, w pracowniach warsztatu (szczegolnie w pracowni czynnofci dnia

codziennego), jak i treningowi samoobsfugi (w tym dbalo$ci o higienq osobist4

i kreowanie wlasnego rvizerunku). Wyrabianie umiejgtnofci samodzielnego

wypeiniania 161 spolecznych odbywa siE pr4v pomocy pelnienia 16l w Warsztacie'

a wyrabianie samodzielnosci poprzez wyposa:Zanie uczestnik6w w szereg

umiejgtnoSci spolecznych (i zawodowych). W wyniku rehabilitacji prowadzonej

w Warsztacie, dziEki treningom spotecznym, uczestnicy nabywaj4 umiejEtno$ci

z zakresu kontakt6w interpersonalnych, ucz4 sig nawiqzyw'ania kontaktdw, otwarcie

porozumiewai sig z otoczeniem, sluchai i rozumiei innych, stosowai siE do regul,

wsp6lpracowai z innymi, prosii o pomoc i byi pomocnym oraz stymulowa6



pozytywnie innych uczestnik6w.

uczestnicy ucz4 sig ponadto nie

odbierai konstruktywn4 krytykq,

konstruktywny, oddzielai spravry

samodzielnie swoje problemy.

Poziom zaradnoSci osobistej wdrod uczestnik6w Warsztatu jest zroisricowany

- 17 os6b posiada batdzo dobry lub dobry poziom samodzielno$ci. Maiy poziom
zaradno$ci osobistej posiada r g os6b, natomiast 7 os6b wymaga du2ej opieki,
ze wzglgdu na batdzo mal4 zaradnoii osobist4. oceniaj4c zaradnoji osobistq
i samodzielnodi brano pod uwagg migdzy innymi spozywanie posilk6w, ubieranie sig
i rozbieranie (w tym sznurowanie obuwia, zapinanie guzik6w), umiejgtnos6 radzenia
sobie z prostymi sprawami \cia codziennego, okredlanie swoich podstawowych
potrzeb i ich zaspokajanie, orientacjg w elementarnych zasadach 2yciaspolecmego
czy poziom zaleinodci od innych.

Pozostale elementy rehabilitacji spotecznej przedstawiaiq sig nastgpui4co:
l ' z komunikacji miejskiej samodzielnie korzystai4 z0 osoby, 3 osoby
samodzielnie, ale tylko znanymi liniami, 1l uczestnik6w korzysta
z komunikacji miejskiej pozostaj4c pod opiek4 opiekuna, pozostale g os6b.
zrcntychpowod6w, w og6le nie korzysta;

2. w zakresie orientacji w terenie: samodzielnie

samodzielnie tylko w znanej okolicy porusza sig 6
natomiast 6 os6b nie posiada orientacji w terenie,

3' realizowanie zalo2en treningu ekonomicznego (indywidu alne zalo1enia Rady
Programowej dla kazdego uczestnika) zare2y od umiejgbrosci:

' znaiomosci pienigdzy i umieiEtnodi ich wartosciowania: samodzielnie
rozpoznaje nominaly i banknoty oraziewartosciuje i2 uczestnik6w, pomocy przy
rozpoznawaniu i wartodciowaniu wymaga 23 os6b, 7 os6b nie potrafi rozpomat,
pienigdzy i ich wartodciowai,

' umiejgtnosci dokonywania zakup6w: samodzielnie dokona zakupu
12 uczestnik6w, 23 os6b dokonuje tylko prostych zakup6w lub wymaga pomocy,

W ramach treningdw socjoterapeutycmych

angazowad w konflikty, tylko je rozwiqzywae,,

ale r6wnie2 bronii sig skutecmie w spos6b

pracy od spraw prywatnych oraz rozwiawwa{

po mie5cie porusza siE 24 os6b,

os6b, 6 os6b wymaga pomocy,



umiejgtnoSci nie posiada 7 uczesfi:ik6w,

4. samodzielnie imieniem i nazrviskiem podpisze sig 31 uczestnik6w, inicjalami

podpisze sig 8 os6b, natomiast 3 osoby nie podpisz4 siE w og61e,

5. samodzielnie prowadzi gospodarstwo domowe 5 uczestnik6w, jednak

wymagaj4 stalego wsparcia i kontroli.

2. Efekty rehsbilitqcii znwodowei i spolecznei.

Rehabilitacja zawodowa jest realizowana w Warsztacle poptzez wyposazenle

uczestnik6w w najprostsze umiejEtnoSci i nawyki zwiryane z prac1. Uczestnicy uczq

sig poslugiwai r6znymi narzgdziam| oswajaj4 ze sprzEtem, maszynami,

urz4dzeniami. Dzigki uczestnictwu w zajgciach Warsztafu i nabywaniu umiejEtno5ci

uczestnicy czgsto odkrywaj4 przyjemno5d ptynqcq z ptacy, cieszq sig z nowo nabytej

umiejgtno$ci, staj4 sig podatni na motywacjg, zdobywaj4 umiejqtnoSi samodzielnej

prac,v, dostosowania techniki pracy do zadania araz wykorzystujq wcze$niej nabyte

umiejgtnofci w procesie pracy, dbajq o materialy, narzqdzia, nabywaj4 poczucia

odpowiedzialnoSci za wykonywane zadania. Ponadto uczestnicy w procesie

rehabilitacji zawodowej poddawani s4 treningom majqcym na celu wyposaZenie ich

w szereg cech osobowo$ciowych mile widzianych przez pracodawc6w takich, jak:

punktualno6i, starannoSd i dokladnodi, odpowiedzialnod6, odporno66 na zmgczenie

i presjg czasu.

Przepisy prawne zobowiqzuj4 warsztaty terapii zajgciowej do prowadzenia

rehabilitacji zawodowej i spolecznej przy pomocy r62nych metod i technik, jednak

nie wskazuj? ani na rodzaje owych rnetod i technik, jakie powinny byi prowadzone,

ani na rodzaje treningow, przy u\'ciu kt6rych warsztaty majq realizowad swoje

zadania. W zwi4zku z tym Wbrsztat Terapii Zajgciowej przy Polskim Zwi4zku

Niewidomych dobrat sobie nastgpuj4ce formy pracy z osobami niepelnosprawnymi:

. terapia zajgciowa,

. terapia ruchem i zajgcia sportowe,

o arteterapia.

Do form zalicza sig r6wnie2 trening ekonomiczny. Ma on na celu wyposaZenie



uczestnika w wiedzq z zakresu znajomorici pienigdz,v, ich sily nabywczej, umiejgtnodi
operowania pienigdzmi, w tym robienia zakup6w, placenia rachunk6w. Trening ten
ma na celu wyposazenie uczestnika w umiejgtno$d gospodarowania pienigdzmi,
to jest planowania wydatk6w, oszczgdzania, podejmowania zobowi4zahfinansowych.
Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania, cry uznania dla wkladu Dracv
uczestnik6w w dzialalnoSi warsztatu.

Realizuj?c wy2ej wymienione formy terapii instruktorzy w pracy rewalidacyjnej
wykorzystujq nastgpujqce zasady :

. indywidualizacji,

. stopniowaniatrudnodci,

. wi4zania teorii zpraktyk4,

. aktywnoSci,

. pogl4dowodci,

e systematycznodci,

. stwarzania wla6ciwej atmosfery w pracy,
. wsp6lpracy zrodzin4.

Ptty tealizacji tych zasad stosowane sq metody problemowe, zainteresowari,
stymulacji polisensorycznej. w$r6d wykorzrystywanych technik wymienii mozna
pokaz, pogadankg, instruktarz, opis i inne.

Tbtaoia zaieciowa podstawowa forma stosowana w warsztacie - jest
stosowana w osmiu pracorvniach: czynnosci dnia codziennego, komputerowej, 

O
rgkodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-slusarskiej,
pracowni witrazu, pracowni muzykoterapii araz pracowni podtrzymywania
umiejqtnodci szkolnych. KaLda pracownia, w zaleznosci od swojego charakteru
stosuje rohte techniki pracy. Techniki te maj4 za zadaniemiEdzy innymi poprawienie
sprawnodci fizycmej (w tym manualnej, koordynacji ruchowej czy wzrakowo-
ruchowej, percepcji itp'), poprawg zdolnoSci mydlenia (w rym naukg my$ienia
abstrakcyjnego), pamigci, kojarzenia oraz naukg podstawolyych umiejgtnodci
zawodowych' Techniki pracy dostosowuje sig do mo2liwodci biopsychofizycznych
uczestnik6w, rodzaju i stopnia niepelnosprawnodc i orazdo aktualnego stanu zdrowia.



Pracownia muzyhoterapii

Jakiekolwiek dzialania terapeutyczne sq z zalo2enia procesem dlugofalowym.

Terapia muzyk4 za&ada wszechstronne oddziatywania na sferE psychiczn4.

Uzyskanie zmiany chodby w czg$ci tego duzego obszaru jest znacznikiem, ze proces

trwa. Uczestnicy maj4 deficyly rozni4ce ich potrzeby, - zwi4zku z tym korzystaj4

z r6inych aspekt6w muzykoterapii. 13 uczestnikow, l*6rzy przebywaii w 2020 roku

w pracowni muzykoterapii poczynilo postgpy w nizej podanych zadaniach

programowych:

- odprgzenie i poprawa koncentracji,

- rozwijanie ekspresji muzycznej,

I - poprawa samopoczucia uczestnik6w,

- zapoznanie z fiirtymi formami aktywizacj i,

- wzmocnienie percepcji stuchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksu,

- wzbudzanie po24danych emocji oraz sterowanie nimi,

- zaangahowanie w tw6rcze dziatania muzyczne,

- eliminacja niepokoju, lgku, agresji,

- umiejgtnosi ekspresji wlasnych emocji i uczud za pomoc4 dzrviEkow instrument5w

(Orfa),

- budzenie aktywno$ci do osiqgania zadowolenia z wykonywanych czynno$ci

i wspolnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zroimicowania intonacyjnego,

- rozwijanie poczucia wsp6lnoty i przynalezno$ci do grup,t

Z uwagi na zagroLenie COVID-19, decyzj4 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,

zajgcia zostaly zawieszone w dniach;

- 12.03.2020r - ?9.05.2024r;

- 22.10.2020r - 31.12.2024r.

W zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie bylo mozliwodci realizacji Indywidualnych

Program6w Rehabilitacj i uczestnik6w.

Pracow nia czy nnoici dnia codziennego



Glownym celem pracowni jest przygotowanie uczestnika do radzenia sobie

w samodzielnym i codziennym Zyciu, rozwijanie umiejgtno$ci wykonywania

czynnoSci irycia codziennego oraz zaradno$ci osobistej.

Zadania programowe pracowni polegaj4 na przygotowaniu uczestnika do jak
najwigkszej samodzielnodci w zyciu, wyposazeniu w najprostsze umiejgtnodci

i nawyki zwiqzane zprac}. Uczestnicy uczE sig przygotowywa6 proste oraz zto2one
posilki z uwzglEdnieniem proces6w technologicznych jak gotowanie, smaienie,
duszenie i pieczenie, nakrywai do stolu, zmywa( nacryoia, planowa6 i dokonywai
zakup6w, prai, prasowai, posfugiwai sig sprzgtem AGD, oraz narzgdziami
kuchennymi, utrwalai nawyki higienicme i porz4dkowe a ta?,ze wyuczyi i utrwali6
zachowania zgodne z obowi4zui4cymi normami spolecznymi.

Z uwagi na zagro2enie covlD-lg, decyzjq wojewody Kujawsko-pomorskiego,
zajqcia zostaly zawieszone w dniach:

- t2.A3.2A2A r. -29.05.2A20 r.

- 22.10.2A20r. - 31.12.202A r.

w zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie b1,lo mozliworici realizacji indywidualnych
program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

w zaj.gciach pracowni w roku 202a wziglo udzial 14 uczestnik6w. Efekty terapii
zajEciowej mozna podsumowai nastgpuj4co:

L Nakrywanie do stofu 4 osoby samodzielnie

z uwzglgdnieniem odpowiedniej ilo6ci os6b, 5

z instruktaLem, kolejne 5 osob wymaga pomocy,

nakryje zastawg stolowq

os6b wykona to zadanie

w zakresie tej czynno$ci

instruktazu dotycz4cego doboru

os6b potrzebuje pomocy przy

postgp poczynila 1 osoba.

2' Mycie nacryh i ich osuszanie - 6 os6b samodzielnie umyje wedlug wlagciwej
kolejnosci, osuszy i posegreguje, 5 os6b wymaga instruktazu dotycz4cego
kolejnosci mycia, doboru ilodci drodka myi4cego, natomiast 3 osoby wymagai4
stalej pomocy instruktora, - widoczny postqp w tym zakresie poczynily
2 osoby.

3. Pranie - 5 os6b prry tym zadaniu wymaga

temperatury wody czy drodka pior4cego, 7
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4.

5.

6.

7.

realizacji tego zadania, a2 osoby nie opanowaty tej umiejgtno6ci.

Prasowanie - z instrukta2em slownym zadanie to wykona 6 os6b, pomocy

opiekuna w zakresie doboru remperatury oraz w jaki spos6b doktadnie to

zrobii wymaga 6 os6b, natomiast 2 osoby nie opanowaty zadania

programowego, - 2 osoby poczynity postgp w tej czynno$ci.

Postugiwanie sig sztudcami -5 os6b spozywa posilki postuguj4c sig

samodzielnie i prawidlowo szfuicami, 4 osoby wymagaj4 przy tym zadaniu

instruktazu, natomiast 5 os6b wymaga cz,vnnego wsparcia instruklora,

- widoczny postgp zaobserwowano u 2 os6b.

Przyrzqdzanie prostych potraw i posilk6w - 3 osoby samodzielnie przygotuj4

prosty positek, potrawg np. kanapka, 4 osoby wymagaj4 instruktaZu, 3 osoby

natomiast potrzebujg pomocy przy tym zadaniu - i osoba poczynifa w tym

zakresie postgp.

Obrobka cieplna zywno6ci (gotowanie ,smazenie ,pieczenie) - I osoba

samodzielnie prryrzqdzi zlohony posilek przy wykorzystaniu przepisu

kulinarnego, 4 osoby wykonuj4 to zadanie z instruktahem,3 osoby wymagajq

pomocy, natomiast ? osoby nie opanowaly zadania, w tej czynno$ci I osoba

poczynila znaazny post9p,

punkt 6 i 7 neaJizow'ala tylko 10 osob pozostale 4 osoby nie

uczestniczyiy w wykonlvaniu tych zadah progfamolvych ze wzglgdu na

wstrzymanie od dniu 22.0 5.202Ar. w pracowni czynno$ci dnia codziennego

zEQe kulinarnych.

8. Poslugiwanie sig nozem: 6 osdb samodzielnie rcdzi sobie z krojeniem,

i obieraniem,2 osoby naleiry przy tym instruowad, 6 os6b wymaga przy tym

zadaniu pomocy, - wyrainy postgp zaobserwowano u 2 os6b,

g. Obsluga urzqdzen AGD - 6 os6b obshuzy sprzgt elektryczny z instrukta'2em,

6 os6b wymaga pomocy, 2 osoby nie s4 w stanie opanowa6 tej umiejgtnoSci

- widoczny postgp jest u I osobY.

10. CzynnoSci porz4dkowe: dbanie o lad i porz4dek w najblizszym otoczeniu

- 6 os6b samodzielnie radzi sobie z dbaniem o czysto$i w najbl\Zsrym
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otoczeniu jak r6wnie| z u|ywaniem sprzgtu zgodnie z przezf,iaczeniem: frop,

odkurzacz, szczotka, zmiotka, 4 osoby wymagaj4 instrukta2u slownego,

4 osoby potrzebujq przy tlm zadaniu pomocy opiekuna - z:,acz4cy postQp

w tym zakresie zaobserwowano u 3 osob.

1 1. Higiena osobista: 6 osob jest samodzielnych w przestrzeganiu prawidlowych

nawyk6w w zakresie higieny, dbaniu o wiasny wizerunek, a takie wlaSciwym

korzystaniu z urz4dzeri sanitarnych, 4 osoby wymagaj4 instruklazu slownego,

4 osoby pomocy, w tej czynno$ci postEp zauwa2ono u 2 os6b,

12' Planowanie i dokonywanie zakupow: 2 osoby samodzielnie zaplanuj4 listE

odpowiednich produkt6w potrzebnych do przygotowania okre$lonej potrawy,
wyszukai4 na p6lkach, zwa24na wadze owoce i warzywa, 3 osoby wymagaiq
instruktazu, 4 osoby pomocy ze strony instruktora, 1 osoba nie opanowaia tej
umiejgtno$ci - wyrazny postgp zaobserwowano u I osoby. pozostale 4 osoby
nie zrealizowaly tego zadania programowego ze wzglgdu na wstrzymanie od
dnia 22'05'2020 r. w pracowni czynnodci dnia codzienne go zajqc kulinarnych
a w zwi4zku ztym r6wniez planowanie i dokonywanie zakupow w tym okresie
zostalo zawieszone.

Pracownia komputerowa

Pracownia komputerowa ma cztery podstawowe cele:

1. Przygotowanie do korzystania w zyciu osobistym i zawodowym

z powszechnie stos owanych urz4dzei in formatycznych _ komputer
jako Srodek do nabywania i podnoszeniakwalifikacji.

Rozwij anie zainteresowari infonnatycznych.

wspolorganizowanie nauczania zintegrowanego przez:

. ksztaltowanie i utrwalanie umiejgtno$ci percepcyjno - motoryc znych,
percepcyj nych, intelektualnych,

' wspomaganie procesu nabywania i utrwalania umiejgtno$ci czytania,
pisania, liczenia,

. wspomaganie pracy nad korekci4 zaburzeri, np. w zakresie orientacji
przestrzennej, analizy wzrokowo - ruchowej, sluchov'o * ruchowej,

2.

3.
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zaburzen emocjonalnych i zaburzeh mowy.

4. Przygotowanie do poslugiwania sig technik4 komputerow4 w prostych

zastosowaniach praktycrcrych w pracy zawodowej i zyciu codziennym.

W roku 2020 uczestniczylo w zajEciach pracowni 15 os6b. Realizacja wlw cel6w

nastgpowalapoprzez:

L Poslugiwanie sig sprzgtem komputerowym i korzystanie z uslug systemu

operacyjnego:

. podstawowe elementy komputera i ich funkcje; (15 os6b),

t zasady bezpiecznej pracy z komputerem; (15 osob.),

. informacja w komputerze: programy i dane; no$niki informacji;

(13 osob),

o komunikacja uzytkownika z komputerem; (10 osob),

. formy reprezentowania i przetwarzania informacjiprzez czlowieka

i komputer; (10 os6b).

. multimedialne zrodla informacji (intemet); (10 os6b),

. zabezpieczanie informacji (kopie bezp\eczefstwa, ochrona

antywirusowa); ( 13 osob)

2. Stosowanie program6w u2ykowych:

. ksaahowanie ukladu dokumentu tekstowego zvzaciem

podstawo!\rych form redakcyjnych; wl4czanie tabel i grafiki;

przykiady stosowani a zaaw ansowanych natzqdzi, (8 os6b),

o korzystanie z wz4dzeh zewngtrznych komputera (skaner, drukarka,

urz4dzenie wielofunkc,vjne, aparat cyfrowy) i odpowiednich do ich

obstugi oprogramowafi. (8 os6b),

Opr6cz tego, komputer jako $rodek terapeutyczny moZna wykorzystywai do

ksztaltowania:

. Umiejqtnoici percepcyjno - motorycznych (iwiczeni a z myszk4),

o Percepcyjnych,

. Umiejgtnodci szkolnych (pisanie, czytanie itd.),

I UmieiqtnoSci intelektualnych,
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. Rozwoju spolecznego i norm zachowarl (gry dydaktyczne),

. Koncentracji uwagi.

W tym zakresie pewne postqpy poczynilo wiele osob. Sprawno$i manualnq

poprawilo 15 os6b, umiejgtnoSci szkolne przy pomocy komputera potrafi utrwalai
15 os6b, a rozw6j spoleczny wspom6gl komputer u g os6b.

Zakres dziaialnosci pracowni komputerowej jest na tyle du2y

i obejmuj4cy swym zasiggiem tyle dziedzin ryciazarvodowego i spolecznego, ze jest

u$eczny w procesie terapeutycznym wielu uczestnik6w w r62nym stopniu.

ze wzglgduna zagrozenie covlD-l9, decyzj4 wojewody Kujawsko-
Pomorskiego, zajgcia zostaly zawieszone w dniach:

t 12.03.2020r - 29.A5.202Ar-

: 22J4.2020r - 3t.12.2020r.

W zwi4zku z tym w wy'w miesi4cach nie bylo mozliwo$ci realizacji indywidualnych
program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

Pr a c ow nia r g k o dziel ni czo-kr uw i e c ka

W 2020r' w zajqciach w pracowni rgkodzielniczo-krar,vieckiej uczestniczylo
16 os6b' Uczestnicy ksztahowali, rozwijali i doskonalili posiadane umiejgtno6ci
z zakresu r6morodnych technik pracy, kt6re majq na celu poprawg sprawnosci
manuainej, rozw6j koordynacji wzrokowo ruchowej, koncentracji uwagi,
pobudzenie kreatywnosci, rozwijanie zdolnodci artystyczn ych araz ksztaltowanie,
rozwijanie i modyfikowanie cech osobowosciowych niezbgdnych w pracy
zawodowej' Zakres prac dostosowany jest do indywidualnych psychofizycznych
mozliwodci uczestnik6w:

w 2020 r . z uwagi na zagrohenie covid- 19, decyzi4 wojewody Kujawsko-
Pomorskiego zajgcia w wTZ zostaly zawieszone w dn. 12.02-29.05.2020 r. araz
22.10'31.12.2a20 r. w zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie bylo mozliwojci
realizacji indywidualnych program6w rehabilitacji spolecznej i zawodowej
uczestnik6w. zalEcia wznowiono w rezimie sanitamym, co spowodowalo
koniecznodi dostosowania zakresu przewidzianych programe m zadart, do zaistnialej
sytuacji.
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W 2020 r.

. 11 os6b rozwijalo umiejgtnoSci pracy z preparatami powetex. Uczestnicy

poznawali nowe metody i techniki pracy oraz udoskonalali wcze3niej poznane,

dzigki czemu powstaty pigkne anioty, rzetby, obrazy mix-mediowe, misy

z efektem kamienia. PostEp zaobserwowano u 8 uczestnikow.

. 5 os6b doskonalilo umiejgtnoSi szycia rgcznego, iwiczylo przysz5rwanie

guzik5w oraz wykonywanie prostych $cieg6w rEcznych. PostEp widoczny

u 3 uczestnikow.

. 5 uczestnik6w pracowalo z masq soln4, Utrwalali umiejgtno$6 prawidlowego

wyrabiania masy solnej oraz wykonywania z niei aniolk6w oraz barank6w.

Postqp widoczny u 3 os6b.

. 5 os6b rozwijalo umiejgtnoSi malowania wyrob6w z masy solnej. Postqp

wyst4pil u 1 uczestnika.

. 5 uczestnik6w pracowalo z ozdobn4 pasmanteriq, sznurkiem, materialem,

nadaj4c nowe przeznaczenie ntffim sloikom, pudelkom. PostEP widoczny

u 4 osob.

. 10 os6b ksztaltowalo umiejgtno56 filcowania na sucho, wykorzystuj4c weinE

czesankow4 do tworzenia maskotek araz dekoracji wielkanocnych (kurki

i koguciki). Postgp wyst4pil u 6 uczestnik6w.

. 5 uczestnik6w zapoznalo sig z technik4 filcowania na mokro, dzigki czemu

powstaly kolorowe obrazy- i podktadki na st6l. PostEp widoczny u 3 os6b.

. 5 os6b rozwijalo umiejqtnodci z zakresu tworzenia obrazk6w malowanych

farbami akrylowymi. PostEp wy'st4pil u 4 uczestnik6w

Pr acow n ia artysty curo-intro ligutors ks

Celem pracowni jest przygotowanie zawodowe i spoleczne uczestnik6w

poprzez pracA dostosowan4 do ich stopnia niepelnosprawno$ci.

Z uwagi na zagro2enie COVID-I!, decyzj4 Wojewody Kujawsko-

Pomorskiego, zajEcia zostaly zawieszone w dniach:

- 1?.03,2A2A r. -29.05.2020 t.

- 22.10.2020 r. - 3 i .12.2424 r,
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- W zvri4zku z tym, w dw miesi4cach nie bylo

indywidualnych program6w rehabilitacj i uczestnik6w

W 2A20 roku w terapii zajqciowej prowadzonej przez

introligatorsk4 wziglo udzial l3 uczestnik6w, kt6rqr

caloroczn y ch zaj qc ponizsze umiej Etnodci :

r Bindowanie: Materialy binduje samodzielnie g os6b,

wykonui4 3 os6by. 2 osoba nie opanowala tej umieigtnodci,

dokonaly 3 osoby.

mo2liwoSci realizacji

pracowniq artystyczno-

wyksztalcili podczas

Z pomoc4 zadanre to

postgpu w tym zakresie

r Galanteria papiemicza: Opakowania kartonowe samodzielniie wy-konuj4 2 osoby,

z instruktaiem 4 osoby, pomocy wymagaj4 3 osoby, pozostali nie potrafi4 wy-kona6

tego zadania

r Quiling samodzielnie wy'konuje zwijanie i formowanie papiero\rych pask6w l0
os6b, pozostale osoby nie potrafi4 prawidlowo wykonai tego zadania

I Narzgdzia introligatorskie: gilotyng z instruktahem obsluguje 9 os6b, pozostale

osoby nie u4rwajq gilotyny, natomiast nozami introligatorskimi samodzielnie
posfuguje sig 8 os6b, z instruktaZem2 osoby, pozostale osoby nie uzywaj4 w pracy
nozy - postgpu w tym zakresie dokonaly 2 osoby. Nozyczkami prawidlowo wycina
po sladzie 10 os6b, pozostale osoby nie s4 w stanie wyci4i wzor6w, ani poprawnie
trzymac noryczek.

r Decoupage: samodzielnie zadanie to wykonajq 4 osoby, z instruktaiem2, pomocy
wymagaj4 3 osoby, umiejgtnodci tej nie opanowaly 4 osoby - postgpu w tym zakresie
dokonaly 4 osoby. Podioze pod decoup age zagruntuje 8 os6b, pozostali uczestnicy
wykonuiq pod kontrol4 tyrko prace szlifierskie papierem sciemym..

I Cracie, zdabnicza technika postarzania przedmiot6w: samodzielnie to zadanie
wykonuj4 3 osoby, z pomoc4 5 uczestnikow, pozostalych 5 nie opanowaio tej
umiejgtnosci - postgpu w tym zakresie dokon aty z osoby

I Dekoracje 6wi4tecme z instruktazem i wedfug wzoru 5 os6b, poszczeg6lne lub
pojedyncze elementy dekoracji okolicmoSciowych wykona pozostalych g os6b
- postqpu w tym zakresie dokonaty 4 osoby.

t Kartki okolicznoSciowe czysto, starannie i samodzielnie wykonuje 6 osob
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z instruktahem 5, pozostali wykonuj4 to zadanie niestarannie - postgpu w tym

zakresie dokonalo 6osob.

r Papierowa wiklina - skrgca6 rurki z gazet potrafi 6 os6b, 7 os6b nie potrafi

prawidlowo zwijai papieru nawet przy pomocy instruktora. Wyplata6 z papierowej

wikliny potraf4 3 osoby, 10 osob nie opanowalo tej umiejgtno$ci. 5 os6b nie potrafi

wykonai kolek z papierowej tutki, pozostalych 8 nie ma problem6w z formowaniem

i sklejaniem k6lek- postgpu w tej czynno6ci dokonalo 6 os6b. Slimaka z papierowej

wikliny potrafi skrgcii i skleid l0 os6b, pozostaie 3 osoby nie potrafi4. Postgpu

dokonaly 3 osoby.

r Powertex - now4 technikg dekoratorsk4 opanowalo 10 os6b na tyle, aby ptzy

pomocy instruktora wykonac obraz, bombkg, piaskorzeZbg i inne male formy

artystyczne. Pozostale 3 osoby nie opanowaty tej techniki.

I Wykonai wyciski z masy samoutwardzalnej - wlpelnii foremki potrafi 6 os6b.

Reszta uczetnik6w nie potrafi prawidlowo wykona6 tegp zadania

Podczas rehabilitacji zawodowej w pracowni artystyczno-introligatorskiej jest

prowadzona r6wnie2 rehabilitacja spoieczna, opana na wsp6tpracy w grupie,

prawidlowym zachowaniu, wzajemnej pomocy, szacunku, ksztaltuje siE nonny

wsp6listnienia spolecznego i inne, pozqdane cechy pracownicze.

P r a cow nis s tol urs ko- i I us ars ka

Podstawowymi celami w zakresie rehabilitacji zawodowej w Pracowni

stolarsko-$lusarskiej s4:

- przestrzeganie i stosowanie zasad bhp,

- rozbudzanie zainteresowaf pracami stolarsko-Slusarskimi,

- nauka poslugiwania siq narzqdziami stolarsko-dlusarskimi oraz wykonywanie prac,

- ksztahowanie odpowiedzialnodci w pracy.

W 2020 roku w zajgciach Pracowni uczestniczyto 13 os6b.

Realizowanie cel6w odbywa sig paptzez wykonywanie okre6lonych wyrob6w,

a poszczeg6lne etapy procesu technologicznego umoZliwiajq opanowanie

i zr ealizow anie zalo2eri programowych :

l. Operowanie fachowym nazewnictwem narzEdzi oraz czynno6ci: umiejgtnoSi tg

LI



w pelni opanowaly 2 osoby. Pozostale osoby znaj4 czgic nazw, b4di ufiwaj4 ich

nieadekwatnie. w tym zakresie postgp widoczny u 5 os6b.

2. Wygladzanie powierzchni drewna przy uiryciu materialow $ciernych: samodzielnie

wykonuje to zadanie 5 os6b, z instrukta2em 4 uczesbrik6w, a z pomoc4 instruktora
4 uczestnik6w. Zauwaialne post?py przy wykonywaniu tej czynno$ci u 9 os6b.

3' Umiejqtno$i nakladania powlok malarsko - lakiernic zych. samodzielnie czynnoSci
te wykonuje 3 uczestnik6w. Przy instruktazu slownym potrafi te czynnosci wykona6
6 uczestnik6w. 3 osoby potrzebuj4 pomocy instruktora, I osoba nie jest w stanie
wykonac tej czynno$ci. . Wigkszej sprawno6ci i umiejgtnosci nabralo g os6b.
4' Umiejgtnoii poslugiwania sig rgcznymi narzgdziami takimi, jak pilnik, pila,
mlotek, dfuto: samodzielnie czynno5ci te wykonuje 2 uczestnik6w. przy instruktazu
slownym potrafi te czynnosci wykonai 6 os6b. 2 osoby potrzebui4 pomocy
instruktora, natomiast jeden z uczestnikow nie opanowal tych umiejgtnosci. wigkszej
sprawno(ci i umiejEtno$ci nabralo 7 os6b.

5' Praca z wiryciem sprzqtu eiektrycznego takiego, jak wiertarka, szlifierka stotowa,
wyrzynarka, wycinarka: samodzielnie 1 osoba, z instrukt akem slownym 3 osoby,
z pomoc? instruktora 5 os6b, 4 osoby nie s4 w stanie u2ywa6, tych urz4dzeri. W tym
zakresie duze postgpy widoczne u 5 os6b.

6' wlpalanie w sklejce metoda pirografii: samodzielnie 1 osoba, z instruktazem
siownym 4 osoby, z pomoc4 5 os6b, 3 osoby nie sq w stanie wykonai tej czynnodci,
Przy wykonlrvaniu obraz6w na skrejce postEp poczynilo g os6b.
7' wykonywanie okredionego wyrobu z uwzgrgdnieniem etap6w procesu
technologicznego: samodziel nie 2 osoby, z instrukt a2emslownym 2 osoby, z pomocq
instruktora 7 os6b, nie s4 w stanie wykona6 2 osoby. przy kompretnym wykonaniu
wyrobu postgp widoczny u 4 os6b.

z uwagi na zagrozenie covlD-rg, decyzi4 wojewody Kujawsko-pomorskiego,
zajgcia zostaly zawieszone w dniach:

- 12.43,2020 r. - 29.05.2A2A r.

- 22JA.2AZA r. - 3l .t2.20?0 r.

w zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie by'lo mo2liwosci realizacji indywidualnych
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program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

Pracownia wilraiu

Pracownia Witrazu, ma za zadanie wyposazenie uczestnik6w w umiejgtnodi

prawidtowej i bezpiecznej pracy ze szklem w procesie jego obr6bki, jak r6wnie2

sprawnego poslugiwania siq specjalistycznymi narzgdziami i sprzgtem. Treningi

w tym obszarze nalei4do zajgd o wysokim stopniu trudnoSci (dob6r faktury i koloru

szkla, odwzorowanie szablonu, wycinanie wzor6w w szkle za pomocQ noha

witrazowego, dopasowywanie element6w przy pomocy szlifierki elektrycznej,

precyzyjne oklejanie szkiel taim4 miedzianE, cynowanie i lqczenie element6w

z uzyciem lutownicy), nie wykluczaj4c jednak mozliwo6ci opanowania przez

podopiecznego wszystkich technik w tym zakresie. Kolejno nastgpuj4ce po sobie

dzialania, maj4ce na ceiu tworzenie form witrazowych, stymuluj4 u podopiecmych

funkcje poznawcze i pozwalajq na zapamigtywanie i odfwarzanie rutynowych

czynno$ci i schemat6w. Zabiegi tego rodzaju majq na celu uksztaltowanie poczucia

odpowiedzialno5ci za bezpieczeistwo wlasne i innych, oraz powierzone obowi4zki

i narzqdzia a tapZe uczenie racjonalnego i ekonomicznego wykorzystywania

material6w. Zadaniem pracowni jest r6wniez rozrvijanie poczucia pigkna i estetyki

arazwdrahanie do projektowania i realizowania wlasnych pomysl5w.

W roku 202A w pracowni Witrazu bylo 14 uczestnik6w. Wszyscy uczestnicy,

w miarg mo2liwo$ci, zostali wyposazeni w niezbgdnq wiedzg dotyczEcq prawidlowej

i bezpiecznej pracy ze szklem, szlifierkq elektryczn4, lutownie4 atazpoznali technikq

wykonywania witrazu.

Z uwagi na zagroienie COVID-l9, decyzj4 Wbjewody Kujawsko-Pomorskiego,

zajgcia zostaly zawieszone w dniach;

- 12.A3.20?0r - ?9.A5 .2020r:

- 2?.10.2020r - 31.12.24?Qr.

W zwi4zku ztym, w w/w miesiqcach nie bylo mozliwo5ci realizacji Indywidualnych

Program6w Rehabilitacj i uczestnik6w.

Zadaniem programowym bylo :

1. Projektowanie wlasnych pomysl6w - tg czynnoSi opanowalo 7 os6b, 3 osoby
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poczynily postgp w tym zakresie.

2. Ksztahowanie umiejgtnoSci cigcia szkla 11 os6b opanowalo umiejgtnoSi

wycinania szkla, w tym 4 osoby skompiikowane wzory,S os6b proste wzory,

2 osoby przetn4 szklo na polowg, 3 osoby nie opanowaly zadania programowego
- 3 osoby poczynily postep w tej umiejgtno$ci.

3' Szlifowanie - 14 os6b radzi sobie ze szlifowaniem,6 os6b bardzo dobrze,g osob
potrzebuje pomocy podczas wykonywania tej czynnorici, 4 osoby poczynily postqp.

4' Oklejanie szkielek ta$mq Tiffrniego - 13 os6b jest w sranie okleii szklo taSma,
w tym 10 os6b radzi sobie z oklejaniem skomplikowanych wzor6w, 3 osoby oklej4
tasmq szklane k6lka, I osoba nie opanowaio zadania programowego - 4 osoby
poczynity posrgp.

5. cynowanie - 1l osob rcdzi sobie z cynowaniem samodzielnie,

niewielkiej pornocy, 4 osoby nie opanowaly tej umiejgtnodci - 3

osob potrzebuje

osoby poczynity

- 5 os,5b bezbtgdnie rozpoznaje fukt rry szkiel,

z podpowiedzi4 instruktora, natomiast 5 os6b nie

6 os6b

osoby'

potrzebuje

poczynily
postQp.

6. L4czenie elementow - 7 os6b samodziernie potrcry erementy 5

niewielkiej pomocy, 2 osoby nie opanowary tej umiejgtnodci - 3
postgp w tej czynnoSci.

7' Patynowanie - tq umiejgtnosi opanowalo l4 uczestnik6w, 5 os6b poczyniio postgp
w tym zakresie.

8. Rozpoznawanie faktur szkla

4 osoby s4 w stanie rozpoznai je

opanowato tej umiejgtno6ci.

9' Wytwarzanie i mocowanie zawieszek oraz element6w dekoracyjnych - 3 osoby
samodzielnie przygofui4 material, wytworz? zawieszkg i zamocui4
wg wczesniejszych ustaleti, 5 os6b tylko przygotuje material i z pomoca instruktora
wytworzy zawieszkg , 6 os6b nie opanowaro tego zadania.

w 2020 roku prace dwrijki uczestnik6w z pracowni witraiu wziqty udzial
w wojewddzkim konkursie artystycznym pod haslem ,, Tajemnica mojej
wyobrafni"' Rgkodziela przedstawiaty otwart4 ksiggg i szeroko otwarte oko.
oba projekty zostaty rrykonane metod4 Tiffaniego. Jeden z nich nosil tytul ,,
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iirldlo wiedzy"o d rugie zaS rrZwie rciadlo duszy".

P r a c ow n i a p o dtr4y myw uni a umiej gt n o i c i s zko I ny c h

Pracownia powstala w 2013 r. Trudnosci natury percepcyjnej czgsto uniemozliwiajq

zdolno$6 do nauki crylania,pisania, do wykonywania zadanmanipulacyjnych. Celem

pracowni jest wy'r6wnywanie brak6w w zakresie intelektualnym i manualnym

uczestnik6w,

W roku 2A20 w pracowni bylo 15 uczestnik6w. Wszyscy uczestnicy zostali

wyposazeni w niezbEdn4 wiedzg dotycz4c4 bezpiecmej pracy z aprryrz4dowaniem

zachowaniem bezpieczefstwa w pracowni.

Z uwagi na zagroLenie COVID -19, decyzj4 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,

zajqcia zostaly zawieszone w dniach :

- 12.03.2020 - 29.05 .2A2Ar.

- ??.r0.2020 - 31.r2.2020r.

W zrvi4zku z tym w wiw miesi4cach nie bylo mozliwo6ci realizacji indywidualnych

program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

Zalo2enia zogllaly zrealizowane. a zadaniem prograrnoqlm byio:

1. Opanowanie umiejgtno5ci czltania - 7 os6b potrafi crytac cale zdanta ze

zrozumieniem. U drvoch os6b nast4pil regres w por6wnaniu do poprzednich lat,

zwi4zany z czytaniem zdania ze zro tmieniem. I osoba cryta tylko proste wytazy. S

osoby rozpoznajq fylko litery. Natomiast 4 osoby w og6le nie opanowaty zadania

programowego, poniewa2 to zadanie przekraczato ich mozliwoSci intelektualne. 5

os6b poczynilo postEpy w ptynnoSci czytania.

2. UmiejgtnoSi pisania na poziomie opanowania pisanla ze shuchu i z pamigci,

przyswoito 7 os6b. U 2 os6b w, por6wnaniu z poprzednimi latami, nastqpil regres

funkcji podpisywania siE pelnym nazwiskiem. I osoba potrafi ze skupieniem uwagi

przepisai tekst z gazety lub ksi4zki. 3 osoby potrafiq pisai poszczeg6ine litery

inicjaty podpisu. 4 uczestnikow nie opanowato do tej pory umiejqtno6ci pisania.

Postgp w plynnoSci pisania poczynity 3 osoby.

3. UmiejEtnoSi orientowania sig czasie opanowalo 5 os6b na poziomie znajomoSci

okredleri czasowych i umiejgtno$ci poslugiwania siE zegarem, 4 osoby odeqtaty
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godzinE i maly okre3lenia czasowe. 5 osob porafilo tylko rozpoznai porE dnia.

1 osoba nie opanowala tej umiejgtnoSci, Postgp poczynilo 5 os6b,

4. Elementy treningu ekonomicznego - 4 osoby potrafiq rozpoznal, wszystkie

pieni4dze i prawidlowo je warto$ciowai, 5 os6b potrafi rozpomawai nominaly, ale

ma problem z ich warto5ciowaniem, 6 uczestnik6w rozpomaje niekt6re pieniqdze.

Postgp poczynily 4 osoby.

5. Umiejgtno6ci liczenia, czyli dodawania i odejmowania, mnozenia w duzym

zakresie opanowala I osoba. 5 os6b potrafi liczyc plynnie w zakresie do 20-stu

(dodawai, odejmowac i mnotyi). 7 osob liczy szeregowo do 1O-ciu (1,2,3,4..,..".).

Natomiast 2 osoby nie opanowaly zadnej umiejgtno3ci liczeni a ze wzglEdu na du2e

braki intelektualne. 2 osoby poczynily postgp.

6' UmiejEtnoSci iwiczeri grafomotorycznych i wypetniania konturu rozn4 technik4

- iwiczenia grafomotoryczne sluza umiejgtno$ci postugiwania sig ptynnie liniq
prost4 i laman4, natomiast w,vpelnianie konturu rysunku uwzglgdnia rozn4 technikg
wykonania' co pozwala stopniowai trudno5 (, zadania. 6 os6b samodzielnie wykona
zadanie i wypelni kontur rysunku dowoln4 technik4. 6 os6b z pomocq wykonai4
zadanie, grafomotoryczne i wypelni4 kontur rysunku dowoln4 technik4.
3 osoby nie wy'konaj4zadania grafomotorycznego, ale wypetniq kontur rysunku tylko
prost4 technik4, np. kredkami. postgp poczynilo 5 os6b.

7 ' Wykonlwanie zadai na spostrzeganie (puzz.Le i wykreSlanki) percepcja

wzrokowa, umiejqtnodc spostrzeganiajest wazn4 funkcja dla organi zmrr,kt6r4 naleiry
trenowai' Wszelkie braki mog4 byi spowodowane problemem zdrowotnym, ktdry
udaje sig nam zauwa\t podczas wykonywania tych zad,ah, np. pogarszai4cy siE

wzrok, korekta okularow. Dlatego w tej pracowni wazne jest wyr6wnywanie brak6w
i ich kompensacja. 7 os6b potrafi samodzielnie ulo2yc zlo2one puzzle i znajdzie
wszystkie wtary w wykredlance. 3 osoby samodzielnie wykonaj4 rylko jedno
z zadah programolvych. 3 osoby z pomoc4 instruktora uloz4 nieskomplikowane
ptnzle i z pomocq znqd4 niekt6re wyrazy.2 osoby nie sE w stanie zrealizowae
zadnego z zadanprogramowych. postgp poczynily 6 os6b.
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. , Tbrania ruchem prowadzona w warsztacie terapii zajgciowej ma na celu

poprawq og6lnej sprawno$ci ruchowej i kondycj i firycznej. Wychowanie fizyczne

opiera sig na czterech zakresach oddzialywan. S4 to: kompensacja, korektura,

usprawnianie, dynamizowanie. Kompensacja jest wladciwie calym systemem

zastgpczym, wyrownujqcym brak jednego analizatora przez pozostale. W ruchu

i dzialaniu rozwija sig system kompensacyjny pozwalaj4cy np. niewidomemu,

opieraj4c siE na wcia;Z rosn4cych doiwiadczeniach, na przeprowadzenie analizy

i syntezy zjawisk z otaczaj4cego $wiata. Korektura to nie tylko usuwanie wad

postawy powstalych najczEdciej w nastgpstwie uszkodzeri sensorycznych

(u niewidomych brak kontroli wlasnej sylwetki), a w przypadku deformacji

somatycznych w wyniku indyrv'idualnych pr6b przystosowania do ficia organizmu.

Korektura to r6wniez eliminowanie bigdnych nawyk6w ruchowych i wyuczenie

takich, kt6re bEdq ekonomiczne, estetyczne, ulatwiaj4ce poruszanie siq araz

przystosowanie do nowych warunk6w irycia.

Usprawnianie wi42e siq $ciSle z korektur4. Poprzez podnoszenie sprawno3ci

uzyskuje sig cele zawarte w korekturze, gldwnie w zakresie zaradno6ci osobistej

w pokonywaniu przeszk6d naturalnych. Usprawnianie to tak'2e wyuczenie szeregu

umiejgtno$ci pozwalaj4cych na spgdzanie wolnego czasu w $rodowisku

r6wiednic4fr, w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie integracji

spolecznej. Dynamizowanie polega na wyzwalaniu potencjalnej potrzeby ruchu

z uwzglEdnieniem psychofizycznych potrzeb wychowania. Dziatania te s4

realizowane poprzez szereg mozliwoSci. 54 to: gimnastyka, zabawy i g.y, elementy

wsp6lzawodnictwa sportowego itp. iwiczenia prowadzone byty na sali

rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad rezimu sanitamego zwi4zanego

z zagroheniem wystqpienia COVID- 19.

Inlegfacigt spoleczna realizowana jest w r6znych formach: wycieczki,

spotkania integracyjne i okoliczno6ciowe, udzial w wystawach, wyjdcia do teatru

i kina. Wycieczki majq charakter edukacyjny', krajomawcz.v i rekreacyjny. Spotkania

integracyjne stanowi4 okazje do wsp6lnej zabawy, ale teL do zdobywania
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umiejgtno$ci zawierania i utrzymywania znajomodci cry usprawniania form

komunikacyjnych. Spotkania odbywajq sig z zaprzyj&nionymi placowkami, kt6re

skupiaj 4 osoby ni epelnosprawne.

20,02.202Ar - tlusty cmtartek - w kalendzrzu chrzeScijat'rskim ostatni czwartek

przed wielkim postem znany takie jako zapusty, migsopust, karnawal. A, ie ttusty

czwartek rczpaczyrra ostatni tydzieri kamawalu stanowil doskonal,v dzieri do zabawy

dla naszych uczestnik6w: Rada programowa WTZ przygotow a\a zabawy i konkursy

kamawalowe, kt6re dostarczyly wszystkim wielu radosnych przeLyc, sprzyjaj4cych

wsp6lnej integracji. W przerwie tanecznego szaleristwa uczestnicy skorzystali

z przy9otowanego poczgstunku. Nie zabraklo r6wnie2 p4czkow - jak tradycja

nakazuje. Wszyscy doskonale sig bawili.

W dniu 17.A6.2020 roku Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajgciowej

przygotowala grila dla uczestnikow. Doskonale humory nie opuszczaly naszych

podopiecznych a wsp6lny posilek stanowil jak zawsze doskonalq formg integracji.

W dniu 09.10.2020 roku odbyta sig wycieczka do Wloclawskiego Multikina.
Nasi uczestnicy obejrzeli film pt " Jak zostad gwiazd4 ". Kontrowersyjny program
telewizyjny ,,Music Race" poszukuje mtrrycz;rrych talent6w na terenie calej polski.

O tym, przed kim otworzq sig wszystkie drzwi, a komu na giowie wyl4duje kubel
zimnej wody' zdecyduje wyj4tkowe jury: niegdyS popularny piosenkarz Olo (Maciej
Zako5cielny), krolowa social medi6w Ewa (Julia Kamiriska) i graj4ca samq siebie
pierwsza dama polskiego jazz: - Urszula Dudziak. Na castingu, kt6ry odbywa sig

w rodzinnej miejscowo5ci Ola, dochodzi do awantury. Doprowadza do niej Ostra
(Katarzyna Szewczuk) - zbuntowana nastolatka, oburzona arogancj4 jurora, kt6ry
lekcewaz4co zachowuje sig wobec matki dziewczyny (Anita Sokolowska). Skandal
jest na rgkg producentorvi (Tomasz Karolak), kt6ry decyduje o zakwalifikowaniu
ostrej do dalszego etapu show. wkr6tce okaze sig, 2e aprccz wybuchowego

temperamentu, dziewczyna dysponuje takze niesamow'itym giosem. Sukces ma
jednak swoj4 ceng, a popuiarnosi nie jest tak przyjemna, jak mo2e siE wydawai.
Przed nastolatk4 prawdziwy' pojedynek i pr6ba charakteru - mlodej gwietdzie
prryszlo zmierzyi sig z konkurentami na scenie i bezwzglEdnym gwiatem show
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biznesu, a przede wszystkim z wlasnymi emocjami. Film wprawil uczestnik6w

w dobry nastr6j.

Istotne dla integracji spolecznej s? r6wnie2 kiermasze prac uczestnik6w

Warsztatu. Organizowane sA dwukrotnie w ci4gu roku: z okazji Wielkanocy

i Bozego Narodzenia. Kiermasze kierowane sq do szerszej spolecznodci lokalnej

w celu rozpowszechnienia umiejgtnoSci i zdolnoSci artystycznych os6b

niepelnosprawnych. Wptywa to og6lnie na poprawg wizerunku niepelnosprawnych

w spoleczerlstwie. Dla samych uczestnikow kiermasze stanowiq rowniez wazne

wydarzenie. SE one okazj4 do pochwalenia sig swoimi efektami terapii zajgciowej,

stanowi4 mofywacjq do dalszego ksztaltowania i rozrvijania swoich umiejgtno6ci.

Widzqc zachwyt lub zainteresowanie w oczach innych czuj4 sig potrzebni

i docenieni. Prace uczestr:ik6w bgd4ce efektem terapii zajgciowej reprezentuj4

plac6wkg i ich tworc6w podczas kiermaszy organizowanych w naszym Warsztacie.

Wsz.vstkie dzialania podjgte przez Radg Programow4 w ramach integracji

spolecznej warunkowane byty Scistym przezstrzeganiem zasad reiimu

sanitarnego w zwi4zku z zagroiteniem wystqpienia COVID-l9.

3. Decyzje Rady Programowej Warsztatu Tbrapii Zajgciowei.

roku odbylo sig 2l zebrah Rady Programowej.

indywidualnych ocen post9p6w w terapii

6 uczestnikow, przy erym w czerwcu w stosunku

w grudniu w stosunku do czterech uczestnik6w. We

przypadkach Rada Programowa podjgla decyzjg o dalszej rehabilitacji spolecarej

i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowej.

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonata polrocmych,

indywidualnych ocen postgp6w w terapii zajgciorvej. W grudniu Rada Programowa

dokonaia rocznych, indywidualnych ocen postgp6w w terapii zajgciowej. Rodzice

i opiekunowie uczestnik6w Warsztatu zostali poinformowani o postgpach w terapii

zajgciowej otaz przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, maj4ce znaczenie

w 2024

kompleksowych

w stosunku do

uczestnik6w a

Dokonano

zajqciowej

do dw6ch

wszystkich
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przy dalszej terapii.

Zalqcuiki do Sprawozdania z dzialolnosci Warsztutu Terapii Zajgciowej prqt
Polskim zwiqzku Niewidomych we wocrawku w roku 2020.

L Bilans za 2020rok.

2. Srodki otrzymane w 2020 roku.

3, Dochdd uzyskany z tytulu sprzedaiy proc wykonanych pr7,e1 uczestnikiw WTZ.

4. wydatkowanie irodkdw uzyskanych ze sprzedaiy prac wykonanych przez O
uczestnikdw IYTZ.

5. Zdjgcia prac wykonunych przez uczestnikhw II/TZ.

26



4. Wspdlpaca Warsztatu Terapii Zajgeiowej w 202A rohu
. Srodowiskowy Dom Samopomocy we Woclawku,

r warsztat Terapii Zajgciowej przy Towarzystwie przyjaciol Dzieci

we Woclawku,

r stowarzyszenie sportowe Niepe{nospnwnych,,Eurointegracja', z wloclawka,

r Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Doroslym z Niepehrosprawno$ci4

intelehqinq,,0LiGO,',

o Zespol Szk6l Integracyjnych nr I we Woclawku.

r Centrum Kultury ',Browar B'n,

' Zespol Szkdl Specjalnych nr 3 we Wloclawku,

r SrodowiSkowy Hufiec pracy we Wloclawku,

r specjainy oirodek wychowawczy Zgromadzenia si6sh Ma{ych Misjonarek

Milosierdzia (Orionistek),

r Parlstwowa Wyzsza Sz.kola Zawodowa Wloclawek,

r Biblioteka Publicma we Wtoclawku,

. Urzqd Miasta &'lociawek.

r Koio PZNwe Wlocla*'ku,

r Demokratvczna Lrnia Kobiet,

. Zgromadzenie siostr Franciszkanek Rodziny Maryi z wioclawka.

crdrwrrsncqha *.D Yqd'rr o n
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Lp. Naaiaa PFRON
URZAP
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OGOTEM

1 Wvnaorodzenia 825 907,0{ 91 093,0( 717 000,0(

2. Odpis na ZFS 20 153.3r 0,01 20 153.3{

Koszty mabrial6w,
energia, usfugi

materiFine i

ni€materialne

66 146.4( 0,0( 66 146,4(

4.
Kosztydowozu

uczestnikdw
I 046,4t 0,0( 1046,4r

Szkolenie pracotr/nikdvt' 1 810,0( 0,0{ 1 810,0{

Ubezpteczenie
lczestnik&r,r

1 372.8! 0,0( 1 372,8!

Ubezpieczrnie miEnia
warezlgtu

479'f( 0,0( 678,7!

R Trenino ekonomicznv 44 000.0( 44 000.0(

9. Wycieczki 825,0t 0.0( 825,0(
4n Dooosaienie 18 300.0( 0,0( 18 300,0{

11 Materiafv do terapii 39 600.0( 0,0( 39 600.0(

W tym gospodarstwe
domoweco

1 627.0i 0,0{ 1 627,4!

RAZEI' 819 840,0( sl 093.0( 910 933,0{
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POLSKI,ZWIAZEK MEWIIIOMYCH WITBSZT$T TtrRAPlI

Z I]ZYSKANYCH SRODKOW Z KIERMASZYWYDATKOWAI.

w PoszczEqolrlYcrr KwA4TAt4rcrr:

I KWARTAI,:

- 115,78 ZL - ZABAWA KARNA\ryALOWA- 20,02.20R

II KWAR]TA:

ERAX

III KW,dRIAL I

BRAK

TVKWARTAL

BRAK

rr*l-IIATKOJilANO RAZEM W ?0?{} R:
- 115,78 zl ( sto pijtaafcie zlotych 78/100)

POZOSTA{.A KWOT4 w WYSOKOSCI :

' 3 573,22 zl 1 trzy tysiqce piqc$et riedemdziesi4 t trty zlote 22/100t 11TDATXUJEMY W 202f R'

.RAZEM: ll5.7E rl
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Zal4cznlknr 2

do Uchwaty nr ......

Rady Miasta Wloclawek

zdnia...

Ocena dzialalno6ci Warsztatu Terapii Zajgciowej PZN 2a2020 rok

Warsztat Terapii ZajEciowej przy Polskim Zwi4zku Niewidomych we Wloclawku rozpocz4l swoj4

dzialalno66 2 stycznia 2001 roku. Dyrektorem warsztatu jest Pani Anna Wgdolowska, ajednostk4 prowadz4c4

warsztat jest Polski Zwiqzek Niewidomych.

Warsztat Terapii Zajgciowej to plac6wka, w kt6rej uczestniczy 40 os6b niepelnosprawnych, w tym

6 osoby z powiatu wloclawskiego 1 osoba z powiatu lipnowskiego realizuj4c proces rehabilitacji

w 8 pracowniach.

Podstaw4 finansowania dzialalno6ci WTZ s4 Srodki Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b

Niepelnosprawnych w wysokoSci 90o/o koszt6w dzialalnoSci, 10yo stanowi4 Srodki bud2etu Gminy Miasta

Wloclawek, pr zy znane na dzialalnoS6 warsztatu.

Warsztat Terapii Zajgciowej jest plac6wk4 pobytu dziennego, crynn4 od poniedzialku do pi4tku

w godzinach od 7:30 do 15:30.

Terapia zajgciowa w zakresie rehabilitacji spolecznej i zawodowej odbywa sig w 8 pracowniach

terapeutycznych:

e czynnoSci dnia codziennego

r komputerowej

o rgkodzielniczo-krawieckiej

. artystyczno-introligatorskiej

e stolarsko-Slusarskiei

o witra2u

. muzykoterapii

o podtrzymywania umiejgtnoSci szkolnych

Zgodnie z Programem Warsztatu i programami poszczeg6lnych pracowni, ka2dy z uczestnik6w realizuje

indywidualny program rehabilitacji.
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W 2020 roku w Warsztacie zatrudnionych bylo 15 os6b

Lp", Stanorvisko

I dyrektor

z ksiggowa

=^::j psycholog

t4 rehabilitant

5 8 instruktor6w terapii zajgciowej

6 pracownik admini stracyjno-kadrowy

1" pielggniarka

8 pracownik gospodarczy - sprzqtacz

Zgodnie z $ 2l ust. 1 rozporz4dzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia25 marca

2004 roku w sprawie warsztat6w terapii zajgciowej (Dz. U. 22004r., Nr 63, poz.5}7),jednostka prowadz4ca

warszat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dzialalno6ci rehabilitacyjnej i wykorzystania 6rodk6w

finansowych w terminie do dnia 1 marca roku nastgpnego.

Zgodnie z $ 21 ust. 3 cytowanego rozporz4dzenia sprawozdanie stanowi podstawg dokonania przez

powiat corocznej oceny dzialalnoSci warsztatu.

Sprawozdanie zawiera w szczeg6lnoSci:

1.

2.

2.1.

2.2.

z).

2.4.

2.5.

2.6.

rozliczenie roczne oraz informacjg o wykorzystaniu Srodk6w finansowych z uwzglgdnieniem

kwot uzyskanych ze sprzeda|y produkt6w i uslug:

informacje o:

liczbie uczestnik6w warsztatu oraz stopniu i rodzaju niepelnosprawno6ci;

og6lnej frekwencji uczestnik6w w zajgciach warsztatu w poszczeg6lnych miesi4cach roku

sprawozdawczego;

formach i metodach realizowanych przez warsztat dzialalno5ci rehabilitacyjnej;

liczbie uczestnik6w,ktorzy opu6cili warsztat, wrazz podaniem prz;1czyn ich odejScia;

liczbie uczestnik6w, kt6rzy poczynili postgpy w zakresie zaradno6ci osobistej

i samodzielno6ci, rehabilitacji spolecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tych

postgp6w;

decyzjach podjgtych przez radg programow4 w stosunku do uczestnik6w warsZatu, wobec

kt6rych rada programowa dokonala oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Jednostka prowadz4ca warsztat w dniu 25 lutego 2021 roku zloZyla czgsi finansow4 i merytorycznE

rocznego sprawozdaniaz dzialalnoSci rehabilitacyjnej i wykorzystania Srodk6w finansowych Warsztatu Terapii

Zajgciowej dzialaj4cego przy Polskim Zwi4zkuNiewidomych w 2020 roku.
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Z analizy sprawozdania wynika, ze:

Ad. I
Srodkifinansowewkwocie9l0.933,00 zl,wtym:$rodkiPFRON-819.840,00zlorazSrodkiGminyMiasto

Woclawek - 91.093,00 zl zostaly wykorzystane na poszczeg6lne zadania:

. wynagrodzenia -717.000,00 zl,

. odpis na ZFSS -20.153,38 zl,

o materiaty, energig, usfugi materialne i niematerialne - 66.146,46 zl,

o koszty dowozu uczestnik6w - I.046,48 zl,

o szkolenia pracownik6w - 1.810,00 zl,

r ubezpieczenie uczestnik6w - 1.372,89 zl,

o ubezpieczenie mienia wtz - 678,79 zl,

. trening ekonomiczny - 44.000,00 zl,

r wycieczki - 825,00 zl,

o materiaty do terapii - 39.600.00 zl,

o doposazenie wtz - 18.300,00 zl.

W 2020 roku Warsztat Terapii Zajgciowej uzyskal dochody tytutu kiermaszu Bo2onarodzeniowego

w wysokoSci 3.689,00 zl, z czego wydatkowano kwotg 1 1 5,78 zl na zabawg karnawalow4. tj :

Ad.2.1

W 2020 roku w zajgciach terapeutycznych uczestnicrylo 40'os6b niepelnosprawnych (15 kobiet i25

mE2czyzn). Ze znacznym stopniem niepelnosprawno6ci bylo 27 uczestnik6w, z umiarkowanym stopniem

niepelnosprawno6ci 13 uczestnik6w. Uczestnikami warsztat6w byty osoby niepelnosprawne zr6znego

rodzaju dysfunkcjami.

Liczba uczestnik6w w przedziale wiekowym

Ple6

.

Wiek

t8a5 E.a 3145 4660-

'..Koh,,.$, 

'.

2 a 10 0

*lleil,yUfrwi 2 6 l5 2
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Orzeczenia o stopniu niepelnosprawno5ci lub r6wnowaine
:::::::::::: ::::::-

Stopie ri niepetrnosp rawnoSci:
. !:a:i'!r!ti:

Liczba os6b ir:=:-,:

Znacuty -::' ..":. ' 27

Umiarkorvany'=. t3

Lekki 0

Rodzaj niepelnosprawno5ci uczestnikriw WTZ wedlug schorzenia wiod4cego

Ad.2.2

w poszczeg6lnych miesi4cach roku frekwencja ksztaltowala sig nastgpuj4co:

. styczefi - 93 oA,

. luty - 92 Yo,

. marzec - 100 % (do I I marca 2020r.)

' marzec (od 12 marca 2020 r.), kwiecieri, maj - z uwagi na pandemig COVID-l9, decyzj4 Wojewody

Kujawsko-Pomorskiego zajgcia zostaly zawieszone

. czerwiec - 90 Yo.

. lipiec - 87 Yo,

o sierpieri * przerwa urlopowa

o wrzesiefi -90 yo,

c pa2dziernik- 82,7 o (do 2l paldziemika2l2lr)

o pafldziernik (od 22 pu2dziernika202lr.),listopad, grudzieri - zuwagi na pandemig COVID-19, decyzj1

Woj ewody Kuj awsko-Pomorskie go zajg cia zo staly zaw ie szone

Srednioroczna frekwencja w analizowanym okresie wyniosla 52,89 yoz uwzglgdnieniem dni, w kt6rych zajgcia

byly zawieszone z powodu COVID-19
Strona.l z 12

Rodzai niepelnosorawnoSci wiodacei =;r 
'.. SYmbol" :

niepelnosprawnoSci
Liczba os6b

.-='W tym osoby:= 
,,

z niepelng;pffiodcia

UpoSledzenie umyslowe 0l-u IJ 9

Chqlo.b1 nfWhicane, 02-P 20 t2

Zaburzenia glosu. mowy i choroby sluchu 03-L 0 0

Chorobv narzadu wzroku 04-0 4 2

UpoSledzenie narzadu ruchu.: 05-R 0 0

Epilepsja 06-E I I

Choroby ukladu oddechowego i krqzenia 07-s 0 0

Choroby ukladu pokarmowego 08-T 0 0

Chorob; ukladu moczoyo- plg.iowego 09-M 0 0

Chorobv neurolosiczne l0-N I I

Zabtxzenia og6lnoustrojowe i inne I I -l I 0

C aloSc i owe zaburzenia rozwoj u t2-c 0 0

RAZEM 40 t(



Ad.2.3

Warsztat realizowal program okre5laj4cy formy i metody w zakresie rehabilitacji spolecznej oraz zawodowej.

Program skladal sig z nastgpuj4cych rozdzia\ow:

program Pracowni czynno6ci dnia codziennego.

program Pracowni komputerowej.

program Pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej.

program Pracowni artystyczno-introligatorskiej.

program Pracowni stolarsko-Slusarskiej.

program Pracowni witrazu.

program Pracowni muzykoterapii.

program Pracowni podtrzymywania umiejgtnoSci szkolnych.

program dzialerrt edukacyj nych i integracyjnych.

program rehabilitacj i frzy cznej.

Uczestnicy Warsztatu wyrabiaj4 zaradnoS6 osobist4 i pobudzaj4 aktywno66 spoleczn4 i zawodow4 poprzez

udzial w zajgciach w pracowniach warsztatu, jak i treningowi samoobstugi.

Warsztaty terapii zajgciowej do prowadzenia rehabilitacji zawodowej i spolecznej korzystaj4 zr62nych

metod itechnik, takich jak trening ekonomiczny, terapia zajgciowa, terapia ruchem izajEcia sportowe, arteterapia.

Trening ekonomiczny - ma on na celu wyposa2enie uczestnika w wiedzg z zakresu znajomo6ci pienigdzy, ich

sily nabywczej, umiejgtnoS6 operowania pienigdzmi, w tym robienia zakup6w, placenia rachunk6w. Trening ten

ma na celu wyposaZenie uczestnika w umiejgtno56 gospodarowania pienigdzmi, to jest planowania wydatk6w,

oszczEdzania, podejmowania zobowi4zari finansolvych. Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania czy

uznania dla wkladu pracy uczestnik6w w dzialalno66 warsztatu.

Terapia zajgciowa - podstawowa forma stosowana w warsztacie - jest stosowana w o6miu pracowniach:

czynnoSci dnia codziennego, komputerowej, rgkodzielniczo-krawieckiej, afistyczno-introligatorskiej, stolarsko-

Slusarskiej, pracowni witra2u, pracowni muzykoterapii oraz pracowni podtrzymywania umiejgtno6ci szkolnych.

Arteterapia - jest form4 rehabilitacji. W rewalidacji przez sztukg gl6wnym celem jest przygotowanie os6b

niepelnosprawnych do kontaktu z dzielarni sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich odbioru

z ukierunkowaniem na wlasne tw6rcze dzialanie. Kontakt ze sztuk4 pomaga w rozumieniu i prze|ywaniu Swiata,

otwiera psychikg na wraZenia wzrokowe i sluchowe oraz prowokuje do marzefi. W 2020 roku prace dwojga

uczestnik6w z pracowni witra2u wzigty udzial w wojew6dzkim konkursie arlystycznym pod haslem ,,Tajemnica

mojej wyobra2ni". Rgkodziela przedstawiaty otwart4 ksiggg i szeroko otwarte oko. Oba projekty zostaly

wykonane metod4 Tiffaniego.

Terapia ruchem - prowadzona w warsztacie terapii zajgciowej ma na celu poprawg og6lnej sprawno(ci ruchowej

Strona 5 z 12
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i kondycji frzycznej. Wychowanie fizyczne opiera sig na czterech zakresach oddzialywari, tj. kompensacja,

korektura, usprawnianie, dynamizowanie.

Kompensacjajest wlaSciwie catym systemem zastgpczym, wyr6wnuj4cym brakjednego analizatoraprzez

pozostalem. W ruchu i dzialaniu rozwija sig system kompensacyjny pozwalaj4cy np. niewidomemu, opieraj4c sig

na wci42 rosn4cych do6wiadczeniach, na przeprowadzanie analiry i syntezy zjawisk z otaczaj4cego Swiata.

Korektura to nie tylko usuwanie wad postawy powstatych najczgsciej w nastgpstwie uszkodzeri

sensorycznych (u niewidomych brak kontroli wlasnej sylwetki), a w przypadku deformacji somatycznych

w wyniku indywidualnych pr6b przystosowania do 2ycia organizmu. Korektura to r6wniez eliminowanie

blgdnych nawyk6w ruchowych i wyuczenie takich, kt6re bgd4 ekonomiczne, estetyczne, ulawiaj4ce poruszanie

sig oraz przystosowanie do nowych warunk6w 2ycia.

Usprawnianie Sci5le wi42e sig z korektur4.Poprzez podnoszenie sprawno6ci uzyskuje sig cele zawarte

w korekturze, gl6wnie w zakresie zaradnoSci osobistej w pokonywaniu przeszk6d naturalnych. Usprawnianie to

tak2e wyuczenie szeregu umiejgtno5cipozwalaj4cych na spgdzanie wolnego czasu w Srodowisku r6wie3niczym,

w gronie rodzinnym itp. Jest to wazne zadanie w procesie integracji spolecznej.

Dynamizowanie polega na wyzwalaniu potencjalnej potrzeby ruchu z uwzglgdnieniem psychofizycznych

potrzeb wychowania.Dzialania te s4 realizowane poprzez szereg mo2liwo5ci, s4to gimnastyka, zabawy i gry,

elementy wsp6lzawodnictwa sportowego itp.

iwiczenia prowadzone byty na Sali rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad rezimu

san itarne go zw i4zane go z zagr oleniem wyst4p ien ia COVI D- I 9.

Integracja spoleczna realizowana jest w r62nych formach: wycieczki, spotkania integracyjne i okoliczno5ciowe,

udzial w wystawach. wyjScia do teatru i kina. Wycieczki maj4 charakter edukacyjny, krajoznawczy irekreacyjny.

Spotkania integracyjne stanowi4 okazje do wsp6lnej zabawy, ale te2 do zdobywania umiejgtnoSci zawierania i

utrzymywania znaj omo6 ci cry usprawnian ia form komun ikacyj nyc h.

W dniu 20 lutego 2020 roku z okazji Tlustego czwartku przygotowane byty zabavty i konkursy, kt6re

dostarczyly wszy stkim wie I u rado sn y ch przezy c, spr zyjaj4cyc h wsp6 lnej i nte gracj i.

W dniu 77 czerwca 2020 roku przygotowany byl grill, kt6ry poprzez wsp6lny posilek stanowil formg

integracji.

W dniu 9 puldziemika 2020 roku odbyla sig wycieczka do Multikina. Uczestnicy obejrzeli film ,.Jak

zosta(, gwiazd1". Film wprawil uczestnik6w w dobry nastr6j.

lstotne dla integracji spolecznej s4 r6wnie2 kiermasze prac uczestnik6w Warsztat6w orgaznizowane

z okazji Swi4t Wielkanocnych oraz Bo2ego Narodzenia.

Kiermasze kierowane s4 do szerszej spolecznoSci lokalnej w celu rozpowszechniania umiejgtnoSci

i zdolnoSci arlystycznych os6b niepelnosprawnych. Wptywa to og6lnie na poprawg wizerunku os6b

niepelnosprawnych w spoleczeristwie.

DIa samych uczestnik6w kiermasze s4 okazj4 do pochwalenia sig efektami terapii zajgciowej, stanowi4

motywacjg do dalszego ksztattowania i rozwijania swoich umiejgtnoSci. Widz4c zachwyt i zainteresowanie

w oczach innych czuj4 sig potrzebni i docenieni.
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Ad.2.4

W analizowanym okresie 2 osoby niepelnosprawne opu(cilo warsztat terapii zajgciowej: I osoba

z powod6w zdrowotnych, I osoba z powodu zmiany miejsca zamieszkania. Na ich miejsce do warsztatu przyjgto

dwoje nowych uczestnik6w.

Ad.2.5

W zakresie zaradnoSci osobistej i samodzielnoSci, rehabilitacji spolecznej oraz rehabilitacji zawodowej

wedtug oceny rocznej uzyskano nastgpuj4ce wyniki:

Poziom zaradnoSci osobistej i samodzielnoSci

W pracowniach w zalezno6ci od potencjalu i mo2liwoSci, uczestnicy warsztat6w rozwijali w mniejszym

lub wigkszym stopniu umiejgtnoSci (samodzielnie, z instruktazem lub pomoc4)

iG# ors*1
Poziom
bardzo

' do6rvldobrv

.:F..-ozio!n=
,;.;:1,,;,-,1i5ft[ =..,.,:::- 1.,:.::-

,Po-uion-',

G;dtal
ffSKI'

11tt l8 7

Elementy rehabilitacji spolecznej

Sfera Liczba os6b

Korzystanie z komunikacji
mieiskiei

Samodzielnie
20

Samodzielnie znanymi liniami Z opiekunem
1l

Nie korzysta
8

Orientacj* w terenie
Samodzielnie

24
Samodzielnie w manej okolicy

6

Zpomoc4
6

Nie posiada
6

znaiom*e pienigdzy t ibh
wanosclowanta

Samodzielnie
t2

Zpomoc4
ZJ

Brak
znajomoSci

7

Dokonywanie prostych
zakupow '

Samodzielnie
t2

Z pomoc4
ZJ

Brak
umiejgtnoSci

7

Podpisanie sig imieniem
i nazwiskiem

Samodzielnie
3l

Inicjalami
8

Brak
umiejgtnoSci

l

Prowadien ie gospoda rstwa
domowego

Samodzielnie (wymagaj4 stalego wsparcia i kontroli)
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W pracowni muzykoterapii w 2020 roku bralo udzial l3 os6b, kt6re poczynity postgpy w nastgpuj4cych

zadaniach programowych:

llltit

- odprgzenie i poprawa koncentracii
- rozwiianie ekspresii muzycznei,

DoDrawa samoDoczucia uczestnik6w.
zaloznante z rolnymr formami aktywizacii

- wzmocnienie percepcii stuchowei i czuciowei,
nauczanie auto-relaksu.
wzbudzanie pozadanych emocii oraz sterowanie nimi,

- zaanpa2owanie w tw6rcze dzialania muzyczne.
- eliminacia niepokoiu, leku, agresii,

umieietno66 ekspresii wlasnych emocii i uczu6 za Domoca dzwiek6w instrument6w (Orfa).

- budzenie aktywnoSci do osiasania zadowolenia z wykonvwanvch czvnno5ci i wsp6lnei zabawv.
- ksztahowanie ooczucia rvtmu i zr6Znicowania intonacvineso-
- rozwllanre poczucla wsp6lnoW i przvnaleZnoSci do sruDv.

W pracowni czynno5ci dnia codziennego w 2020 roku bralo udziat 14 os6b

Sfeia
Liczba as6b

Samodzielnie Z,instruktrZem Zp-6..fi..0 .: Nie opanowal

NakrywCnie do stotu 4 5 5 0

Myeie nacz.vrfi i ich osuszanie 6 J 0

SraniE 0 5 7 2

Prasowanie ; 0 6 6 2

Poslugiwanie sig sztudcam i 5 4 5 0

P rzy rz4dzanie prmtych potraw

i posilkrf,*
J 4 J 0

Obr6bka cieplna zywno6cf I 4 J )
Poslugiwanie sig noZem 6 2 6 0

Obsluga urz4dzeri AGD 6 2 6 0

Crynno5ci porz4dkowe 6 A 4 0

Fligicua osobibta r 6 4 A 0

Planorra n ie i dokonywanie zakupriw 2 J AT I

W pracowni czynnoSci dnia codziennego w zakresie przarz4dzania prostych potraw i posilku, obr6bki

cieplnej posilk6w oraz planowania i dokonywania zakup6w uczestniczylo l0 os6b, pozostale 4 osoby nie

uczestniczyly w wykonywaniu tych zadari programowych ze wzglgdu na wstrzymanie zajg6 od dnia 22 maja

2020 roku.

W pracowni komputerowej w 2020 roku bralo udzial 15 os6b
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l5

l5

13

l0

loj.trepEezentowanie;.p.r"iwa.-"i",,.inforuracji przezvlowieka i komputer '' 10

l0

l3

8

Korzystan ie z urz4dzefi zgwngtrz nych
komputera (skaner, drukarka, ur?Adzenie
wielofunkcyjne, aparat cyfio*y) ,

i odpowiedniego do ich obslugi
ooroeramowanial

8

W pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej w 2020 roku braly udziat I I osoby

W pracowni artystyczno-introligatorskiej w 2020 rokubraly udzial l3 osoby

Liczba os6b, kt6re poczynily postgp w danym
zagadnieniu

Srycie ry e, pnyszywanie guzik6w,
cerowanre J

Tworzerrie obraz6w malowanvch fa rbam i
akrylowymi 4

Tkanie z welny 6

J

Praca z pasmanteriq, sznurkiem pop";zer.,
wykonywanie r62norodnych dekoracji

A

rilcowanie ra *.ir t mokro J

r iczba oi6b

Samadzielnie,: i iniiruxtazem Nie opang*al
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8 0 J 2

2 4 J 4

Quiling l0 0 0 J

0 9 0 4

Postugiwanie sig no2ami
introligatorskimi 8 2 0 J

Wy,3i nieno$.e*Il*m i po,$t*dzie l0 0 0 4

r}qsou*asa 4 2 J 4

Cracle, J 0 5 5

Dekoracie $wiqteezne 8 5 0 0

kslicz*dStiowe 6 5 0 2

Po*E 0 l0 0 J

6 0 0 7

W pracowni stolarsko-Slusarskiej w 2020 roku bralo udzial 13 os6b

Z1*Ednieni-
Liczba ss6b

Samodzielrrie Z instruktaZerl Zpoutoc6

Operowanie fachowym nazewnictwem
narzedrt oraz czvnnoSci

2 0 0 ll
W*E&anie:Fr*-icrzchnid na pray
udr.cia:metefiald Sciern*eft:-,.

5 + 4 0

Nakladanie powlok malarsko-
lakierniczych

J o J

Posfugiwanie sig rgq44ymi narzgdziami 2 6 2

Praca z u2yciem sprzetu elektrycznego J 5 4

Wyp.*l*nf e w.'iktr-jec rn etdq:'piro g ra f ii 4 5 J

Wykonyw4nie.ckie$fonig ylcbu z
uwzglgOn ieniem etap6w procesu
techn+.Iogicz$eEo.':-' :'':'

2 z 7 2

Zagadnienie
Liczba osrib, kt6re poczynity postqp w danym
:: .. zagrdnieniu

Proiektowan ie wlasnvch oomvsl6w 1

Ksztaltowanie urniej gtno5ci cigcia szkla J

Srlifowani€ A

Oklejanie Szkietek ta.5m4 Tiffaniego 4

Cynorvanie J

Lqczenie element6w J

Patynowanie 5

W pracowni witra2u w 2020 roku braly udzial l4 osoby

W pracowni umiejgtnoSci szkolnych w 2020 roku braty udzial l5 osoby

Strona l0 z 12



W pracowni umiejgtno6ci szkolnychw 2020 roku braty udzial 15 osoby

Zagadnienie

Opanowanie umiej gtnoSbi tzytania

7 os6b potrafi czyta(, cale zdania ze aozumieniem.
Regres w por6wnaniu do poprzednich lat nast4pil
u dw6ch os6b. I osoba czyta tylko proste v,ryruzy,3 osoby
roryonraj1 tylko litery. Natomiast 4 os6b w og6le nie
opanowalo zadania programowego, poniewaZ to zadanie
przekaczalo ich mo2liwo5ci intelektualne.

na poziomie opanowania pisania ze sluchu i z pamigci,
przyswoilo 7 os6b. U 2 os6b wpor6wnaniu
z poprzednimi latami, nast4pil regres funkcji
podpisywania sig pelnym nazwiskiem. I osoba pohafi ze
skupieniem uwagi przepisa6 tekst z gazety lub ksi42ki. 3

osoby potrafi4 pisaC poszczeg6lne litery inicjaty podpisu.
4 uczestnik6w nie opanowalo do tej pory umiejgtnoSci
pisania.

opanowalo 5 os6b na poziomie znajomoSci okreSleri
czasowych i umiejgtroSci poslugiwania sig zegarem,
4 osoby odczytalo godzing i znalo okreSlenia czasowe. 5
os6b potrafilo tylko rozpomal porg dnia. Postgp
poczynilo 5 os6b.

4 osoby potrafi4 rozpomad wszystkie pieni4dze
i prawidlowo je wartoSciowai, 5 os6b potrafi
rozpourawa( nominaly, ale ma problem z ich
wartoSciowaniem, 6 uczestnik6w rozpoznaje niekt6re
pieni4dze. Postgp poc4gnity 4 osoby.

Dodawanie i odejmowanie oraz mnoZenie w dulym
zakresie opanowala I osoba. 5 os6b pokafi licryi ptynnie
w zakresie do 20-stu (dodawaC, odejmowai i mnozyd). 7
os6b lic4y szeregowo do l0-ciu (1,2,3,4.......). Natomiast
2 osoby nie opanowaty Zadnej umiejgtno5ci liczenia ze
wzglgdu na duZe braki intelektualne.2 osoby poczynity
postep.

UmiejgtnoSci dwiczeri grafomotorycznyctr
i wypelniania konturu r6Zn4 techpik4

.:, . ;: ; ': ' ', : r rr l.',: :,':i'r-.::tl--:. 1:: ": . ,

I I os6b samodzielnie wykona zadanie i wypehri kontur

rysunku dowolnq technik4. 3 osoby z pomocq wykonajq
zadanie grafomotoryczne i wypelni4 kontur rysunku
dowoln4 technik4. 6 os6b nie wykona zadania
grafomotoryczlego, ale wypekri kontur rysunku tylko
prost4 technik4, np. kredkami. Natomiast 3 osoby w ci4gu
roku nie opanowaly zadania zar6wno w pelni jak
i w polowie. U dw6ch os6b w por6wnaniu z poprzednimi
latami nast4pil regres tych umiejgtno6ci. Postgp poczynilo
8 os6b.

Wykonywanie zadafi na spostrzeganie [puzzle
i wykreSlankil

6 os6b potrafi samodzielnie wypetnid kontur rysunku
dowoln4 technik4. 3 osoby nie wykonaj4 zadania
grafomotorycznego, ale wypelni4 kontur rysunku tylko
prosta technika. Postep poczynilo 5 os6b.

Zuwagi nazagro2enie COVID-19, decyzj4Wojewody Kujawsko-Pomorskiego zajgciaw pracowniach

zostaty zawieszone w dniach od 12 marca 2020 roku do 29 maja 2020 roku oraz od dnia22 pthdziemika})2}
roku do dnia 31 grudnia 2Oil).rokn. W zwi4zku z tyrn w ww. miesi4cach nie bylo mozliwo5ci realizacji

Indywidualnych Progranrfu Rehabilitacj i uczestnik6w.
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Ad2.6

W 2020 roku odbylo sig 21 spotkan Rady Programowej. Dokonano kompleksowych indywidualnych

ocen postgp6w w terapii zajgciowej w stosunku do 6 uczestnik6w, przy czym w czerwcu w stosunku do dw6ch

uczestnik6w a w grudniu w stosunku do czterech uczestnik6w. We wszystkich przypadkach Rada Programowa

podjgla decyzjg o dalszej rehabilitacji spolecznej i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowej.

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonala p6hocznych, indywidualnych ocen postgp6w

w terapii zajgciowej.

W grudniu Rada Programowa dokonala rocznych, indywidualnych ocen postgp6w w terapii zajgciowej.

Rodzice i opiekunowie uczestnik6w Warsaatu zostali poinformowani o postgpach w terapii zajgciowej oraz

przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majqce maczenie przy dalszej terapii.

Oceniaj4c dzialalno66 Warsztatu Terapii Zajgciowej w analizowanym okresie stwierdza sig, 2e plac6wka

stwarza osobom niepetnosprawnym mo2liwo$6 rehabilitacji spolecznej i zawodowej, wptywa na rozw6j

i poprawg w zakresie niezaleinego, samodzielnego i aktywnego funkcjonowania uczestnik6J w Srodowisku.

W celu dalszej realizacji zaloLefi programowych ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem rehabilitacji zawodow

naleiry ztrr6ci6 uwagg na rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejgtno$ci zawodowych

umozliwiaj4cych osobom niepelnosprawnym podjgcie zatrudnienia w zakladach pracy chronionej lub innej

pracy zarobkowej oraz szkolenia zawodowego.

Reasumuj4c - Warsztat Terapii Zajgciowej przy Polskim Zwi4zku Niewidomych we Wloclawku w roku

2020, uwzglgdniaj4c przerwy w dzialalno6ci Warsaatu ze wzglgdu na pandemig COVID-I9 zrealizowal

zadania na rzecz uczestnik6w zgodnie z za\oileniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. orehabilitacji

zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 426) oraz

rczporz4dzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia25 marca2004r. w sprawie warsztat6w

terapii zajgciowej (Dz. U. z 2004 r. Nr 63, poz. 587), a takLe realizuje mechanizmy poprawiaj4ce

funkcjonowanie plac6wki w postaci migdzy innymi: prowadzenia wewngtrznych kontroli pracy wtz,

prowadzenia spotkari z doradcami zawodowymi onz przestrzegania czasu zajg6 terapeutycznych, aktualizac-

dokumentacji zgodnie z obowi4zuj4cymi przepisami, jednocze6nie realizuj4c zalecenia pokonholne, co daje

podstawg do dokonania pozytywnej oceny jego dzialalnoSci w 2020 roku.

Oceng sporz4dzil

Damian Jurkiewicz

Oceng zatvrierdzil

Dyrektor MOPR Piotr Grudziriski
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