
UCHWALA NR XXXIV/6ffi021
RADY MIASTA WLOCLAWEK

z dnia 25 maja 2021 r,

w sprawie pnyjgcia sprawozdania i dokonania rocznej oceny dzialalno6ci Warsztatu Terapii
Zajgciowej we Woclawku pny ulicy Laziennej 6 prowadzonego p'z:ez Polski Zwiqzek
Niewidomych za rok 2020

Napodstawieart.4ust, lpkt5iart, 12pktllwzwiqzkuzart,,92ust. lpktliust.2ustawyzdnia5
czerwca 1998 r. o samozqdzie powiatowym (Dz. U.22020 t. poz.920), art, 10b ust. 2i2b, art, 35a ust.
1 pkt 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepelnosprawnych (Dz.U 22021 r. poz. 573) oraz $ 21 ust. 1 i ust, 3 rozporzqdzenia Ministra Gospodarki,
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca2004 r. w sprawie warsztat6w terapii zajqciowej (Dz.U, 22004
r. nr63 p02.587, 22020r.po2.1877)

uchwala sig, co nastgpuje:

$ 1. Pzyjmuje sig sprawozdanie z dzialalnoSci Warsztatu Terapii Zajgciowej we Woclawku pzy
ul. t-aziennej 6 prowadzonego pzez Polski Zwiqzek Niewidomych za rok 2020, ktore stanowi
zalqcznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

$ 2. Dokonuje sig pozytywnej rocznej oceny dzialalnoSci Warsztatu Terapii Zajgciowejwe Woclawku pzy
ul. t-aziennej 6 prowadzonego przez Polski Zwiqzek Niewidomych za rok 2020, ktora stanowi
zalTczniknr 2 do niniejszej uchwaly.

$ 3. Wykonanie uchwaly powieza sig Prezydentowi Miasta Wloclawek,

S 4. 1 Uchwala wchodziw zycie z dniem podjgcia.
2. Uchwala podlega podaniu do publicznejwiadomoSci po1zezogloszenie w Biuletynie Informacji

Publicznej Uzgdu Miasta Woclawek.
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WstW

Warsztat Terapii Zajgciowej przy PolskimZwiqzku Niewidomych rozpocz4l swq

dzialaino$i 2 stycznia 2001 roku. Celem dzialalno6ci Warsztatu jest proces

rehabilitacyj ny zmie rzai4cy do u sprawnienia fu nkcj i :

1. Fizycmych, w szczeg6lnoSci rozwijania sprawno$ci ruchowej

i manualnej.

2. psychiczrych, takich jak zaradno$ci w zakresie samoobshugi, wdrazania

umiejEtno$ci i sprawno$ci zycia codziennego oraz nawi4zywania kontakt6w

z r6wie$nikami.

3. Spoleczxrych, ksztalcenie w dostgpnym zakresie wiadomo$ci o otaczai4cym

Srodowisku spolecznym, przyrodnic4ffi, kulturalnym, wdrozenie do

przestrzegania zasad bezpieczeristwa w r6znych sytuacj ach iyciowych.

4. Nauka orientacji przestrzennej i samodzielnego poruszania siQ.

5. Rehabilitacja ruchowa.
i

i O. Rehabilitacja zawodowa - przygotowanie do podjgcia pracy w Zal<tadzie

Aktywno6ci Zawodowej, w ZaKadach Pracy Chronionej lub na otwartym e
rynku pracy.

W pracy terapeutycznej Warsztatu istotne jest przysposobienie spolecmo

- zawodowe i osi4ganie poprzez terapig zajgciowq jak najwyzszego poziomu

dojrzalo6ci spolecznej i samodzielno6ci'

I. Lista uczestnikdw WTZ orsz rodzaje i stopnie ich niepelnosprawnCISci



z podzialem na plet i przedzial wiekowy.

Lp. Pled Stopief
nienelnosnrawno

Rodzaj
nienelnosnrawno5ci

Przedzial
wiekowv

l. M umiarkowany 02-P/ 04-O 31-45
2. M umrarKowanY 02-P ta6-E 31-45

3. M znaczJlv a}-P 104-o / 06-E t8-28
4. M znacznY O/Ps 3t-45
5. M znaczny c 3t-45
6. M znaczffi 0l-u 31-45
4 M umiarkowanv 02-P 101-u /06-E 31-45
8. K znacznv PsA.{ 31-45
9. K TJtacTny 02-P 26-30
10. K umiarkowany 02-P / 11-I 31-45
11. K umiarkowanv 01-u/02-P/06-E l8-25
12. M umiarkowanv 06-E / 01-U 31-45
13. M TnaeTrN 02-P / 01-U 46-66
14. M umiarkowanv 0l-u r 06-E 31-45
15. M znacznY 01-u/ t1-I 31-45
16. K znacznv 01-u /06-E 26-30
t7. M znaczny 01-u/10-N 26-30
18. M TJ'LACTnV 0l-u 31-45
19. K anacznY o 3l -45
20. K znacalv 02-P 31-45
21. M znacffty 02-P 3 t-45
22. K zr.TACZJlY 02-P 3l-45
23. M um arkou'any 01-u 26-30
24. M um arkowanv 02-P / tz-C 18-20
25. K umiarkowanv 10-N / 0l-u 3t-45
26. M znaazny o 3l-45
27. M znac?rry 02-P /10-N 26-30
28. K zJl,acznv 0l-u t 06-E 26-30
29. K Tll.aczny 0r-u/ 06-E 18-25
30. K znaczny 0r-u/06-E/10-lJ 31-45
31. M znaczny PIN 3l-45
32. K znaczny P 3r-45
33. M umiarko*'anv 04-o / 02-P 3l-45
34. M umiarkowany 02-Pl 01-U 26-30
35. M umiarkowanv 02-P 46-66
36. M znacznv P/I 31-4s
37. M TrraeTJtv 01-u 102-P 26-30
38. K znacznv P 3l -45
39. M umiarkowanv 01-u 26-3A
40. K znacznv Ps 3t-45
41. K -' 

znaczJrY 01-u / 1l-I 26-30
42. M znacznv 01-u / Os-R/ 10-N "26-30

r W roku 2020 z uczestnictwa w zajgciach w Warsztaci e zrerygnowaly dwie



0soby:

03.01 .2020r - rezygnacja z powodu zmiany miejsca zamieszkania;

21 .02.2020r - rezygnacj a z przy cz1vn zdrowotnych.

Na miej sce uczestnik6w, kt6rzy zrezygnow ali, przyjgto nowych uczestnik6w:

- od 07.01 .2020r;

- od 24.42.2020r.

Ir Poziom frelcw encj i uczest nikdw Worsztat a Ter ap ii z aj gciow ej
w poszczegdlnych miesiqcach roku 2020.

Styczeri 93 %

Luty 92%

Marzec 100 % ( do 11.03.2020r )

Marzec, Kwiecieri, Maj - z uwagi nazagrahenie COVID-l9, decyzj1 Wojewody

Kuj awsko-P omorski ego, zaj Ecia zo staly zawie szone ;

Czerwiec 9A %

Lipiec 87 %

Sierpierl przerwa urlopowa

Wrzesieri 90 %

Pazdziernik 82,7 a ( do 21.10.2020r )

P etidziemik, Listopad, Grudzieh - z uwagi na zagro2enie COVID- I 9, decyzj 4

Woj ewody Kuj awsko-Pomorski ego, zajgcia zostaly zawi e szone.

fil. Charakterystyka i efekty terapii zajgciowej: w zakresie
rehabilitacji zawodowej oraz, zaradnosci osobistej i samodzielnoflci
uczestnikdw,



Warsztat Terapii Zajgciowej przy Polskim Zwiqzku Niewidomych realizowal

ustalony przez Radg Programowq Program Rehabilitacyjny na 202A rok okreSlajqcy

formy i metody w zakresie rehabilitacji spole cznej oraz zawodowej. Program skladal

sig z nastgpuj4cych rozdziallw:

1. Program Pracowni czynnoSci dnia codziennego.

2. Program Pracowni komputerowej.

3. Program Pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej.

4. Program Pracowni arytstyczno-introligatorskiej .

5. Program Pracowni stolarsko-flusarskiej.

6. Program Pracowni witraiu.

7. Program Pracowni muzykoterapii.

8. Program Pracowni podtrzymywania umiejgtno6ci szkolnych.

9. Program dzialar{ edukacyjnych i integracyjnych.

I 0. Program rehabilitacj i fi zycznej.

I' ocena z,aradnosci osobistej i somodziernoiei uczestnikdw wrz,
Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajgciowej wyrabiaj4 sobie zaradnofi osobist4

i pobudzaj4 aktywno6i spolecznq poprzez wykonywanie szere gu zadan, zar6wno na

rzecz spolecmo6ci warsztatu, jak i na rzecz wlasnej osoby. Dzieje sig to ptzy okazji
zajEt' w pracowniach warsztatu (szczegdlnie w pracowni czynnofci dnia
codziennego), jak i treningowi samoobsfugi (w tym dbalo$ci o higieng osobistq
i kreowanie wlasnego wizerunku). Wyrabianie umiejgtnosci samodzielnego

wypelniania 16l spolecznych odbywa sig przy pomocy pelnienia 16l w Wbrsztacie,

a wyrabianie samodzielnoSci poprzez wyposazanie uczestnik6w w szereg
umiejgtnoSci spolecznych (i zawodowych). W wyniku rehabilitacji prowadzonej
w Warsztacie, dzigki treningom spolecznym, uczestnicy nabywajq umiejgtno6ci
z zakresu kontakt6w interpersonalnych, uczq sig nawiqzywania kontakt6w, otwarcie
porozumiewai siE z otoczeniem, stuchad i rozumiei innych, stosowai sig do regul,
wsp6lpracowai z innymi, prosif o pomoc i by6 pomocnym eraz stymulowai



pozytywnie innych uczestnik6w.

uczestnicy ucz4 sig ponadto nie

odbierai konstruktywn4 krytykq,

konstruktywny, oddzielai sprawy

samodzielnie swoj e problemy.

W ramach trening6w socjoterapeutycznych

angazowai w konflikry tylko je rozwi4zywa6,

ale r6wnie2 bronii sig skutecmie w spos6b

pracy od spraw prywatnych oruz rozwi4zywa6,

Poziom zaradno$ci osobistej w5r6d uczestnik6w Warsztatu jest zr6znicowany

* 17 os6b posiada bardzo dobry lub dobry poziom samodzielno$ci. Maty poziom

zaradno$ci osobistej posiada 18 os6b, natomiast 7 os6b wymaga duZej opieki,

ze wzglgdu na bardzo mal4 zaradno6d osobist4. Oceniaj4c zaradno5d osobist4

i samodzielnodi brano pod uwagg migdzy innymi spoZywanie posilk6w, ubieranie sig

i rozbieranie (w tym sznurowanie obuwia, zapinanie guzik6w), umiejqtnodd radzenia

sobie z prostymi sprawami irycia codziennego, okre6lanie swoich podstawowych

potrzeb i ich zaspokajanie, orientacjq w elementarnych zasadach irycia spolecznego

czy poziamzalein. $ci od innych.

Pozostale elementy rehabilitacji spolecznej przedstawiaj4 sig nastqpuj4co:

1. z komunikacji miejskiej samodzielnie korzystaj4 2A osoby, 3 osoby

samodzielnie, ale tylko znanymi liniami, 11 uczestnik6w korzysta

z komunikacji miejskiej pozostaj4c pod opiek4 opiekuna, pozostale 8 os6b,

zdimych powod6w, w og6le nie korzysta;

2. w zakresie orientacji w terenie: samodzielnie po mie$cie porusza sig 24 os6b,

samodzielnie tylko w znanej okolicy porusza sig 6 os6b, 6 os6b wymaga pomocy'

natomiast 6 os6b nie posiada orientacji w terenie,

3. realizowanie zaloileh treningu ekonomicznego (indywidualne zalohenia Rady

Programowej dla kazdego uczestnika) zaleiry od umiejqtnoici:

. ?naiomo6ci pienigdzy i umiejgtnoSd ich wartodciowania: samodzielnie

rozpaznaje nominaly i banknoty oraz je warto$ciuje 12 uczestnik6q pomocy przy

rozpoanawaniu i warto$ciowaniu wymaga 23 os6b, 7 os6b nie potrafi rozpozrtat

pienigdzy i ich warto3ciowai,

. umiejgtno5ci dokonywania zakup6w: samodzielnie dokona zakupu

12 uczestnik6w, 23 os6b dokonuje tylko prostych zakup6w lub wymaga pomocy'

a



umiejgtnoSci nie posiada 7 uczestnikow,

4. samodzielnie imieniem i nazwiskiem podpisze sig 3l uczestnik6w, inicjalami

podpisze sig B os6b, natomiast 3 osoby nie podpisz4siE w og6le,

5. samodzielnie prowadzi gospodarstwo domowe 5 uczestnik6w, jednak

wymagajq stalego wsparcia i kontroli.

2. Efekty rehabilitacji zawodowej i spolecznej,

Rehabilitacja zawodowa jest realizowana w 'lVarsztacie poprzez wyposazenie

uczestnik6w w najprostsze umiejgtnoSci i nawyki zwi1zane zpracq. Uczestnicy ucq
sig poslugiwai r6znymi narzgdziarri, oswajaj4 ze sprzgtem, maszynami,

O urzqdzeniami' Dzigki uczestnictwu w zajgciach Warsztatu i nabywaniu umiejgtnogci

uczestnicy czgsto odkrywajq przyjemnoSi ptyn4cq z pracy, ciesz4 sig z nowo nabytej

umiejgtnoSci, staj? sig podatni na motywacjg, zdobywajq umiejgtno$i samodzielnej

pracy' dostosowania techniki pracy do zadania oraz wykorzystujq wczedniej nabyte

umiejgtnosci w procesie pracy, dbaj4 o materiary, narzqdzia, nabywaj4 poczucia

odpowiedzialno5ci za wykonywane zadania. Ponadto uczestnicy w procesie

rehabilitacji zawodowej poddawani s4 treningom maj4cym na celu wyposazenie ich
w szereg cech osobowoiciowych mile widzianych przez pracodawcdw takich, jak:
punktualnoS6, starannodi i dokladno$i, odpowiedzialnodi, odpornosi na zmgczenie
i presjg czasu.

Przepisy prawne zobowi4zuj4 warsztaty terapii zajgciowej do prowa dzenia
rehabiiitacji zawodowej i spolecznej prry pom ocy r6hnych metod i technik, jednak
nie wskazuj? ani na rodzaje owych metod i technik, jakie powinny byi prowadzone,
ani na rodzaje treningdw, przy u$ciu kt6rych warsztaty masq realizowa6 swoje
zadania' W zwi4zku z tym Wbrsztat Terapii Zajgciowej przy polskim Zwi4zku
Niewidomych dobral sobie nastgpuj4ce formy pracy z osobami niepelnosprawnymi:

o terapia zajgciowa,

. terapia ruchem i zajEciasportowe,

r arteterapia.

Do form zalicza sig r6wniez trening ekonomiczny. Ma on na celu wyposazenie



uczestnika w wiedzg z zakresu znajomo6ci pienigdzy, ich sily nabywczej, umiejEtno$i

operowania pienigdzmi, w tym robienia zakup6w, placenia rachunk6w. Trening ten

ma na celu wyposazenie uczestnika w umiejgtnoSi gospodarowania pienigdzmi,

to jest planowania wydatk6w, oszczqdzania, podejmowania zobowi4zan finansowych.

Ponadto trening jest stosowany w celu motywowania, czy uznania dla wkladu pracy

uczestnik6w w dzialalnoSd warsztatu.

Realizuj4c wyhej wymienione formy terapii instruktorzy w pracy rewalidacyjnej

wykorzystujq nastgpuj4ce zasady :

. indywidualizacji,

. stopniowania trudnoSci,

. wiqzania teorii zpraktyk4,

. aktywnoSci,

. pogl4dowo$ci,

. systematycznoSci,

r stwarzania wladciwej atmosfery w pracy,

wsp6lpracy zrodzin4.

Przy realizacji tych zasad stosowane sA metody problemowe, zainteresowari,

stymulacji polisensorycznej. WSr6d wykorzystywanych technik wymieni6 mozna

pokaz, pogadankg, instruktarz, opis i inne.

Tbrapia zaieciowa podstawowa forma stosowana w warsztacie jest

stosowana w o$miu pracornmiach: czynnoSci dnia codziennego, komputerowej,

rgkodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-6lusarskiej,

pracowni witrazu, pracowni muzykoterapii oraz pracowni podtrzymywania

umiejEtnodci szkolnych. Ka2da pracownia, w za\eittoici od swojego charakteru

stosuje rozne techniki pracy. Techniki te maj4 za zadan\e miqdzy innymi poprawienie

sprawno6ci fizycznej (w tym manualnej, koordynacji ruchowej czy w?xakowo-

ruchowej, percepcji itp.), poprawg zdolnoSci mySlenia (w Vm naukE my3lenia

abstrakcyjnego), pamigci, kojarzenia araz naukg podstawowych umiejqtno$ci

zawodowych. Techniki pracy dostosowuje sig do mozliwoSci biopsychofizycznych

uczestnik6w, rodzaju i stopnia niepelnosprawno6cl orazdo aktualnego stanu zdrowia.



Prscow nia muzyhoterapii

Jakiekolwiek dzialania terapeutyczne s4 z zaloienia procesem dlugofalowym.

Terapia muzyk4 zaRada wszechstronne oddziatywania na sferg psychicm4.

Uzyskanie zmiany cho6by w czg$ci tego duzego obszaru jest znacznikiem, ze proces

trwa. Uczestnicy maj4 deficyty r6zniqce ich potrzeby, w zwi4zku z tym korrystaj4

zr|imych aspekt6w muzykoterapii. 13 uczestnikow, kt6rry przebywali w 2020 roku
w pracowni murykoterapii poczynilo postgpy w nizej podanych zadaniach

programowych:

- odprgZenie i poprawa koncentracji,

- rozwijanie ekspresji muzycznej,

I - poprawa samopoczucia uczestnik6w

- zapoznanie z rdznymi formami aktywizacji,

- wzmocnienie percepcji sluchowej i czuciowej,

- nauczanie auto-relaksun

- wzbudzanie poz4danych emocji oraz sterowanie nimi,
- zaangahowanie w tw6rcze dzialania muzyezne,

- eliminacja niepokoju, lgku, agresji,

- umiejgtnoSi ekspresji wlasnych emocji i uczui za pomoca dzrvigk6w instrument6w
(Orfa),

O - budzenie aktywnodci do osi4gania zadowolenia z wykonywanych czynno5ci
i wsp6lnej zabawy,

- ksztaltowanie poczucia rytmu i zro2nicowania intonacfnego,
- rozwijanie poczucia wsp6lnoty i przynale2nodci do grupy,
z uwagi na zagrozenie covlD-lg, decy44 wojewody Kujawsko-pomorskiego,
zajgcia zostaty zawieszone w dniachl

- r2.A3.2020r - 29.05.2020r;

- 22.10.202Ar - 3 t . 12.202Ar.

W zwi4zku z tymo w dw miesi4cach nie bylo mozliwo6ci realizacji Indywidualnych
Program6w Rehabilitacji uczestnik6w.

Pracow n ia czy nnoici dnia codziennego



Gl6wnym celem pracowni jest przygotowanie uczestnika do radzenia sobie

w samodzielnym i codziennym iryciu, rozwijanie umiejgtno$ci wykonywania

crynno$ci irycia codziennego oraz zaradno$ci osobistej.

Zadania programowe pracowni polegajq na przygotowaniu uczestnika do jak

najwigkszej samodzielno6ci w Zyciu, wyposa2eniu w najprostsze umiejgtno$ci

i nawyki zwiqzane z prao4. Uczestnicy ucz4 sig przygotowywad proste oraz zloiane

posilki z uwzglgdnieniem proces6w technologicznych jak gotowanie, sma2enie,

duszenie i pieczenie, nakrywad do stolu, zmywai naczynia, planowa6 i dokonywad

zakup6w, pra6, prasowad, poslugiwa6 siQ sprzqtem AGD, oraz narzEdziami

kuchennymi, utrwalai nawyki higieniczne i porz4dkowe a takZe wyuczyi i utrwalid

zachowania zgodne z obowi4zuj?cymi normami spolecznymi,

Z uwagi na zagro1enie COVID-l9, decyzj4 Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,

zEEcia zostaly zawieszone w dniach:

- n.A3 .2A20 r" - 29 .05 .2420 r.

- 22.10.2020r. - 31.12.2024 t.

W zwi4zku ztym,w 1,g7w miesi4cach nie b1'lo mo2liwo6ci realizacji indywidualnych

program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

W zajgciach pracowni w roku 2020 wziElo udzial 14 uczestnik6w. Efekty terapii

zaj gciowej moina podsumowai nastqpuj qco :

1. Nakrywanie do stolu 4 osoby samodzielnie nakryje zastawq stolowq

z uwzglgdnieniem odpowiedniej iloSci os6b, 5 os6b wykona to zadanie

z instrukt akem, kolejne 5 os6b wymaga pomocy' w zakresie tej czynnodci

postgp PoczYnila 1 osoba.

2. Mycie nacryfii ich osuszanie - 6 os6b samodzielnie umyje wedtug wla6ciwej

kolejno3ci, osuszy i posegreguje, 5 osob wymaga instrukta2u dotycz4cego

kolejnoSci mycia, doboru ilosci $rodka myj4cego, natomiast 3 osoby wymagaj4

stalej pomocy instruktora, - widocmy postEp w tym zakresie poczynily

2 osoby.

3. Pranie - 5 os6b PtzY

temperatury wodY czY

tym zadaniu wymaga instrukta2u dotyczqcego doboru

$rodka pior4cego, 7 os6b potrzebuje pomocy przy

10



4.

5.

6,

7.

realizacji tego zadania, a2 osoby nie opanowaty tej umiejgtnodci.

Prasowanie - z instruktazem slownym zadanie to wykona 6 os6b, pomocy

opiekuna w zakresie doboru temperatury oraz w jaki spos6b dokladnie to

zrobii wymaga 6 os6b, natomiast 2 osoby nie opanowaly zadania

progftlmowego, - 2 osoby poczynity postgp w tej czynno$ci.

Poslugiwanie sig sztudcami -5 os6b spozywa posilki poslugujqc sig

samodzielnie i prawidlowo sztuicami, 4 osoby wymagaj4 przy tym zadaniu

instruktazu, natomiast 5 os6b wymaga czynnego wsparcia instruktora,

- widoczny postgp zaobserwowano u 2 os6b.

Przyrzqdzanie prostych potraw i posilkow - 3 osoby samodzielnie przygotuje

prosty posilek, potrawg np. kanapka, 4 osoby wymagaj4 instrukta:zu, 3 osoby

natomiast potrzebujg pomocy przy tym zadaniu - I osoba poczynila w fym

zakresie postgp.

obr6bka cieplna zywnofci (gotowanie ,smazenie ,pieczenie) - I osoba

samodzielnie przyrzqdzi zlohony posilek przy wykorzrystaniu przepisu

kulinamego, 4 osoby wykonuj4 to zadanie z instruktaiem,3 osoby wymagajq

pomocy' natomiast 2 osoby nie opanowaly zadania, w tej czynno$ci I osoba

poczynila TJl.ACZny postgp,

Punkt 6 i 7 zrealizowalo tylko l0 os6b pozostale 4 osoby nie

uczestniczyty w wykonywaniu tych zadah programolvych ze wzglgdu na

wstrzymanie od dniu 22.05.2020r. w pracowni czynno$ci dnia codziennego

zajq(, kulinarnych.

8. Posfugiwanie sig no2em: 6 os6b samodzielnie rudzi sobie z krojeniem,

i obieraniem,2 osoby naleby przy tym instruowai, 6 os6b wymaga przy tym
zadaniu pomocy, - *yra2ny postEp zaobserwo\i/ano u 2 os6b,

9' Obslugawzqdzeri AGD - 6 os6b obsluzy sprzgt elektryczny z instrukta2em,
6 os6b wymaga pomocy, 2 osoby nie sq w stanie opanowad tej umiejgtno5ci
- widocznypostgp jestu I osoby.

10' Czynno$ci porz4dkowe: dbanie o lad i porz4dek w najblizszym otoczeniu
' 6 os6b samodzielnie radzi sobie z dbaniem o czystosi w najblizsz,ym
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otoczeniu jak r6wnieL z u2ywaniem sprzgtu zgodnie z przez.rraczeniem: ffiop,

odkurzacz, szczatka, zmiotka, 4 osoby wymagaj4 instruktazu slownego,

4 osoby potrzebuj4 przy tym zadaniu pomocy opiekuna - zrraczqcy postQp

w tym zakresie zaobserwowano u 3 os6b.

I 1. Higiena osobista: 5 os6b jest samodzielnych w przestrzeganiu prawidlowych

nawyk6w w zakresie higieny, dbaniu o wlasny wizerunek, a takie wla$ciwym

korzystaniu z urz4dzeri sanitarnychn 4 osoby wymagajq instruktazu slownego,

4 osoby pomocy, w tej czynno5ci postEp zauwahono u 2 os6b.

12. Planowanie i dokonywanie zakupow: 2 osoby samodzielnie zaplanuj4 listq

odpowiednich produkt6w potrzebnych do przygotowania okre$lonej potrawy,

wyszukaj4 na p6lkach , zwa24 na wadze owoce i warzywa, 3 osoby wymagaj4

instrukta2u, 4 osoby pomocy ze strony instruktora, I osoba nie opanowala tej

umiejEtno$ci - wyrazny postgp zaobserwowano u I osoby. Pozostale 4 osoby

nie zrealizowaty tego zadania programowego ze wzglgdu na wstrzymanie od

dnia22.A5.2020 r. w pracowni czynnodci dnia codziennego zajgt, kulinarnych

a w zwi4zku ztymr6wniez planowanie i dokonywanie zakup6w w tym okresie

zostato zawieszone.

Pracownia komputerowa

Pracownia komputerowa ma cztery podstawowe cele:

1. Przygotowanie do korzystania w zyciu osobistym i zawodowym

z powszechnie stosowanych urz1dzeh informatycznych - komputer

jako Srodek do nabywania i podnoszeniakwalifikacji.

Rozwij anie zainteresowafi informatycmych.

W sp6lorganizowani e nauczania zinte growanego przez'.

. ksaaltowanie i utrwalanie umiejgtnoSci percepcyjno - motorycznych,

percepcyj nych, intelektualnYch,

. wspomaganie procesu nabywania i utrwalania umiejgtnoSci czytania,

pisania, liczenia,

o wspomaganie pracy nad korekcjqz*urzef, np. w zakresie orientacji

przestrzennej, analizy wzrokowo - ruchowej, sluchowo - ruchowej,

,)
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zaburzen emocj onalnych i zaburzeri mowy.

4. Przygotowanie do posfugiwania sig technikq komputerow4 w prostych

zastosowaniach praktycznych w pracy zawodowej i 2yciu codziennym.

W roku 2020 uczestniczylo w zajEciach pracowni l5 os6b. Realizacja wlw celdw

nastgpowalapoprzez:

1. Poslugiwanie sig sprzgtem komputerowym i korzystanie z uslug systemu

operacyjnego:

. podstawowe elementy komputera i ich funkcje; (15 os6b),

. zasady bezpiecmej pracy z komputerem; (15 os6b.),

I informacja w komputerze: programy i dane; no$niki informacji;

(13 osdb),

r komunikacja u'ytkownika z komputerem; (r0 os6b),

' formy reprezentowania i przetwarzania inform acji przezczlowieka

i komputer; (10 os6b),

. multimediarne zr6dla informacji (internet); (r0 os6b),
o zabezpieczanie informacj i (kopie bezpieczefi stwa, ochrona

antywirusowa); (13 os6b)

2. Stosowanie program6w uzytkowych:

. ksztaltowanie ukladu dokumentu tekstowego zu\ciem
podstawolvych form redakcyjnych; wr4c zanietabel i grafiki;
prryktady stosowani a zaaw ansowanych narzqdzi,( g os6b),

o korzystanie zurzqdzefi zewngtrznych komputera (skaner, drukarka,
urzqdzenie wielofunkcyjne, aparutcyfrowy) i odpowiednich do ich
obstugi oprogramowari. (g os6b),

opr6cz tego, komputer jako $rodek terapeutyczny mo2na wykorzystywa6 do
ksztaltowania:

' umiejgtnosci percepcyjno - motorycznych (iwiczenia z myszkE),
. percepcyjnych,

I Umiejgtnodci szkolnych (pisanie, czytanie itd.),
I Umiejgtno$ci intelektualnych,
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. Rozwoju spolecznego i norm zachowari (gry dydaktyczne),

. Koncentracji uwagi.

W tym zakresie pewne postEpy poczynilo wiele osob. Sprawno56 manualn4

poprawilo 15 os6b, umiejgtno$ci szkolne przy pomocy komputera potrafi utrwalad

15 os6b, a rozw6j spoleczny wspom6gl komputer u 8 os6b.

Zakres dzialalnoSci pracowni komputerowej jest na tyle du2y

i obejmuj4cy swym zasiggiem tyle dziedzin 2ycia zawodowego i spolecznego, ze jest

uiryteczny w procesie terapeutycznymwielu uczestnik6w w r62nym stopniu.

Ze wzglgdun a zagrohenie covlD- 1 9, decyzj 4 woj ewody Kuj awsko-

Pomorskiego, zajgcia zostaly zawieszone w dniach:

. 12.03,2020r - 29.05.2020r,

t 22,10.2A20r' 31,12.2020r.

W zwi4zku z tymw 1ry/w miesiqcach nie bylo mo2liwo$ci realizacji indywidualnych

program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

Pr acow nia r gko dzielniczrkr uw ie c ko

W 2020r. w zajEciach w pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej uczestniczylo

16 os6b. Uczestnicy ksztattowali, rozwijali i doskonalili posiadane umiejgtno6ci

z zakresu r6morodnych technik pracy, kt6re majq na celu poprawg sprawno6ci

manualnej, rozw6j koordynacji wzrokowo ruchowej, koncentracji uwagi'

pobudzenie kreatywno3ci, rozwijanie zdolno$ci artystycznych oraz ksztaltowanie'

rozwijanie i modyfikowanie cech osobowo5ciowych niezbqdnych w pracy

zawodowej. Zakres prac dostosowany jest do indywidualnych psychofizycznych

moZiiwo$ci uczestnik6w.

w 2020 r. z uwagi na zagtoaenie covid-l9, decyzj4 wojewody Kujawsko-

Pomorskiego zajqcia w WTZ zostaly zawieszone w dn'12'02'29'05'2AZA r' oraz

22.I0-3t.12.2020 r. w zwi4 zku z tym, w w/w miesi4cach nie bylo mo2liwo6ci

realizacji indywidualnych program6w rehabilitacji spolecznej i zawodowej

uczestnik6w. Zajgcia wznowiono w rezimie sanitamym, co spowodowalo

konieczno66 dostosowania zakresu przewidzianych programem zadan, do zaistnialej

sytuacji.
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W 2020 r.

. I I os6b rozwijato umiejgtno$ci pracy z preparatami powetex. Uczestnicy

poznawali nowe metody i techniki pracy oraz udoskonalali wcze$niej poznane,

dzigki czemu powstaty pigkne anioly, rzeilby, obrazy mix-mediowe, misy

z efektem kamienia. Postgp zaobserwowano u 8 uczestnik6w.

. 5 os6b doskonalilo umiejgtnoSi srycia rgcznego, lwiczylo przysrywanie

guzik6w oraz wykonywanie prostych Scieg6w rgcznych. Postgp widoczny

u 3 uczestnik6w.

. 5 uczestnik6w pracowalo z masq soln4. Utrwalali umiejgtno$d prawidlowego

wyrabiania masy solnej oraz wykonywania z niej aniotk6w oraz barank6w.

Postgp widoczny u 3 os6b.

' 5 os6b rozwijalo umiejgtnodi malowania wyrob6w z masy solnej. postgp

wyst4pil u I uczestnika.

5 uczestnik6w pracowalo z ozdobn? pasmanteriq, sznurkiem, materialem,

nadajqc nowe przerraczenie mirfim sloikom, pudelkom. postgp widoczny
u 4 os6b.

10 os6b ksztaltowalo umiejgtno$d filcowania na sucho, wykorzystuiqc welng
czesankow? do tworzenia maskotek oraz dekoracji wielkanocnych (kurki
i koguciki). Postgp wyst4pit u 6 uczestnik6w.

' 5 uczestnik6w zapoznalo sig z technik4 filcowania na mokro, dzigki czemu
powstaly kolorowe obrary i podktadki na st6l. Postgp widoczny u 3 os6b.

' 5 os6b rozwijalo umiejgtno$ci z zakresu tworzenia obrazk6w malowanvch
farbami akrylowymi. postgp wyst4pil u 4 uczestnik6w

Pr a c ow n i a a rty s ty czn o -i ntro I ig ato r s ka

Celem pracowni jest przygotowanie zawodowe i spoleczne uczestnik6w
poprzez praca dostosowan4 do ich stopnia niepelnosprawnosci.

z uwagi na zagrozenie covlD-r9, decyziq wojewody Kujawsko-
Pomorskiego, zajgcia zostaly zawieszone w dniach:

- 12.03,2A20 r. -29.A5.202A r.

- 22.10.2A20 r. - 3l ,12,2020 r.
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- W zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie bylo moiliwoSci realizacji

indywidualnych program6w rehabilitacj i uczestnik6w

W 2020 roku w terapii zajgciowej prowadzonej przez pracowniq artystyczno-

introligatorsk4 wziglo udzial 13 uczestnik6w, kt6rzy wyksztalcili podczas

caloroczny ch zalEt poni2sze umiej gtno$ci :

I Bindowanie: Materialy binduje samodzielnie 8 os6b, Z pomoc4 zadanie to

wykonuj4 3 os6by. 2 osoba nie opanowala tej umiejgtno6ci, postQpu w tym zakresie

dokonaly 3 osoby.

r Galanteria papiemicza: Opakowania kartonowe samodzielniie wykonujq 2 osoby,

z instruktahem4 osoby, pomocy wymagaj4 3 osoby, pozostali nie potrafi4 wykonai

tego zadania

r Quiling samodzielnie wykonuje zwijanie i formowanie papierovlych pask6w 10

os6b, pozostale osoby nie potrafi4 prawidlowo wykonad tego zadania

r Narzgdzia introligatorskie: gilotyng z instruktaLem obsluguje 9 os6b, Pozostale

os6by nie uZywaj4 gilotyny, natomiast noZami introligatorskimi samodzielnie

posluguje sig 8 os6b, z instrukta2em 2 osoby, pozostale osoby nie u2ywajQ w pracy

nozy - postgpu w tym zakresie dokonaly 2 osoby. Nozyczkami prawidlowo wycina

po $ladzie l0 os6b, pozostale osoby nie s4 w stanie wyci46 wzor6w, ani poprawnie

trzymae, noLyczek.

r Decoupage: samodzielnie zadanie to wykonE1 4 osoby, z instruktaiem 2, pomocy

wymagajq 3 osoby, umiejgtnoSci tej nie opanowaty 4 osoby - postgpu w tym zakresie

dokonaly 4 osoby. PodloZe pod decoupage zaryntuje 8 os6b, pozostali uczestnicy

wykonuj4 pod kontrolq tylko prace szlifierskie papierem Sciernym..

r Cracle, zdobnicza technika postarzania przedmiot6w: samodzielnie to zadanie

wykonuj4 3 osoby, z pomoc4 5 uczestnik6w, pozostatych 5 nie opanowalo tej

umiejgtno5ci * postqpu w tym zakresie dokonaty 2 osoby

r Dekoracje Swi4teczne z instrukta2em i wedtug wzoru 5 os6b, poszczeg6lne lub

pojedyncze elementy dekoracji okoliczno$ciowych wykona pozostalych 8 os6b

- postgpu w tym zakresie dokonaty 4 osoby.

I Kartki okolicznoiciowe czysto, starannie i samodzielnie wykonuje 6 osob
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z instruktahem 5, pozostali wykonuj4 to zadanie niestarannie * postgpu w tym

zakresie dokonalo 6os6b.

r Papierowa wiklina - skrgcad rurki z gazet potrafi 6 os6b, Z os6b nie potrafi
prawidlowo zwijai papieru nawet przy pomocy instruktora. Wyplatad z papierowej

wikliny potraf4 3 osobS 10 os6b nie opanowalo tej umiejgtno$ci. 5 os6b nie potrafi

wykonai k6lek z papierowej tutki, pozostatych 8 nie ma problem dw z formowaniem

i sklejaniem k6tek- postgpu w tej czynnoSci dokonalo 6 osdb. Slimaka z papierowej

wikliny potrafi skrEcii i skleii l0 os6b, pozostale 3 osoby nie potrafiq. postgpu

dokonaty 3 osoby.

r Powertex - now? technikg dekoratorsk4 opanowalo l0 os6b na tyle, aby przy
pomocy instruktora wykonai obraz, bombkg, plaskorzeibg i inne male formy
artystyczne. Pozostale 3 osoby nie opanowaty tej techniki.

r Wykonai wyciski z masy samoutwardzalnej - wypetnii foremki potrafi 6 os6b.
Reszta uczetnik6w nie potrafi prawidlowo wykonad tegp zadania

Podczas rehabilitacji zawodowej w pracowni artystyczno-introligatorskiej jest
prowadzona r6wniez rehabilitacja spoleczna, oparta na wsp6lpracy w grupie,
prawidlowym zachowaniu, wzajemnej pomocy, szacunku, kszaltuje sig normy
wsp6listnienia spolecznego i inne, pozqdane cechy pracownicze.

P r oco w nia s to I a rs ko-i I us ars ka

PodstawolYymi celami w zakresie rehabilitacji zawodowej w pracowni
stolarsko-$lusarskiej s4:

'przestrzeganie i stosowanie zasad bhp,

' r ozbudzani e zainteresowafi prac ami stol arsko*sl u sarskimi,
- nauka poslugiwania sig narzEdziami stolarsko-dlusarskimi oraz wykonywanie prac,
- ksztaltowanie odpowiedzialnoSci w pracy.

w 2020 roku w zajgciach pracowni uczestniczylo 13 os6b.

Realizowanie cel6w odbywa sig poprzez wykonywanie okreglonych wyrob6w,
a poszczeg6lne etapy procesu technologicznego umozliwiaj4 opanowanie
i zr ealizow anie zalo2eri programowych :

l' operowanie fachowym nazewnictwem narzgdzi oraz crynnosci: umiejgtno$i tg
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w pelni opanowaly 2 osoby. Pozostale osoby znaj1 czg$c nazw, b4dt uLrywaj4 ich

nieadekwatnie. W tym zakresie postEp widoczny u 5 os6b.

2. Wygladzanie powierzchni drewna przy uiryciu material6w $ciernych: samodzielnie

wykonuje to zadanie 5 os6b, z instrukta2em 4 uczestnik6w, a z pomoc4 instruktora

4 uczestnik6w. ZauwaLalne postQpy przy wykonywaniu tej czynnoSci u 9 os6b.

3. Umiejgtnoii nakladania powlok malarsko - lakiernicrych. samodzielnie czynno$ci

te wykonuje 3 uczestnik6w. Przy instrukta2u slownym potrafi te czynno$ci wykonai

6 uczestnik6w. 3 osoby potrzebuj4 pomocy instruktora, 1 osoba nie jest w stanie

wykonac tej czynno$ci. . Wigkszej sprawno$ci i umiejgtno3ci nabralo 8 os6b.

4. Umiejgtno66 poslugiwania sig rgcznymi narzgdziarni takimi, jak pilnik, pila,

mlotek, dluto: samodzielnie czynnoSci te wykonuje 2 uczestnik6w. Przy instruktaZu

slownym potrafi te czynnodci wykona6 6 os6b. 2 osoby potrzebuj4 pomocy

instruktora, natomiast jeden z uczestnik6w nie opanowal tych umiejgtnodci. Wiqkszej

sprawnoSci i umiejgtno$ci nabralo 7 os6b.

5. Praca z uiryciem sprzqtu elektrycznego takiego, jak wiertarka, szlifierka stolowa,

wyrzynarka, wycinarka: samodzielnie I osoba, z instrukta2em slownym 3 osoby,

z pomocq instruktora 5 os6b, 4 osoby nie s4 w stanie uiywac tych urz4dzeri. W tym

zakresie duze postgpy widoczne u 5 os6b.

6. Wypalanie w sklejce metoda pirografii: samodzielnie I osoba, z instruktahem

slownym 4 osoby, z pomocq 5 os6b, 3 osoby nie sq w stanie wykonai tej czynno5ci.

Przy wykonywaniu obraz6w na sklejce postqp pocz5milo 8 os6b.

7, Wykonywanie okre$lonego wyrobu z uwzglgdnieniem etap6w procesu

technologicznego: samodzielnie 2 osoby, z instrukta2em slownym 2 osoby, z pomoca

insffuktora 7 os6b, nie s4 w stanie wykona6 2 osoby. Przy kompletnym wykonaniu

wyrobu postgp widocznY u 4 os6b.

Z uwagi na zagro2enie COVID-l9, decyzjq Wojewody Kujawsko-Pomorskiego,

zajEcia zostaly zawieszone w dniach :

- 12.03,2020 r. -29.A5.2420 r.

- 22.10.2020 r. - 3l .12,2020 r.

W zwi4zku z tym, w w/w miesi4cach nie by'lo rno2liwoSci realizacji indywidualnych
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program6w rehabilitacj i uczestnik6w.

Pracownia witraiu

Pracownia Witraiu, ma za zadanie wyposazenie uczestnik6w w umiejgtnorii

prawidlowej i bezpiecznej pracy ze szklem w procesie jego obr6bki, jak r6wniez

sprawnego poslugiwania sig specjalistycznymi narugdziami i sprzgtem. Treningi

w tym obszarze naleiq do zajgd o wysokim stopniu trudno$ci (dob6r fuktuty i koloru

szkla, odwzorowanie szablonu, wycinanie wzor6w w szkle z& pomocg no2a

witrazowego, dopasowywanie elernent6w przy pomocy szlifierki elektrycznej,
precyzyjne oklejanie szkiel ta6mq miedzian4, cynowanie i t4czenie element6w

z uzyciem lutownicy), nie wykluczajqc jednak mozliwo6ci opanowania przez

podopiecznego wszystkich technik w tym zakresie. Kolejno nastgpuj4ce po sobie

dzialania, maj4ce na celu tworzenie form witrazowych, stymuluj4 u podopiecznych
funkcje poznawcze i pozwalaj4 na zapamigtywanie i odtwarzanie rutynowych
czynnoSci i schemat6w. Zabiegi tego rodzaju maj? na celu uksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnoSci za bezpieczefistwo wlasne i innych, or.v powierzone obowi4zki
i narzgdzia a tak2e uczenie racjonalnego i ekonomicznego wykorzystywania
material6w. Zadaniem pracowni jest r6wniez rozwijanie poczucia pigkna i estetyki
orazwdrsLanie do projektowania i realizowania wlasnych pomysl6w.

W roku 2020 w pracowni Wtraiu bylo 14 uczestnik6w. Wszyscy uczestnicy,
w miarg mozliwo$ci, zostali wyposazeni w niezbgdn4 wiedzg dotyczqc4prawidlowej
ibezpiecznej pracy ze szklem, szlifierk4 elektrycznq, lutown icq orazpoznali technike
wykonywania witrazu.

z uwagi na zagrohenie covlD-rg, decyzjq wojewody Kujawsko-pomorskiego,
zajgcia zostaty zawieszone w dniach:

- 12.03.2020r * 29.05.2020r;

- 2?, 10.2020r - 3 I .t2,20ZAr

W zwi4zku z tym, w wlw miesiqcach nie bylo mozliwodci realizaejilndywidualnych
Program6w Rehabi I itacj i uczestnik6w.

Zadaniem pro gramowym bylo :

l' Projehowanie wlasnych pomysl6w - tg czynnodi opanowaro T os6b, 3 osoby
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poczynity postgp w tym zakresie.

2. Ksaaltowanie umiejgtno3ci ciqcia szkla - 1l os6b opanowalo umiejgtno$i

wycinania s&a,w tym 4 osoby skomplikowane wzory,S osob proste wzory,

2 osoby przetnq szklo na potowg, 3 osoby nie opanowaly zadania programowego

- 3 osoby poczynily postEp w tej umiejEtno6ci.

3. Szlifowanie - 14 os6b radzi sobie ze szlifowaniem,6 os6b bardzo dobrze, S osob

potrzebuje pomocy podczas wykonywania tej czynnoSci, 4 osoby poczynily postEp.

4. Oklejanie szkielek taSm4 Tiffaniego - 13 osob jest w stanie okleii szklo ta5m4,

w tym 10 os6b radzi sobie z oklejaniem skomplikowanych wzor6w, 3 osoby oklej4

taSm4 szklane k6lka, I osoba nie opanowalo zadania programowego - 4 osoby

poczynity postgp.

5. Cynowanie - 11 os6b rcdz\ sobie z cynowaniem samodzielnie, 6 os6b potrzebuje

niewielkiej pomocy, 4 osoby nie opanowaty tej umiejgtnofui - 3 osoby poczynily

post9p.

6,t 4czenie elementlw - 7 os6b samodzielnie po\1cry elementy, 5 os6b potrzebuje

niewielkiej pomocy, 2 osoby nie opanowaly tej umiejqtnoSci - 3 osoby poczynily

postqp w tej czynnoSci.

7. patynowanie - t4 umiejgtnoSd opanowalo 14 uczestnik6w, 5 os6b poczynilo postgp

w tym zakresie.

8. Rozpoznawanie faktur szkla - 5 os6b bezblgdnie rozpoznaje faktury szkiel,

4 osoby s4 w stanie ro4pozna6 je z podpowiedzi4 instruktora, natomiast 5 os6b nie

opanowalo tej umiejgtno$ci.

9. Wytwarzanie i mocowanie zawieszek oraz element6w dekoracyjnych - 3 osoby

samodzielnie przygotuj4 material, wytworz4 zawieszkg i zamocuj4

wg wcze6niejszych ustalefi, 5 os6b tylko przygotuje material i z pomoc4 instruktora

wytworzy zawieszkg , 6 os6b nie opanowalo tego zadania'

W ?020 roku prace dw6jki uczestnik6w z pracowni witratu wzigty udzial

w wojew6dzkim konkursie artystycznym pod haslem ,' Tajemnica mojej

wyobraini". Rgkodziela przedstawialy otwarta ksi*e i szeroko otwarte oko.

Oba projekty zostaty wykonane metod4 Tiffaniego' Jeden z nich nosil tytul ,,



ilr6dlo wiedzy", drugie zas rrZwierciadlo duszyor.

Procow ni a p o dtr4ymyw ania umiej gtnos ci szko Inych

Pracownia powstata w 2013 r. Trudnodci natury percepcyjnej czgsto uniemoiliwiaj4
zdolno$i do nauki czytania,pisania, do wykonywaniazadafimanipulacyjnych. Celem
pracowni jest wyr6wnywanie brak6w w zakresie intelektualnym i manualnym
uczestnik6w.

w roku 2020 w pracowni bylo 15 uczestnik6w. Wszyscy uczestnicy zostali
wyposazeni w niezbgdn4 wiedzg dotycz4c4 bezpiecmej pracy z oprzyrzqdowaniem
zachowaniem bezpieczefstwa w pracowni.

z uwagi na zagrohenie covlD -r9, decyzjq wojewody Kujawsko-pomorskiego,
zajEcia zostaly zawieszone w dniach :

- 12.03.2020 _ 29.As,2a2ar.

- 22.r 0.2020 * 3 t .12,2020r.

w zwi4zku z tym w w/w miesiqcach nie bylo mozliwoici realizacjiindywidualnych
program6w rehabilitadi uczestnik6w.

l ' opanowanie umiejgtno$ci crytania - 7 os6b potrafi czyrac cale zdania ze
zrozumieniem' u dw6ch os6b nastEpil regres w por6wnaniu do poprzednich lat,
zwiTzany z czyraniem zdania ze zraatmieniem. I osoba czyta tylko proste wyrazy. 3
osoby rozpoutai4 tylko litery. Natomiast 4 osoby w og6le nie opanowary zadania
programowego' poniewaz ta zadanie przekra czalo ich mozliwoSci intelektualne. 5
os6b poczynilo postgpy w plynno$ci crytania.
2' umiejgtnodi pisania na poziomie opanowania pisan ia ze sfuchu i z pamigci,
przyswoilo 7 os6b' u 2 os6b w por6wnaniu z poprzednimi latami, nastqpil regres
funkcji podpisywania sig pelnym nazwiskiem. I osoba potrafi ze skupieniem uwagiprzepisa. tekst z gazety lub ksiqzki. 3 0soby potrafi' pisai poszczeg6rne litery
inicjaly podpisu. 4 uczestnik6w nie opanowalo do tej pory umiejgtno$ci pisania.
Postgp w plynno$ci pisania poczynily 3 osoby.
3' umiejEtnosi orientowania sig czasie opanowalo 5 osdb na poziomie znajomosci
okresleri czasowych i umiejgtno$ci postugiwania sig zegarem,4 osoby odcrytaty
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godzing i znaly okre$lenia czasowe. 5 os6b potrafilo tylko rozpoma(, porq dnia.

1 osoba nie opanowala tej umiejgtno5ci. Postgp poczynilo 5 os6b.

4. Elementy treningu ekonomicznego - 4 osoby potrafi4 rozpoznai wszystkie

pieni4dze i prawidlowo je warto$ciowai, 5 os6b porafi rozpoanawai nominaly, ale

ma problem z ich wartoSciowaniem, 6 uczestnik6w rozpoznaje niekt6re pieni4dze'

PostEp poczynity 4 osobY.

5. Umiejgtno$ci liczenia, cryli dodawania i odejmowania, mno2enia w duim

zakresie opanowala 1 osoba. 5 os6b potrafi ltczyt plynnie w zakresie do 20-stu

(dodawa6, odejmowai i mnozyi).7 osob liczy szeregowo do 10-ciu (1,2,3,4" "")'

Natomiast 2 osoby nie opanowatry 2adnej umiejgtnosci liczenia ze wzglgdu na du2e

braki intelektualne. 2 osoby poczynily postgp'

6. UmiejEtnoSci iwiczeri grafomotorycznych i wypelniania konturu roznq technik4

- Cwiczenia grafomotoryczne slu24 umiejgtno$ci poslugiwania sig ptynnie liniq

prostq i laman4, natomiast wypelnianie konturu rysunku uwzglgdnia r62n4 technikg

wykonania, co pozwala stopniowai trudno66 zadania. 6 os6b samodzielnie wykona

zadanie i wypelni kontur rysunku dowoln4 technik4. 6 osob z pomoce wykonaj4

zadanie grafomoto ryczne i wypelni4 kontur rysunku dowoln4 technik4'

3 osoby nie wykon ai4zadan\a grafomotorycznego, ale wypelni4 kontur rysunku tylko

prost4 technikq, np. kredkami' Postqp poczynilo 5 os6b'

7. wykonywanie zadaft na spostrzeganie (snzzle i wykreslankt Percepcja

wzrokowa, umiejgtno$f spostr zegan\ajest waina funkcj4 dla organizmu' kt6r4 nalezy

trenowai. Wszelkie braki mog4 byi spowodowane problemem zdrowotnym' kt6ry

udaje sig nam zauwuiry( podczas wykonywania tych zadah, np' pogarszajqcy siq

wzrok, korekta okular6w. Dlatego w tej pracowni wa2ne jest wyr6wnywanie brak6w

i ich kompensa cja. 7 osob potrafi samodzielnie ulo2yt' zlohone puzzle i znEdzie

wszystkie wyrazy w wykre{}ance. 3 osoby samodzielnie wykonaj4 tylko jedno

z zadaft programolvych. 3 osoby z pomoc4 instruktora uloz4 nieskomplikowane

puzzle i z pomoc4 znajd4 niekt6re wtazy.2 osoby nie s4 w stanie zrealizowac

2adnego z zadahprogramolvych' Postqp poczynity 6 os6b'
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Teraoia ruchem prowadzona w warsztacie terapii zajgciowej ma na celu

poprawq og6lnej sprawno$ci ruchowej i kondycji fizycznej. Wychowanie fizyczne

opiera sig na czterech zakresach oddzialywait. S4 to: kompensacja, korektura,

usprawnianie, dynamizowanie. Kompensacja jest wlaSciwie calym systemem

zastgpczym, wyr6wnuj4cym brak jednego analizatora przez pozostale. W ruchu

i dzialaniu rozwija siq system kompensacyjny pozvtalaj4cy np. niewidomemu,

opieraj4c sig na wciqz, rosnqcych do$wiadczeniach, na przeprowadzeni e analizy

i syntezy zjawisk z otaczajqcego Swiata. Korektura to nie tylko usuwanie wad

postawy powstalych najczgiciej w nastgpstwie uszkodzeri sensorycznych

(u niewidomych brak kontroli wlasnej sylwetki), a w przypadku deformacji

somatycznych w wyniku indywidualnych pr6b przystosowania do irycia organizmu.

Korektura to r6wniez eliminowanie btgdnych nawyk6w ruchowych i wyuc zenie

takich, kt6re bEda ekonomiczne, estetyczne, ulatwiaj4ce poruszanie sig oraz
przystosowanie do nowych warunk6w ficia,
Usprawnianie wiqhe siQ Sci5le z korekrurq. Poprzez podnoszenie sprawno6ci

uzyskuje sig cele zawarte w korekfurze, gl6wnie w zakresie zaradnosci osobistej

w pokonywaniu przeszk6d naturalnych. Usprawnianie to tak2e wyuczenie szeregu

umiejgtnodci pozwalajqcych na spgdzanie wolnego czasu w Srodowisku

r6wiedniczYnr, w gronie rodzinnym itp. Jest to wame zadanie w procesie integracji
spolecznej. Dynamizowanie polega na wyzwalaniu potencjalnej potrzeby ruchu
z uwzglgdnieniem psychofizycznych potrzeb wychowania. Dzialania te sa

realizowane poprzez szereg mozliwoici. S4 to: gimnasfyka, zabawy i W, elementy
wsp6lzawodnictwa sportowego itp. iwiczenia prowadzone byty na sali
rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego zwi4zanego

z zagroheniem wy'stqpienia COVID- 1 9.

Intesracia soolecznq realizowana jest w r6znych formach: wycieczki,
spotkania integracyjne i okoliczno6ciowe, udzial w wystawach, wyj6cia do teatru
i kina' Wycieczki majq charakter edukacyjny, krajom awcry i rekreacyjny. Spotkania
integracyjne stanowiq okazje do wsp6lnej zabawy, ale te| do zdobywania



umiejgtnofci zawierania i utrzymywania znajomo5ci ezy usprawniania form

komunikacyjnych. Spotkania odbywaj4 sig z zaprrylainionymi plac6wkami, kt6re

skupiaj 4 osoby niepelnosprawne.

2A.02.2020r - tlusty czwartek - w kalendzrzu chrzeScijariskim ostatni czwartek

przed wielkim postem znany takie jako zapusty, migsopust, kamawal. A, 2e ttusty

czwartek rozpoczyna ostatni tydzien kamawalu stanowil doskonaty dzierl do zabawy

dla naszych uczestnik6w. Rada programowa WTZ przygotowala zabavty i konkursy

kamawalowe, kt6re dostarczyty wszystkim wielu radosnych przeZyc, sprzyjajqcych

wsp6lnej integracji. W przerwie tanecznego szalet'rstwa uczestnicy skorzystali

z przygotowanego poczgstunku. Nie zabraklo r6wniez p4czk6w - jak tradycja

nakazuje. Wszyscy doskonale sig bawili.

W dniu 17.A6.2020 roku Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajgciowej

przygotowala grila dla uczestnik6w. Doskonale humory nie opuszczaty naszych

podopiecznych a wsp6lny posilek stanowil jakzawsze doskonal4 formg integracji.

W dniu 09.1A.2020 roku odbyla sig wycieczka do Wloclawskiego Multikina.

Nasi uczestnicy obejrzeli film pt " Jak zostad gwiazd4 ". Kontrowersyjny program

telewizyjny o,Music Race" poszukuje muryczrrych talentow na terenie calej Polski.

O tym, przed kim otworz4 siq wszystkie drzwi, a komu na glowie wylqduje kubel

zimnej wody, zdecyduje wyj4tkowe jury: niegdy6 popularny piosenkarz Ab (Maciej

Zakojcielny), kr6lowa social medi6w Ewa (Julia Kamiiska) i graj4ca sam? siebie

pierwsza dama polskiego jazzu - Urszula Dudziak. Na castingu, kt6ry odbywa sig

w rodzinnej miejscowoSci Ola, dochodzi do awantury. Doprowadza do niej Ostra

(Katarzyna Szewczuk) - zbuntowana nastolatka, oburzona arogancjq jurora, kt6ry

lekcewaz4co zachowuje siE wobec matki dziewczyny (Anita Sokolowska). Skandal

jest na rgkg producentowi (Tomasz Karolak), ktory decyduje o zakwalifikowaniu

Osgej do dalszego etapu show. Wkr6tce okaze sig, 2e opr6cz wybuchowego

temperamentu, dziewczyna dysponuje tak2e niesamowitym glosem. Sukces ma

jednak swoj4 cenq, a popularno6c nie jest tak przyjemna, jak moze sig wydawa6,

Przed nastolatk4 prawdziwy pojedynek i pr6ba charakteru - mlodej gwieldzie

prrysAo zmierryt sig z konkurentami na scenie i bezwzglEdnym Swiatem show
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biznesu, a ptzede wszystkim z wlasnymi emocjami. Film wprawil uczestnik6w

w dobry nastr6j.

Istotne dla integracji spolecznej sg r6wnie2 kiermasze prac uczestnik6w

Warsztatu. Organizowane s? dwukrotnie w ciqgu roku: z okazji Wielkanocy

i Bozego Narodzenia. Kiermasze kierowane s4 do szerszej spoleczno$ci lokalnej

w celu rozpowszechnienia umiejgtnoSci i zdolnoSci artystycznych os6b

niepelnosprawnych. Wptywa to og6lnie na poprawg wizerunku niepetnosprawnych

w spoleczeristwie. Dla samych uczestnik6w kiermasze stanowiq r6wniez wajne

wydarzenie. S4 one okazj4 do pochwalenia sig swoimi efektami terapii zajgciowej,

stanowi4 morywacjg do dalszego ksztattowania i rozwijania swoich umiejgtnogci.

Widz4c zachwy lub zainteresowanie w oczach innych c rj4 sig potrzebni

i docenieni. Prace uczestnik6w bgd4ce efektem terapii zajgciowej reprezentuj4

plac6wkg i ich tw6rc6w podczas kiermaszy organizowanych w naszym Warsztacie.

Wsrystkie dzialania podjgte przez Radg Programowq w ramach integracji
spolecznej warunkowane byty Scistym przezstrzeganiem zasad reiimu
san ita rn ego w mti4zku z zagroileniem wystqpien ia covlD- I 9.

3. Decy4ie Rady Progromowej warsztotu Tbrapii zajgciowej.
w 202a roku odbylo sig zr zebran Rady programowej.

kompleksowych indywiduarnych ocen posrQp6w w terapii
w stosunku do 6 uczestnik6w, przy czym w czerwcu w stosunku

uczestnik6w a w grudniu w stosunku do czterech uczestnik6w. we
przypadkach Rada Programowa podjgla decyzjg o dalszej rehabilitacji
i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowej.

w czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonala polrocnych,
indywidualnych ocen postep6w w terapii zajgciowej. W grudniu Rada programowa

dokonala rocmych, indywidualnych ocen post9p6w w terapii zajgciowej. Rodzice
i opiekunowie uczestnik6w Warsztatu zostali poinformowani o postQpach w terapii
zajgciowej otaz przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majqce znaczenie

Dokonano

zajgciowej

do dw6ch

wszystkich

spoleczrej
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prry dalszej terapii.

Zutqcrniki do Sprawozdania z dzialalno{ci Warsztatu Terapii Zaigciowei pr4y

Polskim Zwiqzku Niewidomych we Wlocluwku w roku 2020.

1. Bilons za 2020rok.

2. Srodki otrzymane w 2020 roku

3. Dochdd u4yskany z tytutu sprzedaiy prsc wykonanych przez uczestnikfw I{TZ.

4. Wydarkowanie Srodkdw uzyskanych ze sprzedaiy pr&c wykonanych przez O
uczestnikdw WTZ.

5. Zdjgcia prac wykonanych przez uczestnikdw WTZ'

t
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Wspdlyaea Warsztttu Terupii Zajgciowej w 2420 roku:

r Srodowiskowy Dom Samopomocy we Woclawku,

r Warsztat Terapii Zajgciowej przy Towarzystwie Przyjacidl Dzieci

we Wloclawku

r Stowarzyszenie Sportowe Nieplnosprawnych,,Eurointegmcja" z Wlodawka,

r Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Doroslym z Niepehosprawno$ci4

intelektupln4,,OLiGO',

r Zes$l Szkdl Integracyjnych nr 1 we Woclawku,

r Cenhum Kultury "Browar 8",

Zes$l $*61 Specjalnych m 3 we lVloclawku,

Srodowiskowy Hufiec Pracy we Woclawku,

Specjalny Ofrodek Wychowawczy Zgroinadzenia Sidstr Mdych Misjonarek

Milosierdzia (Odonistek),

Panstwowa Wyzsza Szlola Zawodowa Wloclawek,

Biblioteka Publisana we Woclawku,

Urz4d Miasta \Vlociawek,

Kolo PZN we Woclawku,

Demokatvczna Unia Kobiet,

Zgromadzenie Sidsr Francisd<anek Rodziny Maryi z'Woclawka.

t
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Polski Zwiazek Niewidonrych

Warsrtat TeraPli Zal?ciowe,
ul, Lazieflna b .

87'800 Whclaw€K

$nopxl orRzytrtAu€ ty 2o2oRoKu

-p. Nazwa PFROl,l URZAD
MIASTA OGOLEM

I Wynagrodzenia 625 907.0( 91 093 717 0{x}.0(
2. Odpis na ZFS 20 153.31 0,0( 20 153.3{

Koszty mabrialdr,
eneBia, usfugi

materialne i
niematerialne

66 146,4{ 0,0( 66 146,4t

4, KosztydowGu
uczestnikdw 1 046,4{ 0,0( 't 046,41

( Sztolenie pracolynikd\r 1 810,0( 0.0{ 1 810,0{

o. Ubezpleczenle
ucae$tnik6w 1 372,8! 0,0{ 1 372,8(

a Ubeepieczenie mieflia
warszlsfu 678,71 0,0( 678,7r

I Trening ekonomiczny 44 000,0( 4{ 000.
9 Wvcieczki 825. 0.0 825.0r
10. Doposa2enie 18 300.0( 0.0( t8 sno ol
11 MaterialV do terapii 39 600.0( 39 600

W tym gospodarstwe
domo{/eoo 1 627.0! 0,0( 'l 627,0t

RAZEil 819 840.0( 91 0s3.0r 910 933_0(



Polski ZYriazek NiewidornYch
Warsztat Terapii Zalecrow€t

ul. Lazienna 6 .
87.800 Wlodautex

w 2020 R0KU

POL$KI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ

UZYSICA,L DOCHODY Z TYTULU KTERMASZY

W POSZCZEGoLNYCH KWARTAT,ACH :

IKWARTAL: BR.{K

IIKWARTAL: BRAK

IIIKWARTAL: BRAK

IY KWARTAT,.i

- 3 6A9$0 zl - KtERiltASZ BOZONA,RoDZENIOwY w SIEDZIBIE wTZ - 10.12.2020R

RAZEM D0CIrCID W 2020 ROI$,I :

- 3 689.00 zt ( tr:zv tvsiace szeieset osiem$ziesiat dziewied dotvch 00/100)

cl.d\lNAy'$r,qFOwA

H,rdWnu
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Polski Zwiazek Niewidomych
Warsrtat Terapii Zaj gctowel

ul. Lazienna I
87-800 Woclawa{< YJ0r0-$oKu

POLSI(I ZWT.AZEK NrEWrqOMycH w-{IrszTAr ;ulRAplr

z uzYsK.ANyCIl SRODKoW Z KIERMASZY WYpATKOWAL

.w.rqszcz+-c6l,NYcrrKWAR3ALACH:

I KWARTAL:

- 115,78 ZL - ZABA\ryAKARNATilALOWA- 20.02.20R

IIKWARTA;

BRAK

III KWAR?AL:

BRAK

TVKWARTAL

BRAK

rryYpaTKQltANg RAZEr{ W 2S?0 B :
- 115,78 zl ( rro pigtnafcie zlofych ?S/f00)

P0zo.sTAr,.t r{w0T4 wurYSoKosdr :

' 3 573,22 zl l trzy fysiqce pigdset siedemdziesiq t trzy zlate 2211001 IVyDATKUJEMY w 2021R

"'!*;fry*" .'*x*Jfi6[l**,
Hatbliwpcks\tshr ntsrAnn,$t$$obxska

,nAZElYt,r ll5.78zl

Rg&EM,:0.0021

RAZEM:0.{X}rl

RAZEM;0.{X} d
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Zal4czniknr 2

do Uchwaty nr XXXIV/6112021

Rady Miasta Wloclawek

z dnia 25 maja202l r,

Ocena dzialalno5ci Warsztatu Terapii Zajgciowej PZN 2t 2020 rok

Warsztat Terapii Zajgciowej prry Polskim Zwi4zku Niewidomych we Wloclawku rozpocz4l swoj4

dzialalnoS6 2 stycznia 2001 roku. Dyrektorem warsztatu jest Pani Anna Wgdolowska, ajednostk4 prowadz4c4

warsztat j est Polski Zwiqzek Niewidomych.

Warsztat Terapii Zajgciowej to plac6wka, w kt6rej uczestniczy 40 os6b niepelnosprawnych, w tym

6 osoby z powiatu wloclawskiego I osoba z powiatu lipnowskiego realizuj4c proces rehabilitacji

w 8 pracowniach.

Podstaw4 finansowania dzialalno6ci WTZ s4 Srodki Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b

Niepelnosprawnych w wysokoSci 90Yo koszt6w dzialalno6ci,1006 stanowi4 Srodki budZetu Gminy Miasta

Woclawek, przyznane na dzialalnoS6 warsztatu.

Warsztat Terapii Zajgciowej jest plac6wk4 pobytu dziennego, crpn1 od poniedzialku do pi4tku

w godzinach od 7:30 do 15:30.

Terapia zajgciowa w zakresie rehabilitacji spolecznej i zawodowej odbyrva sig w 8 pracowniach

terapeutycznych:

. czynno6ci dnia codziennego

o komputerowej

. rgkodzielniczo-krawieckiej

. artystyczno-introligatorskiej

o stolarsko-Slusarskiei

o witra2u

. muzykoterapii

o podtrzymywania umiejgtno$ci szkolnych

Zgodnie z Programem Warsztatu i programamiposzczeg6lnych pracowni, kazdy z uczestnik6w realizuje

indywidualny program rehabilitacji.
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W 2020 roku w Warsztacie zatrudnionych bylo 15 os6b

,"LP;t

*J": dyrektor

a.a.a.a.a.a.a:=,

.aaa:.:::a::.4 .
ksiggowa

t!.-;.-J psycholog

4':: rehabilitant

8 instruktor6w terapii zajgciowej

";ilS pracownik administracyj no-kadrowy

pielggniarka

pracownik gospodarczy - sprz4tacz

Zgodnie z $ 2l ust. 1 rozporz4dzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia25 marca

2004 roku w sprawie warsztat6w terapii zajgciowej (Dz. U. 22004r., Nr 63, poz.597),jednostka prowadz4ca

warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dzialalnoSci rehabilitacyjnej i wykorzystania Srodk6w

finansowych w terminie do dnia 1 marca roku nastgpnego.

Zgodnie z $ 2l ust. 3 cytowanego rozporz1dzenia sprawozdanie stanowi podstawg dokonania przez

powiat corocznej oceny dzialalno3ci warsztatu'

Sprawozdanie zawiera w szczeg6lnoSci:

l. rozliczenie roczne oraz informacjg o wykorzystaniu Srodk6w finansowych z uwzglgdnieniem

kwot uzyskanych ze sprzeda4 produkt6w i uslug;

2. informacje o:

2.1. liczbie uczestnik6w warsztatu oraz stopniu i rodzaju niepelnosprawnoSci;

2.2. og6lnej frekwencji uczestnik6w w zajgciach warsztatu w poszczeg6lnych miesi4cach roku

sprawozdawczego1'

2.3, formach i metodach realizowanychprzezwarsztat dzialalno6ci rehabilitacyjnej;

2.4. liczbie uczestnik6w ,ktorzy opuScili warsztat, wraz z podaniem prryczyn ich odej3cia;

2.5. liczbie uczestnik6w, kt6rzy poczynili postgpy w zakresie zaradnoSci osobistej

i samodzielnoSci, rehabilitacji spolecznej, rehabilitacji zawodowej wraz z opisem tych

PostgP6w;

2.6. decyzjach podjgtych przezradg programowq w stosunku do uczestnik6w warsztatu, wobec

kt6rych rada programowa dokonala oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Jednostka prowadz4ca warsztat w dniu 25 lutego 2021 roku zloLryla cz9S6 finansow4 i merytoryczn4

rocznego sprawozdan ia z dzialalnoSci rehabilitacyjnej i wykorzystania Srodk6w finansowych Warsztatu Terapii

zajgciowej dzialaj4cego przy Polskim zwi4zku Niewidomych w 2020 roku.
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Z analizy sprawozdania wynika, 2e:

Ad. I
Srodki finansowe w kwocie 910.933,00 zl, w tym: Srodki PFRON - 819.840,00 zl oraz6rodki Gminy Miasto

Woclawek - 9l .093,00 A zostaly wykorzystane na poszczegolne zadania:

o wynagrodzenia - 717 .000,00 zt,

. odpisnaZFSS -20.153,38 zl,

o materialy, energig, uslugi materialne i niematerialne - 66.146,46 zl,

o koszty dowozu uczestnik6w - 1.046,48 zl,

o szkolenia pracownik6w - 1.810,00 zl,

. ubezpieczenie uczestnik6w - 1.372,89 zl,

o ubezpieczenie mienia v,ftz - 678,79 zl,

o trening ekonomiczny - 44.000,00 zl,

o wycieczki - 825,00 zl,

o materiab do terapii -39.600,00 zl,

o doposaZenie wtz - 18.300,00 zl.

W 2020 roku Warsztat Terapii Zajgciowej uzyskal dochody tlrtutu kiermaszu Bo2onarodzeniowego

w wysokoSci 3.689,00 zl, z czego wydatkowano kwotg 1 1 5,78 zl na zabawg karnawalow4. tj:

Ad.2.l

W 2020 roku w zajgciach terapeutycznych uczestniczylo 40 os6b niepelnosprawnych (15 kobiet i 25

mgilczyzn). Ze znacznym stopniem niepelnosprawnoSci bylo 27 uczestnik6w, zumiarkowanym stopniem

niepelnosprawnoSci 13 uczestnik6w. Uczestnikami warsztat6w byly osoby niepelnosprawne zr62nego

rodzaju dysfunkcjami.

Liczba uczestnik6w w przedziale wiekowym

!.!
&ip.l ilil -ffi

2 aJ l0 0

2 6 15 2

Strona 3 z 12



Orzeczenia o stopniu niepelnosprawnoSci lub r6wnowaine

Stopiefi niepenosprylynoSci *a flffi*' Lictpaosou 
t 

.ry.**,*-**
27

13

0

Rodzaj niepelnosprawnoSci uczestnik6w WTZ wedlug schorzenia wiod4cego

Ad.2.2

W poszczeg6lnych miesi4cach roku frekwencja ksztaltowala sig nastqpuj4co:

. styczeri - 93 Yo,

. luty -92oh,

. marzec - 100 % (do I I marca 2020r.)

. marzee (od l2 marca 2020 r.), kwiecieri, maj - zuwagi na pandemig COVID-19, decyzi4 Wojewody

Kujawsko-Pomorskiego zajgcia zostaly zawieszone

r czerwiec - 90 %o,

o lipiec - 87 o 
,

. sierpieri - przerwa urlopowa

o wrzesiefi-90 %.

t paLdziernik - 82,7 yo (do 2l paLdziemika202lr.)

o paLdziernik (od 22 pu2dziemika202lr.),listopad, grudzieri - z uwagi na pandemig COVID-19, decyzj4

Woj ewody Kuj awsko-Pomorskiego zajpcia zostaly zawieszone

Srednioroczna frekwencja w analizowanym okresie wyniosla 52,89 o/o z uwzglgdnieniem dni, w kt6rych zajqcia

byly zawieszone zpowodu COVID-l9 
strona4zr2

,.i

etlT--W tvm osobv' rt" al ." '"'T,*iH

: " 1i"p,"J":spr.awno5ci4..

$, 4H#ffiffiUrpo1ledzeni1ymvstoryef",,, 0l-u l3 9

,, chgfbYPtkStSi:, ,,' , 02-P 20 1alz

* Zab.wzenigs-lq$mfyy i choroby $u*y, 03-L 0 0

04-0 4 2

;. Upo$le{genie narzp{uJuchu 05-R 0 0

06-E I

f 'Cfroroby ukll$oddecfowego i kr4zeniary-" 07-s 0 0

i:l,tlt 08-T 0 0

, . ,.$jg"ly uklq4u moc6oYo: plciowego 09-M 0 0*ffi, 
ffigl,4obv;'"Pry",.ogiffiM," aS

l0-N I I

::i

I l-I I 0

i,..1 t2-c 0 0
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Ad.2.3

Warsztat realizowal program okreSlaj4cy formy i metody w zakresie rehabilitacji spolecznej oraz zawodowej.

Program skladal sig z nastgpuj 4cych rozdzial6w:

program Pracowni crynno6ci dnia codziennego.

program Pracown i komputerowej .

program Pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej.

program Pracowni artystyczno-introligatorskiej.

program Pracowni stolarsko-Slusarskiej.

program Pracowni witra2u.

program Pracowni mu4ykoterapii.

program Pracowni podtrrymywania umiejgtnoSci szkolnych.

program dzialah edukacyj nych i integracyj nych.

program rehabilitacj i ftzy cznej.

Uczestnicy Warsztatu wyrabiaj4 zaradno56 osobist4 i pobudzaj4 aktywno66 spoleczn4 i zawodow4 poprzez

udzial w zajgciach w pracowniach warsztatu, jak i treningowi samoobslugi.

Warsztaty terapii zajgciowej do prowadzenia rehabilitacji zawodowej i spolecznej korrystaj4 zr62nych

metod i technik, takich jak trening ekonomiczny,terapia zajgciowa, terapia ruchem i zajgcia sportowe, arteterapia.

Trening ekonomiczny - ma on na celu wyposaZenie uczestnika w wiedzg z zaV'resu znajomo6ci pienigdry, ich

sily nabywczej, umiejgtnoS6 operowania pienigdzmi,w tym robienia zakup6w, placenia rachunk6w. Trening ten

ma na celu wyposa2enie uczestnika w umiejgtnoS6 gospodarowania pienigdzmi, to jest planowania wydatk6w,

oszczgdzania, podejmowania zobowi4zafi finansolvych. Ponadto treningjest stosowany w celu motywowania czy

uznania dla wkladu pracy uczestnik6w w dzialalno6i warsztatu.

Terapia zajgciowa - podstawowa forma stosowana w warsztacie - jest stosowana w oSmiu pracowniach:

crynnoSci dnia codziennego, komputerowej, rgkodzielniczo-krawieckiej, artystyczno-introligatorskiej, stolarsko-

$lusarskiej, pracowni witrahu, pracowni muzykoterapii oraz pracowni podtrrymywania umiejgtnoSci szkolnych.

Arteterapia - jest form4 rehabilitacji. W rewalidacji przez sztukg gl6wnym celem jest przygotowanie os6b

niepelnosprawnych do kontaktu z dzielami sztuki, szacunku do nich i odpowiedniego ich odbioru

z ukierunkowaniem na wlasne tw6rcze dzia\anie. Kontakt ze sztuk4pomaga w rozumieniu i przeLywaniu Swiata,

otwiera psychikg na wra2enia wzrokowe i sluchowe oriv prowokuje do marzeh. W 2020 roku prace dwojga

uczestnik6w z pracowni witra2u wzigly udzial w wojew6dzkim konkursie artystycznym pod haslem ,,Tajemnica

mojej wyobrafini". Rgkodziela przedstawiaty otwart4 ksiggg i szeroko otwarte oko. Oba projekty zostaly

wykonane metod4 Tiffaniego.

Terapia ruchem - prowadzona w warsztacie terapii zajgciowej ma na celu poprawg og6lnej sprawno6ci ruchowej
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i kondycji fizycznej. Wychowanie frzyczne opiera sig na czterech zakresach oddzialywari, tj. kompensacja,

korektura, usprawnianie, dynamizowanie.

Kompensacjajest wla3ciwie calym systemem zastgpczym,wyr6wnuj4cym brakjednego analizatoraprzez

pozostalem. W ruchu i dzialaniu rozwija sig system kompensacyjny pozwalaj4cy np.niewidomemu, opieraj4c sig

nawci42 rosn4cych doSwiadczeniach, na przeprowadzanie analizy i syntezy zjawisk z otaczaj4cego Swiata.

Korektura to nie tylko usuwanie wad postawy powstalych najczgsciej w nastgpstwie uszkodzeri

sensorycznych (u niewidomych brak kontroli wlasnej sylwetki), a w przypadku deformacji somatycznych

w wyniku indywidualnych pr6b przystosowania do irycia organizmu. Korektura to r6wnie2 eliminowanie

blgdnych nawyk6w ruchowych i wyuczenie takich, kt6re bgd4 ekonomiczne, estefcme, ulatwiaj4ce poruszanie

sig oraz przystosowanie do nowych warunk6w Zycia.

Usprawnianie SciSle wi42e sig z korektur4. Poprzez podnoszenie sprawno6ci uzyskuje sig cele zawarte

w korekturze, gl6wnie w zakresie zaradnoSci osobistej w pokonywaniu przeszk6d naturalnych. Usprawnianie to

tak2e wyuczenie szeregu umiejgtnoSci pozwalaj4cych na spgdzanie wolnego czasu w Srodowisku r6wieSniczym,

w gronie rodzinnym itp. Jest to waZne zadanie w procesie integracji spolecznej.

Dynamizowanie polega nawyz.walaniu potencjalnej potrzeby ruchu z uwzglgdnieniem psychofizycznych

potrzeb wychowania.Dzialania te s4 realizowane poprzez szereg mozliwoSci, s4 to gimnastyka, zabawy i gry,

elementy wsp6lzawodnictwa sportowego itp.

Cwiczenia prowadzone byty na Sali rehabilitacyjnej oraz w parku z zachowaniem zasad rezimu

san itarne go zw iqzane go z zagr ozeniem wy st4p ien ia C OV ID - I 9.

Integracja spoleczna realizowanajest w r62nych formach: wycieczki, spotkania integracyjne i okolicznoSciowe,

udzial w wystawach, wyjScia do teatru i kina. Wycieczki maj4 charakter edukacyjny, krajoznawczy i rekreacyjny.

Spotkania integracyjne stanowi4 okazje do wsp6lnej zabawy, ale te| do zdobywania umiejgtnoSci zawierania i

utrrymywan ia znaj omoSc i cry usprawn iania form komun ikacyj nych.

W dniu 20 lutego 2020 roku z okazji Tlustego czwartku pr4zgotowane byty zabary i konkursy, kt6re

dostarczyly wszystkim wielu radosnych przeiry|, sprzyjaj}cvch wsp6lnej integracji.

W dniu 17 czerwca 2020 roku przygotowany byl grill, kt6ry poprzez wsp6lny posilek stanowil for-g
integracji.

W dniu 9 paldziernika 2020 roku odbyla sig wycieczka do Multikina. Uczestnicy obejrzeli film ,,Jak

zostal gwiazd4". Film wprawil uczestnik6w w dobry nastr6j.

Istotne dla integracji spolecznej s4 r6wnieZ kiermasze prac uczestnik6w Warsztat6w orgaznizowane

z okazji Swi4t Wielkanocnych oraz Bo2ego Narodzenia.

Kiermasze kierowane s4 do szerszej spoleczno5ci lokalnej w celu rozpowszechniania umiejgtnoSci

i zdolnoSci artystycznych os6b niepelnosprawnych. Wptywa to og6lnie na poprawg wizerunku os6b

niepelnosprawnych w spoleczeristwie.

Dla samych uczestnik6w kiermasze s4 okazj4 do pochwalenia sig efektami terapii zajgciowej, stanowi4

motywacjg do dalszego ksztaltowania i rozwijania swoich umiejgtnoSci. Widz4c zachwyt i zainteresowanie

w oczach innych czuj4 sig potrzebni i docenieni.
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A'd.2.4

W analizowanym okresie 2 osoby niepelnosprawne opu5cilo warsztat terapii zajgciowej: I osoba

z powod6w zdrowotnych, 1 osoba z powodu zmiany miejsca zamieszkania. Na ich miejsce do warsztatu przyjgto

dwoje nowych uczestnik6w.

Ad.2.s

W zakresie zaradnoSci osobistej i samodzielno6ci, rehabilitacji spolecznej oraz rehabilitacjizawodowej

wedlug oceny rocznej uzyskano nastgpuj4ce wyniki:

Poziom zaradnoSci osobistej i samodzielnoSci

Elementy rehabilitacji spolecznej

?.!/r!!!

M,,

*iqdmsJ

7/f/./.ra.a::a:a:

i.E1?LrX$llEtlrin$ljlllt

*n"4*ttt
::,:::i:::.,4::.. ::.,:.,::a:

."1
1TNLr

ffi[
I

Korzvstanie
.i"i*i.r"i ; I

'w"'-' Samodzielnie
20

Samodzieln ie manymi liniami
a

Z opiekunem
ll

Nie korzysta
8

Samodzielnie
24

Samodzielnie w znanej okolicy
6

Zpomocq
6

Nie posiada
6

Samodzielnie
t2

Zpomocq
23

Brak
majomoSci

fi.:!1

ii\$txliij

ii{d$l!

Samodzielnie
t2

Zpomoc4
23

Brak
umiejgtno6ci

PSPisanie' Samodzielnie
31

Inicjalami
8

Brak
umiejgtnoSci

3

Samodzielnie (wymagaj4 stalego wsparcia i kontroli)
)

W pracowniach w zalefunolci od potencjafu i mo2liwo5ci,

lub wigkszym stopniu umiejgtnoSci (samodzielnie, z instruktazem

uczestnicy warsztat6w rozwijali w mniejszym

lub pomoc4)
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W pracowni muzykoterapii w 2020 roku bralo udzial 13 os6b, kt6re pocrynity postgpy w nastqpuj4cych

zadaniach programowych:

odpre2enie i Doprawa koncentracii
- rozwiianie ekspresii muztcznei,
- oonrawa samoDoczucia uczestnik6w.
- zanoznanie zrlimvmi formami aktvwizacii.
- wzmocnienie percepcii stuchowei i czuciowei,

nauczanie auto-relaksu.
wzbudzanie po2adanych emocii oraz sterowanie nimi,

- zaansalowanie w tw6rcze dzialania muzyczne.

eliminacia niepokoiu. leku, agresii

- umieietnoS6 eksoresii wlasnvch emocii i uczu6 za pomoca dzwiek6w instrument6w (Orfa),

- budzenie aktywnoSci do osiagania zadowolenia z wykonywanych czynnoSci i wsp6lnej zabawy,

- ksztattowanie Doczucia rytmu i zr6Znicowania intonacyinego,

- rozwiianie poczucia wsp6lnoW iprzxnaleilno6ci do grupy.

W pracowni czynnoSci dnia codziennego w 2020 roku bralo udzial 14 os6b

'ryffi
*ftffiPd's$

4 5 ) 0

'ryryciffi""Y(Mo*ffi15E' 'r'r 
" 

j 6 ) J 0

0 5 2

0 6 6 2

ffs$'gwanieffi;;tu{ifun;$r;-,..,.i .' 5 4 5 0

J 4 5 0

#l6tkfr#9ffi|tr?ywn*jj,;-ilrut' 4 J 2

6 2 6 0

Sb'fusii"gffi.FhrcrP,r*, 
irn

6 2 6 0

6 4 4 0

6 4 4 0

2 5 4

W pracowni czynno5ci dnia codziennego w zakresie prryrz1dzania prostych potraw i posilku, obr6bki

cieplnej posilk6w oraz planowania i dokonywania zakup6w uczestniczylo l0 os6b, pozostale 4 osoby nie

uczestnicryly w wykonywaniu tych zadafi programowych ze wzglgdu na wstrrymanie zajg6 od dnia22 maja

2020 roku.

W pracowni komputerowej w 2020 roku bralo udzial l5 os6b
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W pracowni rgkodzielniczo-krawieckiej w 2020 roku braly udziat I I osoby

W pracowni artystyczno-introligatorskiej w 2020 roku braly udzial l3 osoby

., "; _.: ' ,",., "Liczba'os6b .

SamoUzut"iU. {.i Z instruttaZem
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8 0 3 2

2 4 J 4

l lrll ';+Fi
i. :gq:i :

l0 0 0 J

0 9 0 4

8 2 0 a
J

t0 0 0 4

%ffiup"g*'' i;*'r'**,"o,;a;1"wffi';'' 4 2 5 4

J 0 5 5

8 f 0 0

x""tfuriffiio'** ; # 6 5 0 2
s ,f:, 

, 0 l0 0 J

6 0 0 7

W pracowni stolarsko-Slusarskiej w 2020 roku bralo udzial l3 os6b

gry
Hy1gpfft*ictwcmr 

" 2 0 0 l1

5 4 4 0

J 6 5 I

2 6 2 I

I 5 5 4

I 4 5 5

;
2 2

,1 2

"ii:1,

Proiektowanie wlasnvch' fr-[6v5$1v : 'r. J

glGztailtffanie umiejgtnosci bigcia szkla ,r l J

4

4

i+;.{n:i:
:xliiirl$l
::!.:::r:1.ni\

a
J

iaczenie eteminio**h;, i;{
J

PaifuafrTi-*" ,i' '
5

W pracowni witraZu w 2020 roku braty udzial 14 osoby

W pracowni umiejgtnoSci szkolnych w 2020 roku braty udzial l5 osoby

Strona l0 z 12



Z uwagi na zagro2enie COVID- I 9, decyzjq Wojewody Kujawsko-Pomorskiego zajgcia w pracowniach

zostaly zawieszone w dniach od 12 marca 2020 roku do 29 maja2020 roku oraz od dnia22 puldziemika2020

roku do dnia 3l grudnia 2020 roku. W zrvi4zku z tym w ww. miesi4cach nie bylo mo2liwoSci realizacji

Indywidualnych Program6w Rehabilitacji uczestnik6w.

A.d2.6

W 2020 roku odbylo sig 21 spotkaf Rady Programowej. Dokonano kompleksowych indywidualnych ocen
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postgp6w w terapii zajgciowej w stosunku do 6 uczestnik6w, przy czym w czerwcu w stosunku do dw6ch

uczestnik6w a w grudniu w stosunku do czterech uczestnik6w. We wszystkich prrypadkach Rada Programowa

podjgla decyzjg o dalszej rehabilitacji spolecznej i zawodowej w Warsztacie Terapii Zajgciowej.

W czerwcu oraz w grudniu Rada Programowa dokonala p6hocznych, indywidualnych ocen postgp6w

w terapii zajgciowej.

W grudniu Rada Programowa dokonala rocznych, indywidualnych ocen postgp6w w terapii zajgciowej.

Rodzice i opiekunowie uczestnik6w Warsztatu zostali poinformowani o postgpach w terapii zajgciowej oraz

przekazano zalecenia stosowne dla danej osoby, majqce znaczenie przy dalszej terapii.

Oceniaj4c dzialalno56 Warsztatu Terapii Zajgciowej w analizowanym okresie stwierdza sig, 2e plac6wka

stwarza osobom niepelnosprawnym mo2liwoS6 rehabilitacji spolecznej i zawodowej, wptywa na rozw6j

i poprawg w zakresie niezale2nego, samodzielnego i aktywnego funkcjonowania uczestnik6w w Srodowisku.

W celu dalszej realizacji zaloilehprogramowychze szczeg6lnym uwzglgdnieniem rehabilitacji zawodowej nalezy

zwr6ci6 uwagg na rozwijanie podstawowych oraz specjalistycznych umiejgtnoSci zawodowych umo2liwiaj4cych

osobom niepelnosprawnym podjgcie zatrudnienia w zakladach pracy chronionej lub innej pracy zarobkowej oraz

szkolenia zawodowego.

Reasumuj4c - Warsztat Terapii Zajgciowej przy Polskim Zwi4zku Niewidomych we Woclawku w roku

2}2},twzglgdniaj4c przerwy w dzialalno6ci Warsztatu ze wzglgdu na pandemig COVID-I9 zrealizowalzadania

na rzecz uczestnik6w zgodnie z za\oLeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej

i spolecznej orazzatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. 22020 r. poz.426) orazrozporz4dzenia Ministra

Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia25 marca2004r. w sprawie warsztat6w terapii zajgciowej (Dz. U.

z 2004 r. Nr 63, poz. 587), a tak2e realizuje mechanizmy poprawiaj4ce funkcjonowanie plac6wki w postaci

migdzy innymi: prowadzenia wewngtrznych kontroli pracy wtz,prowadzenia spotkari z doradcami zawodowymi

oraz przestrzegania czasu zajg( terapeutycznych, aktualizacji dokumentacji zgodnie z obowi4zuj4cymi

przepisami, jednocze$nie realizuj4c zalecenia pokontrolne, co daje podstawg do dokonania pozytywnej oceny

jego dzialalnoSci w 2020 roku.

Oceng sporz4dzil

Damian Jurkiewicz

Oceng zatwierdzil

Dyrektor MOPR Piotr Grudziriski

Strona 12 z 12



toLM 1Lr.6 . FO- ZOt I

UZASADNIENIE

Zgodnie z $ 21 ust' 1 rozpo rzqdzen.iaMinisha Gospodarki, 
f.r..n i polityki sporecznej zdnia25marca 2004 r' w sprawie warsztai6w terapii zajgciowej p;i,;2004 r., nros ;r, ;82 ,22020 t., poz.

1877), jednostka prowadzqca warsztat skrada powiatowi- roczne sprawozdanie z dziararno.cirehabilitacyjnej i wykozystania srodk6w finansowych warsztatu, porskiz*i+.* rrri.i,ioor,,rn pzedro2ylsprawozdanie z dzialalnoscioraz wykozystania srodkow finansowych (czgsl Rnrnro*, i merytoryczna).sprawozdanie z dziararnos.i wrrrztrii'rrrrpii argrir,".ip 

^ 
,n_aziennej 6 prowadzonego pzez

ff ';ii:ilffiTJ,il:'Jl,T,11',#:: jTil**i*i:]u,..ozqdzenia,sranowipodstaws
Pzedmiotowe sprawozdanie zostalo pzeotoz,one 

-o*, 
pofski zwiqzekNiewidomych 

we
H:;:il::rx 

r'vvmaganvm ttttini" *"."2 uvrzgtgonieniem informacji okrestonych w g 21 ust. 2 ww.
Na podstawie analizy i oceny pzedlozonej dokumentacji stwierdzono, ze warsztat Terapii

Zajgciowej dzialaiqcv pzy Polskim z',ie!il, Nil;ril; il*w'rlr*ku, uf, t-azienna 6 zrearizowalzadania na rzeczuczestnik6w zgodnie zkzeniani urir*),;;r;. 2z sierpnia lsg;oh o rehabilitacjizawodowej ispolecznej oraz zitrudnianiu osou nirpurnorpoiJ*n jDz.u z 2021 t., poz. sT3) oraz[Tffiif:fil#il:::i::o'o* tl* iPoritvkisp.r...rJiz dnia 25 marca2004 r,,co sranowi
ocena"no,li.!ll'#::tT.+lf,iliiliffi ,1:H,:*:;;;sprawozdania,

zostala pozytywnie zaopiniowan a p*ezeo*irto*q bp.r..ira RrJe ds. os6b Niepernosprawnych,


