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2 2. 03. 2021

UCHWALA I\R
RADY MIASTA WI.OCLAWEK

z dnia
w sprawie przyjgcia Programu oddziatywarfi korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosuj4cych
przemoc w rodzinie dla miasta Woclawek na lata 2021-2025.

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z drua 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
wrodzinie(Dz.U.22020r.,poz.218,po2.956) orazart.L2pkt ll ustawy zdria5czerwca 1998r.
o samorz4dzie powiatowlan (Dz.U. 22020 r.. poz.920)

uchwala sig, co nastgpuje:

$ l. Przyjmuje sig Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc
w rodzinie dla miasta Wloclawek na lata 2021 - 2025 w brmieniu stanowi4cym zal1cmrk do
niniejszej Uchwaly.

$ 2. Wykonanie uchwaty powierza sig Prezydentowi Miasta Woclawek.

$ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

$ 4. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomo5cipoprzezogloszenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzgdu Miasta Woclawek.
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UZASADNIENIE

Ustawa z dnia29lipca2005 r. o przeciwdziatanruprzemocy w rodzinie (tj. Dz 1J.2020 r.,
poz- 218 zp6in. zn.) naklada na organy administracji rz4dowej i samorzqdowej wiele zadaf,kt1re
wittny byi realizowane w celu zwigkszenia skutecznoSci przeciwdnalaniaprzemocy wrodzinie oraz
inicjowania i wspierania dziatafi polegaj4cych na podnoszeniu Swiadomodci spoleczeristwa

w zakresie przycryn i skutk6w 4jawiska przemocy. Nowelizacja dw ustalvy wprowadzona ustaw4

z drua I 0 czerwca 201 0 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niekt6rych
innych ustaw (Dz. U. z 2010 r. Nr 125 poz. 842) rozszerzyla zakres obowiqzk6w i uprawnieri

poszczeg6lnych organ6w w tym zakresie, jak te|kr1gpodmiot6w zobowiqzanych do podejmowania

dziaNafL-Zobowi4zaN4 m.in. jednostki samorzqduterytorialnego do opracowaniairealizacji wramach

zadafi z zakresu administracji rz4dowej realizowanych przez powiat program6w oddzialywan

korekryjno - edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie. Srodki na realizacjE

program6w zapewnia budZet paristwa.

Przedlo2ony Prograrn oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie dla miasta Woclawek na lata 2021 - 2025 stanowi przedsigwzigcie sfu24ce podjgciu

celowych, zanrierzanych i jednolitych dzialan w tym zakresie. Program skierowany jest na zniang

zachowaf sprawcy. Zauiera analizg problemu, cele, zakladane rezultaty, czas realizacji, spos6b

realizacji, nab6r i selekcjg uczestrik6w, wanrnki uczestnictw4 realizator6w progmmu oraz miejsce

realizacji, parfirer6w programu, irldla finansowania. Program jest sp6jny z kierunkami dzialafr

ptzyiEtymr w Wojew6dzkim programie przeciwdaalania przemocy w rodzinie dla wojew6dztwa

kujawsko - pomorskiego na lata202l -2026.
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Wstgp

Ustawa z dnia29 lipca2005 r. O Przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t j. Dz- U. z 2020 r.

poz.2l8)wskazuje, i2do zadafiz zakresu administracji rz4dowej realizowanychprzezpowiat naleiry

opracowanie i realizacja program6w oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych dla os6b stosuj4cych

przemoc.

Program stanowi element calego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

uzupelnienie r62nych form interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec

sprawc6w przemocy w rodzinie. Ukierunkowanyjest na eliminacjg zachowari przemocowych u os6b

stosuj4cych przemoc, poznanie altematywnych dla przemocy zachowaf, uznania przez osobg

stosuj4c4 przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialno5ci za stosowanie przemocy onz zdobycia

umiejgtno6ci komunikowania sig i rozwiqzywania konflikt6w w rodzinie bez stosowania pnemocy.

ponadto celem progamu jest upowszechnianie informacji o mo2liwoSciach i formach udzielania

pomocy osobom stosuj4cym przemoc w rodzinie. Jego rezultatem powinna by6 redukcjaryzyka

kontynuowania stosowani a przez te osoby przemocy oiaz zwigkszenie ich wsp6t2ycia w rodzinie

i spoleczeristwie.

Formy organizacji i realizacj i oraz zawartoSi program6w oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych wobec os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie powinny przyjmowa6, jako najwy2szy

priorytet zasadg ochrony bezpieczefistwa, autonomii i dobra os6b krzyvdzonych ptzez osobg

stosuj4c4 przemoc - w 2adnym przypadku nie powinno sig akceptowad sytuacji i zachowari, kt6re

moglyby akcentowai wspolodpowiedzialno5d osoby krzywdzonej zaplzemocwobec niej stosowan4'

Diagnoza spoleczna

przemoc w rodzinie jest tym rodzajern pnemocy w stosunku do os6b bliskich, kt6rej

ujawnienie jest wyjqtkowo trudne. przemoc kierowana jest gl6wnie ku osobom zaleimymi okreSlona

jest jako zesp6l atakuj4cych, nadzoruj4cych i kontroluj4cych zachowari o charakterze fizycznym,

seksualnym i emocjonalnym, kt6rych celem jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie jej

suwerennoSci, podporz4dkowanie jej mySti i dzialan Z4daniom i potrzebom sprawcy'

problem przemocy domowej wystgpuje we wszystkich spoleczefstwach i krqgach

kulturowych. Osoby dogwiadczaj4ce kr4nvdzenia skrzgtnie ukrywaj4 sw6j problem. Wiele ofiar

doznaje przemocy latami, skrywaj4c rozmiar doznawanej kzywdy. Konsekwencj4 tej sytuacji jest

charakterystycznadla os6b doznaj4cych przemocy niska samoocena, bierne strategie radzenia sobie



ze stresem, silna zale2noS6, lgk, obnizony nastr6j, izolacja spoleczna, sklonnoS6 do obwiniania sig,

liczne dolegliwoSci somatyczne. Spojrzenie na przemoc w rodzinie z r62nych perspektyw daje obraz

*'jak niebezpieczne jest to zjawisko.

Przemoc w rodzinie w perspektywie prawnej- ustawa.z dna2g lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie (tj. Dz. IJ. z 2020 r. poz. 218) okreSla przemoc jako: jednorazowe albo

powtarzaj4ce sig umySlne dzialanie lub zaniechanie naruszaj4ce prawa lub dobra osobiste czlonk6w

rodzin (kt6n/mi w rozumieniu art. 115 $ 11 k.k. s4: malZonkowie, wstgpni, zstgpni, rodzeristwo,

powinowaci w tej samej linii lub stopniu, osoby pozostaj4ce w stosunku przysposobienia oraz ich

malZonkowie, a takie osoby pozostaj4ce we wsp6lnym poZyciu, a takle inne osoby wsp6lnie

zamieszkuj4ce lub gospodarujEce), w szczeg6lnoSci naruinj4ce te osoby na niebezpieczefstwo utraty

Zyci4 zdrowi4 naruszaj4ce ich godno5i, nietykalnoSd cielesn4 wolnoS6 w tym seksualn4,

powodujqce szkody na ich zdrowiu firyczrrym lub psychicm)rm, a tak:Ze wywotuj4ce cierpienia

i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocq.

Przemoc w rodzinie w perspektywie psychologrcznej - to zarrrienone i wykorzystujqce przewagg

sil dzialanie przeciw czlonkowi rodziny, naruszaj4ce prawa i dobra osobiste, powoduj4ce cierpienie

i szkody. O przemocy zatempowiemy w6wczas, gdy wystqpi4crtery nastgpujEce przeslanki:

l.IntencjonalnoSi dzialania- przemoc jest zanierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu

kontrolowanie i podporzqdkowanie ofiary, bez wzglgdu na jej potrzeby.

2.nier6wnomierne sily - w relacji jedna ze stron ma przewagg nad drug4. Ofiarajest slabsza a sprawca

silniejszy. Jest to klucz w definicji przemocy, odr6zniaj4cy agresjg od przemocy. Przewaga sil moZe

wystgpowai na r62nych poziomach np. fizycznym, psychicznym, ekonomicz-rLp, spoleczrym,

prawnym. Dziecko jest osob4 w stosunku do kt6rej wystgpuje przewagasit w kazdej w w/w kategorii.

3. naruszane sQ prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewagg sily i narusza podstawowe

prawa ofiary, m.in. do nietykalnoSci fizycznej, godnoSci, szacunku.

4.powoduje cierpienie i b6l - sprawca nara2a zdrowie i irycie ofiary na powa2ne szkody. Mog4 by6

one wymieme, b4dZ nie, natychmiastowe, b4dZ odroczone w czasie. DoSwiadczanie b6lu i cierpienia

sprawi4 2e ofrarama mniejsz4 zdolnoSd do samoobrony.



Tabela znanuona
FORMA

PRZEMOCY
ZACHOWANIA I ZNAMIONA

FIZYCZNA

Fopychanie, poszturchiwanie, szczparie, klapsy, policzkowanie,

uderzanie, rzucanie przedmiotami, obezwladnianie, kopanie, gryzienie,

drapanie, ci4gnigcie za wlosy, wykrqcanie r4k, duszenie, przypalanie,

topienie, trucie, zamykanie, glodzenie, wyrzucanie z domu, narer:Zenie na

wyzigbienie, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, naraZenie na

niebezpieczefistwo, nieudzielenie pomocy.

PSYCHICZNA

Nieuchwytne formy, nie zostawiajqce widocznych Slad6w, powoduj4ce

pogorszenie funkcjonowania w skutek obnizenia mo2liwoSci

intelekhralnych i psychicznych w wyniku doznawania, np.: ponizanie,

upokarzanie, wyzywanie, odrancenie, izolowanie, naralcanie wlasnych

s4d6w, ograniczanie snu, poZywieni4 wrzeszczenie, gloSne wyzwiska,

oczemianie, wyszydzanie.

SEKSUALNA

Wymuszanie zachowari wbrew woli w celu zaspokojenia potrzeb

seksualnych stosuj4cego przemoc, np.: gwalt, stosunek analny, oralny,

filmowanie, fotografowanie podczas aktywnoSci seksualnej, rozbieranie

z uiryciem sily, zrnuszanie do ogl4dania pornografii, ufianie
przedmiot6w, groZby, szanta2.

ZANIEDBAII-IE

Niezaspokajaniepodstawowychpotrzebfizycznychipsychicznych
osoby zaleinej, np. : niedoZywienie, pozbawienie opieki (r6wnie2

medycmej), ignorowanie potrzeb materialnych, obojqtnoSi,

lekcewa2enie emocjonalne, nieokazywanie uc26, niezaspokajanie

podstawowych potrzeb bytowych, brak prawidlowej stymulacj i
ponrawczej w rozwoju dziecka, porancenie dziecka.

Zr6dlo: opracowanie wlasne na podstawie literatury

Cechami charakterystycznymi, kt6re zwigkszajq ryzyko kr4rwdzeniaZoni dzieci s4r: niski

poziom asertywnoSci, gorsza samoocena, slabo rozwinigte umiejgtnoSci spoleczne. MEhczyitn

niepewni siebie czgsto przejawiaj4 zachowania agresywne i brutalne; to osoby maj4ce poczucie

ni2szoSci, nieudotno$ci, opuszczeni4 z problemami osobowoSciowymi i psychologicznymi,

nadu2ywaj4ce alkoholu i narkotyk6w, nadmiernie impulsywne,zzabttrzeniami funkcji poznawczych,

niewlaSciwie reaguj4ce na stres, maj4ce antyspoleczne wzorce zachowaf i do5wiadczetiazprzemoc4

w przeszloSci.

Analizuj4c zachowania sprawc6w przemocy w relacji z osobami pomagaj4cymi rodzinie,

mozna zaobserwowad podejmowanie przez nich pr6b przekonani4 2e przemoc to wypadek, zbieg

t E. Chmurska, Sprawcy pnemocy wobec blkkich: pr6ba charaHerysrTh, [w:] Niebieska Linia2/6112o09

5



_,nieszczEsliwych okolicznoSci i wydarzefi, 2e to nie byta jego wina. Zdarza. sig bagatelizowanie

sytuacji i skutk6w przemocy, czy te| przedstawianie swojego zachowania jako uzasadnionego

wymierzania zasluzonej kary, a tak2e odwotywanie sig do wyZszych racji, np. troski o dom, rodzing,

,,porz4dne" wychowanie.

Stosowanie przemocy jest sprawowaniem konfroli2. Niezale2nie od formy, ze swej istoty,

przemoc ma na celu psychiczne ubezwlasnowolnienie i uzaleinienie od sprawcy (sprawowanie

kontroli, wykorzystywanie oddziatywania psychologicznego, powstawanie szk6d

psychologicznych). Przewagg psychiczn4 oddziatywania przemocowego sprawca uzyskuje

stopniowo. Najpierw s4 to zachowania na granicy dopuszczalnoSci spolecznej, p62niej zachowania

agresywne fizycnie; gdy napotyka na op6r, lamie go kolejnymi aktami agresji wywoluj4cymi

cierpienie i b6l. Jednym z uwanxtkowari przemocy sQ wzorce kulturowe ,,silnego mghczyzny"

j,,slabej kobiety", kt6re zaczytaj4 wptywai na ksztaltowanie osobowoSci juZ we wczesnym

dzieciristwie. W zyciu spolecznym istnieje potrzeba ,,silnego mglczyznt'', natomiast nie kaZdy

potrafi zbudowa6 swojq pozycjg w spos6b konstruktywny; w6wczas moze ucieka6 sig do stosowania

przemocy: budzenie strachu jest subst5rtutem poczucia waZno6ci. W warunkach przyzvtolenia lub

bezradnoSci otoczenia spolecznego, te zachowania z-acrynajEdominowa6. Innym uwarunkowaniem

s4 predyspozycje biologiczne do slabszego kontrolowania swoich impuls6w wynikaj4ce

np. z okoloporodowych mikrouszkodzefi ukladu nerwowego. wptyw na ,'budowanie" sprawcy

wywieraja takZe doSwi adczeria z okresu dojrzewania oparte ta zabtxzeniach antysocjalnych:

trudnosci wychowawcze, konflikty z kolegami, nauczycielami itp.

program korekcyjno - edukacyjny skierowany jest przede wszystkim na zmianq zachowari

sprawcy. Jest jednoczesnie odpowiedzi 4 La zapotrzebowanie ofiar przemocy zglaszaiqcych sig

o pomoc. Osoby te oczekuj4 szeroko pojgtej ochrony, kt6rej istotnym elementem jest zmiana

zachowari sprawc6w przemocy w rodzinie. z jednej strony potrzebne s4 dzialania wzmacniajqce

skutecznoSi ochrony ofiary przedsprawcami przemocy. Potrzebne s4 wigc miejsc4 w kt6rych ofiara

otrzymuje pomoc byow4 i potrzebni s4ludzie, kt6rzy dostarcz4 im wsparcia emocjonalnego, pomogq

w zmianie 2yciaiwzmocnieniu siebie, ulatrvi4 rozwiqzywanie problem6w nafiry prawnej. Z drugiej

strony warjne s4 dzialania powstrzymuj4ce sprawc6w i prowadz4ce do zakoriczenia przemocy

w rodzinie. Temu maj4 shrzyi programy korekcyjno.edukacyjne skierowane do os6b stosuj4cych

przemoc, pelni4ce rolg pomocncz4-

Badanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne ze wzglgdu na wiele czynnik6w

takich jak kulturowe czy spoleczne, kt6re utrudniajE b4d2 wrqcz uniemoZliwiaj4 ujawnienie

2 J. Mellibrud a, Istotq przemocy jest sprawowanie kontroli, [w:] Swiat Problem6w 212005

6



informacji o sytuacji rodziny na zev,rnqtrz. Ponizsze zestawienie zbiorcze Niebieskich Kart zalata

2016 - 2020 wskazuje na wzrost wszczgtych procedur ,Niebieskie Karty", hd terenie miasta

Wloclawek a tym samym Swiadczy o koniecznoSci podejmowania dzialah powstrzymuj4cych

sprawc6w

i prowadz4cych do zakoriczenia przemocy w rodzinie'

Tabela 2. Zesttwienie zbiorcze ,,Niebieskie Karty" zxlata20t6 -2020*

ROK OGOLEM MOPR POLICJA oSwr.q.rA.
OCHRONA
ZDROWIA

MKRPA

20L6 386 61 314 9 2 0

20t7 357 52 295 10 0 0

2018 395 53 330 l1 I 0

20L9 425 65 352 8 0 0

2020* 291 47 239 4 0 I

*7-A'1]n. ffiie prowadzonych sprawozdafi z zalsesu

,,Niebieskie Kartlt" na terenie miasta wloclawek - stan na21.10.2020 r.
Opracowanie

procedury

Dane z Miejskiej Komisji Rozrvi44rwania Problem6w Alkoholowych za lata 2016 - 2017

wskazuj% 2e liczba wniosk6w o przymusowe leczenie skierowanych do S4du Rejonowego

utrzymywala sig na podobnym poziomie (2016 r. - 38, 2017 r' - 43)' W pozostalych latach jest

widoczny spadek, kt6ry wynika z faktu, 2e osoby wskazane o naduZywanie alkoholu dobrowolnie

podejmowaly leczenie odwykowe. Natomiast dane pozyskane z Prokuratury Rejonowej we

Woclawku wskazujq na wzrost liczby dzialafi w latach 2016 - 2019 zmieruaj4cych do poprawy

sytuacji ofiary pnemocy w rodzinie poprzez izolowanie sprawcy przemocy od ofiary za pomoc4

tymczasowego aresztowania lub wydania zakant zbli2aria sig do osoby poszkodowanej w ztviryku

zprzemocqw rodzinie.

W sytuacji pnemocy kazda osoba moZe \iczyt na specjalisycznqpomoc i interwencjg'Na

terenie Miasta pomoc w tym zakresie Swiadczy Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wloclawku

oraz inne instytucje i organizacje:

1. Miejski Osrodekpomocy Rodzinie Woclawekul. Ogniowa 8/10, tel. 54 423 23 00, e-mail

selretari at@mopr. wloclawek.pl



a) Sekcja Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej ul. Zynia 58, tel.

5 4 413 5 0 96, e-mail interwencj a.kryzysowa@rnopr.wloclawek'pl

b) Osiedlowe Sekcje Pomocy Spolecznej MOPR:

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej Nr 1 ,,Sr6dmieScie",

ul. Ogniowa 8/10, tel.54 423 23 65, e-mail ospssrodmiescie@mopr.wloclaWek.pl

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej Nr 2 ,,ZvArrtcze",

ul. Wienieck a 42, tel. 54 4l t I 9 60, e-mail ospszazam cze@nopr.wloclawek.pl Osiedlowa

Se]<cja Pomocy Spolecznej Nr 3 ,,Wsch6d",

ul. zytna58, tel. 54 4l2ZS 8l,e-mail ospswschod@mopr.w1oclawek.pl

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spolecznej Nr 4 ,,Poludnie",

ul. Kaliska 7,tel. 54 413 34 60 e-mail ospspoludnie@mopr.wloclawek.pl

frlia Michelin, ul. KoScielna 2,teI. 54 413 23 4l

e-mail michelin@mopr.wloclawek.pl

c) Plac6wki wsparcia dziennego:

Swietlica ,,Zachgtd',u1. Wieniecka4Z, tel. 54 4ll03 94;

Swietlica ,,Zacisze",ul. Zakrgt 8, tel. 609 986 644;

Swietlica ,Zapiecer*', ul. 3 Maja 6, tel.54 4Ll23 15;

Swietlica ,,Zefrf', ul. Kaliska 7, tel.54 4ll 62 6l;

Swietlica ,,Zorzf',Woclawek, ul. Zytnia 58, tel. 54 413 54 4l

d) Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

uI. Zytna58, tel. 54 413 50 95 lub 668 025 026, e-mail sow@mopr.wloclawek.pl

2. Instytucje i organizacje spoleczne:

a) Caritas Diecezji Wloclawskiej, ul. Wojska Polskiego 2, tel. 54 231 26 53 pomoc w zakresie

zapewnienia schronieni4 zywnoSci, pomoc materialn4 pomoc w wynajgciu mieszkania;

b) Fundacja "Samotna Mama" Palac Bursztynowy, ul. Okrqzna 2I,

tel. 54 23191 00 - w zakresie poradnictw a otazpomocy finansowej;

c) Polski Komitet Pomocy Spolecznej, ul. Zwr4zk6w Zawodowych 18,

tel. 54.23210 96 - w zakresie poradnictwaorazpomocy finansowej;

d) Towarzystwo Przyjaci6l Dzieci, ul. Kaliska 1, tel. 54 4ll 99 86 - w zakresie edukacji;

e) Fundacja ,,Dies Mei"dla os6b pokrzyr,vdzonych przestgpstwem w tym bqd4cych ofiarami

przemocy w rodzinie, ul. Ko5ciusz\<t26, tel. 663 584 259;

f) Przychodnia Specjalistyczna ,,Multimed" specjalistyczna pomoc psychologiczna,

psychiatrycma" poradnialeczeriauzaleiniefr, Woclawek ul. Piekarska 5, tel. 533 613 613;



l.

g) Miejski Zesp6l Opieki Zdrowotnej, Poradnia Terapii lJzale?niefi ul. Kaliska 104a' tel'

54 231 04 87

Prawo do ochrony ochrony os6b doswiadczaj4cych przemocy w rodzinie reguluj4 w ponizsze akty

prawne:

KonstytucjaRzeczypospolitejPolskiej zdruaO2kwietnia 1997 t' (tj'Dz'U'21997 r''nr78'

poz. 483 z p6in. zm.), Rozdzial drugi pt. ,,WolnoSci, Prawa i ObowiEzki Czlowieka

i Obywatela", kt6ry reguluje zasady zapewniaj4ce kazdemu nietykalnoSi osobist4 i cielesn4

oraz stawia na ich straZy wladze publiczne, ptzyznapc obywatelowi prawo 24dania od

organ6w wladzy publicznej szczeg6lnej ochrony dziecka przed przemoc% okrucieristwem,

wyzyskiem i demoralizacj4;

Ustawa z dnia 29lipca2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz' U' 22020 t',

poz.218);

Ustawa zdntal2 marca 2004r.o pomocy spolecznej (tj. Dz' U'22020t,poz' 1876);

Ustawa z drua 26 puhdziemika 1982 r. o wychowaniu w ttzeawosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tj. Dz. IJ . z 2019 t -, poz. 227 7 );

Rozporz4dzenie Rady Ministr6w z dnia 13 wrzesnia 20lI r.w sprawie procedury,Niebieskie

Karty'' orazwzor6w formularzy ,,Niebieska Karta" (Dz. U' z20ll r' Nr 209, poz' 1245)'

ZaloLenia programowe

podstaw4 prawng do opracowania i realizacji program6w korekcyjno-edukacyjnych dla os6b

stosuj4cych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z drua 29 lipca 2005 r'

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 2020, poz. 218, tj.).

Niniejszy program opracowany zostal na podstawie Ramowego Programu oa-aziatyrvan korekcyjno-

edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie przyjgtego Uchwal4 w 3l3lll5 Zaru4du

Wojew6dztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 21 stycznia 2015 r. w sprawie przylEcia program6w:

,,Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie" i ,,Ramowy proglam oddzialywan

korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie", kt6ry zawiera:

1. Zalo1entado tworzenia niniejszego programu opierajq sig na aktualnym stanie wiedzy na temat

pruemocy domowej i prowadz4 do stwierdzent42e:

a) najwa2niejszym zalo2eniem wszelkich dzialari podejmowanych wobec osoby stosujQcej

przemoc powinno byd uzyskaniebezpieczeristwa osoby doznaj4cej przemocy w rodzinie,

b) przemoc domowajest wyuczonym zachowaniem, kt6re przynosi zyski i straty dla sprawcy,

2.

aJ.

4.

5.
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c) przemoc domowa ma uwarunkowanie kulturowe - jest tolerowana i wzmacniana przez

postawy i pogl4dy fudzi. Jest zakorzeniona we wzorach postgpowaniaprzekazywanych z

pokolenia na pokolenie,

d) stosowanie przemocy jest wyborem , zakt6ry sprawca ponosi odpowiedzialno56 moraln4 i

prawn4,

e) przemoc domowa jest szkodliwym i rani4cym naduZyciem sity i wladzy oruz d4iry

do kontrolowania i zniewolenia osoby zaleimej,

f) stosowanie przemocynie moze by6 usprawiedliwione stwierdzeniem,Zebyla ona skutkiem

prowokacji ze strony ofiary,

g) moina sig nauczyc niestosowania przemocy domowej.

Z. Maj4c na uwadze powyZsze zalo2eruaproglam opiera sig na wsp6lczesnych rozwi4zaniach

uwzglgdniaj4cych podejScie integracyjne,l4cz1ce wybrane elementy tradycyjnych modeli

pracy ze sprawcami przemocy, do kt6rych nalei4:

a) edukacja na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspieraj4cych i przeciwstawiaj4cych

sig przemocy,

b) promocja wartoSci i idei wspieraj4cych godnoSi osoby, dobro rodziny, r6wnoS6 plci oraz

prawa kobiet i dzieci, atakae odpowiedzialnoS6 za osobiste decyzje i gotowo6i ochrony

slabszych,

c) stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowari

ntiqzarrychzprzemocq'

d) uczenie umiejgtroSci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

3. Spotkania dla sprawc6w przemocy w rodzinie nie mog4 odbywad sig w miejscach, w kt6rych

udziela sig pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie.

|[L Cele, zawartoSd, podstawowe tresci edukacyjne i zakladane rezultaty programu

1. Cele programu

Gl6wnym celem dzialairprogramowychjest zatrzymanieizakofrczenie przemocy w rodzinie.

Cele szczeg6lowe to:

L Uznanie przez osobg stosuj4cq przemoc w rodzinie, 2e jest odpowiedzialna za stosowanie

przemocy;
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2. USwiadomienie sprawcy, czym jest przemoc oftv uzyskania przez niego swiadomosci

wlasnych zachowafr przemocowych wobec bliskich;

3. powstrzymanie osoby stosuj4cej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem ptzemocy;

4. Rozwijanie umiejgtnoSci samokontroli i wsp6l2ycia w rodzinie;

5. Zdobycie umiejgtno$ci komunikowania sig, konstruktywnego wyraZania uczui

iroztir}zywania konflikt6w w rodzinie bez stosowania przemocy;

6. Ksztaltowanie umiejgtnoSci w zakresie wychowywania dzieci bez uZywania przemocy w

rodzinie;

7. Zdobyciei poszerzenie wiedzy na temat mechanizm6w powstawania przemocy w rodzinie;

g. Nabycie umiejEtnosci komunikowania sig i rozwiQ4nvania konflikt6w w rodzinie bez

stosowania przemocy;

g. Uzyskanie informacji o moZliwoSciach podejmowania dzialanterapeutycznych;

10. Oddziatywanie edukacyjne w zakresie sprawowania skutecznej kontoli nad zachowaniami

przemocowymi wobec Partnerek.

2. ZtwartoSd programu

Program bgdzie prowadzony w matych grupach, nie wigcej ilZ 12 osobowych,l4cnie

minimum 60 godzin zegarowych, a przerwa pomiEdzy kolejnymi zajgciami nie przekroczy jednego

tygodnia. Zajgcia bgd4 prowadzone w formi e zajEl grupowych i spotkan indywidualnych. ZawartoSl

merytoryczna programu skoncentrowana jest na osi4gnigciu celu podstawowego i zawiera elementy,

kt6re dostarczaj4wiedzy, friorz4 okazje do poznania siebie oftz pozwalaj4 na zmianq sposobu

mySlenia i reagowania.

Najwazniej szymi z ty ch element6w s4:

l) rozpomanie diagnostyczne-uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego z

uczestnik6w, jego sytuacji zyciowej oraz specyfice przemocy, kt6rej byl sprawc4,

Z) edukacja - dob6r tre$ci edukacyjnych uwzglEdniaj4cych cele programu or:Lz specyfikq

uczestnik6w, przy czq przekazywanie wiedzy odbywa sig w spos6b aktywizuj4cy

uczestnik6w, migdzy innymi przez prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwolywanie siE do

indywidualnych do Swiadczefi ,

3) praca nad rozpomawaniem i zmian4 przekonari i postaw osobistych poprzez analizq sytuacji

przedstawionych w progrilmie oraz swoich wlasnych sytuacji zyciowych,

4) iwiczenie konstruktywnych form my$lenia i reagowania w grupie.
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3. Podstawowe treSci edukacYjne

W trakcie zajgi grupolvych poruszane bgd4 poniZsze aspekty funkcjonowania czlowieka w

otaczaj4cym Swiecie:

l) spoleczno-kulturalne fu6dla i okolicznoSci towarzysz4ce pruemocy domowej - mity

i stereotYPY;

2\ definicja przanocy, jej rodzaje, formy, dynamika, aspekty prawne przefiIocy;

3) problemy wladzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich;

4) planowanie i rozwijanie samokontroli;

5) komunikacjainterpersonalna;

6) promocja pozytywnych standard6w wartoSci i zachowan mig&y innymi: szacunku,

odpowiedzialno$ci, bezpieczeristwa, wsparcia emocjonalnego, szczeroSci, zaufanta"

dzielenia obowi4zk6w, wsp6lnego decydowania oka4nwanie uczu6, potrzeb, negocjacji i

rozwiqzywania konflikt6w bez pnemocy;

7) alkohol i patologia ?yciarodzfumego;

8) seksualnoSd;

9) dzieci, przemoc i wychowanie.

4. Zakladane rezultaty

W wyniku udzialu w zajgciach osoby nabgd4:

l) wiedzg czym jest przemoc;

2) samo5wiadomoSi zachowaf przemocowych wobec bliskich;

3) umiejgtnoSci rozpoznania sygnal6w ostrzegawczych zapowiadaj4cych zachowania

przemocowe;

4) nabgd4 umiejgtno6ci opracowania ,,planu bezpieczefrstwa" zapobiegaj4cemu uZyciu sity i

przemocy;

5) konstruktywne sposoby i umiejgtno5ci stuZ,4ce roavi4zywaniu konflikt6w i spor6w

w rodzinie bez utycia agresj i ;

6) nabgd4 umiejgtnoSci partnerskiego ukladania stosunk6w w rodzinie oraznaucz4sig korzystania

z pomocy innych;

7) bgd4konstruktywnie wyraia|uczucia.
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IV. Realizacja programu

1. Czas realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bgdzie w latach 2021-2025 w zale2noSci od

przyznarej dotacji z budZetu pafsnva.

2. Spos6b realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawc6w przemocy w rodzinie bqdzie realizowany

w wersji 3 miesigcznej, obejmuj4cej minimum 60 godzin zaiE6-

Planowane s4 nastgpuj4ce etapy realizacji programu:

Etap I

o spotkania indywidualne dla kazdego uczestrika programq kt6rych celem jest diagnoza

Etap II

o spotkaniagrupowepo3 godzinykazde,odbywai4ce siE2razy wtygodniu,kt6rychcelemjest

przekazanie treSci edukacyjnych.

Podczas sesji indywidualnych - diagnostycznych prowadz4cy rozpozrr- sytuacjg rodzinnQ

i prawn4 osoby zglaszaj4cej sig do udzialu w programie oraz specyfikg stosowanej przez ni4 formy

przemocy. Uczestnik zostanie z;1poznany z celami i przebiegiem spotkari.

Zajgcia grupowe podzielone bgd4 na bloki tematycure, w kt6rych bgdzie poddawana analizie jedna

z form zachowari przemocowych oraz przedstawione zostan4 alternatywne dla niej fonny zachowari

'bez przanocy.

Informacje pozyskane od uczestnik6w s4 objgte zuad4poufnoSci-

3. Adresaci programu korekcyjno edukacyjnego ora;z warunki naboru

uczestnik6w prograrnu

Adresatami programu sQ sprawcy przemocy domowej, dlatego zasadriczym warunkiem

przyjgcia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy we wlasnej rodzinie.

Uczestnikami programu mog4 byi:

a) osoby samodzielnie zglaszaj4ce sig,
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b) osoby kierowane przez s4d, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem

sprawsrwa przemocy, korzystaj4ce z warunkowego zawieszenia wykonywania kary

pozbawienia wolnoSci,

c) osoby zmotywowane przez czlonk6w Grup Roboczych Zespolu Interdyscyplinamego bez

formalnego obowi4zku udzialu w programie,

d) osoby zobowi4zane przezinne organy, instytucje, organizacje.

Uczestniczenia w programie odmawia sig:

a) osobom z powa2nymi zaburzeniami emocjonalnymi,

b) zzabtnzeiiamipsychicznymi,

c) osobom uzale2nionym od alkoholu i narkotyk6w zwyl4czeniem os6b, kt6re przeszly lub s4

w trakcie podstawowego cyklu terapii uzale2nieri.

Odmowa uczestnictwa w programie nastgpuje w czasie diagnozy prowadzonej w trakcie pracy

indywidualnej, kt6ra jest pierwszym etapem realizacji programu.

4. Warunki' uczestnictwa w programie

1. Dla kazdego uczestnika programu zostanie sporz4dzona pisemna diagnoza obejmuj4ca

obszary:

a) okolicznoSci skierowania do programu;

b) okre6lenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc;

c) najgrozniej sze oraztypowe formy i okolicznoSci przemocowych zachowaf;

d) aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa;

e) cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej.

2. Uczestnikpodpisujekontraktindywidualny,kt6ry zauiera:

a) formalne wymogi systematycznej obecnoSci na zajgciach wraz z okreSleniem sankcji za

uchylanie sig od udzialu w programie;

b) zobowi4zanie do powstrzymania sig od przemocowych zachowari w kontaktach

z czlonkami rodziny i innymi ludzmi;

c) zobowi4zanie do powstrzymania sig od spoZywania alkoholu i za?ywania substancji

psychoaktywnych;

d) obowi4zek bezpiecmego i zgodnego z zasadami wsp6l2ycia spolecznego

w trakcie uczestnictwa w zajgciach;

!k,''

t4



4.

e) uznanie osobistej odpowiedzialnoSci zafaktstosow'ania przemocy w rodzinie,

0 informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowari uczestnika programu po jego

zakofczeniu.

Udziat w zajgciach potwierdzany bgdzie listami obecnoSci z podpisami uczestnik6w.

Wobec os6b, kt6rych uczestnictwo w programie mi4zane jest z decyzj4 sqdu, policji lub

prokuratury stosuje siE powiadamianie tych organ6w o:

a) przystqpieniu sprawcy przemocy do programu;

b) kazdej sytuacji uchylania siE od u&iatu w programie;

c) zakoriczeniu uczestnictwa w programie'

Realizator i trenerzy prowadz4cy program korekcyino - edukacyjny5.

Realizatorem prograrnu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowej jest

lJn4d Miasta Wloclawek, w imieniu kt6rego dziala Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we

Wloclawku, bgd4cy faktycmym realizatorem niniejszego progftlmu. Program korekcyjno

edukacyjny odbywa sig we wsp6lpracy z podmiotami zobowi4zanymi do podejmowania dzialan na

rzeczprzeciw&ialania przemocy w rodzinie, szczeg6lnie na etapie naboru do udzialu w programie.

Dlatego wsp6lpraca winna polegai przede wszystkim na kierowaniu os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie do udziatu oraznaudostgpnianiu informacji o rekrutacji.

Zadana^rrr4zanezrealizaci1programuobejmuj4:

a) nadz6r nad realizacj4 programu zgodnie z zalolonymi celami i dzialaniami nakierowanymi

na osi4gnigcie zakladanych rezultat6w;

b) obstugg finansow4 programu;

c) monitoring programu.

W nvi4zku ztq,ze oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie maj4 charakter program6w dzialan psychologicznych, edukacyjnych i socjalizacyjnych

ukierunkowanych na zmiang zachowari i postaw tych os6b, zajgcia prowadzi6 b9d4 certyfikowani

trenerzy w parze kobieta i mgaczyzna. Relacja pomigdzy osobami prowadz4cymi stanie sig w ten

spos6b modelem komunikacji partnerskiej dla uczestnik6w programu.

Nadz6r i kontrolg nad realizacje programu korekcyjno - edukacyjnego sprawuje Wojew6dzki

Koordynator Inio-wego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Osoby realizuj4ce program korekcyjno - edukacyjny winny posiada6 kwalifikacje zgodne

zwytycznymi zawartymi w Rozporz4dzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22lutego

15



2011 r. w sprawie standardu podstawowych uslug Swiadczonych przez specjalistyczne oSrodki

wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych o5rodkach,

szczeg6lowych kierunk6w-prowadzenia oddziatywari korekcyjno - edukacyjnych wobec os6b

stosuj4cych przemoc w iodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadz4cych oddzialywania korekcyjno -
edukacyjne (D2.U.20,1 l.poz.259).

6. Miejsce realizacji programu

Progrqm, korekcyjno-edukacyjny dla os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie realizowany

bgdzie_ w oparciu o zasoby lokalowe Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wloclawku lub

partner6w wsp6lpracuj4cych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

7. Partnerzy programu

Zaloaetnaprogramowe w skutecznym osi4ganiu zalohonych cel6w i rezultat6w przewidujE

wsp6lprac9 z wieloma instSrtucjami i organizacjami, kt6rymi s4:

a) Osrodki Pomocy Spolecznej, w tym r6wnie2 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we

Wloclawku;

b) S4d Rejonowy;

c) Kuratorzy zawodowi;

d) Prokuratura Rejonowa;

e) Komenda Miejska Policji;

D Organizacjepozarz4dowe;

g) Rodzinyuczestnik6wprogramu.

Y. iLr6dla finansowania programu

Dotacja z bud2etu panstwa - zgodnie z art. 6 ust.5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
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VI. Monitoring i ewaluacja

Realizacja programu jest SciSle z'wiqzana z dzialarriami monitorujqcymi i kontrolnymi, kt6re

stanowi4 czg56 nadzoru nad jego realizacj4. System monitorowania obejmuje:

a) postgp wzglEdem zaplanowanych zalohei4 dzialafii rezultat6w programu;

b) zachowanie a^rr1zarre zprzemoc4u os6b uczestnicz4cych w programie w trakcie jego trwania

oraz do 3 lat pojego zakofczeniu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie cry zaplanowane dzialania w koricowym efekcie s4 uZyteczne

dla odbiorc6w i czlonk6w rodzin os6b stosujqcych przemoc.

Zgodnie z $ 8 Roryorz4dzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnta 22 l$ego 201I r.

w sprawie standardu podstawowych uslug Swiadcz4cychprzez specjalistyczne oSrodki wsparcia dla

ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych oSrodkach, szczeg6lowych

kierunk6w prowadzenia oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec os6b stosuj4cych przemoc

w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadz4cych oddziatywania korekcyjno

edukacyjne.(D2.U.201 l.poz.259),.przebieg i efekty oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec

os6b stosuj4cych przemoc w rodzinie objgte s4 dzialaniami monitoruj4cymi i ewaluacyjnymi

prowadzonymiprzezpowiat lub podmioty, kt6rym powiat zlecilrealizacjg prowadzenia oddziatywan

korekcyjno - edukacyjnych, a wyniki tych dzialan s4 wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem

i upowszechnianiem dalszych metod oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych."

ZasadnoS6 i efektywnoSd programu korekcyjno-edukacyjnego wobec os6b stosuj4cych

przemoc w rodzinie bgdzie okreSlana poprzezbieLqcemonitorowanie realizacji programu przezcaly

czas jego trwania. Niezbgdne jest takZe dokonanie ewaluacji programu, kt6ra pozwoli na uryskanie

m.in. takich danych jak:

ilo Si o s6b rozpoczynaj 4cyc h i koricz4cy ch zal Ecia

zmiana zachowaf, zatrzymanre przemocy w rodzinie w skutek udzialu w programie,

ocena jakoSci przeprowadzonych spotkari, m.in. sposobu prowadzenia zajgi, czasu ich

trwania korzySci z uczestnictwa w programie itp.

VIII. ZagroLenia w realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawc6w

przemocy wrodzinie

Wazna w realizacji programu bgdzie SwiadomoSd wyst4pienia ryzyka i reagowanie przez

trener6w prowadz4cych program na pojawiaj4ce sig problemy i zagro2enia dla jego realizacji.

t7



Przyczyni sig do tego Scisla i umiejEtna wsp6lpraca z instytucjami i organizacjami pelni4cymi funkcjg

partner6w programu oraz doSwiadczenie trener6w, ich kwalifikacje, umiejgtno5ci i doSu'iadczenie.

Dlatego w celu uniknigcia niepowodzef, nab6r trener6w realizuj4cych zajgcia bgdzie prowadzony

w spos6b otwarfy, z uwzglgdnieniem zasady konkurencyjnoSci.
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